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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2023ж.
Педагогтың аты-жөні Сәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға үйренісуінің ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы мен заты туралы", "Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?"

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерді бақылау, топырақтың құрғақ болғанына көңіл аудару, фикусті су құйғыш арқылы суаруды көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарындағы ойыншықтарды сұрап әкелту.
	30 - тамыз. Конституция күні
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Қолдағы ойыншықтың атауын сұрау, ойын бұрышына апарып қойғызу.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, фикус жапырақтарының жалпақ, үлкен және жапырағының беті тегіс болуын байқату, қолмен сипатқызу.

	
	Саусақ жаттығуы. "Бес саусақ". (сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, сөйлеу тілін, жағымды эмоцияларды дамыту, ақыл-ой дамуына ықпал ету.

Оң қолымда бес саусақ,

Сол қолымда бес саусақ.

Оларды атап шақырар,

Әрқайсының аты бар.

Бас бармақ,

Балаң үйрек,

Ортан терек,

Шылдыр шүмек,

Кішкене бөбек.
	"Балабақшаға келе жатқанда мен не көрдім?" тақырыбындағы бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Тақырып бойынша сөздік қорларын белсендіру.

Педагог балалардан балабақшаға келе жатқан жолдарында не көргендерін айтуды сұрайды (көп көліктер, балалар, автобустар, бағдаршам және тағы басқа).
	
	Пішін салғыш ойыншықпен ойын. (сенсорика, көркемсөз)

Мақсат-міндеттері. Балалардың жағымды көңіл күйлерінің пайда болуына мүмкіндіктер жасау; ойлау қабілетін, зейінін, қолдың моторикасын дамыту.

Пішіндер шашылып қалды,

Үйшіктеріне қонбады.

Қане, барлығын жинайық,

Ұяларға салайық.

Саусақ жаттығуы: «Қуырмаш»

Міндеттер: балалар ән сөзіне қарай қимыл жасай алады.

Қолдың ұсақ моторикасы дамиды.

(Музыка)
	Пирамиданы жинау ойыны. (сенсорика)

Мақсат-міндеттері. Балалардың жағымды көңіл күйлерінің пайда болуына мүмкіндік жасау; ойлау, қабылдау қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Кім пирамиданы шашқан,

Сақинаны ойнап басқан,

Өткір тырнақтарын бүріп,

Домалатып, айдап қашқан?

Қимылды ойын. «Доптарды салу»

Міндеттер: Доптарды себетке сала алады.

Ойынды ұйымшылдықпен ойнай біледі.

(Дене шынықтыру)

	Ертеңгілік жаттығу
	Жаттығулар кешені. (дене шынықтыру)

1."Қанаттарымызды қағамыз" жаттығуы.

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол белде.

Алға қарай еңкейеміз. Бастапқы қалыпқа келеміз. Демді ішке тартамыз.

Қолымызды төмен түсіреміз. Демді сыртқа шығарамыз.

Құстардың қанаттарының қимылына еліктей отырып, қолдарымызды жоғары және төмен сермейміз. (3 рет қайталау)

2."Шапалақтаймыз"

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол төменде.

Бір дегенде қолымызды көтереміз. Екі дегенде шапалақтаймыз.

Бір. (Балалар қолдарын көтереді.)

Екі. (Балалар шапалақтайды.) (3 рет қайталау.)

3. "Көңілді баламыз".

Бастапқы қалып аяқ иық деңгейінде, қолдар белде.

Бір орында секіру. 8 рет.

Бір орында жүру, тыныс алу жаттығуы.

	Таңғы ас
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

- Алақай! Алақай!

Барамыз дастарқанға қарай:

Ботқамыз дәмді, аппақ,

Болмаймыз сатпақ.

Қасықпен алайық,

Асықпай асайық.

Д. Ахметова

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қамтамасыз ету үшін әлдилеу әуендерін бәсеңдеу дыбыста қосып қою. Ойыншықтарды өздері қолмен ұстап, сипап көруі.

"Сәлем!" мультфильмін көру. Мақсаты - балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастардың жанында жүріп, ортақ жағымды көңіл күйге бөленуіне мүмкіндік жасау. (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Жазғы ойын-сауық
	Жазғы ойын-сауық
	
	Жазғы ойын-сауық
	Сенсорикадан ойын-жаттығу

"Түрлі ойыншықтар"

Мақсат-міндеттрі. Балаларға біркелкі заттар мен геометриялық пішіндер жөнінде қарапайым түсінік беру, ортақ пішіні және көлеміне қарап, оларды біріктіруге үйрету; біріктіру не бөлу тапсырмаларын үлгіге немесе сөздік нұсқамаға сүйеніп, орындауға қызығушылықтарын қалыптастыру; біркелкі пішіндердің бір-бірінен айырмашылығын ажыратуға дағдыландыру. Балалардың сенсорлық эталондарды қабылдап, оларды өзара ажырату білу мүмкіндіктерін арттыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінін, танымы мен байқағыштығын дамыту.

"Пішіндер қонаққа шақырады" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Геометриялық пішіндерді анықтауды, бір-бірінен ажыратуды үйрету. Есту, еске сақтау, ойлау, сөйлеуді дамыту.

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!"

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Топырақты бақылау.

Мақсат-мінднттері. Балаларға топырақтың дымқыл не құрғақ болғанын көрсету, құрғақ жермен жүруді ұсыну.

Педагог дымқыл топыраққа табанын басып, балаларға табанға балшықтың жабысатынын көрсетуі мүмкін.

- Балалар, біз дымқыл жерді басып жүрсек, табанымыз кірлеп қалады. Абайлаңдар! Құрғақ жермен жүрейік.

- Балалар, топырақта індер болады. Інде нелер жысырынды?

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Кім тыныш?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, аяқтың табанын толық басып және аяқтың ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; белгіге сай қозғалуға ынталандыру.

- Балалар, қазір аяқтарымызды нық басып, менің соңымнан сайға қарай жүрейік.

Сайға қарай адымдаймыз,

Түрлі дыбысты тыңдаймыз.

Көрейік. Бұл қай бұрыш?

Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...

- Қанекей, балалар, аяқтың ұшымен тыныш жүрейік ...

- Бұл жақта не бар екен?

- Тамаша!

Педагог белгілі объектіні тапқандарын айтады, балаларды мақтайды.

Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру бағыттары ауысады.

Еркін ойындар: аулаға шығарылатын ойыншықтармен ойындар. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Күнді бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды күннің аспанда орналасуын және жарқырағанын байқап, жылу мен жарықты беруі туралы айтылып жатқанда, қолдарын жайып, жоғары созып, жағымды эмоцияларға бөлінуге ынтыландыру; күн туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыру.

Педагог балаларға қимылдарды көрсетіп жатады, балалар соңынан қайталайды.

Алтын күнге ұқсайық,

Қолдарды, кел, созайық.

Қолдарымыз - шуақтар,

Жайылады жан-жаққа.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Сары күнге ұқсап" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды айтылған сөздердің ырғағына сай қимылдауға, педагогтің көрсетуіне еліктеуге үйрету, жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін қалыптастыру.

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу).

"Масаны ұстап ал!" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қозғалысты көзбен көру белгісімен үйлестіре алуын дамыту, балаларды белгі бойынша бір орнында секіру дағдыларын қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)
	
	Аспанды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға аспанның жоғарыда шатырдай болып тұрғанын, түсін атап айтуды, аспанның ашық немесе бұлтты болғанын байқау қабілеттерін бекіту; зейінін, түйсігін дамыту.

Тап-таза, көгілдір алаң,

Бұл жердің шатыры - аспан.

Аспан - күннің мекені,

Жұлдыздар мекені.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Саппен жүру жаттығуы".

Мақсат-міндеттері. Балалардың сапта түзу бағытпен жүріп, екі аяқпен секіріп, алға жылжу қабілеттерін жетілдіру, тепе-теңдікті сақтау қабілеттерін дамыту, бұлшық еттерін шымыр ету.

Педагог балаларды көркемсөзбен қимылдарға ынталандырады.

Алдымызда ұзынша

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ етіп басайық,

Қадам басып барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова

"Допты қағып ал" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды допты екі қолмен ұстауға жаттықтыру; тепе-теңдікті сақтауға, ептілікке баулу. (дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Желді бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жапырақтардың желге жайқалғанын көріп, құбылыстың болғанын байқауды үйрету; зеректікке, байқағыштыққа тәрбиелеу.

Жел бізбен ойнамақ,

Оңға-солға жасырынбақ.

Жапырақтар да ойнайды,

Күннің көзіне жылтыңдайды.

Д. Ахметова

- Балалар, жапырақтарға қарайықшы, жел қайда жасырынып жүр?

- Жел жапырақтарды шайқап, бізбен ойнап жүр.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Қоңырауым қайда?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгілі бағытта белгі бойынша жүгіруге жаттықтыру.

Педагог балаларға ойынның бастамасын көрсетеді.

Қоңырауым қайда?

Сыңғырлайды сайда.

Кім адаспай тауып алады,

Қоңырауды қолға алады.

Балалар жасырынған қонырауды тауып алып, қолға алып сыңғырлатады.

Педагог келесі жолы қоңыраудың орнын ауыстырады.

"Шашылған бұршақтарды (доптарды) жинайық" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа, дәлдікке, қоршаған кеңістікті бағдарлауға баулу, топтастармен тату ойнауға, достыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулу.

- Аспазымыз не дайындапты?

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу.

"Ұйықташы, қозым".

Д. Ахметова.

Ұйықташы, қозым,

Жұмылсын көзің.

Ұйқың тәтті болсын,

Денеңе қуат толсын.

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

"Қолдарымыз қайда?"

Шығарайық алға.

Жеңімізді түрейік,

Жуынып көрейік.

Су астына салайық,

Уқалайық, сипалайық.

Қандай тамаша!

Қолдарымыз тап-таза.

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу.

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Жармадан қамыр илейік" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жарма туралы алғашқы түсініктер беру; қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Құралдар: шұңғыл пластик ыдыстарға егілген жармалар, сүлгілер, төсеніштер.

- Балалар, қазір бір қолымзды мына ыдысқа салып, әжеміз сияқты қамыр илеп көреміз.

Педагог балаларға қолдарын жармаға салып, баяу қимылдар арқылы жарманы саусақтармен араластыру қимылдарын жасау үлгісін көрсетеді. Балалардың жарманы алдарына төкпеуін қадағалау керек. (мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)
	Күшік ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншыққа, оны жіптен тартып сүйреуге қызығушылықтарын қалыптастыру.

Педагог күшік ойыншығын ортаға отырғызады.

- Күшігім-ай, күшік-ай!

Неге жалғыз қалдың ай?

- Мен ешқайда кетпедім,

Үлкен үйді күзеттім!

- Үйді қалай күзеттің?

- Ап-ап-ап! Абайлаңдар! Ап-ап-ап!

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	
	"Қайда екенін көрсет" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Дене мүшелерін дұрыс атауды үйрету. Зейін, сөйлеу, ойлау қабілеттерін дамыту.

Үйрек арба ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншықпен әртүрлі манипуляция жасау арқылы оны қозғалысқа келтіруге қызығушылықтарын қалыптастыру.

Құралдар: үйрек арба ойыншығы. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	"Сәлем!" мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастардың жанында жүріп, бәріне жағымды көңіл күйге бөленуіне мүмкіндік жасау. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

	Балалармен жеке жұмыс
	"Қуыршақтар" сюжетті-рөлдік ойыны.

Мақсат-міндеттері. Әртүрлі ыдыс-аяқ түрлері туралы білімдерін бекіту, ыдыс-аяқты мақсатына сай пайдалану дағдысын қалыптастыру; тамақтану кезінде өзін әдепті ұстау мәдениетіне тәрбиелеу.
	"Сары күнге ұқсап" қимыл жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Қарым-қатынас дағдыларын, топта өзара әрекеттесу әдістерін дамыту, күйзелісті төмендету.

Сары күнге ұқ-сап,

Біз жүреміз "сап-сап".

Бұлт келсе қап-тап,

Жаңбыр жауар "там-там".
	
	"Сергіту сәті"

Мақсат-міндеттері. Қимылды жаттығу орындау арқылы тілдерін жатттықтыру.

Алдымызда ұзынша,

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ басайық,

Бірге жылдам барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова
	"Арба"

Мақсат-міндеттері. Арба ойыншықты ойнату.

Арба ойыншық,

Көлік, күшік, мысық,

Бір орында тұрмайды,

Жібінен тартсаң жорғалайды,

Дөңгелектері домалайды.

Жіпті тартып жүрейік,

Көп жерлерге жетейік.

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Апта тақырыбы бойынша ойындар, ауа райын бақылаулар.

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өзі шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру.

	Кешкі ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді тұтас суретке жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Музыкалық аспаптармен (сылдырмақтармен) ойындар: әуеннің (1/2 мөлшерінің) ырғағына сай сылдырлатуға бейімдеу.

"Құлыншақ ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тақпақты айту барысында "Құлыншақ" ойыншығына қарап, қимылдарына еліктеуге ынталандыру, айтылған сөздерден жағымды әсер алуға баулу.

"Құлыншақ тентек екен".

Құлыншақ тентек екен,

Желкесінде жалы желкендей,

Желмен жарысып шауып,

Анасына ұстатпай кеткен.

- Құлыншағым, алысқа шаппа,

Далаға қашпа!

Д. Ахметова"

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға үйренісуінің ерекшеліктері", "Баланың ең сүйікті ойыншығы мен заты", "Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?"


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 04.09 - 08.09.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Сәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға үйренісуінің ерекшеліктері", "Баланың үйдегі және балабақшадағы күн тәртібі".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Міндеттері. Ойын бұрыштарындағы ойыншықтарды сұрап әкелту.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарындағы ойыншықтарды қолға ұстау, әртүрлі қимылдар жасату ("тұрады", "қимылдайды", "жиналады", "дыбыс шығарады").

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, аспидистраның жапырақтары жалпақ және үлкен, ұстағанда жұқа және тегіс болуын бақылау.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, су ағымы астына қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалықты сақтау қажеттілігін түсіндіру.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, фикус жапырақтарының жалпақ және үлкен, бетінің тегіс болуын қарастыру.

(еңбек дағдылары)

	
	Таңғы сәлемдесу.

Жарқырап күн де ашылды,

Айналаға гүл шашылды.

Қайырлы күн! Біз еңбекқор баламыз!

Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!

Мақсат-міндеттері. Сәлемдесу рәсімін әдетке айналдыру; жағымды эмоцияларды дамыту.

(сөйлеуді дамыту)

Қуыршақ ойыншығымен ойнату.

Міндеттері. Балаға қуыршақ ойыншығының сыртқы бейнесі адамның дене мүшелеріне ұқсастығын түсіндіру; эмоциялар сферасын дамыту.

Қуыршақтар күлімдейді:

"Кел, ойнайық!" - дейді.

Қуыршақты тербетейік:

"Ұйықташы",- дейік.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)

Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығулар."Қуыршақ Дана".

Міндеттері. Балаларды қуыршақпен таныстыру барысында оның дене мүшелерінің негізгі атауларымен таныстыру; қуыршақтың сыртқы дене мүшелерінің қозғалу қасиеттерін көрсете отырып, қуыршақтың денесінен көрсете білуге талпындыру; ортақ ойындарға қуыршақпен бірге қосылуға машықтандыру.
	Саусақ ойыны. "Бас бармақ".

Міндеттері. Балалардың жағымды көңіл күйлерінің пайда болуына мүмкіндік жасау; тілін, қолдың моторикасын, еске сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру.

Бас бармақ – байтақ,

Балаң үйрек – көмек,

Ортан терек – бөлек,

Шылдыр шүмек – керек,

Кішкентай бөбек – көбелек, көбелек.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)

"Балабақша қалайық" құрастыру ойыны.

Міндеттері. Текшелер, кірпіштер, призмалар арқылы "балабақша" ғимаратын салуға ынталандыру; жазықтықты, кеңістікті бағдарлау, зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.

Балалар құрылыс материалдарынан балабақшаны құрастырады.

(құрастыру)

"Қуыршақтарға кәмпиттер" (мүсіндеуден ойын-жаттығу)

Міндеттері. Балаларға түрлі түсті ермексазбен таныстыра отырып, одан әртүрлі көлемдегі пішіндер жасауды (ұсақтап бөліп, саусақтармен үзіп, үйкелеп) үйрету; педагогпен эмоционалды қарым-қатынасқа түсе білу дағдысын жетілдіру. Мүсіндеу барысында қолдың ұсақ моторикасын, түс пен пішінді қабылдауын, танымы мен зейінін дамыту. Балалардың ермексазбен жұмыс істеуге қызығушылықтарын қалыптастыру; адамгершілік ережелеріне тәрбиелеу.

Саусақ жаттығуы.

Саусақтарды аш, жап,

Шапалақта, шап-шап.

Жұдырықтан, бұлттан,

Тамшылатып, там-там.
	Пішін салғыш ойыншықпен ойын.

Міндеттері. Балалардың жағымды көңіл күйлерінің пайда болуына мүмкіндік жасау; ойлау қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Пішіндер шашылып қалды,

Үйшіктеріне қонбады.

Қане, барлығын жинайық,

Ұяларға салайық.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" саусақ жаттығуы.

Міндеттері. Көркемсөз арқылы балаларды жуыну тәртібімен таныстыру; жағымды эмоцияларын тудыру.

Сылдыр, сылдыр, сылдыр су,

Мөлдір суға бетіңді жу.

Жусаң таза болады,

Беті - қолың, маңдайың.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)
	Бауы байланатын ойыншықпен ойнату.

Міндеттері. Балалардың жағымды көңіл күйлерінің пайда болуына мүмкіндік жасау; бауды баулауды үйрету; ойлау қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Құралдар: бауы байланатын ойыншықтар.

Бауды ұшынан алайық,

Тесіктен өткізіп байлайық.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

"Ойыншық мысықпен ойындар".

Міндеттері. Балаларға көркемсөзді тыңдауға, мысықтың мінез-құлқын бақылауға, педагогтің қимылына еліктеуге және өлеңге эмоционалды жауап беруге тәрбиелеу.

Мысық, мысық, мысығым,

Жолға отырма, пысығым.

"Тәй-тәй" басқан бөпешім,

Жолдан өтем демесін.

Сенен аттай алмайды,

Құлап қалып жүрмесін!

(Тусипжанова-Шагирова А.)

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)
	"Кімдікі? дамытушы ойыны.

Міндеттері. Балалардың жағымды көңіл күйлерінің пайда болуына мүмкіндік жасау; отбасындағы заттардың кімге қажет екенін анықтау; еске сақтау қабілетін дамыту.

Педагог көзілдірік, қамыс таяқ, ожау, тістеуіктер, қуыршақ, қонжық ойыншығы сияқты ойыншық заттарды балалардың алдарына қояды. Бұнда ата-ананы атамауы да мүмкін, жанындағы немесе кейіпкер ойыншықтарға да үлестіруді ұсынуға болады.

(сөйлеуді дамыту)

"Торғай" саусақ жаттығуы.

Міндеттері. Балаларды тақпақты мәнерлеп оқуға, мазмұнына сай қимылдарды жасауға машықтандыру; сөйлеу мәнерін, қолдың ұсақ моторикасын жетілдіру.

Торғай, торғай, тоқылдақ,

Жерден тары шоқып ап,

Бөтегесі томпайып,

Тойған қозыдай монтайып,

"Шіп-шіп" десіп отырар.

Балалар бас бармақтарын біріктіреді, құстың ұшқанын келтіреді, алақандарын қағады. Сұқ саусақтарымен үстел үстін қағады.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Ертеңгілік жаттығу
	Жаттығулар кешені. (дене шынықтыру)

1."Қанаттарымызды қағамыз" жаттығуы.

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол белде.

Алға қарай еңкейеміз. Бастапқы қалыпқа келеміз. Демді ішке тартамыз.

Қолымызды төмен түсіреміз. Демді сыртқа шығарамыз.

Құстардың қанаттарының қимылына еліктей отырып, қолдарымызды жоғары және төмен сермейміз. (3 рет қайталау)

2."Шапалақтаймыз"

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол төменде.

Бір дегенде қолымызды көтереміз. Екі дегенде шапалақтаймыз.

Бір. (Балалар қолдарын көтереді.)

Екі. (Балалар шапалақтайды.) (3 рет қайталау.)

3. "Көңілді баламыз".

Бастапқы қалып аяқ иық деңгейінде, қолдар белде.

Бір орында секіру. 8 рет.

Бір орында жүру, тыныс алу жаттығуы.

(дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Гигиеналық дағдылар

Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.

Қасығымыз қайда?

Табақшамыз қайда?

Өзімізге жақын тартайық,

Тамақты тауысып алайық.

Д. Ахметова

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетке жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін дыбыс бәсең, салмақты әуенжазбасын қосу.

Қайырлы таң, балақайлар!

Қайырлы таң, мөлдір қайнар!

Күніміз де бізге күлімдейді:

"Сәлем, сәлем!"- дейді.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру

"Дана қуыршақпен сапқа тұру".

Міндеттері. Балаларға Дана қуыршақпен бірге сапқа тұруды үйрету және техникасын көрсету; сапқа тұру жаттығуын орындауда ептілік пен икемділік дағдыларын дамыту; мәдени-тазалық ережелерін сақтауға тәрбиелеу.


	Музыка

"Қуыршақ Әйгерімнің барабаны".

Мақсат-міндеттері. Балалардың музыкаға қызығушылығын арттыру; дыбысты және әуенді тыңдап, сыр-сипатын ажырата білуді үйрету; ырғақтық қимылды қайталай білуге машықтандыру; әнді ести отырып, айта білу дағдыларын жетілдіру; музыкалық-ырғақтық қимылдарды жасауды үйрету; барабан аспабымен және оның үнімен таныстыру.

"Барабан" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Музыкалық аспаптарды бір-бірінен ажыратуды үйрету.
	Дене шынықтыру.

"Тақтай бойымен жүреміз"

Мақсат-міндеттері. Балаларға ересектің көмегімен гимнастикалық тақтайдың бойымен жүруді үйрету; саптағы жаттығуларды жасағанда тепе-теңдікті сақтауға және кейіпкер Данамен бірге жаттығуларға қосылуға ынталандыру; балалардың ептілік және жылдамдықтарын жетілдіру, дене, қол, аяқ бұлшық еттерін дамыту; жаттығуларды дұрыс жасай білу қабілетін жетілдіру.

"Түлкі мен балапандар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойын ережесі бойынша ойнауды үйрету. Қимыл жылдамдығы мен шапшаңдығын дамыту.
	Дене шынықтыру.

"Еңбектейміз ерінбей!"

Мақсат-міндеттері. Балаларға ересектің көмегінсіз гимнастикалық тақтайдың бойымен жүруді үйрету; саптағы жаттығуларды жасауда тепе-теңдікті сақтауға және кейіпкер Аланмен бірге жаттығуларға қосылуға машықтандыру; балалардың ептілік және жылдамдық дағдыларын дамыту; дене, аяқ-қол бұлшық еттерін дамыту; жаттығу барысында эмоциялық көңіл күйді көтеру.

"Тышқан мен мысық" қимыл ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаң әрі шыдамды болуға, ұйымшылдықққа тәрбиелеу.


	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығулар. "Ойыншықтар".

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойыншықтар жөнінде түсінік беру, олардың негізгі қасиеттерін педагогпен бірге атау, қимылдарды қайталауды үйрету. Ойыншық арқылы балалардың ой-өрісін кеңейту және еске сақтау қабілеті мен тілін дамыту.

"Пирамида жинайық" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Өз орнында бір ойыншықпен қызықты ойын ойнауды үйрету.

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Сұхбатхананы бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға сұхбатхана құрылысын көрсету, бұл ойынды көлеңкеде тұрып ойнауға болатынын түсіндіру; сұхбатхананы учаскенің белгілі орны екендігі туралы тұрақты ұғымды қалыптастыру.

Күннің көзі түспейді,

Күлкі жүзден кетпейді.

Көлеңке орын - сұхбатхана,

Бұнда ойнаймыз біз ғана.

- Балалар, сұхбатханада күнде жиналатын боламыз, бұл жерде ыстық күндері салқын, суық күндері жылы болады, жел мен жаңбыр өтпейді. Сұхбатханамыз тамаша жер!

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды сұхбатхананы құрғақ жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Біз көңілді баламыз" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгілі жаттығуларға еліктей білуге машықтандыру, жаттығулардан жағымды әсер алуға ынталандыру.

Біз көңілді балалармыз,

Қатар-қатар тұрамыз,

Көтереміз иықты,

Бақылаймыз жан-жақты.

Жүріп-жүріп асықпай,

Тез өсеміз, алақай!

«Тегіс жолмен жүреміз» ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқты қосып секіруге жаттықтыру.

Құм ойындары.

Балаларға қалыптарды құммен толтыруға, оларды төңкеруге, шыққан торттарын безендіруді үйрету.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тату ойнауға, ойыншықтарды бөлісуді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Күнді бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға күннің аспанда орналасқанын және жарқырайтынын байқату, күннің жылу мен жарықты беруі туралы айтылып жатқанда қолдарын жаю, жоғары созу, жағымды эмоцияларға бөлінуге ынтыландыру; күн туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыру.

Педагог балаларға қимылдарды көрсетіп жатады, балалар оның соңынан қайталайды.

Алтын күнге ұқсайық,

Қолдарды, кел, созайық.

Қолдарымыз - шуақтар,

Жайылады жан-жаққа.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Сары күнге ұқсап" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды айтылған сөздердің ырғағына сай қимылдауға, педагогтің көрсетуіне еліктеуге үйрету, жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін қалыптастыру.

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу).

"Допты қағып ал" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды допты екі қолмен ұстауға жаттықтыру; тепе-теңдікті сақтауға, ептілікке баулу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Желді бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды жапырақтарға қарап, желдің соғып тұрғанын байқауды үйрету; байқампаздыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Кім тыныш?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, аяқтың табанын толық басып және аяқтың ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; белгіге сай қозғалуға ынталандыру.

- Балалар, қазір аяқтарымызды нық басып, менің соңымнан сайға қарай жүрейік.

Сайға қарай адымдаймыз,

Түрлі дыбысты тыңдаймыз.

Көрейік. Бұл қай бұрыш?

Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...

- Қанекей, аяғымыздың ұшымен тыныш жүрейік ...

- Бұл жақта не бар екен?

- Тамаша!

Педагог белгілі объектіні тапқандарын айтады, балаларды мақтайды.

Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру бағыттары ауысады.

"Шашылған бұршақтарды (доптарды) жинайық" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа, дәлдікке, қоршаған кеңістікті бағдарлауға баулу, топтастарымен тату ойнауға, достыққа тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Желді бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды жапырақтарға қарап, желдің соғып тұрғанын байқауды үйрету; байқампаздыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған ұсақ жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Жалауға жүгір" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көрсетілген белгі жалауға қарай жүгіруді үйрету; бұлшық еттерді, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту.

- Балалар, жалаулармен ойнайықшы.

Педагог түсі үш түрлі жалауды алаңның үш бағытына қадап қояды.

- Балалар мына жалаулардың түстерін атайықшы. (Қызыл, сары, көк.)

- Жарайсыңдар!

- Қазір мен атаған жалауға жүгірейік. Мұқият болыңдар!

Педагог кезегімен үш жалаудың бір түсін атап, балаларды сол жаққа бағыттайды.

- Қанекей, балалар, түзу тұр!

- Қызыл (сары, көк) жалауға жүгір!

Педагог дауыс күшін қолданады, балалардың бір-біріне соқтығысып қалмауын ескереді.

"Әткеншек" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұрып, тақпақ сөздеріне сай қимылдай білу қабілетін қалыптастыру.

Бір жоғары, бір төмен,

Күні бойы тербелем.

Әткеншек-ау, әткеншек,

Айнала бер бізбенен. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Бұлттарды бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды көк аспанда ақ бұлттарды бақылауға машықтандыру; бұлттардың ақ мамықтай болғанына, бейнелерге ұқсағанына көңіл аудару.

Қ. Мырза Әли "Аспанда".

Бір бұлт шықты бие болып,

Бір бұлт шықты түйе болып,

Бір бұлт шықты шошқа болып,

Бір бұлт шықты қошқар болып.

"Бұлттарға ұқсап ұшайық" қимыл ойыны.

Балаларға бір бағыттан екінші көрсетліген бағытқа қарай жүгіруді үйрету.

- Балалар, мен желмін, сендер бұлттарсыңдар.

- Мен сендерге: "Қатты жел соқты!" деген кезде сендер мен көрсеткен жерге, бұлттарға ұқсап, "ұшасыңдар".

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Шеңберден шықпа" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұрып, шеңбердің бойымен қимылдауға баулу; кеңістікті бағдарлауға, мұқияттылыққа, достыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау.

Халық ауыз әдебиетіндегі "Әлди-әлди, ақ бөпем" бесік жырынан үзінді.

Әлди-әлди, ақ бөпем,

Ақ бесікке жат, бөпем!

Астыңа терлік салайын,

Үстіңе тоқым жабайын.

(сөйлеуді дамыту)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйренеді.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдайды. (музыка)
	Өз төсектерін салуды біледі.

Аудио тыңдау

Ж.Байырбекваның «Бесік жыры» әні

(музыка)
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытады.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйренеді.

«Қаршақыз» ертегісін оқып беру.

(қатынас іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

"Қолдарымыз қайда?

Шығарайық алға.

Жеңімізді түрейік,

Жуынып көрейік.

Су астына салайық,

Уқалайық, сипалайық.

Қандай тамаша!

Қолдарымыз тап-таза.

(көркем сөз, мәдени-гигиеналық дағдылары)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Доп кетті домалап" (сурет салудан ойын-жаттығулар)

Мақсат-міндеттері. Балаларды сурет қарындаш сурет салу құралымен таныстыру, оны үш саусақпен ұстап, түзу бағытта көлденең сызықтар қалдыруды үйрету; қарындаштың ұшына зер салып, қалдырған ізді тоқтаған жеріне дейін бақылап отыруға жаттықтыру; сурет салу іс-әрекетінде педагогтің көрсеткен үлгісіне ойын арқылы еріп отыруға дағдыландыру. Қолдың ұсақ моторикасын, пішін мен түстерді қабылдауын, зейіні мен елестету қабілетін дамыту; қарындашпен сурет салу техникасының негіздерін қалыптастыру.

"Допты сипайық" ойын рефлексиясы.

Мақсат-міндеттері. Заттың қасиеттерін тануды үйрету.

"Дананы тамақтандырамыз" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тамақтану рәсіміне баулу; педагог арқылы ойыншықпен қатынасу дағдыларын қалыптастыру; жағымды әсерлерге бөлене білу қабілеттерін дамыту.

Шарты: қуыршақтың алдына келіп "Дана, тәттіні жеші" сөздерін айту, қасықпен тамақтандыру қимылдарын жасау.

Құралдар: ойыншық үстелі, орындық, ыдыстар, қуыршақ. (сурет салу, сөйлеуді дамыту)
	"Маша мен Аю" ертегісі" (көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар)

Мақсат-міндеттері. Балаларды "Маша мен Аю" ертегісі желісімен таныстыру, мұқият тыңдауды үйрету; кейіпкерлердің қайталама бірыңғай жолмен айтылатын сөздерін еске сақтауды, айтуға талпындыру; Маша мен аюдың ормандағы тіршілігі туралы жалпы мағлұматтар беру. Балалардың тілін, ой-өрісін, қабылдау қабілетін, еске сақтауын дамыту.

"Себеттерді толтырайық" ойын рефлексиясы.

Мақсат-міндеттері. Ауызша нұсқауды дұрыс орындауды, заттарды бөлек ыдыстарға жинауды үйрету. Зейін, еске сақтау, ойлау, сөйлеуді дамыту.

"Кімге нені береді?" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға белгілі отбасы мүшесіне берілетін заттар ретін есте сақтауды, қайта айтып беруді жаттықтыру.

- Данада ойыншық көп,

- Бөлісемін, - дейді ол.

- Көлікті - атаға,

Қуыршақты - әжеге,

Допты - әкеге,

Текшені - анаға.

- Дана, ал сен нені қалайсың?

Қандай ойыншықпен ойнайсың?

- Жарайды, - дейді Дана, - ойнайын.

- Қандай ойыншықты алайын?

"Айна" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Зейінді, есте сақтауды, байқампаздықты, жағымды эмоцияларды дамыту.

4-6 баладан тұратын топ сапқа тұрады. Қалғандары көрермендер болады. Педагог балалардың алдына тұрып, 3-5 пішінді көрсетеді. Ол әр пішінді бірнеше рет қайталайды. Балалар педагогтің барлық қимылдарын мұқият қайталайды.

Содан кейін келесі балалардың тобы ойнайды. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	"Жолмен жүрейік" (құрастырудан ойын-жаттығулар)

Мақсат-міндеттері. Балалардың құрылыс материалдарының қасиеттерін тану дағдыларын қалыптастыру; құрылыс материалдарымен әрекет жасағанда қолдың ұсақ моторикасын, зейіні және қабылдау қабілетін дамыту.

"Жолмен жүргіземін" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Кірпіштерді қалап ойнауды үйрету. Зейін, еске ақтау, ойлау, сөйлеуді дамыту. 

"Күн ойынына ұқсап" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды педагогтің соңынан ырғақты қимылдарды жасауға жаттықтыру; жағымды эмоцияларды дамыту.

Құралдар: күннің суреті немесе нақпішіні.

Күн ойынына ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлттар келсе қап-тап (жұдырықты кеуде алдында өзара айналдыру),

Жаңбыр жаусын "там-там" (алақанды саусақпен соғу, хормен екі-үш рет "сап-сап", "там-там" дегенді қайталату). (құрастыру, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	"Аю мен қонжық" (қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығулар)

Мақсат-міндеттері. "Аю мен қонжық" суретімен таныстырғанда балалардың байқағыштығы мен зейінін, тілін, эмоциялық қабылдауын дамыту.

"Аю қайда тығылды?" ойын рефлексиясы.

Мақсат-міндеттері. Зейін, ойлау, сөйлеуді дамыту.

Саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту, ересекке сенімділікті арттыру.

Көмекшілер көп менде,

Күнде еңбектенеді.

Тыным таппай күніге,

Маған көмектеседі.

Бір, екі, үш, төрт, бес,

Демалайық, отыр тез.

Әрлі-берлі қозғалды,

Тырсылдатты жан-жақты.

Бір, екі, үш, төрт, бес,

Жұмысқа кіріс тез. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркемсөз)
	"Саусақтар" атты мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды мультфильмді көріп, саусақтарын белгілі тәртіпте қимылдатуға, әннің сөздерін қайталауға қызықтыру.

"Жіптерді түстеріне сай ыдыстарға жина" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың түстерді қабылдау және ажырату сенсорлық қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту, жасалған жаттығудан жағымды әсер алуға ынталандыру.

Құралдар: түрлі түсті жіптер орамдары; жіптердің әр түсі үштен кем емес болуы керек.

Шарты: жіптерді бірыңғай түстер бойынша төрт себетке топтастыру.

Көктем мерекесі –

Аналар мерекесі.

Әже, әпке, қыздарға

Сыйлыққа не дайын? (сөйлеуді дамыту, құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	"Қуыршақтар"

Мақсат-міндеттері. Қуыршақ ойыншығымен ойнату.

Қуыршақтар күлімдейді:

- Кел, ойнайық! - дейді.

Қуыршақты тербетейік:

- Ұйықташы,- дейік.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ ойыны. "Бас бармақ".

Мақсат-міндеттері. Саусақ санамағы арқылы қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Бас бармақ байтақ,

Балаң үйрек - көмек,

Ортан терек - бөлек,

Шылдыр шүмек - керек,

Кішкентай бөбек - көбелек, көбелек.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	"Пішін салғыш ойыншықпен ойын".

Мақсат-міндеттері. Пішін салғыш ойыншықтармен ойнау.

Пішіндер шашылып қалды,

Үйшіктеріне қонбады.

Қане, барлығын жинайық,

Ұяларға салайық.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	"Сергіту сәті"

Мақсат-міндеттері. Қимылды жаттығу орындау арқылы тілдерін жатттықтыру.

Алдымызда ұзынша,

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ басайық,

Бірге жылдам барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	"Сары күнге ұқсап" қимыл жаттығуы.

Сары күнге ұқ-сап,

Біз жүреміз "сап-сап".

Бұлт келсе қап-тап,

Жаңбыр жауар "там-там".

(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өздігінен шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету.

	Кешкі ас
	Тағамның атауын еске сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді тұтас суретке жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері: қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: балабақша туралы ән салуға шақыру.

Қимыл-қозғалыс ойыны. “Менің көңілді добым…”

Мақсат-міндеттері. Балаларға екі аяқпен секіруді үйрету, мәтінді мұқият тыңдау және мәтіннің соңғы сөз айтылғанда ғана допты қуалау керек.

Тыныс алу жаттығуы.

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға үйренісу ерекшеліктері", "Баланың үйдегі және балабақшадағы күн тәртібі".


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 11.09 - 15.09.2023ж.
Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға үйренісуінің ерекшеліктері", "2-3 жасар балалардың жас ерекшеліктері".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтарға көңіл аудару, мысық ойыншығын атауға ынталандыру, қолға ұстату, сипату, шығаратын дыбыстарға көңіл аудару.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, су ағымы астына қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалық сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде тамшылаған суды сүртуді көрсету, тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтарға көңіл аудару, мысық ойыншығын атауға ынталандыру, қолға ұстату, сипату, шығаратын дыбыстарға көңіл аудару.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, топырақтың құрғақ болғанына көңіл аудару, фикусті суқұйғышпен суаруды көрсету.

(еңбек дағдылары)

	
	Мысық ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көркемсөзді тыңдап, мысықтың қылықтарын байқауды, педагогтің қимылдарына еліктеуді үйрету, мазмұнындағы оқиғаларға эмоционалды жауап беруге баулу.

М. Әлімбаев "Жолға отырма".

Мияу, мияу,

Кет, пырыш!

Жолға отырма

Тым-тырыс.

Біздің бөпеш

Жүгірер

Жолда саған сүрінер.

(сөйлеуді дамыту)
	Әтеш ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көркемсөзді тыңдап, әтештің қылықтарын байқап, педагогтің қимылдарына еліктеуді үйрету, мазмұнындағы оқиғаларға эмоционалды жауап беруге баулу.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Әтеш" (орыс халқының тақпағы).

Тұлымшағы үлпілдек,

Жібек сақал желпілдек,

Әтеш, әтеш айбарлы,

Әдемі алтын айдарлы,

Неге ерте тұрасың?

Кеңірдегің созасың?

Балалардың кішкентай

Неге ұйқысын бұзасың?

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Мөлдір су".

Мақсат-міндеттері. Балаларды көркемсөз арқылы жуыну тәртібіне баулу; педагогтің қимылдарының соңынан жасаған қимылдар мен айтылған сөздерден жағымды эмоцияларды алуға ынталандыру.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Мөлдір су" (орыс тілінен аударма).

Мөлдір су, мөлдір су!

Сен менің бетім жу.

Отты көзім ойнасын,

екі бетім жайнасын.

Күлкі кетпей ернімнен,

Тісім тастан таймасын!

(сөйлеуді дамыту)
	Мысық ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымында көркемсөз арқылы мысықтың сыртқы сипаты мен қылықтары жөнінде ұғымдарды қалыптастыру; мәнерлеп қайталауға, жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Біздің Мияу" (орыс тілінен аударма).

Біздің мияу,

Тоны қандай тамаша!

таң қаласың,

Талдап мұртын тараса.

Көзі шақпақ,

Тісі аппақ.

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Жаңбыр жауса - тұрмайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды педагогтің қимылдарының соңынан саусақтармен қимылдар жасауды, жаңбырдың сипатын қабылдауға ынталандыру.

Жаңбыр жауса – тұрмайық, (саусақтармен үстелге соққылау, сұқ саусақпен бұлғау)

Қолға шатыр алайық (шапалақтау)

Там-там – соқса тамшылар, (саусақтармен үстелге соққылау)

Жамылып, отырайық (алақандарымен бастарының төбесін жабу).

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Ертеңгілік жаттығу
	Жаттығулар кешені.

1. "Қасқыр мен лақ" жаттығуы.

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол белде. Еңкейіп қолды оңға-солға созамыз. Бастапқы қалыпқа келеміз. Демді ішке тартамыз. Қолымызды жанымызға созып түсіреміз. Демді шығарамыз.

Отырып тұрамыз. Екі аяқтап секіреміз. (3 рет қайталау)

2. "Көңілді аяқтар"

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол белде.

Бір дегенде орнымызда тұрып секіреміз. Екі дегенде бір орында жүреміз.

Бір ... (балалар орындарында тұрып секіреді)

Екі ... (балалар орындарында жүреді) (3 рет қайталау)

(дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Гигиеналық дағдылар

Балалардың тамақтануға тұрақты қызығушылығын қалыптастыру.

Ақтөс пен Марғау өзара жарысты:

Жеп алды табақшадағы бір уысты.

Ал бізде кімге қасықты ұстау жарасады?

Кім қалдырмай тамағын тауысады?

Д. Ахметова

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетке жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Аспанымызға "Сәлем"" айтамыз,

Алтын күнге "Сәлем!" айтамыз.

Балалар, біз де гүлдей болайық,

Күнге қолдарымызды созайық.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Аюмен шеңберге тұру".

Мақсат-міндеттері. Балаларға шеңберге тұруды үйрету; шеңберге тұру арқылы дербестік пен ептілік дағдыларын қалыптастыру; топтық қарым-қатынас мәдениетіне тәрбиелеу.

"Жұбымызбен жарасайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Сөздік нұсқаулар арқылы қимылдарды дұрыс орындауды үйрету.
	Музыка.

"Асыл әжем".

Мақсат-міндеттері. Балалардың әже туралы әнді тыңдау және есте сақтау қабілетін қалыптастыру; музыканы сипатына қарай ажыратуды үйрету; музыка мен қимылды үйлестіре білу дағдыларын жетілдіру; отбасы мүшелері туралы білімдерін толықтыру; балалардың музыканы тыңдау кезінде зейін мен еске сақтау және қабылдау қабілеттерін дамыту.

"Бәйтерек" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Отбасы мүшелерінің суреттерін бәйтерекке біріктіруді үйрету. (музыка, сөйлеуді дамыту)
	Дене шынықтыру

"Шеңберге тұрайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларға шеңберге дұрыс тұруды үйрету; дене жаттығуларын дұрыс жасай білуге машықтау; шеңберге тұру техникасы туралы мағлұмат беру; ептілік дағдылары мен эмоциялық көңіл күйді дамыта отырып, шеңберге тұру арқылы балаларды дербестік пен жылдамдық іскерліктерін жетілдіру; шеңберге тұру және жаттығуларды жасағанда достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу; қимылды дұрыс қайталауды үйрету.

"Жапалақ" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ереже бойынша ойын ойнауды үйрету. Қимыл жылдамдығын дамыту. (дене шынықтыру)
	Дене шынықтыру.

"Аюмен бірге шеңберге тұрайық".

Мақсат-міндеттері. Балалардың шеңберге дұрыс тұру іскерліктерін жетілдіру; дене жаттығуларын дұрыс жасай білуге машықтау; ептілік дағдылары мен эмоциялық көңіл күйді дамыту; шеңберге тұру арқылы балаларды дербестік пен жылдамдық іскерліктерін жетілдіру; шеңберге тұру және жаттығуларды жасау кезінде достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу; қимылды дұрыс қайталауды үйрету.

"Досымызбен жарасайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Белгі бойынша әртүрлі қимылдарды жасауды үйрету. Еске сақтау, зейінді дамыту. (дене шынықтыру)
	Жапсырудан ойын-жаттығу

"Доппен ойнаған мысық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды жапсыруға қажетті құралдар және жапсыру тәсілдерімен таныстыра отырып, желімделген домалақ пішінді бейнені жапсыруды, ажырап кетпеуі үшін оны сүлгімен басуды үйрету; қолдың ұсақ моторикасын, түс пен пішінді қабылдауды, танымы мен зейінін дамыту; балаларды шығармашылық еңбекке, мәдени қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне тәрбиелеу.

"Допты түсіріп алма" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Допты түсіріп алмай, қолдан-қолға беруді үйрету. (дене шынықтыру)

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын еске сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!"

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Күнді бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

Балаларға күннің аспанда жарқырап, барлық жерге жарық сыйлайтынын түсіндіру; балалардың жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін дамыту.

Күн жарықты сыйлайды,

Сәулелері көп,

Бір аулаға сыймайды,

Барлық жерге тиеді,

Барлығына жетеді.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Сары күнге ұқсап" қимылды жаттығуы.

Балаларды айтылған сөздердің ырғағына сай қимылдауға, педагогтің көрсетуіне еліктеуді үйрету, жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін қалыптастыру.

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу).

"Көлшіктен өт" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір орнынан ұзындыққа екі аяқпен алға секіре білу қабілетін қалыптастыру; тепе-теңдік, ептілік, көзбен мөлшерлеу сезімдерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Аспанды бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

Балаларға аспанның жоғарыда шатырдай болғанын, түсін атап айта білу, аспанның таза немесе бұлтты болғанын байқау қабілеттерін бекіту; зейінін, түйсігін дамыту.

Тап-таза, көгілдір алаң,

Бұл жердің шатыры - аспан.

Аспан - күннің мекені,

Жұлдыздар мекені.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Саппен жүру жаттығуы".

Балалардың сапта түзу бағытпен жүріп, екі аяқпен секіріп, алға жылжу қабілеттерін жетілдіру, тепе-теңдікті сақтау қабілеттерін дамыту, бұлшық еттерін шымыр ету.

Педагог балаларды көркемсөзбен қимылдарға ынталандырады.

Алдымызда ұзынша

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ етіп басайық,

Қадам басып барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова

"Масаны ұстап ал!" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қозғалысты көзбен көру белгісімен үйлестіре алуын дамытып, балаларды сигнал бойынша бір орнында секіру дағдыларын қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Сұхбатхананы бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

Балаларға сұхбатхана құрылысын көрсету, бұл ойынды көлеңкеде тұрып ойнауға болатынын түсіндіру; сұхбатхана учаскенің белгілі орны екені туралы тұрақты ұғымды қалыптастыру.

Күннің көзі түспейді,

Күлкі жүзден кетпейді.

Көлеңке орын - сұхбатхана,

Бұнда ойнаймыз біз ғана.

- Балалар, бұл қай жер?

- Иә, сұхбатхана.

- Бұл жерде ыстықта салқын, күн суықта жылы болады, жел мен жаңбыр өтпейді. Сұхбатханамыз қандай тамаша жер!

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды сұхбатхананы құрғақ жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Қоңырауым қайда?" қимылды ойыны.

Балаларды белгілі бағытта сигнал бойынша жүгіруге жаттықтыру.

Педагог балаларға ойынның бастамасын көрсетеді.

Қоңырауым қайда?

Сыңғырлайды сайда.

Кім адаспай тауып алады,

Қоңырырауды қолға алады.

Балалар жасырылған қонырауды тауып алып, қолға алып сыңғырлатады.

Педагог келесі жолы қоңыраудың орнын ауыстырып қояды.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Екі аяқты қосып, алға секіруге жаттықтыру.

Құм ойындары.

Балаларға қалыптарды құммен толтыруды, оларды төңкеруді, шыққан торттарын безендіруді үйрету.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Барлығы тату ойнауға, ойыншықтарын бөлісуді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Қоян ойыншығын бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

Балалардың көңілін қоян ойыншығына аудару; қоянның ұзын құлағы, қимылдары туралы алғашқы ұғымдар беру, педагогке еліктеуге ынталандыру, жаттығудан жағымды әсер ала білу қабілетін қалыптастыру.

Педагог қоян ойыншығын көрсетіп, оның сыртқы сипатын байқатады.

- Балалар, біздің қонағымызды таныдыңдар ма? Бұл не?

- Жарайсыңдар! Бұл қоян.

- Қоянның ұзын құлақтары бар.

Қоян құлықтарын былай қимылдайды.

- Барлығымыз көрсетейікші. Жарайсыңдар!

- Қараңдаршы, балалар, қоян қуанып қалды. Сендерді бірге ойнауға шақырады.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Бері шыға ғой, қоян!" қимылды ойыны.

Балаларға шеңбер бойымен жүріп, барлығы топтасып, "Бері шыға ғой, қоян!" сөздерін айтып, көрсетілген қимылдарға еліктеу қабілеттерін жетілдіру.

Педагог балалардың бірін "Қоян" атап, барлығымен бірге оны шақырады. Шақырылған қоян ортаға шығып, қимылдарды жасайды (педагог үлгіні көрсете алады), балалар қайталайды.

Бері шыға ғой, қоян!

Сұр құлақтармен ойна!

Былай көрсет,

Былай көрсет,

Сұр құлақтармен ойна!

"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Асфальт бетіне салынған (жерде жатқан арқан бойымен) ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру; арақашықты сақтауды үйрету. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Бұлтты аспанды бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

Балаларға бұлтты күн туралы ұғым беру, аспанның түсі көгілдір емес, сұр екенін байқату, аспандағы бұлттар сұр болса, жаңбыр жауатыны мүмкін екенін байқату.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Жауын".

Жауын, жауын!

Жаума! Тын!

Жас балаларды

Жаураттың.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Күн мен жаңбыр" қимылды ойыны.

Балалардың "күн" және "жаңбыр" белгі сөздер арқылы қимылдай білу қабілеттерін дамыту; жаңбыр құбылысы туралы білімдерін қалыптастыру.

- Күн шықты - балалар ойнады.

- Күн тығылды - жаңбыр жауды.

"Аюдың орманында" қимылды жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне қақтығысып қалмай, аяқтың арасын кең қойып, жүгіру дағдысын қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

(мәдени-гигиеналық дағдылары)

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйренеді.

Алтын сақа ертегісін оқып беру. (сөйлеуді дамыту)
	"Екі дос" ертегісін жағымды үнмен айта отырып, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу.

Халық ауыз әдебиетіндегі "Әлди-әлди, ақ бөпем" бесік жырынан үзінді.

Әлди-әлди, ақ бөпем,

Ақ бесікке жат, бөпем!

Астыңа терлік салайын,

Үстіңе тоқым жабайын.

(көркем сөз, көркем әдебиет)
	Әуенді тыңдату арқылы балаларды ұйықтауға жатқызу.

(музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау.

Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.

Аудио

Қ. Абдильдинаның әні

«Айым болып тудың ба»

(музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

"Қолдарымыз қайда?

Шығарайық алға.

Жеңімізді түрейік,

Жуынып көрейік.

Су астына салайық,

Уқалайық, сипалайық.

Қандай тамаша!

Қолдарымыз тап-таза.

(дене шынықтыру)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Сурет салудан ойын-жаттығулар.

"Әжемнің жіптері".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қылқаламмен таныстыру, оның сабын үш саусақпен ұстау, бояуға малу, белгіленген жерден бастап, түзу бағытта сызықтар қалдыруды үйрету; қылқаламның ұшына зер салып, қалдырған ізді тоқтаған жеріне дейін бақылап отыруға жаттықтыру; қылқаламды тіреушеге қайта қоюға дағдыландыру; педагогтің көрсеткен үлгісіне ойын арқылы еріп отыру және тазалық сақтау ережелеріне шақырып отыру.

"Жіптерді жинайық" ойын рефлексиясы.

Мақсат-міндеттері. Заттардың көлемін ажыратуды, ортақ қасиеттеріне қарай топтастыруды үйрету. Зейін, еске сақтау, ойлау, сөйлеуді дамыту.

"Қайсы үлкен, қайсы кішкентай?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншықтардың арасынан үлкен және кішкентай ойыншықтарды (заттарды) ажыратып, екіге топтастыруға жаттықтыру; үлкен және кішкентай көлемдері туралы ұғымдарды қалыптастыру.

Шарты: үлкен және кішкентай ойыншықтарды екі топтамаға жинау.

Құралдар: көлемі үлкен және кішткентай ойыншықтар. (сурет салу, сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығулар

"Ойыншықтар".

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойыншықтар туралы түсінік беру, олардың негізгі қасиеттерін педагогпен бірге атап, қимылдарды қайталауды үйрету. Ойыншық арқылы балалардың ой-өрісін кеңейту және еске сақтау қабілеті мен тілін дамыту.

"Пирамида жинайық" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Өз орнында бір ойыншықпен қызықты ойын ойнауды үйрету.

"Ғажайып дорба" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды әртүрлі ойыншықтар мен заттарды атауға жаттықтыру, олардың жарылып қалуы туралы қасиеті жөнінде ұғымдарын, қолға ұстап көру арқылы қалыптастыру.

Құралдар: дорба, дорбаға салынған әртүрлі ойыншықтар мен заттар. (сөйлеуді дамыту)
	Сенсорикадан ойын-жаттығулар.

"Түрлі ойыншықтар"

Мақсат-міндеттері. Балаларға біркелкі заттар мен геометриялық пішіндер жөнінде қарапайым түсінік беру, ортақ пішіні және көлеміне қарап біріктіруді үйрету; біріктіру не бөлу тапсырмаларын үлгіге немесе сөздік нұсқамаға сүйеніп, орындауға қызығушылықтарын қалыптастыру; біркелкі пішіндердің бір-бірінен айырмашылығын ажыратуға дағдыландыру. Балалардың сенсорлық эталондарды қабылдап, оларды өзара ажырату білу мүмкіндіктерін арттыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінін, танымы мен байқағыштығын дамыту.

"Пішіндер қонаққа шақырады" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Геометриялық пішіндерді анықтауды, бір-бірінен ажыратуды үйрету. Есту, еске сақтау, ойлау, сөйлеуді дамыту.

"Отбасыда" ритмикалық жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көркемсөздің ырғағына қимылдарды қайталап, орындауға жаттықтыру; отбасы мүшелері жөнінде ұғымдар қалыптастыру.

- Отбасымда атам бар, топ-топ-топ, аяқ басар (сап түзеп бір орында тұру).

- Отбасымда әжем бар, ол тәп-тәтті нан жабар (алақандарды кеуде алдында ішке қарай айналдыру).

- Отбасымда әкем бар, тоқ-тоқ-тоқ кілем қағар (жұдырықпен кеудені соққылау)

- Отбасымда анам бар, тап-таза қылып еденді жуар (алдыға еңкею).

- Отбасымда мен де бармын, тәртіпті бала боламын (алақандарды кеудеге қойып, оң-солға еңкею). (сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Қоршаған ортамен танысудан ойын жаттығу

"Саңырауқұлақ".

Мақсат-міндеттері. Балаларға саңырауқұлақ туралы ұғым беру; жаңбырдың саңырауқұлақтың пайда болуы мен үлкен болып өсуіне жағымды әсері туралы түсінік беру; балалардың ойын барысында жаңбыр мен саңырауқұлақ туралы алған білімдерін жетілдіру.

"Саңырауқұлақтарды жинайық" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Аталған заттарды ғана себетке жинауды үйрету.

Ойын-имитация. "Қонжық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қонжық ойыншығымен таныстыру, қонжықтың қимылдарына еліктеу қабілеттерін дамыту.

Шарты: педагог көрсеткен қонжықтың жүрісіне еліктеу, тақпақтың сөздерін қайталау.

Қонжық, қонжық,

Сылбырсың, ынжық.

Маң-маңдап басып,

Келесің жылжып. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	"Жануарлар қалай дыбыстайды?" атты мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Бас кейіпкерлердің шығаратын дыбыстарына еліктеуге, әннің сөздерін қайталауға қызықтыру. (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Ермексаздан бір бөлшегін үзіп немесе жұлып алу жаттығулары.

(мүсіндеу)
	Әтеш ойыншығымен ойнату.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Әтеш" (орыс халқының тақпағы).

Тұлымшағы үлпілдек,

Жібек сақал желпілдек,

Әтеш, әтеш айбарлы,

Әдемі алтын айдарлы,

Неге ерте тұрасың?

Кеңірдегің созасың?

Балалардың кішкентай

Неге ұйқысын бұзасың?

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Мөлдір су".

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Мөлдір су" (орыс тілінен аударма).

Мөлдір су, мөлдір су!

Сен менің бетім жу.

Отты көзім ойнасын,

екі бетім жайнасын.

Күлкі кетпей ернімнен,

Тісім тастан таймасын!

(сөйлеуді дамыту)
	Ойын-имитация. "Қонжық".

Қонжық, қонжық,

Сылбырсың, ынжық.

Маң-маңдап басып,

Келесің жылжып.

(сөйлеуді дамыту)
	"Бері шыға ғой, қоян!" жаттығуы.

Бері шыға ғой, қоян!

Сұр құлақтармен ойна!

Былай көрсет,

Былай көрсет,

Сұр құлақтармен ойна!

(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету.

	Кешкі ас
	Тағамның атауын еске сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз".

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді тұтас суретке жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары. Балабақша туралы ән салуға шақыру.

Қимыл-қозғалыс ойыны. “Менің көңілді добым…”

Мақсат-міндеттері. Балаларға екі аяқпен секіруді үйрету, мәтінді мұқият тыңдау және мәтіннің соңғы сөзі айтылғанда ғана допты қуалау керек.

Тыныс алу жаттығуы.

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға үйренісуінің ерекшеліктері", "2-3 жасар балалардың жас ерекшеліктері", "Ата-ананың баланы балабақшаға әкелуі және алуы кезіндегі әрекеттері".


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09 - 22.09.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "2-3 жасар балалардың жас ерекшеліктері", "Ата-ана баласын қалай еркелетеді?".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтарға көңіл аудару, құлыншақ ойыншығын атауға ынталандыру, қолға ұстату, сипату, шығаратын дыбыстарынакөңіл аудару.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Міндеттері. Арнаулы бұрышта тұрған Қазақстанның кәдесый жалауының түсіне, құрылымына көңіл аудару.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, су ағымы астына қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Міндеттері. Ойыншық бұрышының шаңын сүрту әрекетіне көңіл аудару, қолмен шүберекті ұстап, сөрелердің үстімен жүргізуді көрсету, тазалықтың маңыздылығы туралы түсіндіру.

(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"

Міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, топырақтың құрғақ болғанына көңіл аудару, фикус пен аспидистраны суқұйғышпен суғаруды көрсету.

(еңбек дағдылары)

	
	Құлыншақ ойыншығымен ойнату.

Міндеттері. Балаларды тақпақты айту барысында "Құлыншақ" ойыншығына қарап, қимылдарына еліктеуге ынталандыру, айтылған сөздерден жағымды әсер алуға баулу.

"Құлыншақ тентек екен".

Құлыншақ тентек екен,

Желкесінде жалысы бар екен

Желмен жарысып шауып,

Анасына ұстатпай кеткен.

- Құлыншағым, алысқа шаппа,

Далаға қашпа!

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

"Күн мен жаңбыр".

Міндеттері. Балаларға күн мен жаңбыр туралы түсінік беру; олардың пайда болуы мен дыбыстық ерекшеліктері (жаңбырдың "там-там") жөнінде білімдерін кеңейту. Балаларға күн мен жаңбыр туралы түсінік беру; олардың пайда болуы мен дыбыстық ерекшеліктері (жаңбырдың "там-там") жөнінде білімдерін кеңейту. Балаларға күн мен жаңбыр туралы түсінік беру; олардың пайда болуы мен дыбыстық ерекшеліктері (жаңбырдың "там-там") жөнінде білімдерін кеңейту. Балалардың табиғат құбылыстары арқылы тілін, қабылдау қабілетін және еске сақтауын дамыту.

"Күн мен жаңбыр" қимылды ойыны.

Міндеттері. Мәтін сөздеріне байланысты қимылдарды орындауды үйрету.
	Қазақстан картасын көрсету. "Отан" тақпағын мәнерлеп оқу, қимыл жаттығуы.

Міндеттері. Балаларды Қазақстан картасын қабылдауға машықтандыру; Отан туралы тақпақты тыңдауға, Отан сөзін қайталауға ынталандыру.

Педагог балаларға тақпақты оқығанда Қазақстан ұғымын білдіретін суретті көрсете алады.

Б. Ысқақов. "Отан".

Отан - сенің ата-анаң,

Отан - досың, бауырың.

Отан - өлкең, астанаң,

Отан - аудан, ауылың.

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ ойыны. "Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым".

Міндеттері. Баланың тілін, қолдың ұсақ моторикасын, еске сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру.

Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым,

Соққылайды томпағым.

Түймешені, түймешені,

Басып, басып таппадым.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)
	Саусақ ойыны. "Бас бармақ".

Міндеттері. Баланың тілін, қолдың ұсақ моторикасын, есте сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру.

Бас бармақ байтақ,

Балаң үйрек – көмек,

Ортан терек – бөлек,

Шылдыр шүмек – керек,

Кішкентай бөбек – көбелек, көбелек.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Ертеңгілік жаттығу
	1."Қасқыр мен лақ" жаттығуы.

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол белде. Еңкейіп қолды оңға-солға созамыз. Бастапқа қалыпқа келеміз. Демді ішке тартамыз. Қолымызды жанымызға созып түсіреміз. Демді сыртқа шығарамыз.

Отырып-тұру. Екі аяқпен бірге секіреміз. (3 рет қайталау)

2. "Көңілді аяқтар"

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне қоямыз. Қол белде.

Бір дегенде орнымызда тұрып секіреміз. Екі дегенде бір орында жүреміз.

Бір ... (балалар орындарында тұрып секіреді)

Екі ... (балалар орындарында жүреді) (3 рет қайталау)

(дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру.

Дастарқанның әдемісін-ай,

Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай.

Тамақты тауысқан балақай

Ең күшті болады. Пай, пай!

Д. Ахметова

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл-күйін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Күніміз қандай тамаша!

Көңіліміз де тамаша.

Қанекей, шеңберге жиналайық,

Шапалақтайық та айтайық:

- Тамаша!

Д. Ахметова

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Қояндармен бірге жүгіру".

Мақсат-міндеттері. Балаларға шеңбер бойымен жылдам жүгіруді үйрету; шеңбердің пайда болуы үшін жасалатын қимыл түрлерін пысықтау; үлкен шеңбер жасау барысында алған түсініктерін қимыл арқылы көрсетуді үйрету.

"Қоян қалай жүгіреді?" тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Жылдам жүгіруді үйрету. (дене шынықтыру)
	Музыка.

"Әжемнің әні"

Балаларды әже туралы әнді естеп сақтап, жағымды эмоциямен жауап беруге ынталандыру; музыка мен қимылды үйлестіре білу дағдыларын жетілдіру; ойындарда отбасы мүшелеріне қатысты түсініктерін білдіруге мүмкіндіктер жасау.
	Дене шынықтыру.

"Қоян секілді жүгірейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларға шеңбер бойымен жылдам жүгіруді қайталау; шеңбердің пайда болуы үшін жасалатын қимыл түрлерін пысықтау; үлкен шеңбер жасау барысында алған түсініктерін қимыл арқылы көрсету іскерліктерін жетілдіру; шеңбер жасау барысында қол және саусақ бұлшық еттерін жетілдіру; ептілік дағдыларын, сөздік қорын және эмоциялық көңіл күйін дамыту; шеңбер бойымен жүгіру кезінде бір-біріне кедергі жасамай, педагогтің басшылығымен жаттығуларды жасау кезінде достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу; қимыл жаттығуларын дұрыс қайталай білуге ынталандыру.

"Қоян секілді секіреміз" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Мәтін сөздеріне сай қимылдар көрсетуді үйрету. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Дене шынықтыру.

"Бір, екі, үш! Жүгіреміз!"

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңбер бойымен жылдам жүгіруді, шеңбердің пайда болуы үшін жасалатын қимыл түрлерін пысықтау; үлкен шеңбер жасау барысында алған түсініктерін қимыл арқылы көрсету, шеңбер жасау барысында қол және саусақ бұлшық еттерін жетілдіру; ептілік дағдыларын, сөздік қорын және эмоциялық көңіл күйін дамыту; шеңбер бойымен жүгіру кезінде бір-біріне кедергі жасамай, педагогтің басшылығымен жаттығуларды жасау кезінде достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу; қимыл жаттығуларын дұрыс қайталай білуге ынталандыру.

"Қоян қалай жүгіреді?" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Қимылдарды педагогке еліктеп қайталауды үйрету.  (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Жаңбыр".

Мақсат-міндеттері. Балаларға қарындашты үш саусақпен ұстап, белгіленген жерден (бұлт сұлбасының төменгі жағынан) қарындаштың ұшымен төменге қарай қысқа сызықтарды қоюды үйрету; қарындаштың ұшына зер салып, қалдырған ізді тоқтаған жеріне дейін бақылап отыруға жаттықтыру; сурет салу іс-әрекетін педагогтің көрсеткен үлгісіне қарап жасауға дағдыландыру; жаңбыр құбылысы жөнінде түсініктер беру.

"Күн мен жаңбыр" қимылды ойыны.

Ауызша нұсқаулар бойынша қимылдар жасауды үйрету. (сурет салу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын еске сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!"

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Күнді бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға күннің аспанда орналасуын және жарқырайтынын байқату, жылу мен жарықты беруі туралы айтылып жатқанда қолдарын жайып, жоғары созып, жағымды эмоцияларға бөлінуге ынтыландыру; күн туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыру.

Педагог балаларға қимылдарды көрсетіп жатады, балалар соңынан қайталайды.

Алтын күнге ұқсайық,

Қолдарды, кел, созайық.

Қолдарымыз - шуақтар,

Жайылады жан-жаққа.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Сары күнге ұқсап" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға айтылған сөздердің ырғағына сай қимылдауды, педагогтің көрсетуіне еліктеуді үйрету, жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін қалыптастыру.

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу).

"Допты қағып ал" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды допты екі қолмен ұстауға жаттықтыру; тепе-теңдікті сақтауға, ептілікке баулу. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Күзгі ауа райын бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға күз мезгілі туралы жалпы ұғымдар беру, күзгі күннің бұлтты, салқын болуына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату; зейін, ойлау, сөйлеу қабілетін дамыту.

- Айналаға қараңдаршы, балалар, жапырақтар сарғайды.

- Аспанды бұлттар қаптады.

- Адамдар жылы киіне бастады.

Қ. Ыдырысов "Күз".

Күзім-күзім, күзім-ау,

Мінезің бұзық-ау.

Жаңбырың сіркіреп

Келгенің қызық-ау.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Жалауға жүгір" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көрсетілген жалауға қарай жүгіруді үйрету; бұлшық еттерді, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту.

- Балалар, жалаулармен ойнайықшы.

Педагог түсі үш түрлі жалауды алаңның үш жеріне қадап қояды.

- Балалар мына жалаулардың түстерін атайықшы. (Қызыл, сары, көк.)

- Жарайсыңдар!

- Қазір мен атаған жалауға жүгірейік. Мұқият болыңдар!

Педагог кезегімен үш жалаудың бір түсін атап, балаларды сол жаққа бағыттайды.

- Қанекей, балалар, түзу тұр!

- Қызыл (сары, көк) жалауға жүгір!

Педагог балалардың бір-біріне соқтығысып қалмауын ескереді.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқты бірге қосып секіруге жаттықтыру.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Барлығы тату ойнауға, ойыншықтарын бөлісуді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Ақшыл бұлтты бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгілдір, ақшыл бұлттарды байқауды үйрету; бұлттардың ақ мамықтай түрлі бейнелерге ұқсайтыны туралы баяндап, түйсігін, ой-қиялын дамыту.

- Балалар, аспанға қараңдаршы.

- Бұлар не?

- Иә, бұлар ақ бұлттар.

Ақшыл бұлттар,

Құстар ұқсап қанат жаясыңдар.

Ақшыл бұлттар,

Қайда ұшасыңдар?

Педагог балаларға "Бәйтеректің" суретін көрсетіп, оның биіктігін бұлттарға созылғанын байқатады.

- Қараңдаршы, балалар!

Көшемізде мұнара бар.

Бойы биік, зор болып тұр,

Ақшыл бұлтты тіреп тұр.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Кім тыныш?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, аяқтың табанын толық басып және аяқтың ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; белгі бойынша қозғалуға ынталандыру.

- Балалар, қазір аяқтарымызды нық басып, менің соңымнан сайға қарай жүрейік.

Сайға қарай адымдаймыз,

Түрлі дыбысты тыңдаймыз.

Көрейік. Бұл қай бұрыш?

Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...

- Қанекей, балалар, аяғымыздың ұшымен тыныш жүрейік ...

- Бұл жақта не бар екен?

- Тамаша!

Педагог белгілі объектіні тапқандарын айтады, балаларды мақтайды.

Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру бағыттары ауысады.

"Әткеншек" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың шеңберге тұру, тақпақ сөздеріне сай қимылдай білу қабілетін қалыптастыру.

Бір жоғары, бір төмен,

Күні бойы тербелем.

Әткеншек-ау, әткеншек,

Айнала бер бізбенен. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Топырақты бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға топырақтың дымқыл не құрғақ болғанын көрсету, құрғақ жермен жүруді ұсыну.

Педагог дымқыл топыраққа табанын басып, балаларға табанға балшықтың жабысқанын көрсетеді.

- Балалар, біз дымқыл жерді басып жүрсек, табанымыз кірлейді. Абайлаңдар! Құрғақ жермен жүрейік.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды құмның бетін ағаштан, түсіп қалған қоқыстардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу; тазалық сақтау әдетін дамыту.

"Алдымызда ұзынша" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға белгілі бағытпен бір-бірінен кейін бір сапта жүру әдебін дамыту.

Алдымызда ұзынша,

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ басайық,

Бірге жылдам барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова

"Шеңберге көзде" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларда нысанаға (құм салынған қап) қапты көздеп ату, ептілік, мергенік қабілеттерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Ағаштарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ағаштарды таныстыру, ағаштардың жасыл жапырақтары желпілдеп, жайқалып тұрғанын байқату; зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.

Жанымызда биік ағаштар,

Бұталарында жапырақтар.

Ағаштар тік тұрады, қозғалмайды,

Жапырақтарын бізге бұлғайды.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Аулада өседі ағаштар" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жапырақтардың желдегі қимылдарына еліктеуді үйрету, жағымды эмоциялық әсерлерді алуға ынталандыру.

Педагог балаларға қолдарымен жапырақтардың қимылдарын көрсетеді, көркемсөзбен сүйемелдейді.

Аулада өседі ағаштар,

Бау-бақшада тұрады қатар-қатар.

Созады көп бұтақтарын,

Желге желпілдеп, жайқалып.

"Шеңберден шықпа" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұрып, шеңбердің бойымен қимылдауды үйрету; кеңістікті бағдарлауды, мұқияттылық пен достыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау.

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

"Қолдарымыз қайда?

Шығарайық алға.

Жеңімізді түрейік,

Жуынып көрейік.

Су астына салайық,

Уқалайық, сипалайық.

Қандай тамаша!

Қолдарымыз тап-таза.

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Сенсорикадан ойын-жаттығу.

"Ғажайып дорба".

Мақсат-міндеттері. Балаларды үлгіге немесе сөздік нұсқауға сүйеніп, біркелкі заттарды піші және түсі сияқты сенсорлық қасиеттері негізінде жалпылауды, біріктіруді, бөлуді, тапсырмаларды орындау қабілеттерін қалыптастыру; біркелкі заттардың айырмашылықтары туралы түсінік беру.

"Жалауға қарай жүгір" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ереже бойынша ойнауды үйрету. Жылдам жүгіру дағдысын дамыту.

"Жалауша"тақпағын оқу, қимылдар жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға Қазақстанның Туын тануды және атауды; жалауша туралы тақпақты тыңдауды, жағымды көңіл күйге бөленуді үйрету. (сөйлеуді дамыту, құрастыру)

Не деген тамаша!

Қолымда таяқша,

Көк, жібектей, мата,

Желбіреген жалауша!

Д. Ахметова
	Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу.

"Саңырауқұлақ".

Мақсат-міндеттері. Балаларға жаңбырдан кейін саңырауқұлақтың пайда болуы және өсуі туралы туралы түсінік беру; ойын барысында жаңбыр мен саңырауқұлақ туралы алған білімдерін жетілдіру.

"Саңырауқұлақтарды жинайық" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Аталған заттарды ғана себетке жинауды үйрету.

Саусақ ойыны. "Бас бармақ".

Мақсат-міндеттері. Баланың тілін, қолдың ұсақ моторикасын, есте сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру.

Бас бармақ – байтақ,

Балаң үйрек – көмек,

Ортан терек – бөлек,

Шылдыр шүмек – керек,

Кішкентай бөбек – көбелек, көбелек. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Д. Ахметова
	Текшелермен ойын.

Мақсат-міндеттері. Текшелер арқылы биік немесе аласа "үйлерді" салуға ынталандыру, текшелердің шеттерін, "үйді" құламайтындай түзеп отыруды көрсету.

Құралдар: текшелер.

Бірге үй саламыз (қол белде).

Түзу тұрамыз (екі аяқ арасы алшақ)

Төменнен бастаймыз (қолды алға созу),

Қайта отырамыз (отыру),

Кірпішті кірпішке салып (қолдар жоғарыға). (құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	"Сәлем!" мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, ортақ жағымды көңіл күйге бөленулері үшін мүмкіндік жасау. (сөйлеуді дамыту)
	"Түстер бойынша жұптарды жина" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға заттарды түстеріне қарай ажыратуды үйрету; заттарды түстеріне қарай жұптарға жинауға жаттықтыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейін, ойлау қабілетін дамыту.

Құралдар: әртүрлі зарттардың суреттері (арасында түстері бірдей жұптар орналасқан). (құрастыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Алдымызда ұзынша,

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ басайық,

Бірге жылдам барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	"Жапырақтар".

Мақсат-міндеттері. Ермексаздан көлемі бірдей кесектерді жұлу әдісін игерту.

(мүсіндеу)
	Б. Ысқақовтың"Отан" тақпағын мәнерлеп оқу.

Отан - сенің ата-анаң,

Отан - досың, бауырың.

Отан - өлкең, астанаң,

Отан - аудан, ауылың.

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ ойыны. "Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым".

Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым,

Соққылайды томпағым.

Түймешені, түймешені,

Басып, басып таппадым.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Құлыншақ ойыншығымен ойнату.

"Құлыншақ тентек екен".

Құлыншақ тентек екен,

Желкесіндегі жалы желкен,

Желмен жарысып шауып,

Анасына ұстатпай кеткен.

- Құлыншағым, алысқа шаппа,

Далаға қашпа!

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өздігімен шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру.

	Кешкі ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді тұтас суретке жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: балабақша туралы ән салуға шақыру.

Қазақстанның Туын көрсету. "Жалауша"тақпағын оқу.

Мақсат-міндеттері. Балаларға Қазақстанның Туын тануды, атауға үйрету; отансүйгіштікке тәрбиелеу.

Не деген тамаша!

Қолымда таяқша,

Көк, жібектей, мата,

Желбіреген жалауша!

Д. Ахметова

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "2-3 жасар балалардың жас ерекшеліктері", "Ата-ананың баланы балабақшаға әкелуі және алуы кезіндегі әрекеттері", "Ата-ана баласын қалай еркелетеді?"


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 25.09 - 29.09.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға әкелуі және алуы кезіндегі әрекеттері", "Балаға айналадағы заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қоюдың ерекшеліктері".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, қурап, сарғайып қалған жапырақтарды үзіп алып тастау әрекетіне көңіл аудару; өсімдіктердің жасыл жапырақты болуын байқату; суқұйғышпен суғаруды көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктердің күннің көзінде тұрғанына көңіл аудару; оған адам ғана емес, өсімдіктердің мұқтаж екенін байқату; өсімдіктердің жапырақтары күннің көзінде жылтырап тұрғанын байқату.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктер тұрған ыдыстардағы топырақтың құрғақ болуына көңіл аудару; өсімдіктерді күтуде суғарудың маңызын іс-тәжірибеде көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Құрылыс материалдардың қорапта жиналып тұрғанына көңіл аудару; бөлшектер шашылса, қорапқа сыймайтынын байқату.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел үсті ойындарының сөресінде шашылған бауларға көңіл аудару; ойыншықтардың баулары әдемі байланып тұрғанын түсіндіру, іс-тәжірибеде көрсету.

	
	Құрастырудан ойын-жаттығу.

"Құлыншаққа қоршау".

Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымындағы кірпіш туралы түсініктерін дамыту; оның қасиеттері жөнінде алған білімдерін толықтыру; кірпіштен құлыншаққа қоршау жасауды үйрету; жасаған құрылыс үлгісіне қарап, қуаныш сезіміне бөленуге тәрбиелеу; Қазақстан туралы түсініктер беру.

"Қоршау саламын" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Кірпіштен қоршау қалауды үйрету.

(құрастыру)
	Саусақ жаттығуы. "Сары күнге ұқсап".

Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымында күз мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыра бастау; тілін, қолдың ұсақ моторикасын; жаттығуларды жасағанда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу).

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Жаңбыр жауса - тұрмайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды педагогтің еліктеп саусақтарымен қимылдар жасауға, жаңбырдың сипатын қабылдауға ынталандыру.

Жаңбыр жауса тұрмайық, (саусақтармен үстелге соққылау, сұқ саусақпен бұлғау)

Қолға шатыр алайық (шапалақтау)

Там-там соқса тамшылар, (саусақтармен үстелге соққылау)

Жамылып, отырайық (алақандармен бас төбесін жабу).

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Пішін салғыш ойыншықпен ойын.

Мақсат-міндеттері. Балаларды геометриялық пішіндерді өлшемдеріне сай ойықтарға салуға ынталандыру; ойлау қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Пішіндер шашылып қалды,

Үйшіктеріне қонбады.

Қане, барлығын жинайық,

Ұяларға салайық.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)
	Байлау ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бау байлауды үйрету; ойлау қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Құралдар: бауы байланатын ойыншықтар.

Баудың ұшынан ұстайық

Тесіктерден өткізейік,

Әдемілеп байлайық.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Ертеңгілік жаттығу
	1 – Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, қолды төмен түсіріп тұру.

1.1. – қолды жан-жаққа созу, жоғары көтеру, саусақтарды қимылдату, "Жалауды желбіретейік" деп айту, демді ішке тарту.

1.2. – қолды төмен түсіру, демді сыртқа шығару (3 рет қайталау).

2. Бастапқы қалып: аяқтарды сәл алшақ қойып, қолды төмен түсіріп тұру.

2.1. – басты оңға ию, қолды екі жаққа жіберу, жалауларды желбірету.

2.2. – Бастапқы қалыпқа оралу.

2..3. – басты солға ию, қолды сырғытып төмен түсіру, жалаулардың басын жоғары қаратып тік ұстау.

2.4. – Бастапқы қалыпға оралу (3 рет қайталау).

3. Бастапқы қалып: аяқтарды бірге қою, қолды төмен түсіріп тұру.

3.1. – жерге отыру, қолды жанына қою, жалауларды желбірету.

3.2. – Бастапқы қалыпға келу.

3.3. – жерге отыру, қолды алға жіберу, жалауларды желбірету.

3.4. – Бастапқы қалыпға келу (3 рет қайталау).

(дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Гигиеналық дағдылар

Тамақтану рәсіміне қызығушылық тудыру.

Қасығымыз қайда?

Табақшамыз қайда?

Өзіме жақын тартайық,

Тамақты тауысып алайық.

Д. Ахметова

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетке жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Қош келдің, Алтын күз!

Алтын жапырақты күз!

Біздің қолдарымыз жапырақтардай.

Қолдарымызбен ойнаймыз былай, былай.

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Қазақстанның туы".

Мақсат-міндеттері. Балаларға тура және айналма жолмен жүгіру туралы қысқаша мағлұмат беру; тура және айналма текшелерді айналып жүгіру жаттығуларымен таныстыру; балалардың жүру және жүгіру қимылдарын бақылап, қайталап көрсетуге машықтандыру.

Тыныс алу жаттығулары. "Тура жолмен жүрейік" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жаттығу тура жолмен жүру арқылы дем алу, дем шығару мақсатында ұйымдастырылады. (дене шынықтыру)
	Музыка.

"Сылдырмақтар сылдырлап".

Мақсат-міндеттері. Балалардың сылдырмақтар туралы әуенді тыңдау және айту қабілеттерін қалыптастыру; музыканың сипатына қарай сылдырмақты сылдырлатуды үйрету; музыкалық-ырғақтық қимылдарды сылдырмақпен бірге үйлестіре білу дағдыларын қалыптастыру; жомарт күз туралы білім беру. Балалардың әуенді тыңдау арқылы зеректігі мен есту қабілеттерін дамыту; музыканың сыр-сипатына қарай сылдырмақты ырғақты ойната білу дағдыларына үйрету; сылдырмақты сылдырлатуды қимылмен үйлестіре білуге баулу.

"Сылдырмақтар" музыкалық-дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Музыкалық аспаптарды дыбысынан тануды үйрету. Зейін еске сақтау, ойлау, есту қабілеттерін дамыту. (музыка, сөйлеуді дамыту)
	Дене шынықтыру.

"Жалауды биікке көтереміз".

Мақсат-міндеттері. Балаларға тура және айналма текшелерді айналып жүгіру жаттығуларын жасауды үйрету; балалардың жүру және жүгіру қимылдарын бақылап, қайталап көрсетуге машықтандыру; тура және айналма жолмен жүгіру барысында жылдамдық, ептілік дағдыларын дамыту, балаларда жағымды эмоциялық көңіл күй туындату; тура және айналма жолмен жүгіру кезінде бір-біріне кедергі жасамай, текшелерден өту жаттығуларын орындағанда достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.

"Жел тұрды" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Сөздік нұсқау бойынша қимылдарды орындауды үйрету. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Дене шынықтыру.

"Текшелерді айналып жүгіремін".

Мақсат-міндеттері. Балалардың текшелерді айналып жүгіру жаттығуларын орындауын пысықтау; балалардың жүру және жүгіру қимылдарын бақылау, қайталату; тура және айналма жолмен жүгіру барысында жылдамдық, ептілік дағдыларын дамыту, балаларда жағымды эмоциялық көңіл күй туындату; тура және айналма жолмен жүгіру кезінде бір-біріне кедергі жасамай, текшелерден өту жаттығуларын жасау кезінде достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.

"Жел тұрды" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Сөздік нұсқау бойынша қимылдарды орындауды үйрету. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Алаша".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қылқаламды үш саусақпен ұстап, қысқа сызықтарды жіңішке жолақшаның сол жағынан оң жағына қарай тігінен, кезекпен, үстіден төменге қарай, бірыңғай түрде қалдыруды үйрету; қылқаламның ұшына зер салып, қалдырған ізді тоқтаған жеріне жеткізіп, келесі бастама жерге ауысып, бақылап отыруға жаттықтыру; сурет аяқталған соң қылқаламды тіреушеге тіреп қоюға дағдыландыру; педагогтің көрсеткен үлгісіне ойын арқылы ілесіп отыруға талпындыру; алашаның тұрмыстағы қолданылу маңызы туралы түсінік беру.

"Алаша жолымен жүрейік" рефлексиясы.

Мақсат-міндеттері. Жерде тізіліп жатқан таспалардан аттап жүруді үйрету. (сурет салу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!"

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Жапырақтарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілін сары жапырақтарға аудару, жапырақтардың жерге түсу құбылысын байқату; күз құбылыстары жөнінде ұғымдарды қалыптастыру; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

Педагог:

- Балалар, мына ағаштардан нені көріп тұрсыңдар?

- Жарайсыңдар! Жапырақтарды көріп тұрмыз.

- Жапырақтар жасыл ма?

- Жапырақтар сары.

Педагог түсіп жатқан жапырақтарға көңіл аударады.

- Қараңдаршы. Жапырақтарға не болды?

- Жапырақтар түсіп жатыр.

М. Мақатаев "Сап-сары жапырақтар".

Сап-сары жапырақтар …

Сап-сары жапырақтар …

Саудырап құлап жатыр атырапқа.

Біреудің жанарында,

Біреудің табанында,

Сап-сары жапырақтар жоғалуда.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Жапырақтар" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Педагог балаларды шеңберге жинап, балаларға бір жапырақтан ұстатып, көркемсөзге сай қимылдарды көрсетеді.

- Қанекей, балалар, жапырақтарды ұстап, менімен бірге қимылдайық.

Педагог шеңберде тұрған балаларға қолдарын жоғары көтеріп, оңға және солға шайқалу, орнында айналу, жерге шоқайып отыру, тұру, қимылдарын қайталауды көрсетеді.

"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Асфальт бетіне салынған (жерде жатқан арқан бойымен), ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру; арақашықты сақтауға баулу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Сары жапырақтарға толы ағаштарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілін жапырақтардың сары түсіне аудару, жапырақтардың түскенін байқату.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Саябаққа шығайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға сапта тақпақ сөздерінің ырғағына сай (марш) адымдап жүрруді үйрету, жағымды эмоцияларды дамыту.

Саябаққа шығайық, жиналайық,

Сап-сары жапырақты, кел алайық,

Құстарға қолмен бұлғап шақырайық,

Шеңберде бірге билеп, айналайық.

- Мінеки, балалар, жапырақтар біздің бау-бақшада ұшып жатыр, жерге қонып жатыр!

Балаларды үстелге ертіп әкеліп отырғызу.

"Шеңберге дәлде" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға қапты нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп лақтыруды, ептілік, мергендік қабілеттерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Желді бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды жапырақтарға қарап, желдің болғанын байқауды үйрету; байқағыштыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Түріп жатыр,

Бүріп жатыр

Солғын тартқан гүлдерді.

Бірақ сары жапырақ

Қалмады жерде қурап,

Желге көніп, амалсыз,

Ұшып жатыр, шыр айналып.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Жалауға жүгір" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көрсетілген белгіге (жалауға) қарай жүгіруді үйрету; бұлшық еттерін, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту.

- Балалар, жалаулармен ойнайықшы.

Педагог түсі үш түрлі жалауды алаңның үш бағытына қадап қояды.

- Балалар мына жалаулардың түстерін атайықшы. (Қызыл, сары, көк.)

- Жарайсыңдар!

- Қазір мен атаған жалауға жүгірейік. Мұқият болыңдар.

Педагог үш жалаудың бір түсін атап, балаларды сол жаққа кезекпен бағыттайды.

- Қанекей, балалар, түзу тұр!

- Қызыл (сары, көк) жалауға жүгір!

Педагог дауыс балалардың бір-біріне соғылып қалмауын ескереді.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқпен бірге секіруге жаттықтыру.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Барлығы тату ойнауға, ойыншықтарды бөлісуді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Ақшыл бұлтты бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгілдір, ақшыл бұлттарды байқауды үйрету; бұлттардың ақ мамықтай түрлі бейнелерге ұқсайтыны туралы баяндау; балалардың түйсігін, ой-қиялын дамыту.

- Балалар, аспанға қараңдаршы.

- Аспаннан нені көріп тұрсыңдар?

- Иә, ақ бұлттарды көріп тұрмыз.

Ақшыл бұлттар,

Құстар ұқсап қанат жаясыңдар.

Ақшыл бұлттар,

Қайда ұшасыңдар?

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарда қурап қалған жапырақтарды тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Қоңырауым қайда?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгілі бағытта сигнал бойынша жүгіруге жаттықтыру. Педагог балаларға ойынның бастамасын көрсетеді.

Қоңырауым қайда?

Сыңғырлайды сайда.

Кім адаспай тауып алады,

Қоңырырауды қолға алады.

Балалар жасырынған қоңырауды тауып алып, қолға алып сыңғырлатады.

Педагог келесі жолы қоңыраудың орнын ауыстырып қояды.

"Аюдың орманында" қимылды жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне қақтығысып қалмай, аяқтарды кең қалыпта ұстап, жүгіру қабілетін қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Күзгі ауа райын бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға күз мезгілі жөнінде жалпы ұғымдар беру, қүздің ауа райы бұлтты, салқын болуына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

- Балалар, айналаға қараңдаршы. Жапырақтар сарғайды.

- Аспанға қарайық. Аспанда сұр бұлттар ұшып барады.

- Адамдар жылы киінді.

Қ. Ыдырысов "Күзім".

Күзім-күзім, күзім-ау,

Мінезің бұзық-ау.

Жаңбырың сіркіреп

Келгенің қызық ау.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Біз көңілді баламыз" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгілі жаттығуларға еліктей білуге машықтандыру, жаттығулардан жағымды әсер алуға ынталандыру.

Біз көңілді балалармыз,

Қатар-қатар тұрамыз,

Көтереміз иықты,

Бақылаймыз жан-жақты.

Жүріп-жүріп асықпай,

Тез өсеміз, алақай!

"Көлшіктен өт" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір орыннан екі аяқпен алға секіру қабілетін қалыптастыру; тепе-теңдік, ептілік, көзбен мөлшерлеу сезімдерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау.

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

"Қолдарымыз қайда?

Шығарайық алға.

Жеңімізді түрейік,

Жуынып көрейік.

Су астына салайық,

Уқалайық, сипалайық.

Қандай тамаша!

Қолдарымыз тап-таза.

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу.

"Саусақ санамағы".

Мақсат-міндеттері. Балаларға санамақты педагогтің соңынан қайталап, саусақтарды тақпақ жолына сай атауды үйрету; отбасы мүшелерін саусақ атаулары арқылы танып, шынайы атауларын айтқызуға жаттықтыру; тақырып бойынша сөздік ойындарға белсенді қатысуға талпындыру.

"Айнаға айтамын" рефлексиялы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Айнадан өздерін тануды, есімдерін атауды үйрету. 

Саппен жүру жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың сапта түзу бағытпен жүріп, екі аяқпен секіріп, алға жылжу қабілеттерін жетілдіру, тепе-теңдікті сақтау қабілеттерін дамыту, бұлшық еттерін шымыр ету. Педагог балаларды көркемсөзбен қимылдарға ынталандырады. (көркем әдебиет, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

Алдымызда ұзынша

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ етіп басайық,

Қадам басып барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова
	Музыкадан ойын-жаттығу.

"Әнұран жаттайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды Қазақстанның Әнұранын ерекше эмоциялармен қабылдауға машықтандыру, әннің салтанатты жағдайды білдіретінін түсіндіру; музыкалық-ырғақтық қимылдарды әуенмен үйлесімді жасауға ынталандыру.

"Кім жылдам қозғалады?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Музыканың ырғағына қарай қимылдар жасауды үйрету.

"Жапырақтарды жинайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды жапырақтарды түстеріне қарай ажыратуды; қызыл, сары жапырақтарды екіге бөліп, екі сепетке салуды үйрету.

Құралдар: сары және қызыл жапырақтар, екі себет (үлкен және кішкентай). (музыка, құрастыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Саусақ жаттығуы. "Құлыптар".

Мақсат-міндеттері. Баланың тілін, қолдың ұсақ моторикасын, еске сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру. Саусақтарды ойнатайық, (саусақтармен жыбырлату)

Бір-біріне уқалайық. (қос алақанды уқалау)

Арасына өткізіп, (алақан саусақтарын бір-бірінің арасынан өткізу)

Мықты құлыптар жасайық. (қос қолды жұдырыққа қысу, "құлып" жасау) (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

Д. Ахметова
	"Киюді үйрену" атты мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Бас кейіпкерлердің қимылдарына еліктеуге, әннің сөздерін қайталауға қызықтыру; киіну тәртібін есте сақтап, дұрыс орындауға ынталандыру.

(сөйлеуді дамыту, музыка)
	"Сары күнге ұқсап" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды айтылған сөздердің ырғағына сай қимылдауға, педагогтің көрсетуіне еліктеуге үйрету, жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін қалыптастыру.

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу). (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Саусақ жаттығуы.

М. Әлімбаев "Ұшты талдан жапырақ".

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

(сөйлеуді дамыту)
	Алдымызда ұзынша,

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ басайық,

Бірге жылдам барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Жаңбыр жауса - тұрмайық".

Жаңбыр жауса – тұрмайық,

Қолға шатыр алайық

Там-там – соқса тамшылар,

Жамылып отырайық.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Ермексаздан көлемі бірдей кесектерді жұлу әдісін игерту. "Жапырақтар".

(мүсіндеу)
	Саусақ жаттығуы. "Құлыптар".

Саусақтарды ойнатайық,

Бір-біріне уқалайық.

Арасына өткізіп,

Мықты құлыптар жасайық.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен
	Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру.

	Кешкі ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерден тұтас суретті жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: балабақша туралы ән салуға шақыру.

Саусақ жаттығуы. "Ұшты талдан жапырақ".

Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымдарында жапырақтардың жерге түсуі туралы түсініктерін қалыптастыру, сөйлеу тілін, қолдың ұсақ моторикасын; жаттығуларды жасағанда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

М. Әлімбаев "Ұшты талдан жапырақ".

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға әкелуі және алуы кезіндегі әрекеттері", "Балаға айналадағы заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қоюдың ерекшеліктері".


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 02.10 - 06.10.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері", "Балаға айналадағы заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қоюдың ерекшеліктері".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, қурап, сарғайып қалған жапырақтарды үзіп алып тастау әрекетіне көңіл аудару; өсімдіктердің жасыл жапырақты болуын байқату; суқұйғыш арқылы суғаруды көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктердің күннің көзінде тұрғанына көңіл аудару; күннің жарығы мен жылуына оған адам ғана емес, өсімдіктердің де мұқтаж екенін түсіндіру; өсімдіктердің жапырақтары күннің көзінде жылтырап тұрғанын байқату.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктер тұрған ыдыстардағы топырақтың құрғақ болуына көңіл аудару; өсімдіктерді күтуде сумен суғарудың маңызын іс-тәжірибеде көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Құрылыс материалдарының қорапта жиналып тұрғанына көңіл аудару; бөлшектер шашылып жатса, қорапқа сыймайтынын байқату.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел үсті ойындарының сөресінде шашылған бауларға көңіл аудару; бауы бар ойыншықтардың әдемі байланып тұрғанын түсіндіру, іс-тәжірибеде көрсету.

	
	Саусақ жаттығуы. "Ұшты талдан жапырақ".

Мақсат-міндеттер. Балада жапырақтардың жерге түсуі туралы ұғымдарын қалыптастыру, тілін, қолдың моторикасын; жаттығуларды жасауда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

М. Әлімбаев

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Сары күнге ұқсап".

Мақсат-міндеттері. Балаларда күз мезгілі жөнінде ұғымдарды қалыптастыра бастау; сөйлеу тілін, қолдың ұсақ моторикасын; жаттығуларды жасағанда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу).

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Жаңбыр жауса - тұрмайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларға педагогке еліктеп қимылдарды саусақтарымен жасауға, жаңбырдың сипатын қабылдауға ынталандыру.

Жаңбыр жауса – тұрмайық, (саусақтармен үстелге соққылау, сұқ саусақпен бұлғау)

Қолға шатыр алайық (шапалақтау)

Там-там – соқса тамшылар, (саусақтармен үстелге соққылау)

Жамылып, отырайық (алақандармен бас төбесін жабу).

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Пішін салғыш ойыншықпен ойын.

Мақсат-міндеттері. Балаларды геометриялық пішіндерді өлшемдеріне сай ойықтарға салуға ынталандыру; ойлау қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Пішіндер шашылып қалды,

Үйшіктеріне қонбады.

Қане, барлығын жинайық,

Ұяларға сай салайық.

(сенсорика, танымдық іс-әрекет)
	Байлау ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бау байлауды үйрету; ойлау қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Құралдар: бауы байланатын ойыншықтар.

Баудың ұшынан ұстайық

Тесіктерден өткізейік,

Әдемілеп байлайық.

(сенсорика, танымдық іс-әрекет)

	Ертеңгілік жаттығу
	1 – Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, қолды төмен түсіріп тұру.

1.1. – қолды жан-жаққа созу, жоғары көтеру, саусақтарды қимылдату, "Жалауды желбіретейік" деп айту, демді ішке тарту.

1.2. – қолды төмен түсіру, демді сыртқа шығару (3 рет қайталау).

2. Бастапқы қалып: аяқтарды сәл алшақ қойып, қолды төмен түсіріп тұру.

2.1. – басты оңға ию, қолды екі жаққа жіберу, жалауларды желбірету.

2.2. – Бастапқы қалыпқа оралу.

2..3. – басты солға ию, қолды сырғытып төмен түсіру, жалаулардың басын жоғары қаратып тік ұстау.

2.4. – Бастапқы қалыпға оралу (3 рет қайталау).

3. Бастапқы қалып: аяқтарды бірге қою, қолды төмен түсіріп тұру.

3.1. – жерге отыру, қолды жанына қою, жалауларды желбірету.

3.2. – Бастапқы қалыпға келу.

3.3. – жерге отыру, қолды алға жіберу, жалауларды желбірету.

3.4. – Бастапқы қалыпға келу (3 рет қайталау).

(дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Тамақтану рәсіміне қызығушылық тудыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

Қасығымыз қайда?

Табақшамыз қайда?

Өзіме жақын тартайық,

Тамақты тауысып алайық.

Д. Ахметова

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың көтеріңкі көңіл күйін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

Көркемсөз.

Асқаржан Сәрсеков "Күзгі көрініс".

Күздің салқын самалы

Аймалайды маңдайдан,

Алып қашып барады

Жапырақты сарғайған.

Тыныстаған ырғалып

Бақ-бау қандай, гүл қандай?

Сары қыздар жиналып,

Сыбырласып тұрғандай ...

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Салтанатты адым".

Мақсат-міндеттері. Балаларға тізені жоғары көтеріп жүруді үйрету; тізені жоғары көтеру, адымдау арқылы дене қимылдарын жетілдіру. Тізені жоғары көтеріп жүру арқылы балалардың жылдамдық қабілеттерін дамыту; тізе жаттығуларын жасату кезінде ағзасын жетілдіру; эмоциялық көңіл күйлерін көтеру. Балаларды шапшаңдық қабілеттерін тез игере білуге баулу; дене жаттығуларын жасағанда тазалыққа және ұқыптылыққа тәрбиелеу.

"Маған қарай адымдаңдар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Педагогтің ауызша нұсқауларын толық орындауды үйрету. (дене шынықтыру)
	Музыка.

"Айгөлектей дөңгелеп".

Мақсат-міндеттері. Балаларды еліміздің Әнұранын ерекше эмоциялық сезімде қабылдауды және әннің сыр-сипатын ажыратуды үйрету; музыкалық-ырғақтық қимылдарды әуенмен үйлесімді жасай білуге жаттықтыру; музыкалық аспаптарды ажырата білу қабілетін қалыптастыру.

"Кім жылдам қозғалады?" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойнатылған әннің әуеніне би билеуді үйрету. (музыка, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Дене шынықтыру.

"Әдемі, салтанатты адым жасайық".

Мақсат-міндеттері. Балалардың тізені жоғары көтеріп жүру дағдыларын дамыта отырып, адымдау арқылы дене қимылдарын жетілдіру; тізені жоғары көтеріп жүру арқылы балалардың жылдамдық қабілеттерін дамыту; тізе жаттығуларын жасату кезінде қимыл икемділігін жетілдіру; эмоциялық көңіл күйлерін көтеру; балалардың шапшаңдық қабілеттерін тез игере білуге баулу; алмаларды себетке жинауды үйрету; дене жаттығуларын жасағанда тазалық пен ұқыптылыққа, үлкендерге көмектесуге тәрбиелеу.

"Жалаушаны әкел" қимылды ойыны.

Қимыл икемділігін дамыту, тізіені жоғарып көтеріп жүруді, кедергілерден аттауды үйрету. (дене шынықтыру)
	Дене шынықтыру.

"Тізені жоғары көтеріп жүрейік".

Мақсат-міндеттері.

Балалардың тізені жоғары көтеріп жүру, адымдау арқылы дене қимылдарын жетілдіру; тізені жоғары көтеріп жүру арқылы балалардың қимыл жылдамдығын дамыту; балалардың эмоциялық көңіл күйлерін көтеру; балаларды шапшаңдық қабілеттерін жылдам игеруге баулу; себетке жемістерді жинауды, дене жаттығуларын жасағанда тазалық пен ұқыптылыққа, үлкендерге көмектесуге тәрбиелеу.

"Мен нұсқаймын" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Тізені жоғары көтеріп, адымдап жүруді, ереже бойынша ойнауды үйрету. (дене шынықтыру)
	Мүсіндеуден ойын-жаттығу.

"Үлкен және кішкентай сәбіздер".

Мақсат-міндеттері. Балаларды берілген ермексаздың бөлігін алақанға салып жылыту, илеу, алақанмен үйкелеу тәсілдерімен таныстыра отырып, таяқша пішінін "сәбіз" жасауды үйрету; алақанмен жұмыс жасауға жаттықтыру; балаларға сәбіздің көгөніске жататыны және күзде пісетіні туралы түсініктер беру. Қолдың ұсақ моторикасын, түс пен пішінді қабылдауын, байқағыштығы мен зейінін дамыту.

Ауада мүсіндеу жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Мүсіндеу тәсілдерін ауада жасап көрсету.

Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу.

"Қош келдің, Алтын күз!"

Мақсат-міндеттері. Балалардың күз құбылыстары және ерекшеліктері арқылы зейін, қабылдау, сөйлеу тілін және түйсігін дамыту.

"Күз сыйлары" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Бөлінген заттардан тұтас суретті құрастыруды үйрету. (мүсіндеу, қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын еске сақтауды, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем сөзді қайталау)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Жапырақтарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілін сары жапырақтарға аудару, жапырақтардың жерге түсу құбылысын байқату; күз құбылыстары жөнінде ұғымдарды қалыптастыру; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

Педагог:

- Балалар, мына ағаштардан нені көріп тұрсыңдар?

- Жарайсыңдар, балалар! Жапырақтар.

- Жапырақтар жасыл ма?

- Жапырақтар сары.

Педагог жапырақтардың түсіп жатқанына көңіл аударады.

- Қараңдаршы, балалар, жапырақтарға не болды?

- Жапырақтар түсіп жатыр.

М. Мұқатаев "Сап-сары жапырақтар".

Сап-сары жапырақтар …

Сап-сары жапырақтар …

Саудырап құлап жатыр атырапқа.

Біреудің жанарында,

Біреудің табанында,

Сап-сары жапырақтар жоғалуда.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Жапырақтар" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Педагог балаларды шеңберге жинап, балаларға бір жапырақтан ұстатып, көркемсөзге сай қимылдарды көрсетеді.

- Қанекей, балалар, жапырақтарды ұстап, менімен бірге қимылдайық.

Педагог шеңберде тұрған балаларға қолдарын жоғары көтеріп, оңға және солға шайқалу, орнында айналу, жерге шоқайып отыру, тұру, қимылдарды қайталауды көрсетеді.

"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Асфальт бетіне салынған (жерде жатқан арқан бойымен), ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру; арақашықты сақтауға баулу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Сары жапырақтарға толы ағаштарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілін жапырақтардың сары түсіне аудару, жапырақтардың түскенін байқату.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Саябаққа шығайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға сапта тақпақ сөздерінің ырғағына сай (марш) адымдап басып, жүруді үйрету, жағымды эмоцияларды дамыту.

Саябаққа шығайық, жиналайық,

Сап-сары жапырақты, кел алайық,

Құстарға қолмен бұлғап, шақырайық,

Шеңберде бірге билеп, айналайық.

- Мінеки, балалар, жапырақтар біздің бау-бақшада қандай әдемі ұшты, жерге қонды!

Балаларды үстелге ертіп әкеліп отырғызу.

"Шеңберге дәлде" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп ата білу, ептілік, мергенділік қабілеттерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Желді бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды жапырақтарға қарап, желдің болғанын байқауды үйрету; байқағыштыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Түріп жатыр,

Бүріп жатыр

Солғын тартқан гүлдерді.

Бірақ сары жапырақ

Қалмады жерде қурап,

Желге көніп, амалсыз,

Ұшып жатыр, шыр айналып.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Жалауға жүгір" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көрсетілген белгі жалауға қарай жүгіруді үйрету; бұлшық еттерін, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту.

- Балалар, жалаулармен ойнайықшы.

Педагог түсі үш түрлі жалауды алаңның үш бағытына қадап қояды.

- Балалар, мына жалаулардың түстерін атайықшы. (Қызыл, сары, көк.)

- Жарайсыңдар!

- Қазір мен атаған жалауға жүгірейік. Мұқият болыңдар.

Педагог кезегімен үш жалаудың бір түсін атап, балаларды сол жаққа бағыттайды.

- Қанекей, балалар, түзу тұр!

- Қызыл (сары, көк) жалауға жүгір!

Педагог дауыс күшін шамалы қолданады, балалардың бір-біріне соғылып қалмауын ескереді.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, қос аяқпен секіруге жаттықтыру.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Барлығы тату ойнауға, ойыншықтарын бөлісуді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Ақшыл бұлтты бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгілдір, ақшыл бұлттарды байқауды үйрету; бұлттардың ақ мамықтай түрлі бейнелерге ұқсайтыны туралы баяндап, түйсігін, ой-қиялын дамыту.

- Балалар, аспанға қараңдаршы. Бұлар не?

- Иә, бұлар ақ бұлттар.

- Ақшыл бұлттар,

Құстар ұқсап қанат жаясыңдар.

Ақшыл бұлттар,

Қайда ұшасыңдар?

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарда қурап қалған жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Қоңырауым қайда?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгілі бағытта сигнал бойынша жүгіруге жаттықтыру. Педагог балаларға ойынның бастамасын көрсетеді.

Қоңырауым қайда?

Сыңғырлайды сайда.

Кім адаспай тауып алады,

Қоңырауды қолға алады.

Балалар жасырынған қоңырауды тауып алып, қолға алып сыңғырлатады.

Педагог келесі жолы қоңыраудың орнын ауыстырып жасырады.

"Аюдың орманында" қимылды жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне қақтығысып қалмай, аяқтарды кең қалыпта ұстап, жүгіру қабілетін қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, музыка)
	Күзгі ауа райын бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға күз мезгілі жөнінде жалпы ұғымдар беру, қүздің ауа райы бұлтты, салқын болуына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

- Айналаға қараңдаршы, балалар, жапырақтар сарғайды.

- Аспанға қараңдаршы, балалар, сұр бұлттар ұшып барады.

- Адамдарға қараңдаршы, балалар, ауа салқын, адамдар жылы киінді.

Қ. Ыдырысов "Күзім".

Күзім-күзім, күзім-ау,

Мінезің бұзық-ау.

Жаңбырың сіркіреп

Келгенің қызық ау.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Біз көңілді баламыз" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгілі жаттығуларға еліктей білуге машықтандыру, жаттығулардан жағымды әсер алуға ынталандыру.

Біз көңілді балалармыз,

Қатар-қатар тұрамыз,

Көтереміз иықты,

Бақылаймыз жан-жақты.

Жүріп-жүріп асықпай,

Тез өсеміз, алақай!

"Көлшіктен өт" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір орнынан ұзындыққа екі аяқпен алға секіре білу қабілетін қалыптастыру; тепе-теңдік, ептілік, көзбен мөлшерлеу сезімдерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.

«Алтын жұмыртқа» ертегісін оқып беру. (көркем әдебиет)
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.

(музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.

«Үш аю» ертегісін оқып беру. (көркем әдебиет)
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту.

«Қоянның үйшігі» ертегісін оқып беру. (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

"Қолдарымыз қайда?

Шығарайық алға.

Жеңімізді түрейік,

Жуынып көрейік.

Су астына салайық,

Уқалайық, сипалайық.

Қандай тамаша!

Қолдарымыз тап-таза.

(дене шынықтыру)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

"Жемістер мен көгөністер".

Мақсат-міндеттері. Балаларға күз мезгілі туралы түсінік беру; күзде өсетін жемістер мен көгөністер атауларымен таныстыру; күз ерекшеліктері мен құбылыстары жөнінде білімдерін кеңейту. Балалардың жемістер мен көгөністер атаулары арқылы қабылдау қабілеті мен тілін, ой-өрісі мен есте сақтауын дамыту.

"Жеміс-көгөніс" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ереже бойынша ойнауды үйрету, еске сақтау, зейін, ойлау, сөйлеу қабілетін дамыту.

Саппен жүру жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың сапта түзу бағытпен жүріп, екі аяқпен секіріп, алға жылжу қабілеттерін жетілдіру, тепе-теңдікті сақтау қабілеттерін дамыту, бұлшық еттерін шымыр ету. Педагог балаларды көркемсөзбен қимылдарға ынталандырады. (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)

Алдымызда ұзынша

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ етіп басайық,

Қадам басып барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

Д. Ахметова
	Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Жапырақтар түсіп қалды".

Мақсат-міндеттері. Балаларды біркелкі заттар мен геометриялық пішіндерді ортақ пішініне қарай біріктіруді және ажыратуды үйрету; пішіндер қасиеттерін қоршаған ортадағы заттар арасынан тауып алып, бөлуге жаттықтыру; пішіндерді, үлгіге немесе сөздік нұсқамаға сүйеніп, ортақ қасиеттер бойынша біріктіру, бөлу тапсырмаларын орындауға дағдыландыру; айырмашылығы мен ұқсастығы жақын пішіндерді (домалақ пен сопақша) салыстыра білу қабілеттерін қалыптастыру.

Ауада сурет салу жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Ауада сурет салу тәсілдерін көрсету. Қимыл икемділігін жаттықтыру.

"Жапырақтарды жинайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды жапырақтарды түстеріне қарап ажыратуды жаттықтыру; қызыл, сары жапырақтарды екіге бөліп, екі себетке салуды үйрету.

Құралдар: сары және қызыл жапырақтар, екі себет (үлкен және кішкентай). (сурет салу, қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Құлыптар".

Мақсат-міндеттері. Баланың тілін, қолдың ұсақ моторикасын, еске сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру. Саусақтарды ойнатайық, (саусақтарын жыбырлату)

Бір-біріне уқалайық. (қос алақанды уқалау)

Арасына өткізіп, (алақан саусақтарын бір-бірінің арасынан өткізу)

Мықты құлыптар жасайық. (қос қолды жұдырыққа қысу, "құлып" жасау) (сөйлеуді дамыту)

Д. Ахметова
	"Киюді үйрену" атты мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Бас кейіпкерлердің қимылдарына еліктеуге, әннің сөздерін қайталауға қызықтыру; киіну тәртібін есте сақтап, ойынға ынталандыру. (сөйлеуді дамыту)
	"Сары күнге ұқсап" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды айтылған сөздердің ырғағына сай қимылдауға, педагогтің көрсетуіне еліктеуге үйрету, жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін қалыптастыру.

Сары күнге ұқ-сап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),

Біз жүреміз "сап-сап" (шапалақтау).

Бұлт келсе қап-тап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру),

Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу). (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Саусақ жаттығуы.

М. Әлімбаев "Ұшты талдан жапырақ".

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

(сөйлеуді дамыту)
	Д. Ахметова "Жолақша".

Алдымызда ұзынша,

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ басайық,

Бірге жылдам барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Жаңбыр жауса, тұрмайық".

Жаңбыр жауса, тұрмайық,

Қолға шатыр алайық

Там-там – соқса тамшылар,

Жамылып, отырайық.

(сөйлеуді дамыту)
	"Жапырақтар".

Ермексаздан көлемі бірдей кесектерді жұлу амалын игерту.

(мүсіндеу)
	Саусақ жаттығуы. Д. Ахметова "Құлыптар".

Саусақтарды ойнатайық,

Бір-біріне уқалайық.

Арасына өткізіп,

Мықты құлыптар жасайық.

(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ірі және ұсақ моторикасын дамыту)

	Серуен
	Апта тақырыбы бойынша ойындар, ауа райын бақылаулар. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (дербес қимыл әрекеті)

	Кешкі ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тамақтану рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді бір тұтасқа жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: балабақша туралы ән салуға шақыру.

Саусақ жаттығуы. "Ұшты талдан жапырақ".

Мақсат-міндеттері. Балада жапырақтардың жерге түсуі туралы ұғымдарын қалыптастыру, тілін, қолдың ұсақ моторикасын; жаттығуларды жасағанда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

М. Әлімбаев "Ұшты талдан жапырақ".

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ірі және ұсақ моторикасын дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері", "Балаға айналадағы заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қоюдың ерекшеліктері".


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 09.10 - 13.10.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Баланың балабақшада өткен тақырыптары жайында ата-ананың хабардар болуының маңызы", "Балаға күз туралы қарапайым тақпақтарды жаттату және жаттығуларды жасату", "Баланың қандай жеміске не көгөніске аллергиясы бар?".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында әдемі себеттерге (қораптарға) жиналған жемістер мен көкөністердің бөлмеге сән беретінін түсіндіру; сөренің шаңын сүрту үлгісін көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында әдемі себеттерге (қораптарға) жиналған жемістер мен көгөністердің бөлмеге сән беретінін түсіндіру; сөренің шаңын сүрту үлгісін көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында әдемі себеттерге (қораптарға) жиналған жемістер мен көгөністердің бөлмеге сән беретінін түсіндіру; бананның нақпішініндегі шаңын ылғалды шүберекпен сүртудің қажеттілігін іс-тәжірибеде көрсету (банан жылтыр, таза).
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында әдемі себеттерге (қораптарға) жиналған жеміс-көгөністердің шаңын ылғалды шүберекпен сүрту үлгісін көрсету; ойыншықтардың бөлмеге сән беретінін түсіндіру.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктер тұрған ыдыстардағы топырақтың құрғақ болуына көңіл аудару; өсімдіктерді күтуде суарудың маңызын іс-тәжірибеде көрсету; адамдар жеміс ағаштарын күтсе, дәмді жемістердің өсетінін түсіндіру.

	
	Алманың нақпішіндерімен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға тақпақты айтқызу арқылы алма туралы, пішіні дөңгелек заттар туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыра бастау, тілін, жаттығуларды жасауда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

Қызыл алма дөңгелек,

Алтын күн де дөңгелек,

Басым менің дөңгелек,

Добым ол да дөңгелек.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	Қияр нақпішіндерімен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға тақпақты айтқызу арқылы қияр туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыра бастау; жаттығуларды жасау арқылы жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Қияр" (орыс халқының тақпағы).

Қияр, қияр, шет-тысқа

Бара көрме, желігіп:

Жеп қояды бір тышқан

Құйрығыңды кеміріп.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	Сары банан нақпішіндерімен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға тақпақты айтқызу арқылы банан туралы, пішіні сопақша заттар туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыра бастау, тілін, жаттығуларды жасауда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.

Құралдар: тақпақтағы заттардың нақпішіндері немесе суреттері.

Сары банан сопақша,

Шұжық еті сопақша,

Тәтті сәбіз сопақша,

Таяқша да сопақша.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	"Көгөністер" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгөністерді айтқызуға ынталандыру, нақпішіндерін қолмен сипату арқылы түйсігін дамыту, еске сақтауға баулу.

Құралдар: көгөністердің нақпішіндері.

Міне, дәмді көгөністер,

Күзге дейін пісіп өскен:

Картоп, пияз, қызанақ,

Қияр, орамжапырақ.

- Тамаша! Жарайсыңдар!

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	"Жемістер" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жемістерді айтқызуға ынталандыру, нақпішіндерін сипату арқылы түйсігін, еске сақтауды дамыту.

Құралдар: жемістердің нақпішіндері.

Ал бау-бақшада жемістер,

Қызарып, толып піскен:

Алхоры, өрік, алма,

Алмұрт, апельсин, құрма.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)

	Ертеңгілік жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі)

1–1 Балаларға қолды бастан жоғары көтеріп, қоянның құлағын жасау, қолдарын жоғары көтеріп, шапалақтау, бір мезгілде аяқтың ұшына көтерілу (3 рет қайталау).

2. Бастапқы қалып: қолды төске қойып, қоянның кейпіне ену.

2–1 оң иықты көтеру.

2–2 бастапқы қалыпқа келу.

2–3 сол иықты көтеру.

2–4. бастапқы қалыпқа келу (3 рет қайталау).

3. Бастапқы қалыпқа келу. Қолды кеуде тұсына қойып, қоян сияқты тұру.

3–1– 3 рет секіру.

3–2 – бастапқы қалыпқа келу.

3–3– 3 рет секіру.

3–4 бастапқы қалыпқа келу (2 рет қайталау). (дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қатыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

Алақай! Алақай!

Барамыз дастарқанға қарай.

Ботқамыз дәмді, аппақ,

Болмаймыз сатпақ.

Қасықпен алайық,

Асықпай асайық.

Д. Ахметова

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

"Біз шалқандай өстік".

Балаларды шоқайтып отырғызып, жаттығуды бастауға болады.

Біз шалқандай өстік (орындарынан тұру),

Күнге қолды создық (жоғары созылу).

Желге қолды бұлғадық (қолдарды бұлғау),

Қайта жерге отырдық (қайта отыру).

Д. Ахметова

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Еңбектеп жеміс жинайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларға қатар қойылған заттардың арасымен еңбектеуді үйрету; еңбектеу жаттығуларын жасауға бейімділіктерін қалыптастыра отырып, еңбектеудегі дене қимыл ерекшеліктерін меңгерту. Заттардың арасымен еңбектеу қабілетін дамыту; еңбектеу техникасын үйреткенде жаңа қимылдармен таныстыру; балалардың тілдік қоры мен эмоциялық көңіл күйлерін дамыту.

"Еңбектеп жеміс жинайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттардың арасымен еңбектеу және жинап алуды үйрету. Қимыл икемділігін дамыту.  (дене шынықтыру)
	Музыка

"Әнұран жаттайық".

Мақсат-міндеттер. Балаларды еліміздің Әнұранын ерекше эмоциялық сезімде қабылдауды және әннің сыр-сипатын ажыратуды үйрету; музыкалық-ырғақтық қимылдарды әуенмен үйлесімді жасай білуге жаттықтыру; музыкалық аспаптарды ажырата білу қабілетін қалыптастыру.
	Дене шынықтыру.

"Құмырсқалар секілді еңбектенеміз".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қатар қойылған заттардың арасымен еңбектеуді қайталау; еңбектеу жаттығуларын жасауға бейімділіктерін қалыптастыру; еңбектегенле қимыл икемділіктерін меңгерту; заттардың арасымен еңбектеу қабілетін дамыту; жаңа қимылдарды қайталау; балалардың сөздік қоры мен эмоциялық көңіл күйлерін дамыту; балаларды шапшаңдыққа тәрбиелеу; қауіпсіздік техникасы мен тазалық ережелерін сақтауға баулу.

"Жыландар" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Кедергілердің үстімен өрмелеп өтуді, қимыл ептілігін дамыту. (дене шынықтыру)
	Дене шынықтыру.

"Еңбектейік, ерінбейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды еңбектеу жаттығуларын жасауға қызығушылықтарын арттыру; қатар қойылған заттар арасымен еңбектеуді қорытындылау; еңбектеудегі дене қимылы ерекшеліктерін, заттар арасымен еңбектеу қабілетін дамыту; балалардың сөздік қоры мен эмоциялық көңіл күйлерін дамыту; балаларды шапшаңдыққа тәрбиелеу.

"Еңбектеп жеміс жинайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттардың арасымен еңбектеуді, қимыл ептілігін дамыту. (дене шынықтыру)
	Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Алма".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қылқаламды үш саусақпен ұстап, түгін бояуға малып, қағаз бетінің ортасына ұшымен бір нүктеден бастап, шеңбер бойымен сызық жүргізіп, бастаған нүктеге жеткізіп, дөңгелек пішініндегі үлкен алманы салып шығуды үйрету; қылқаламмен салынып жатқан "сызықты" бақылап отыруға машықтау; сурет аяқталған соң қылқаламды тіреушеге тіреп қоюға жаттықтыру; алманың қызыл болып пісетіні туралы ұғымдар қалыптастыру.

"Дананың сарқытынан ауыз тиейік". (сурет салу)

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын еске сақтауды, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Сары жапырақтарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілін сары жапырақтарға аудару, жапырақтардың жерге түсу құбылысын байқату; күз құбылыстары жөнінде ұғымдарды қалыптастыру; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

М. Әлімбаев "Ұшты талдан жапырақ".

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

Балаларға көркемсөздер жолдарында бейнеленген жапырақтарды ағаштан көріп, жерге түсетінін байқауға қызықтыру.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Бұршақтар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір топтасқан жерден сигнал бойынша жан-жаққа шашырап жүгіру дағдыларын қалыптастыру.

Табақта жатты бұршақтар,

Барлығы бірдей, доп-домалақтар.

Марғау бұршақтарды шашты,

Бұршақтар жан-жаққа домалаңдап қашты.

"Допты қағып ал" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға допты екі қолмен ұстауға жаттықтыру; тепе-теңдікті сақтауға, ептілікке баулу. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Көк аспанды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға педагогке еліктеу арқылы, аспан мен ауаның қасиеттеріне жалпы қызығушылық тудыру.

Аспанымыз көгілдір,

Ауамыз мөп-мөлдір.

Аспанды тамашалаймыз,

Ауамен демаламыз.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарды қурап қалған жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндететрі. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Сәбіз бақшада өскен" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға педагогтің соңынан тақпақ сөздерін қайталап айтып, қимылына еліктеуді үйрету, жағымды эмоцияларды дамыту.

Сәбіз бақшада өскен, (аяқтың ұшына тұру, қолдар жоғарыда)

Жүйекте отыр, терең. (шоқайып отыру)

Көрінбейді, тоқсары, (шоқайып отыру, алақандармен төбені жабу)

Жер бетінде сабағы. (қайта аяққа тұру)

Еңкейіп, қане, жұлайық, (алға төмен еңкею)

Жұлып-жұлып, отырайық. (басылып отыру, аяқтарды тік созу, маңдай терін сүрткен сияқты, қолмен қимыл жасау, демалу)

Д. Ахметова

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқты қосып секіруге жаттықтыру.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Барлығы тату ойнауға, ойыншықтарын бөлісуді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Бұлтты аспанды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бұлтты күн райы туралы ұғымдар беру, аспанның түсі көгілдір емес, сұр екенін байқату, бұлттар сұрланып тұрса, жаңбыр жауатынын байқату.

Жаңбыр жауса қалаға,

Алыс жатқан ауылға,

Су толады шалшыққа.

Кім шыдайды суыққа?

Там-там-там,

Там-там-там,

Соққылайды шатырға.

Там-там-там,

Там-там-там.

Кім шыдайды суыққа?

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды сұхбатхананы құрғақ жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Күн мен жаңбыр" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың "күн" және "жаңбыр" сигналды сөздер арқылы қимылдай білу қабілеттерін дамыту; жаңбыр құбылысы туралы білімдерін қалыптастыру.

- Күн шықты – балалар ойнады.

- Күн тығылды – жаңбыр жауды.

"Әткеншек" қимылды ойыны.

Мақсат-міндетері. Балаларды шеңберге тұрып, тақпақ сөздеріне сай қимылдай білу қабілетін қалыптастыру.

Бір жоғары, бір төмен,

Күні бойы тербелем.

Әткеншек-ау, әткеншек,

Айнала бер бізбенен. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Желді бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жапырақтарға қарап, желдің соққанын байқауды үйрету; байқағыштыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Бау-бақшаға барайық" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта жүріп, бағыт бойынша бұрылып, айтылған сөздерге сай еліктеу қимылдарды жасауға ынталандыру.

Педагог көркемсөздерді бастайды, балаларды өзімен бірге бағыттайды.

- Бау-бақшаға барайық (сап түзеп, әндету),

Жан-жаққа қарайық (қолды белге қойып, екі жаққа денемен бұрылу).

Жұлып алып алманы (екі қолды жоғары созу, аяқ ұшына тұру),

Қорапшаға салайық (отырып, қайта тұру).

Д. Ахметова

"Өз орныңды тап" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды сапқа (түзу сызық, жіптің бойымен) белгі бойынша тізілуге және жан-жаққа шашырап жүгіруге дағдыландыру; зейінді болуға, шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Ағаштарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қоршаған ортадағы ағаштармен таныстыру, ағаштардың сары жапырақтары желпілдеп, жайқалып жатқанын байқату; зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.

Жанымызда биік ағаштар,

Бұталарында жапырақтар.

Ағаштар тік тұрады, қозғалмайды,

Жапырақтарымен бізге бұлғайды.

- Балалар, қазір ағаштардың жапырақтарына не болды?

- Иә, жапырақтар сарғайды, жерге түсті.

- Күзде жеміс ағаштарынан піскен алманы жинаймыз.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Алмалар шашылды" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көркемсөзге жағымды эмоциялық жауап беруге және белгілі сөздерден кейін (сигнал тәрізді) жан-жаққа жүгіруге талпындыру; алманың жеміске жататынын, күзде пісетіні туралы ұғымдар қалыптастыру.

- Балалар, күзде жеміс ағаштарында, бау-бақшада алмалар да піседі.

- Қанекей, балалар, піскен алмаларды жинайық.

Педагог балаларды өзімен бірге ертіп жүріп, бір бағытта жүргізіп, белгілі сигнал сөздерінен кейін балаларға жан-жаққа жүгіруді ұсынады, алма теруді көрсетеді, балалар еліктейді, тоқтап, шоқайып отырып, қайта тұрып, әрі қарай бағыттайды.

Алма бақта көп алма,

Қызыл алма, көк алма.

Күз келді, тез жинаңдар,

Кеш қалып қалмаңдар.

Д. Ахметова

"Шеңберден шықпа" жаттығуы.

Мақсат-міндетері. Балаларды шеңберге тұрып, шеңбердің бойымен қимылдауға баулу; кеңістікті бағдарлауға, мұқияттылыққа, достыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай туғызу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйренеді.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйренеді.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйренеді.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.

"Әлди-әлди" әні (музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.

«Етікші» ертегісін оқып беру.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Мөлдір су" (орыс тілінен аударма).

Мөлдір су, мөлдір су!

Сен менің бетім жу.

Отты көзім ойнасын,

екі бетім жайнасын.

Күлкі кетпей ернімнен,

Тісім тастан таймасын!

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Құрастырудан ойын-жаттығу.

"Күздік алмаларға қорапша".

Мақсат-міндеттері. Балаларға кірпіштен қорапша құрастыруды үйрету; кірпішті көлденең және қатар қоя білу қабілеттеріне дағдыландыру; педагогтің үлгісіне сай жемістерге қорапша жасауға жаттықтыру. Балаларды кірпіштің қасиеттері мен ерекшеліктерін қабылдау мүмкіндіктерін арттыру; қолдың ұсақ моторикасын, байқағыштығы мен зейінін, түйсіну қабілетін дамыту.

"Жеміс пен көгөністерге қорапша" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Кірпіштерден қорапшалар құрастыруды үйрету. 

"Сәлем!" мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, ортақ жағымды көңіл күйге бөленуіне мүмкіндік жасау. (құрастыру, қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	"Пішіндер алқасы" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көрсетілген үлгіге қарап, геометриялық пішіндерден өздеріне сондай тізбекті құрастыруға ынталандыру; геометриялық пішіндер туралы ұғымдарды тиянақтау, есте сақтау қабілетін, көзбен қабылдау қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту; өзі жасаған істің нәтижесіне қуануды үйрету.

Педагог:

- Балалар, қазір сендер мына тібекте пішіндер қалай орналасқанына қарап, өз кілемдеріңе солай саласыңдар.

Педагог әрбір балаға бөлек пішіндер тізбегін ұсынады.

Қызыл үшбұрыш + көк үшбұрыш + сары үшбұрыш + жасыл үшбұрыш.

Қызыл домалақ + көк домалақ + сары домалақ + жасыл домалақ.

Қызыл шаршы + көк шаршы + сары шаршы + жасыл шаршы.

Педагог әр баланың орындау тәртібін бақылайды. (құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу

"Жапырақтар".

Мақсат-міндеттері. Балалардың жапырақтар туралы түсініктерін кеңейте отырып, жаңа материалды қабылдау қабілетін, сөйлеу тілін, түйсігін дамыту.

"Жапырақты жинайық" ойын рефлексиясы.

Мақсат-міндеттері. Жапырақтарды себетке жинауды үйрету. Қимыл ептілігін дамыту. 

"Жармадан қамыр илейік" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жарма туралы алғашқы түсініктер беру; қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Құралдар: шұңғыл пластик ыдыстарға егілген жармалар, сүлгілер, төсеніштер.

- Балалар, қазір бір қолымызды мына ыдысқа салып, әжеміз сияқты қамыр илеп көреміз.

Педагог балаларға қолдарын жармаға салып, баяу қимылдар арқылы жарманы саусақтармен араластыру қимылдарын жасау үлгісін көрсетеді. Балалардың жарманы алдарына төкпеуін қадағалау керек. (қоршаған ортамен танысу, мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)
	Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу.

"Шалқан" ертегісі".

Мақсат-міндеттері. Балаларды "Шалқан" ертегісі желісімен таныстыра отырып, мазмұнына зейін қойып, мұқият тыңдауды үйрету; кейіпкерлердің сөздерін айтуға жаттықтыру; шалқан туралы жалпы мағлұматтар беру. Балалардың сөйлеу тілін, зейінін, қабылдау қабілеті мен есте сақтауын дамыту.

"Не жасырдым?" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Ертегі кейіпкерлерін көлеңкесінен тануды үйрету. Зейін, сөйлеу, ойлау қабілеттерін дамыту.

"Көгөністер" мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, көгөністерді ажыратып, жаттығуларды жасап, ортақ жағымды көңіл күйге бөленуіне мүмкіндік жасау.
	Музыкадан ойын-жаттығу.

"Тұлпарым".

Мақсат-міндеттері. Балаларға тұлпар туралы әнді танып, жағымды эмоционалды жауап беруге ынталандыру; музыкалық-ырғақтық қимылдарды әуенге сай үйлесімді жасай білу қабілеттерін жетілдіру.

"Шарды үрлеп өсірейік" шеңбер ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірігіп шеңберді құру қабілетіне үйрету; шеңберде жүріп ойын сөздерін бірге айтуға ынталандыру; сөйлеу тілін, жаттығуда жағымды әсерлерді алу қабілетін дамыту.

Педагог балаларды жанына шақырады.

Шарды үрлеп көрейік (шеңберге тұру, қол ұстасу),

Қол ұстасып, жүрейік.

Ортадан артқа, артқа

Шегіндік. Енді тоқта!

Үлкен қылып үрледік (тоқтау),

- Пах! Шарымыз жарылды! (шапалақтап, сосын отыру)

- Пшшшшшшш... (отырып жатқанда дыбыстар шығару)

Балалар педагог соңынан қимылдарды қайталап жүреді. "Пах" және "Пш" дегенді балаларға қайталатып айтқызу қажет. (музыка, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Тақпақты мәнерлеп оқу.

М. Әлімбаев "Ұшты талдан жапырақ".

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

(сөйлеуді дамыту)
	Қияр нақпішіндерімен ойнату.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Қияр" (орыс халқының тақпағы).

Қияр, қияр, шет-тысқа

Бара көрме, желігіп:

Жеп қояды бір тышқан

Құйрығыңды кеміріп.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)
	Қ. Мырза Әли "Күз".

Шашақтанып жиегі

Бұлт қабағын түйеді.

Жоқ шалшықсыз,

Балшықсыз

Жердің сынық сүйемі.

(сөйлеуді дамыту)
	Д. Ахметова "Жаңбыр".

Жаңбыр жауса қалаға,

Алыс жатқан ауылға,

Су толады шалшыққа.

Кім шыдайды суыққа?

Там-там-там,

Там-там-там,

Соққылайды шатырға.

Там-там-там,

Там-там-там.

Кім шыдайды суыққа?

(сөйлеуді дамыту)
	Д. Ахметова "Жолақша".

Алдымызда ұзынша,

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ басайық,

Бірге жылдам барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.

(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ірі және ұсақ моторикасын дамыту)

	Серуен
	Апта тақырыбы бойынша ойындар, ауа райын бақылаулар. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (дербес қимыл әрекеті)

	Кешкі ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тамақтану рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді бір тұтасқа жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: балабақша туралы ән салуға шақыру.

"Бұл кім?" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды еліктеу арқылы тани білу, ойлау, елестету қабілеттерін дамыту; зеректікке, ұғымталдыққа тәрбиелеу.

Балалар орындықта отырады. Педагог балалардан иттің қалай үретінін, мысықтың қалай мияулайтынын, сиырдың қалай мөңірейтінін, қарғаның қандай дыбыстар шығаратынын (көкек, торғай, көгершін, сауысқан) көрсетуді сұрайды. Балаларға мұны істеу қиын болса, ересектер көрсетеді.

- Балалар, біз ойынды біраз өзгертейік. Балалардың бірі аңға немесе құсқа дауыспен ғана емес, өзіне тән қимылдармен еліктеп көрсетеді. Әдетте, қоянның қалай секіретінін көрсеткісі келетіндер көп болады. Бірақ барлық аң құстарды көрсетсін. Кім қоян болып ұзақ тұра алатынын және оны кім қоянға қатты ұқсай алатынын анықтау ғана қалады.

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ірі және ұсақ моторикасын дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Баланың балабақшада өткен тақырыптары жайында ата-ананың хабардар болуының маңызы", "Балаға күз туралы қарапайым тақпақтарды жаттату және жаттығуларды жасату", "Баланың қандай жеміске не көгөніске аллергиясы бар?"


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 16.10 - 20.10.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Тамақтану рәсімін үйретудің маңызы", "Нанның құрамындағы пайдалы элементтер", "Баланы мезгілге сай киіндіру және шынықтыру шаралары".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтарға көңіл аудару, оларды жеке атап, тізімдеп қоюға ынталандыру.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында сөренің шаңын, пластиктен жасалған Бауырсақ ойыншығын сүрткеннен кейін, бетінің таза, жылтыр болғанына көңіл аудару.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтарға көңіл аудару, оларды жеке атап, тізімдеп қоюға ынталандыру; қауыршақтарды орындықтарға отырғызуға шақыру.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, қолды су ағымы астына қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, фикус жапырақтарының жалпақ, үлкен бетінің тегіс болуын бақылау, суару.

	
	"Алтын астық" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бидай алқабының суретін көрсету арқылы бидай туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыра бастау; жаттығуларды орындағанда жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін дамыту.

Қ. Мүсірепов "Алтын астық" тақпағын мәнерлеп оқу.

Ел егінді жинайды,

Қырманға дән сыймайды.

Біздің дала - бай дала,

Алтын астық айнала.

(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Бауырсақ ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншыққа қарап, көркемсөзді айтуға ынталандыру, педагогтің қимылдарының соңынан еліктеуді үйрету.

Д. Ахметова "Бауырсақ".

Бауыр-бауыр-бауырсақ,

Сенің бетің домалақ,

Сенің дәмің тәп-тәтті.

Абайлашы, сақ болшы!

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	Қуыршақ ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға қуыршақ ойыншығын әлдилету арқылы балаға алғашқы әлеуметтік қатынастар үлгісін көрсету, эмоционалдық жауап жасауға ынталандыру.

С. Әлімқұлов "Әлди, әлди!"

Әлди, әлди, бөпешім,

Ән сап берем, келе ғой.

Жыламашы, көкешім,

Жұбатқанға көне ғой.

Ұйқың келсе, бөлейін,

Тербетейін есікке,

Қаз-қаз басшы, көрейін,

Барып келші есікке

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	Тышқан ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көркемсөзді тыңдап, тышқанның қылықтарын байқауды үйрету, педагогтің қимылдарының соңынан еліктеуді үйрету, мазмұнындағы оқиғаларға эмоционалды жауап беруге баулу.

Ойыншық болмаса оның суретін көрсету мүмкін.

Д. Ахметова "Тышқан".

Тықыр-тықыр тықырлап,

Кеміріп, бидай ұрлап,

Тышқан жүр, еден тесіп.

Көрейік оны, барлап.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	"Торт шеңберін безендірейік" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға дөңгелек пішінді әртүрлі геометриялық пішіндермен безендіруге ынталандыру; жасалған затты "торт" бейнесі ретінде қабылдауға үйрету; қолдың ұсақ моторикасын, ой-қиялын дамыту.

Педагог қағаздан дайындалған түрлі түстерге боялған дөңгелек фондарды дайындап қояды, табақшаларға қағаздан қиылған немесе пластиктен мөлшердері бірыңғай геометриялық пішіндерді (үшбұрыш, дөңгелек, шаршы) салып қояды.

Торт десе - ол тәтті нан,

Түрлі гүлге боялған:

Дөңгелек, үшбұрыш, шаршы -

Торттың үстіне қарайықшы.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)

	Ертеңгілік жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі)

1–1 Балаларға қолды бастан жоғары көтеріп, қоянның құлағын жасау, қолдарын жоғары көтеріп, шапалақтау, бір мезгілде аяқтың ұшына көтерілу (3 рет қайталау).

2. Бастапқы қалып: қолды төске қойып, қоянның кейпіне ену.

2–1 оң иықты көтеру.

2–2 бастапқы қалыпқа келу.

2–3 сол иықты көтеру.

2–4. бастапқы қалыпқа келу (3 рет қайталау).

3. Бастапқы қалыпқа келу. Қолды кеуде тұсына қойып, қоян сияқты тұру.

3–1– 3 рет секіру.

3–2 – бастапқы қалыпқа келу.

3–3– 3 рет секіру.

3–4 бастапқы қалыпқа келу (2 рет қайталау). (дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Балалардың тәбетін ашу, өздігінен тамақтануға ынталандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөз)

Дастарқанның әдемісін-ай,

Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай!

Тамақты тауысқан балақай

Ең күшті болады. Пай, пай ...

Д. Ахметова

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетке жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

Жел еседі алқапта,

Бидай толды масақта.

Масақты жинап, терейік,

Ұннан нанды пісірейік.

Нан ыстық, аппақ,

Ұстауға жұмсақ.

Д. Ахметова

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Нан қадірі".

Мақсат-міндеттері. Балаларды заттардан аттап жүру жаттығуларын жасау кезінде бір-біріне кедергі жасамай, епті, ұқыпты болуға тәрбиелеу; оқу қызметі кезінде достық, жолдастық қарым-қатынасқа тәрбиелеу; бидай егуші дихандардың еңбектерін бағалай білу сезіміне баулу. Сабақ басталар алдында балалардың психологиялық көңіл күйлерін көтеру үшін шабыттандыратын сөздерді пайдалану: "Күн қандай көңілді!", "Нан болса, ән де болады!", "Бәріміз күшті боламыз!", "Жарайсың!", "Керемет!" сөздерін пайдалану; түсіндіру, көрсету, баяндау, пысықтау тәсілдерін қолдану.

"Бидай шашам қаптардан" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Бидайды шашу және жинауды, ереже бойынша ойнауды үйрету. Қимыл ептілігін дамыту. (дене шынықтыру)
	Музыка.

"Ару күз".

Мақсат-міндеттері. Жаңбыр туралы әнді тыңдауға балалардың қызығушылығын арттыру; әнді тыңдап, сыр-сипатын ажыратуды үйрету; музыка әуенімен ырғақтық қимылдарды қайталай білуге машықтандыру; әнді ести отырып, әуенге ілесіп айту дағдыларын жетілдіру; күз кереметтерімен таныстыру. Балалардың музыкалық шығарманы қабылдау қабілетін дамыту; дыбысты тыңдау, ажырату дағдыларын үйрету; ырғақты қимылды қайталай білу дағдыларын жетілдіру.

Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

"Нанның қасиеті".

Мақсат-міндеттері. Балаларға нанның қасиеті мен маңызы туралы түсінік беру; нанның қандай еңбекпен әзірленетіні туралы қысқаша мағлұмат беру. Балалардың нан өнімдері атаулары арқылы ой-өрісін кеңейту; еске сақтау қабілеті мен сөйлеу тілін дамыту.

"Ойыншықтарға нан берейік" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері.

Басқаларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу. (музыка, сөйлеуді дамыту)
	Дене шынықтыру.

"Нан болса, ән де болады".

Мақсат-міндеттері. Балалардың заттардан аттап жүру дағдыларын жетілдіру; жаттығуды жасау кезінде қимыл белсенділігін арттыру; ағзаның дұрыс дамып, жетілуі үшін күнделікті ішіп жүрген тамақтың маңызы туралы ұғымдарын кеңейту; заттарды құлатпай аттап жүру дағдыларын дамыта отырып, балалардың заттардан аттау кезіндегі ептілік қабілеттерін жетілдіру; жалпы дамыту жаттығулары арқылы балалардың тыныс алу органдарының жұмысына жақсы әсер ету.

"Жинап алыңдар" ойыны.

Мақсат-міндеттері.​​​​​​​ Доптан аттап жүруді және оларды жинауды үйрету.  (дене шынықтыру)
	Дене шынықтыру.

"Аттап жүгірейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды заттардан аттап жүру дағдыларын жетілдіру; өткен тақырыпты қайталау; жаттығуды жасау кезінде қимыл белсенділігін арттыру; заттарды құлатпай аттап жүру дағдыларын дамыту; заттардан аттау кезіндегі ептілік қабілеттерін жетілдіру; балалардың жалпы дамыту жаттығулары арқылы тыныс алу органдарының жұмысына жақсы әсер ету.

"Бидай шашам қаптардан" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Бидайды шашуды және қайта жинауды үйрету. Қимыл ептілігін дамыту. (дене шынықтыру)
	Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Тоқаштар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарындашты үш саусақпен ұстап, ұшын қойған жерден бастап, шеңбер бағытымен бұру және тұйықтау, нүктеге жеткізуді үйрету; қағаз бетіндегі көлденең түзу сызық бойын ортаға қарай тұйықталған дөңгелек тоқаштармен толтыруға жаттықтыру; қарындаштың ұшына зер салып, қалдырған ізді тоқтаған жеріне дейін бақылап отыруға машықтау; педагогтің көрсеткен үлгісіне ойын арқылы ілесіп отыруға талпындыру.

"Сенде не бар?" сөздік жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Сұраққа жауап беруді, затты атауды, бір-біріне сұрақ қоюды үйрету.

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Күзгі ауа райын бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға күз мезгілі жөнінде жалпы ұғымдар беру, күздің ауа райы бұлтты, салқын болуына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату; зейінді, ойлау қабілетін дамыту.

- Айналаға қараңдаршы, балалар, жапырақтар сарғайды.

- Аспанға қараңдаршы, балалар, сұр бұлттар ұшып барады.

- Адамдарға қараңдаршы, балалар, ауа салқын, адамдар жылы киінді.

Қ. Ыдырысов "Күзім".

Күзім-күзім, күзім-ау,

Мінезің бұзық-ау.

Жаңбырың сіркіреп

Келгенің қызық-ау.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Біз шалқандай өстік" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шоқайып отыру және орыннан тұрып, белгілі қимылдарды жасауға ынталандыру; шалқан көгөнісінің бақшада өсуі туралы ұғымдарды қалыптастыру; жаттығуларды жасауда жағымды көңіл күйге бөлену қабілетін қалыптастыру.

Біз шалқандай өстік (орындарынан тұру),

Күнге қолды создық (жоғары созылу).

Желге қолды бұлғадық (қолдарды бұлғау),

Қайта жерге отырдық (қайта отыру).

Д. Ахметова

"Өз орныңды тап" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды сапға (түзу сызық, жіп бойына) белгі бойынша тізілуге, белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге дағдыландыру; зейінді болуға, шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Сары жапырақтарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілін сары жапырақтарға аудару, жапырақтардың жергі түсу құбылысын байқату; күз құбылыстары жөнінде ұғымдарды қалыптастыру; зейінді, ойлау қабілетін дамыту.

М. Әлімбаев "Ұшты талдан жапырақ".

Ұшты талдан жапырақ

Сары көбелек секілді.

Аспанда жай шатырлап,

Тамшы жерде секірді.

Балаларға көркемсөздер жолдарында бейнеленген жапырақтарды ағаштан көріп, жерге түсетінін байқауға қызықтыру.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Кім тыныш?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, табанын толық басып және аяқтың ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; белгіге сай қозғалуға ынталандыру.

Педагог:

- Балалар, қазір аяқтарымызды нық басып, менің соңымнан сайға қарай жүрейік.

Сайға қарай адымдаймыз,

Түрлі дыбысты тыңдаймыз.

Көрейік. Бұл қай бұрыш?

Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...

- Қанекей, балалар, аяқтың ұшымен тыныш жүрейік ...

- Бұл жақта не бар екен?

- Тамаша!

Педагог белгілі объектіні тапқандарын айтады, балаларды мақтайды.

Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру бағыттары ауысады.

"Көлшіктен өт" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір орнынан ұзындыққа екі аяқпен алға секіре білу қабілетін қалыптастыру; тепе-теңдік, ептілік, көзбен мөлшерлеу сезімдерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Бұлттарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көк аспанда ақ бұлттарды бақылауға машықтандыру; бұлттардың ақ мамықтай болғанына, бейнелерге ұқсағанына көңіл аудару.

Қ. Мырза Әли "Аспанда".

Бір бұлт шықты бие болып,

Бір бұлт шықты түйе болып,

Бір бұлт шықты шошқа болып,

Бір бұлт шықты қошқар болып.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарды қурап қалған жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Бұлттар ұқсап ұшайық" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бір бағыттан екінші көрсетліген бағытқа қарай жүгіруді үйрету; ой-қиялын дамыту.

- Балалар, мен желмін, сендер бұлттарсыңдар.

- Мен сендерге: "Қатты жел соқты!" деген кезде, сендер мен көрсеткен жерге, бұлттар ұқсап, "ұшасыңдар".

Педагог көркемсөзді қайта оқи алады.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқпен бірге секіруге жаттықтыру.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Барлығы тату ойнауды, ойыншықтармен бөлісуді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Күзгі ауа райын бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға күз мезгілі жөнінде жалпы ұғымдар беру, күздің ауа райы бұлтты, салқын болуына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

Педагог:

- Айналаға қараңдаршы, балалар, жапырақтар сарғайды.

- Аспанға қараңдаршы, балалар, сұр бұлттар ұшып барады.

- Адамдарға қараңдаршы, балалар, ауа салқын, адамдар жылы киінді.

Қ. Ыдырысов "Күзім".

Күзім-күзім, күзім-ау,

Мінезің бұзық-ау.

Жаңбырың сіркіреп

Келгенің қызық ау.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндетері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Ей! Бауырсақ, бауырсақ!" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға сапта (марш) адымдап басу қимылдарына жаттықтыру, педагогке еліктеп, қимылдарды жасап, сөздерді қайталап жүруге қызықтыру.

- Ей, Бауырсақ! (сұқ саусақпен бұлғау, адымдау)

Ей, Бауырсақ!

Міне, алысқа жолақ.

Жалғыз болып, қалдың ба?

Тоқтамай жүр, адымда!

Бір-екі! (адымдау)

Бір-екі!

Боласың бізбен епті.

Сенгіш болып, қалдың ба?

Тоқтамай жүр, адымда!

"Шеңберге дәлде" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп ата білу, ептілік, мергенділік қабілеттерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Топырақты бақылау.

Мақсат-міндеттері. Балаларға топырақтың дымқыл не құрғақ болғанын көрсету, құрғақ жермен жүруді ұсыну.

Педагог дымқыл топыраққа табанын басып, балаларға табанға балшықтың жабысқанын көрсетуі мүмкін.

- Балалар, біз дымқыл жерді басып жүрсек, табанымыз кірлеп қалады. Абайлаңдар! Құрғақ жермен жүрейік.

- Балалар, топырақта індер болады. Інде нелер жысырынады?

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды құмның бетін ағаштан түсіп қалған ұсақ қоқыстардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу; тазалық сақтау әдетін дамыту.

"Мысық пен тышқандар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгімен қозғалу әдебіне үйрету; жан-жаққа шашылып жүгіру қабілетін қалыптастыру; ептілікке, жылдамдыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Педагог балалар үшін "тышқандардың іні" орнын белгілеп қояды.

- Балалар, сендер тышқандарсыңдар. Тышқандар інде тыныш отырады. Тышқандар аулаға шығып та ойнайды.

- Тышқандай қалай жүгіріп ойнады? Көрсетейікші. Тамаша!

- Балалар, тышқандар мысықтан қорқады. Мысық келгенде тышқандар інге жүгіріп тығылады.

- Қанекей, орындарымызға барып отырайықшы.

Педагог көркемсөзді қолданады.

Тышқандар інге сыймайды,

Тесіктерден сығалайды.

Ешкім жоқ болса олар

Аулаға шығып ойнайды.

Ай-ай-ай! Тышқандар-ай,

Жақындайды мысықай!

Шеңберден асыңдар,

Қашыңдар!

Д. Ахметова

Соңғы сөздерді айтқанда педагог ойыншық мысықты қолға ұстап шығарады.

Балалардың бір-біріне соғылмауын ескеру керек. Педагог дауыс ырғағына аса назар аударады. Ойын екі рет ойнатылуы мүмкін.

"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Асфальт бетіне салынған (жерде жатқан арқан бойымен) ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру; арақашықты сақтауға баулу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау, тыныштандыратын әуен қосу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету.

"Алтын жұмыртқа" ертегісін оқып беру. (көркем әдебиет)
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйренеді.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.

«Жалқау мысық» ертегісін оқып беру.

(көркем әдебиет)
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйренеді.

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Мөлдір су" (орыс тілінен аударма).

Мөлдір су, мөлдір су!

Сен менің бетім жу.

Отты көзім ойнасын,

екі бетім жайнасын.

Күлкі кетпей ернімнен,

Тісім тастан таймасын!

(дене шынықтыру)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке дара жұмыс; этикет ережелері.


	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Сенсорикадан ойын-жаттығу

"Жемістер мен көгөністер салмасы қосылған дәмді тоқаштар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды әртүрлі заттар мен геометриялық пішіндердің ортақ сенсорлық сипаттарын біріктіруді және ажыратуды үйрету; олардың айырмашылығы мен ұқсастығы жақын пішіндерді (дөңгелек пен сопақшаны) салыстыра білу қабілеттерін қалыптастыру; геометриялық пішін қасиеттерін жеміс және көгөніс пішініндерінен байқап, табуға дағдыландыру; нанның қасиеті мен жеміс-көгөністердің дәрумендік маңызы туралы түсінік беру.

"Домалақ-сопақша" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Ойын ережесі бойынша ойнауды үйрету. Есту, ойлау, сөйлеу, зейінді дамыту.

"Пішіндер бойынша жұптарды жина" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға пішіндерді ажыратуды үйрету; түрлі түсті пішіндер жұптарын жинауда жаттықтыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінін, ойлау қабілетін дамыту.

Құралдар: түрлі түсті геомтриялық пішіндер.
	Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу.

"Наубайшы".

Мақсат-міндеттері. Балаларды наубайшының еңбегі туралы білімдерін кеңейту; піскен нанның дайындалу кезеңдерін бақылату арқылы қабылдау қабілетін, сөйлеу тілін, түйсігін дамыту.

"Нанның дәмін көрейік" рефлексиясы.

Мақсат-міндеттері. Нанның дәмін сезінуді, наубайшының еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.

"Жапырақтарды жинайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жапырақтарды түстер арқылы ажыратуға жаттықтыру; қызыл, сары және тоқсары жапырақтарды үшке бөліп, екі себетке салуды үйрету.

Құралдар: сары, қызыл жән тоқсары жапырақтар, түсі үш түрлі шелек (немесе көлемі үш түрлі шелек). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Жапсырудан ойын-жаттығу

"Піскен бауырсақтар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды көлемі бірыңғай, домалақ пішінді бейнелерді (бауырсақтарды) қатарымен, бір сызықтың бойына, пішінге желімді жағып жапсыруды, сүлгіні қолдануғды үйрету; балаларға жапсыру амалдарын игерту; қолдың ұсақ моторикасын, түс пен пішінді қабылдауын, байқағыштығы мен зейінін дамыту; балалардың күз мезгілінің өзгерістері мен нәтижелі іс-әрекетке қызығушылықтарын ояту; нанды құрметтеп, қастерлеуге және аяққа баспауға тәрбиелеу.

"Дәмін көрейік" рефлексиясы.

"Бауырсақ" ертегісін мәнерлеп оқып беру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ертегімен таныстыру, эмоционалды жауаптарды ояту.

Құралдар: ертегіні үстел (немесе саусақ) театры арқылы қойылымға қажет кейіпкерлердің кескіндері (саусақ ойыншықтары), тіреушелері, шымылдық (ширма). (жапсыру, сөйлеуді дамыту)
	"Жуыну әні" атты мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды мультфильмдегі бас кейіпкерлердің қимылдарына еліктеуге, әннің сөздерін қайталауға қызықтыру; жуыну рәсіміне еруге ынталандыру. (музыка, сөйлеуді дамыту)
	"Бауырсақ кімнен қашты" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың білімдерін "Бауырсақ" ертегісінің желісі жөнінде пысықтау, тиянақтау; әлеуметтік қатынастарға қызығушылық ояту.

Құралдар: "бауырсақ" кейіпкерлерінің жеке суреттері.

- Балалар, мен "Бауырсақ" ертегісінің кейіпкерлерін көрсетіп отырайын, ал сендер бауырсақтың неден қашқанын айтып отырыңдар.

"Бауырсақ" ертегісінің кейіпкерлерін қатарға салып беру, аталған сайын көрсетіп отыру.

Балалар жауап бере алмай жатса да, кейіпкерлерді кезекпен көрсетуді жалғастыру, балалар әрқайсын атайды. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Ермексаздан шарды илеу амалын игерту. "Бауырсақ".
	Д. Ахметова "Кірпі".

Кірпі арқасы инеге толған,

Жүгіріп жүр айнала,

Көк майса шөпті аралап,

Пысылдап, иіскеп, қазып.
	Бауырсақ ойыншығымен ойнату.

Д. Ахметова "Бауырсақ".

Бауыр-бауыр-бауырсақ,

Сенің бетің домалақ,

Сенің дәмің тәп-тәтті.

Абайлашы, сақ болшы!
	Қ. Ыдырысов "Күзім".

Күзім-күзім, күзім-ау,

Мінезің бұзық-ау.

Жаңбырың сіркіреп

Келгенің қызық-ау.


	"Ей! Бауырсақ, Бауырсақ!" ойыны.

- Ей, Бауырсақ!

Ей, Бауырсақ!

Міне, алысқа жолақ.

Жалғыз болып, қалдың ба?

Тоқтамай жүр, адымда!

Бір-екі!

Бір-екі!

Боласың бізбен епті.

Сенгіш болып, қалдың ба?

Тоқтамай жүр, адымда!

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ұсақ моторикасын дамыту)

	Серуен
	Апта тақырыбы бойынша ойындар, ауа райын бақылаулар. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (дербес қимыл әрекеті)

	Кешкі ас
	Тағамның атауын еске сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді бір тұтасқа жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: балабақша туралы ән салуға шақыру.

"Айна" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Зейінді, есте сақтауды және байқампаздықты, жағымды эмоцияларды дамыту.

4-6 баладан тұратын топ сапқа тұрады. Қалғандары көрермендер болады. Педагог балалардың алдында тұрып, 3-5 пішінді көрсетеді. Ол әр пішінді бірнеше рет қайталайды. Балалар педагогтің барлық қимылдарын қайталайды.

Содан кейін келесі бір топ балалар ойнайды.

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ұсақ моторикасын дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Тамақтану рәсімін үйретудің маңызы", "Нанның құрамындағы пайдалы элементтер", "Баланы мезгілге сай киіндіру және шынықтыру шаралары".


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.10 - 27.10.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Баланың қасықты қай қолмен ұстайтынын ескеру", "Есте сақтау қабілетін дамыту жаттығулары", "Күз құбылыстарын атап айтқызу және байқатудың маңызы".

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, су ағымы астына қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру; орамалдың ілетін орының суретін көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктердің жапырақтарына көңіл аудару, шаңын сүрту; жапырақтардың түсі жасыл екеніне, құстардың жасыл өсімдіктерді жақсы көретініне көңіл аудару.
	
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел ойындарының бұрышындағы шаңын сүрту әрекетіне көңіл аудару, қолмен шүберекті ұстап, сөрелердің үстімен жүргізуді көрсету, тазалықтың маңызын іс-тәжірибеде көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарындағы торғайға көңіл аудару, қандай қимылдар жасайтынын, дыбыстарды шығаратынын сұрау.

	
	Әтеш (қораз) ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көркемсөзді тыңдап, педагогтің соңынан балапанның қимылдарына еліктеуді, эмоционалды жауап беруге ынталандыру.

Д. Ахметова "Қораз".

- Қораз! Қораз!

Тыңдашы біраз.

Алтын сенің айдарың,

Көрініп тұр айбарың.

Терезеден бір қара,

Бұршақ берем мың дана.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	Балапан ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көркемсөзді тыңдап, педагогтің соңынан балапанның қимылдарына еліктеуді, эмоционалды жауап беруге ынталандыру; балапанның тауықтың баласы екені туралы ұғымдар қалыптастыру.

- Балапаным, балапан,

Қайда кеттің ауладан?

Суға бірге барайық,

Саған бидай шашайық!

Бидай шоқып тоқ-тоқ-тоқ,

Қанатыңды соқ-соқ-соқ.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	
	Пішін салғыш ойыншықпен ойын. "Тауық"

Мақсат-міндеттері. Баланың ойлау қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

- Пішіндер шашылып қалды,

Үйшіктеріне қонбады.

Қане, барлығын жинайық,

Ұяларға сай салайық.

- Тауықтың ішіне не жасырылған?

- Қандай пішіндерді жинап алған?

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)
	"Торғай не істейді?" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды құстың қимылдарына қарап, не істеп жатқанын бір сөзбен жеткізіп (отыр, ұшты, шоқыды) немесе қимылмен көрсетуге ынталандыру; құстардың тіршілігі туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыру.

Педагог торғайды отырғаны, дән шоқып тұрғаны, ұшқаны туралы суреттерді дайындап қояды. Балалар сурет көрсетілген және сұрақтар қойылған кезде жауап қайырады.

- Торғай бізбен ойнайды,

Торғай бізден сұрайды:

- Мен не істедім?

Жауап беріңдер,

Орындарыңнан тұрып көрсетіңдер.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)

	Ертеңгілік жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі)

1. "Керілу жаттығулары".

– Бастапқы қалып: аяқты бірге немесе иық деңгейіне сай қою.

– Бір қолды жоғары көтеріп, екіншісін жанға қарай созады, одан кейін керісінше осы ретпен кезек-кезек қайталайды.

Жаттығу баяу, ақырын жасаулағ тиіс. Ырғақ: 1-2 -керілу- тыныс алу; 3-4 бастапқы қалыпқа оралу дем шығару.

2. "Қол мен иыққа арналған жаттығулар".

– Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне сай қою.

– Қолды иыққа қою. Қолды иыққа қарай иген күйде айналдыра қозғау.

– Түзу тұрған қолды айналдыру.

– Бір қолды жоғары көтеріп, екіншісін кейін серпиді де, осы қимылдар бірнеше рет қайталанады.

3. "Аяққа арналған жаттығулар".

– Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне сай қою.

– Аяқтың ұшына көтерілу, қайтадан өкшемен төмен түсу. (3 рет қайталау) (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.

- Қасығымыз қайда?

Табақшамыз қайда?

Өзіме жақын тартайық,

Тамақты тауысып алайық.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Күн суық,

Жаңбыр жауады.

Жылы жаққа құс ұшады,

Қанаттарын кең жаяды,

"Қош!" - деп айтады.

"Қош!" - деп айтады.

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Торғай секіреді".

Мақсат-міндеттері. Балаларға заттардың үстінен екі аяқпен секіруді үйрету; заттардың үстінен екі аяқпен секіру жаттығуын жасау кезінде қимыл белсенділігін қалыптастыру; заттардың үстінен екі аяқпен секіру дағдыларына жаттықтыру. Заттар үстінен екі аяқпен секіре білу дағдыларын дамыту; заттардан аттау кезіндегі секіру қабілеттерін жетілдіру; секіру туралы ұғымдарын кеңейту; заттарды құлатпай екі аяқпен аттап секіруге дағдыландыру. Балаларды заттардың үстінен екі аяқпен секіру кезінде бір-біріне кедергі жасамай, епті, ұқыпты болуға тәрбиелеу; достық, жолдастық қарым-қатынасқа тәрбиелеу; құстарды қорғау және аялау сезіміне баулу.

"Маған қарай секіріңдер" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттардың үстінен екі аяқпен секіруді үйрету. (дене шынықтыру)
	Музыка.

"Күз сыйлаған топ-топ".

Мақсат-міндеттері. Балаларға тұлпар туралы әнді тыңдатып, оның сыр-сипаты туралы түсінік беру; кейіпкерлер арқылы музыкалық шығарманың мағынасын түсіну қабілетін қалыптастыру; музыкалық-ырғақтық қимылдарды әуенге сай үйлесімді жасай білуге жаттықтыру.

"Менің балапандарым қайда?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Дыбыстық жоғары есту қабілетін дамыту мен бағдарлама материалын бекіту. (музыка, сөйлеуді дамыту)


	
	Дене шынықтыру.

"Көңілді секірейік!"

Мақсат-міндеттері. Педагог балалардың психологиялық көңіл күйлерін көтеру үшін шабыттандыратын сөздерді пайдаланады: "Торғайға ұқсап көңілді секірейік!", "Бәріміз епті баламыз!", "Бәрекелді!", "Жарайсыңдар!" сөздерін пайдалану; түсіндіру, көрсету, баяндау, пысықтау тәсілдерін қолдану.

"Көңілді секіреміз" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Топқа бөлініп ойнауды, таяқшалардан аттап секіруді үйрету. Қимыл ептілігін дамыту. (дене шынықтыру)

Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу.

"М. Мақатаевтың "Сап-сары жапырақтар" өлеңі".

Мақсат-міндеттері. Балаларды М. Мақатаевтің "Сап-сары жапырақтар" өлеңінің үзіндісімен таныстыра отырып, күз мезгілінің құбылысы мен жапырақтардың жерге түсуі туралы ұғымдарын қалыптастыру; күздің құбылыстарын көркемсөзбен бейнелеуге жаттықтыру.

"Жапырақтарды түстеріне қарай топтастыр, себетке бөліп жина" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Заттарды түстеріне қарай топтастыруды үйрету. Еске сақтау, зейін, ойлау, сөйлеуді дамыту. (дене шынықтыру, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Сары балапан".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарындаш жуандығындай таяқшаны үш саусақпен ұстап, сорғышқа оралған ұшын сары гуашь бояуына малып, балапан кескіні бойымен біркелкі қимылдармен жуан дақтарды қойып, балапан сұлбасы ішін толық бояуды үйрету; балапан бейнесін сақтау үшін өз қимылдарына бақылау жасап, кескін аясынан шығармауға дағдыландыру; бояудың бітуі туралы ұғымдар бере отырып, бояуға қайта малу амалдарын көрсету; сурет аяқталған соң таяқшаны тіреушеге тіреп қоюға жаттықтыру; балапан денесі үлпілдеген мамыққа толы екені туралы ұғымдар беру.

"Балапандар" қозғалыс ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балапандардың қимылдарын қайталауды үйрету. Дене қимылдарының икемділігін, есте сақтау, ойлау, зейін, сөйлеуді дамыту.

Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу.

"Көлдегі үйректер".

Мақсат-міндеттері. Балаларға үйрек туралы ұғым бере отырып, сөйлеу тілін, үй құстарын эмоциялық қабылдауын дамыту.

"Үйректі салайық" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Үйректің суретін салуды үйрету. Зейін, еске сақтау, ойлау, сөйлеуді дамыту. (сурет салу, қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Ауладағы құстарды бақылау (шығаратын дыбыстары).

Балаларды құстардың шиқылдаған дыбыстарын тыңдауға ынталандыру; құстардың дыбыстарына еліктеуді үйрету.

- Балалар, тыныш тұрайықшы. Естіп тұрсыңдар ма? Ненің дыбыстары естіліп тұр? Біреу "шиық-шиық" деген дыбыстарды шығарады.

- Иә, бұл құстар шиқылдайды.

- Құстар ұқсап дыбыстайықшы. Жарайсыңдар!

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Кім тыныш?" қимылды ойыны.

Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, аяқтың табанын толық басып және аяқтың ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; сигналға сай қозғалуға ынталандыру.

- Балалар, қазір аяқтарымызды нық басып, менің соңымнан сайға қарай жүрейік.

Сайға қарай адымдаймыз,

Түрлі дыбысты тыңдаймыз.

Көрейік. Бұл қай бұрыш?

Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...

- Қанекей, балалар, аяқтың ұшымен тыныш жүрейік ...

- Бұл жақта не бар екен?

- Тамаша!

Педагог белгілі объектіні тапқандарын айтады, балаларды мақтайды.

Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру бағыттары ауысады.

"Әткеншек" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұрып, тақпақ сөздеріне сай қимылдай білу қабілетін қалыптастыру.

Бір жоғары, бір төмен,

Күні бойы тербелем.

Әткеншек-ау, әткеншек,

Айнала бер бізбенен. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Ұшқан құстарды бақылау.

Балалардың көңілдерін жылы жаққа ұшқан құстарға аудару; құстардың үйірімге жиналып ұшатынын байқату, "құстар көп" сөздерін айтқызу; жыл құстары туралы ұғымдарды қалыптастыру.

- Балалар, аспанға қарайықшы. Бұл нелер?

- Иә, бұл құстар.

- Құстар үйірімге жиналып, жылы жаққа ұшып барады.

- Аспанда бір ғана құс па?

- Құстар көп. Жарайсыңдар!

Ескен Елубай "Құстар, қайтып келіңдер!"

Құстар, қайтып келіңдер!

Қимас әнге салады,

Құстар қайтып барады.

"Қош болыңдар!" - дегендей,

Қанаттарын қағады.

Сау-саламат болыңдар,

Жылы жаққа барыңдар.

- Құстар ұшып кетсе де, біздің жаққа қайтып келеді.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Қаздар" қимылды ойыны.

Балаларды көркемсөз мәтінін мұқият тыңдап, белгілі сигнал сөзін естігенде бір бағытта, бір-біріне соғылмай жүгіруді үйрету; жүгіргенде қолдарын жан-жаққа бұлғап, қаздың қимылын қайталауға ынталандыру; айтылған сөздер мен жаттығудан жағымды әсер алуға баулу.

Педагог балаларға ойын шартын түсіндіреді: "Балалар, сендер қаздар боласыңдар. Мені мұқият тыңдаңдар. Сөздерді менің соңымнан қайталауға болады. Менен "бидай шаш" сөздерін естігенде, балалар, маған қарай қолдарыңды былай жайып бұлғап жүгіресіңдер.

Педагог қаздардың қимылдарын балаларға біраз қайталатады. Балалар бір жаққа ауысып кеткенде, педагог қарама-қарсы жерге барып, ойынды тағы бір рет жүргізеді. Балалардың бір-біріне соғылмауын ескеру керек.

С. Бегалин "Қазым".

Қазым, қазым, қалқылда,

Көлде жүзіп салқында.

Жем шашайын, жейсің бе,

Кәмпит берші дейсің бе?

- Жоқ, жоқ,

Кәмпит, тәтті болмайды ас,

Арпа менен бидай шаш.

"Көлшіктен өт" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір орнынан ұзындыққа екі аяқпен алға секіре білу қабілетін қалыптастыру; тепе-теңдік, ептілік, көзбен мөлшерлеу сезімдерін дамыту. (қоршаған ортамен танысу, көркемсөз, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	
	Ақшыл бұлтты бақылау.

Балаларға көгілдір ақшыл бұлттарды байқауды үйрету; бұлттардың ақ мамықтай түрлі бейнелерге ұқсайтыны туралы баяндап, түйсігін, ой-қиялын дамыту.

- Балалар, аспанға қараңдаршы. Бұл нелер?

- Иә, бұлар ақ бұлттар.

- Ақшыл бұлттар,

Құстар ұқсап қанат жаясыңдар.

Ақшыл бұлттар,

Қайда ұшасыңдар?

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Қоңырауым қайда?" қимылды ойыны.

Балаларды белгілі бағытта сигнал бойынша жүгіруге жаттықтыру.

Педагог балаларға ойынның бастамасын көрсетеді.

Қоңырауым қайда?

Сыңғырлайды сайда.

Кім адаспай тауып алады,

Қоңырауды қолға алады.

Балалар жасырынған қонырауды тауып алып, қолға алып сыңғырлайды.

Педагог келесі жолы қоңыраудың орнын ауыстырып жасырады.

"Аюдың орманында" қимылды жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне қақтығысып қалмай, аяқтарын кең қалыпта ұстап, жүгіре білу қабілетін қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Ұшқан құстарды бақылау.

Балалардың көңілдерін жылы жаққа ұшқан құстарға аудару; құстардың үйірімге жиналып ұшатынын байқату, "құстар көп" сөздерін айтқызу; жыл құстары туралы ұғымдарды қалыптастыру.

- Балалар, аспанға қарайықшы. Бұл нелер?

- Иә, бұл құстар.

- Құстар үйірімге жиналып, жылы жаққа ұшып жатыр.

- Аспанда бір ғана құс па?

- Құстар көп. Жарайсыңдар!

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарды тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

Ескен Елубай "Құстар".

Құстар, қайтып келіңдер!

Қимас әнге салады,

Құстар қайтып барады.

"Қош болыңдар!" - дегендей,

Қанаттарын қағады.

Сау-саламат болыңдар,

Жылы жаққа барыңдар.

- Барлығымыз құстарға "бізге келіңдер" деп айтайықшы. Жарайсыңдар!

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларға ағаштан түсіп қалған құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастарымен бірге әрекет етуге баулу.

"Қораз" қимылды жаттығуы.

Балаларды қораз (әтеш) қимылдарына еліктеуге ынталандыру, тізелерін жоғары көтеріп, қолдарымен екі санын сыртынан соққылауға үйрету, бұлшық еттерін дамыту; жасалған жаттығудан жағымды әсер алуға талпындыру.

Педагог балаларға қораздың қимылдарын көрсетеді.

- Балалар, мен қандай құсты көрсетемін?

- Иә, бұл қораз. Жарайсыңдар!

- Қанекей, балалар, менің соңымнан қайталайықшы, қораз сияқты қимылдайық.

Д. Ахметова "Қораз".

Қораз! Қораз!

Тыңдашы біраз.

Алтын сенің айдарың,

Көрініп тұр айбарың.

Терезеден бір қара,

Бұршақ берем мың дана.

- Жарайсыңдар!

- Балалар, қораз қалай дыбыстайды?

- Иә, қораз "ку-ка-ре-ку" дейді.

"Шеңберден шықпа" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұрып, шеңбердің бойымен қимылдауға баулу; кеңістікті бағдарлауға, мұқияттылыққа, достыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	Ауа ванналары.

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Мөлдір су" (орыс тілінен аударма).

Мөлдір су, мөлдір су!

Сен менің бетім жу.

Отты көзім ойнасын,

екі бетім жайнасын.

Күлкі кетпей ернімнен,

Тісім тастан таймасын!

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Қайырлы таң!" мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, үй жануарлары мен құстарды ажырату, атау қабілеттерін қалыптастыру.

"Қораз" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға қораздың (әтеш) қимылдарына еліктеуге ынталандыру, тізелерін жоғары көтеріп, қолдарымен екі санының сыртынан соққылауға үйрету, бұлшық еттерін дамыту; жасалған жаттығудан жағымды әсер алуға талпындыру.

Педагог балаларға қораздың қимылдарын көрсетеді.

- Балалар мен қандай құсты көрсетемін?

- Иә, бұл қораз құсы. Жарайсыңдар!

- Қанекей, балалар, менің соңымнан қайталайықшы, қоразға ұқсап қимылдайық.

Д. Ахметова "Қораз".

- Қораз! Қораз!

Тыңдашы біраз.

Алтын сенің айдарың,

Көрініп тұр айбарың.

Терезеден бір қара,

Бұршақ берем мың дана.

- Жарайсыңдар!

- Балалар, қораз қалай дыбыстайды?

- Иә, қораз "ку-ка-ре-ку" дейді. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
	Құрастырудан ойын-жаттығу.

"Балапанға саты".

Мақсат-міндеттері. Балаларды балапанға кірпіштен саты құрастыруды үйрету; кірпішті бір-біріне жалғап қосып, кірпішті бірінің үстіне бірін қойып, саты құрастыра білуге дағдыландыру; педагогтің үлгісіне сай балапанға саты жасауға жаттықтыру; жыл құстары туралы түсінік беру. Балалардың құрылыс материалдарымен жұмыс істеу мүмкіндіктерін жетілдіру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінін және байқағыштығын дамыту.

"Балапанға саты" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Кірпіштен саты құрастыруды үйрету, еске сақтау, ойлау, сөйлеуді дамыту.

Ойын-имитация. "Балапандар".

Мақсат-міндеттері. Балаларға балапандардың қимылдары жөніндегі ұғымдарын игерту, педагогтің сөздерін тыңдап, қимылдарына еліктеуге қызықтыру; түйсікті, эмоцияларды дамыту.

Балаларға балапандар маскаларын кигізу.

- Балапандар!

Балапандар! (орнында адымдау)

Қалыспаңдар!

Қайталаңдар! (орнында адымдау)

Қатарларға тұрайық, (аяқтар иық енінде, қол белде)

Қанаттарды соғайық. (тізе сәл бүгулі, алақанмен жамбасын қағу)

Оңға созып мойынды, (қолдар белде, оңға еңкейіп, мойын созу, қарама-қарсы аяқ түзу, ұшында)

Солға созып мойынды, (қолдар белде, солға еңкейіп, мойын созу, қарама-қарсы аяқ түзу, ұшында)

Екі аяқта тұрып,

Бір созайық мойынды, (аяқтар ұштарына тұру, мойынды жоғары созу) (құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	
	"Не, қалай дыбыстайды?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды құстардың дыбыстарын айтуға ынталандыру; құстарды ажыратуды үйрету; жағымды эмоцияларға бөлену қабілеттерін дамыту.

Педагог балаларға тырна мен торғай дыбыстарын тыңдатады, олардың дыбыстарына еліктеу сөздерін айтқызады.

Кейін аудиожазбаны тыңдатқанда балалар тырналарды "у-у-у", торғайларды "шиық-шиық" деп дыбыстайды.

Музыкадан ойын-жаттығу.

"Құстар әні".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құстар тақырыбына қатысты музыканы тыңдап, қызығушылығын білдіруге ынталандыру; әндегі дыбыс ұзақтығын ажырата білу қабілетін жетілдіру.

"Құстар ұясы" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ереже бойынша ойнауды үйрету. Қимыл жылдамдығын дамыту. (сөйлеуді дамыту, музыка, дене шынықтыру)
	"Бұлттар ұқсап ұшайық" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бір бағыттан екінші көрсетіліген бағытқа қарай жүгіруді үйрету.

Балалардың көк аспанда ақ бұлттарды бақылауға машықтандыру; бұлттардың ақ мамықтай болғанына, бейнелерге ұқсағанына көңіл аудару.

Қ. Мырза Әли "Аспанда".

Бір бұлт шықты бие болып,

Бір бұлт шықты түйе болып,

Бір бұлт шықты шошқа болып,

Бір бұлт шықты қошқар болып.

Педагог:

- Балалар, мен желмін, сендер бұлттарсыңдар.

- "Қатты жел соқты!" деген сөзімді естігенде, сендер мен көрсеткен жерге, бұлттарға ұқсап "ұшасыңдар". (қоршаған ортамен танысу, көркемсөз, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Әтеш (қораз) ойыншығымен ойнату.

Д. Ахметова "Қораз".

- Қораз! Қораз!

Тыңдашы біраз.

Алтын сенің айдарың,

Көрініп тұр айбарың.

Терезеден бір қара,

Бұршақ берем мың дана.

(сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Балапан".

Сап-сары ойыншық,

Дыбыстайды: "Шиық-шиық".

Балапан, жүні үлпілдек,

Тынымсыз, тентек.

(сөйлеуді дамыту)
	
	Балапан ойыншығымен ойнату.

- Балапаным, балапан,

Қайда кеттің ауладан?

Суға бірге барайық,

Саған бидай шашайық!

Бидай шоқып тоқ-тоқ-тоқ,

Қанатыңды соқ-соқ-соқ.

(сөйлеуді дамыту)
	"Құстарға жем".

Ермексаздан көлемі бірдей ұсақ кесектерді үзу, жемді илеу амалын игерту.

(мүсіндеу)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ірі және ұсақ моторикасын дамыту)

	Серуен
	Апта тақырыбы бойынша ойындар, ауа райын бақылаулар. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (дербес қимыл әрекеті)

	Кешкі ас
	Тағамның атауын еске сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.

Қиылған суреттерді бір тұтасқа жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.

Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: балабақша туралы ән салуға шақыру.

"Балапандарды құс қорасына жинайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Баланың өз ойыншығын "балапан" деп атап, (басқа баланың жанында отырғанда немесе онымен бірге) ойыншықты үстел үстімен жүргізіп,"құс қорасына" кіргізуге ынталандыру; алғашқы әлеуметтік қатынасу қабілеттерін қалыптастыру.

Педагог балаға балапан ойыншығын беріп, құрылыс материалдарынан немесе лего материалдарынан жасалған "құс қорасына" кіргізуді ұсынады. Балалар балапан ойыншығын атап жатады.

Балапан ойыннан шаршады,

Балапанның қарны ашты.

Не айтамыз балапанға?

- Анаң күтіп қапты,

Бас аяқты!

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, қолдың ұсақ моторикасын дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Баланың қасықты қай қолмен ұстайтынын ескеру", "Есте сақтау қабілетін дамыту жаттығулары", "Күз құбылыстарын атап айтқызу және байқатудың маңызы".


ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай  бақшасы
Топ: Балапан кіші жас тобы
Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 30.10 - 03.11.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Cәбит Арайлым

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу
	Әңгімелесу: "Баланың тәбетін қалай ашамыз?", "Табиғи азық-түліктердің баланың денсаулығына пайдасы", "Дәрумендер жемістерде ғана бола ма?"

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы балықтарға жем беруді көрсету; балықтардың дене мүшелеріне, қимылына, қоректенуіне көңіл аудару; бақылағыштыққа тәрбиелеу.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, сарғайып қурап қалған жапырақтарды үзіп алып тастау әрекетіне көңіл аудару; өсімдіктердің жасыл жапырақты болуын байқату; суқұйғыш арқылы суаруды көрсету.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойыншық бұрышының шаңын сүрту әрекетіне көңіл аудару, қолмен шүберекті ұстап, сөрелердің үстімен жүргізуді көрсету, тазалықтың маңызы туралы түсіндіру.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел ойындары бұрышында сөренің шаңын сүрту және ойыннан кейін, бөлшектерді орнына салудың үлгісін көрсету; ойыншықтармен ойнағанда тазалықты сақтау туралы түсіндіру.
	"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, фикус жапырақтарының жалпақ, үлкен, бетінің тегіс болуын бақылау.

	
	"Жүк көлігі не әкелді? дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Баланың дүниетанымын кеңейту, заттарды атауға ынталандыру.

Педагог ойыншық жүк көлігімен түрлі заттарды әкеледі, бала оның атауын атайды, түсі мен пішінін айту үшін қолына алады.

- Бұл ненің дыбысы?

- Бұл ненің жүрісі?

- Биіп-биіп! Абайлаңдар, балалар!

Шанағымда сендер үшін сыйлықтар бар!

Д. Ахметова

- Балалар, жүк көлігі не әкелді?

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
	"Көгөністер дүкені" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгөністер, көгөніс сатушының қызметі жайында ұғымдарын қалыптастыру; коммуникативтік қабілеттерді дамыту.

Сатушы:

- Сәлеметсіңдер ме, балалар, не үшін келдіңдер?

Балалар:

- Көгөністер сатып алуға келдік.

Сатушы:

- Менің дүкенім сиқырлы жер. Себебі, көгөністерді дұрыс табылған жауаптарға ғана беремін. Жұмбақ шешуге дайынсыңдар ма?

Жұмбақтар.

Доптар жатыр желiсi бар,

Қабат-қабат терiсi бар. (Орамжапырақ.)

Ашулы қонақ бұл анық,

Тоңып шешсе, жыладық. (Пияз.) (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, математика негіздері, құрастыру, сурет салу)
	Саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Баланың тілін, қолдың моторикасын, еске сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру.

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Сен қайда бардың? (орыс халқының тақпағы)

- Бармақтай балғын!

Сен қайда бардың?

- Мына бауырыммен

Орманға бардым,

Мына бауырыммен

Іштім де кеспе,

Мына бауырыммен

Дөп-ботқа жескем,

Мына бауырыммен

Ән салдым кеште.

(сөйлеуді дамыту)
	Пазлды жинау. "Қарбыз".

Мақсат-міндеттері. Балаларға екі немесе төрт бөліктерден қарбыздың тұтас пішінін құрастыруды үйрету; қарбыздың пішінін дөңгелек екенін бекіту; қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Педагог әртүрлі түстерге боялған (қатты қағазға жапсырылған) қарбыздың суретін екі немесе төрт бөлікке қиып алады.

(сенсорика)
	Қуыршақ ойыншығымен ойнату.

Мақсат-міндеттері.Балалардың қуыршақ ойыншығын әлдилеуі арқылы балаға алғашқы әлеуметтік қатынастар үлгісін көрсету, эмоционалдық жауап қайтаруға ынталандыру.

С. Әлімқұлов "Әлди, әлди!"

Әлди, әлди!

Әлди, әлди, бөпешім,

Ән сап берем, келе ғой.

Жыламашы, көкешім,

Жұбатқанға көне ғой.

Ұйқың келсе, бөлейін,

Тербетейін есікке,

Қаз-қаз басшы, көрейін,

Барып келші есікке.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Ертеңгілік жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі)

1. "Керілу жаттығулары".

Бастапқы қалып: аяқты бірге немесе иық деңгейіне сай қою.

Бір қолды жоғары көтеру, екіншісін жанына қарай созу, осы ретпен кері тәртіптте кезек-кезек қайталайды.

Жаттығу баяу, ақырын жасалуы тиіс. Ырғақ: 1-2 -керілу- тыныс алу; 3-4 бастапқы қалыпқа оралу, тыныс алу.

2. "Қол және иыққа арналған жаттығулар".

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне сай қою.

Қолды иыққа қою. Қолды иыққа қарай иген күйде айналдыра қозғау.

Түзу тұрған қолды айналдыру.

Бір қолды жоғары көтеру, екіншісін кейін сермеу, осы қимылдар бірнеше рет қайталанады.

3. "Аяққа арналған жаттығулар".

Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне сай қою.

Аяқтың ұшына көтерілу, қайтадан өкшемен төмен түсу. (3 рет қайталау) (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.

"Дана ботқаны жемейді".

Дана ботқаны жемейді,

«Тауыса алмаймын», - дейді.

Дана, басқалардан қалма,

Анаңның мазасын алма.

Қане, қасықты ұстайық,

Дәмді асты тауысайық.

Д. Ахметова

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне көңілді ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

- Не әкелдің, жомарт күз?

- Бір қап көгөніс.

- Не әкелдің, жомарт күз?

- Дәмі тәтті жеміс.

- Не әкелдің, жомарт күз?

- Саңырауқұлақ пен жаңғақ.

- Не әкелдің, жомарт күз?

- Суық жел әкелдім, алтын жапырақ.

Жаңбырды төктім,

Бүкіл алқаптан өттім.

Абайлаңдар! Қысқа дайындалыңдар!

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет
	Дене шынықтыру.

"Торғай секілді секірейік".

Мақсат-міндеттері. Педагог балалардың психологиялық көңіл күйлерін көтеру үшін шабыттандыратын сөздерді пайдаланады: "Күн бүгін тамаша!", "Торғай секілді көңілді, жеңіл, әрі епті болайық", "Тамаша!", "Жарайсыңдар!" сөздерін пайдалану; түсіндіру, көрсету, баяндау, пысықтау тәсілдерін қолдану.

"Торғай секілді секіреміз" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Таяқшалардан екі аяқты қосып секіруді үйрету. Қимыл ептілігін дамыту.
	Музыка

"Тұлпарым"

Мақсат-міндеттер. Балаларға тұлпар туралы әнді танып, жағымды эмоциоланды жауап беруге ынталандыру; музыкалық-ырғақтық қимылдарды әуенге сай үйлесімді жасай білу қабілеттерін жетілдіру.
	Дене шынықтыру

"Домалайды алмалар".

Мақсат-міндеттері. Балаларға допты бір-біріне домалату арқылы олардың қимыл белсенділігін қалыптастыру; жаттығулар барысында екі қолымен допты ұстап домалату икемділігіне үйрету; допты дұрыс бағытқа домалату дағдысын меңгерту; игерген жаттығулар мен дағдыларды пысықтау.

"Домалайды алмалар!" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Алмаларды домалатуды үйрету. Қимыл ептілігін дамыту.
	Дене шынықтыру

"Күнге ұқсаймыз".

Мақсат-міндеттері. Балаларға допты екі қолымен ұстап, бір-біріне домалату жаттығуларын жасау кезіндегі іскерліктерін жетілдіру; допты тура көздеп, бір бағытқа домалата білу дағдысын дамыту; қол мен саусақ бұлшық еттерін дамыта отырып, жаттығуларды ынталанып орындауға қызығушылықтарын арттыру; бір-біріне сенімділік сезіміне тәрбиелеу.
	Мүсіндеуден ойын жаттығу

"Тиінге жаңғақ".

Мақсат-міндеттері. Балаларға сазбалшықтың тұтас бір бөлігін алақанда дөңгелектеп илеу техникасын игерту; мүсінделіп шыққан шар тәрізді денені "жаңғақ" деп атауды үйрету; жаңғақты "тиіннің қорегі" деп түсіндіру; қолдың ұсақ моторикасын, танымы мен зейінін дамыту; аңдардың күзгі тіршілігіне қызығушылықтарын ояту.

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем сөзді қайталау)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Аула тазалаушының еңбегін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды аула тазалаушының еңбегімен таныстыру; аулада сары жапырақтарды сыпырғыш және күрекпен тазалау ісін байқату; еңбекқорлыққа баулу.

Қ. Мырза Әли "Көше тазалаушы".

- Таныссың ба, бала, менің ісіммен,

Көшелерді сыпыратын кісі мен.

Қалған-құтқан нәрселерді жұғымсыз

Сыпырғышым сыпырады тынымсыз.

Ескі-құсқы шүберекті, сүйекті,

Қораптарды, түймелерді, тиекті.

Шиқылдаған екі жақты арбамен

Апарам да аударамын орға мен.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарды қурап қалған жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Жүрейік" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды саппен, бір-біріне соғылмай, белгілі бағытта ырғақпен адымдап жүру дағдысын қалыптастыру, достыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Жүрейік, жүрейік,

Қолды көкке сермейік,

Күнге сәлем берейік,

Шапалақтап, күлейік.

"Шашылған бұршақтарды (доптарды) жинайық" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа, дәлдікке, қоршаған кеңістікті бағдарлауға баулу, топтастарымен тату ойнауға, достыққа тәрбиелеу.
	Ағаштарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды қоршаған ортадағы ағаштармен таныстыруды жалғастыру, ағаштардың сары жапырақтары желпілдеп, жайқалып тұрғанын байқату; зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.

Жанымызда биік ағаштар,

Бұталарында жапырақтар.

Ағаштар тік тұрады, қозғалмайды,

Жапырақтарын бізге бұлғайды.

- Балалар, қазір ағаштардың жапырақтарына не болды?

- Иә, жапырақтар сарғайды, жерге түсті.

- Күзде жеміс ағаштарында піскен алманы жинаймыз.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Орманмен жүрейік" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көркемсөзге сай қимылдауға, жағымды эмоциялармен жауап беруге ынталандыру; дене бұлшық еттерін, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту; жаңғақтардың күзде пісетіні туралы ұғымдарын қалыптастыру.

- Балалар, күзде орман ағаштарының жаңғақтары да піседі.

- Қанекей, балалар, піскен жаңғақтарды жинайық.

Педагог балаларды өзімен бірге ертіп жүріп, бір бағытта жүргізіп, ағаштан жаңғақты жинауды көрсетеді, балалар оған еліктейді. Балалар біресе жүріп, біресе тоқтайды, қолдарын жоғары созады, аяқтың ұшына тұрады, қайта тұрып, ары қарай бағыттайды.

Орманмен жүрейік,

Жаңғақтарды терейік.

Бір жаңғақты биіктен,

Екіншісін төменнен,

Қалғандарын жан-жақтан

Шапалақтап алақан.

Д. Ахметова

"Шеңберге дәлде" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп ата білу, ептілік, мергенділік қабілеттерін дамыту.
	Желді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды, жапырақтарға қарап, желдің соғып тұрғанын байқауды үйрету; байқағыштыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларға ағаштан түсіп қалған ұсақ, құрғақ бұтақтарды жинату.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Қаздар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көркемсөз мәтінін мұқият тыңдап, белгілі сигнал сөзін естігенде бір бағытта, бір-біріне соғылмай, жүгіругді үйрету; жүгіргенде қолдарын жан-жаққа бұлғап, қаздың қимылын қайталауға ынталандыру; айтылған сөздер мен жаттығудан жағымды әсер алуды үйрету.

Педагог балаларға ойын шартын түсіндіреді: "Балалар, сендер қаздар боласыңдар. Мені мұқият тыңдаңдар. Сөздерді менің соңымнан қайталауға болады. Мен "бидай шаш" сөздерін айтқанда, маған қарай қолдарыңды былай жайып, бұлғап жүгіресіңдер.

Педагог қаздардың қимылдарын балаларға біраз қайталатады. Балалар бір жаққа ауысып кеткенде, педагог алшақтау қарама-қарсы жаққа барып, ойынды тағы бір рет жүргізеді. Балалардың бір-біріне соғылмауын ескеру керек.

С. Бегалин "Қазым".

- Қазым, қазым, қалқылда,

Көлде жүзіп салқында.

Жем шашайын - жейсің бе,

Кәмпит берші дейсің бе?

- Жоқ, жоқ,

Кәмпит, тәтті болмайды ас,

Арпа менен бидай шаш.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі ақпен бірге секіруге жаттықтыру.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Бірге, тату ойнауға, ойыншықтарға таласпай ойнауды үйрету.
	Күнді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды күннің аспанда орналасуын және жарқырағанын байқап, жылу мен жарықты беруі туралы айтылып жатқанда қолдарын жайып, жоғары созып, жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру; күн туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастастыру.

Педагог балаларға қимылдарды көрсетіп жатады, балалар оның соңынан қайталайды.

Алтын күнге ұқсайық,

Қолды алға созайық.

Қолдарымыз - шуақтар,

Жайылады жан-жаққа.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарды тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Бұршақтар" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды топтасқан жерден сигнал бойынша жан-жаққа шашырап бағыттай білу дағдыларын жетілдіру.

Табақшада жатты бұршақтар,

Барлығы бірдей, доп-домалақтар.

Марғау бұршақтарды шашты,

Бұршақтар жан-жаққа домалаңдап қашты.

"Допты қағып ал" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға допты екі қолмен ұстауға жаттықтыру; тепе-теңдікті сақтауға, ептілікке баулу.
	Топырақты бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға топырақтың дымқыл не құрғақ болғанын көрсету, құрғақ жермен жүруді ұсыну.

Педагог дымқыл топыраққа табанын басып, балаларға балшықтың табанға жабысатынын көрсетуі мүмкін.

- Балалар, біз дымқыл жерді басып жүрсек, табанымыз кірлейді. Абайлаңдар! Құрғақ жермен жүрейік.

- Балалар, топырақта індер болады. Інде нелер жысырынды?

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды құмның бетін ағаштан түсіп қалған ұсақ қоқыстардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу; тазалық сақтау әдетін қалыптастыру.

"Кім тыныш?" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, аяқтың табанын толық басып және аяқтың ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; сигналға сай қозғалуға ынталандыру.

- Балалар, қазір аяқтарымызды нық басып, менің соңымнан сайға қарай жүрейік.

Сайға қарай адымдаймыз,

Түрлі дыбысты тыңдаймыз.

Көрейік. Бұл қай бұрыш?

Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...

- Қанекей, балалар, аяқтың ұшымымен тыныш жүрейік ...

- Бұл жақта не бар екен?

- Тамаша!

Педагог белгілі объектіні тапқандарын айтады, балаларды мақтайды.

Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру бағыттары ауысады.

"Өз орныңды тап" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды сапға (түзу сызық, жіп бойына) белгі бойынша тізілуге, белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге дағдыландыру; зейінді болуға, шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өзі шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (дербес қимыл әрекеті)

	Түскі ас
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.

"Дана ботқаны жемейді".

Дана ботқаны жемейді,

«Тауыса алмаймын,» - дейді.

- Дана, басқалардан қалма,

Анаңның мазасын алма.

Қане, қасықты ұстайық,

Дәмді асты тауысайық.

Д. Ахметова

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	Түскі ұйқы
	Балалардың жайлы ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау. Аудио ертегі тыңдау (педагогтің немесе балалардың таңдауы бойынша). (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан

ояту,

сауықтыру шаралары
	"Қоян" тақпақ.

Қоян, қоян, тұршы,

Беті-қолыңды жушы.

Айнаға қарашы,

Шашыңды тарашы.

Әдемі көйлек киші,

Бізге қонаққа келші.

Балалар аяқ киімдерін киіп, жуынатын бөлмеге педагогпен бірге барады.

Сылдыр, сылдыр, сылдыр су,

Мөлдір суға бетің жу.

Жуса таза болады,

Беті-қолың, маңдайың.

Педагог тақпақты мәнерлеп оқу керек.

Шынықтыру шаралары.

Дымқыл сүлгімен сүртіну.

"Денсаулық жолдарымен" жалаңаяқ жүру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Бесін ас
	"Біз қалай тамақтанамыз?" ойын жағдаяты.

Дастарқан басында тыныштық сақтау, түзу қалыпта отыру, қасықты дұрыс ұстау, қасыққа біраз ғана тамақ алу, қасықтың жалпақ жағынан ішіп-жеу, сораптамай және бөгде дыбыстар шығармай тамақтануды үйрету, өздігінен ұқыпты тамақтануға тәрбиелеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	"Көгөністер" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгөністерді айтқызуға ынталандыру, нақпішіндерін қолмен ұстау арқылы түйсінуді дамыту, есте сақтауға баулу. Құралдар: көгөністердің нақпішіндері.

Міне, дәмді көгөністер,

Күзге дейін пісіп өскен,

Картоп, пияз, қызанақ,

Қияр, орамжапырақ.

"Көгөністер" атты мультфильмін көру.

Балаларды бас кейіпкерлердің қимылдарына еліктеуге, әннің сөздерін қайталауға қызықтыру.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика, танымдық дағдылар)
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Балапан".

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншық балапанның дене мүшелерімен таныстыру және оларды атауды үйрету; құстар мен олардың балапандарының тіршілігі туралы қысқаша түсінік беру; дидактикалық ойындарда балалардың ой-өрісін кеңейту. Балаларды сөйлеу тілін, еске сақтауы мен зейінін дамыту.

"Балапандар" қозғалыс ойыны.

Педагог:

- Балалар, сендер балапан боласыңдар.

- Балапандар тауық қорада отырады.

Орындықтарға отырғызу.

- Балапандарым, аулаға шығыңдар.

Педагог балаларды өзіне қарай ойын алаңына шақырады.

- Балапандар аулада аяқтарын жоғары көтеріп жүреді. Қалай жүреді? Көрсетіңдер. Қанаттарын сермеп, жан-жаққа жүгіреді. Қалай? Көрсетіңдерші. Бидайды жерден былай шоқиды: "тоқ-тоқ-тоқ". Қанаттарын сермеп, жан-жаққа жүгіреді. Жарайсыңдар!

Қимылдарды көрсетіп жүру.

- Балапандар! Әне үлкен құс ұшып келе жатыр! Қораға жүгіріңдер!

Балалар бір-біріне соғылмай, өз орындарын тауып отыруы үшін асықтыруға болмайды.

Ойынды екі рет өткізуге болады.

(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сенсорикадан ойын-жаттығу

"Үлкен және кішкентай үйшіктер".

Мақсат-міндеттері. Балаларға көлемі мен түсінде айырмашылығы бар геометриялық пішіндерді салыстырып, сенсорлық сипаттарын ажыратуды үйрету; геометриялық пішіндердің қасиеттерін байқап, біртұтас бейнені құрастыруды үйрету; салыстыру және құрастыру барысында сөздік нұсқау не үлгі нысанына сүйеніп тапсырмаларды дұрыс орындау қабілеттерін қалыптастыру. Балалардың сенсорлық эталондарды қабылдап, ажырату мүмкіндіктерін арттыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейіні мен танымын, байқағыштығы мен эмоциялық сезімдерін дамыту.

"Үйшік салайық" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Геометриялық пішіндерден үйшік құрастыруды үйрету.

"Жемістер" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жемістерді айтқызуға ынталандыру, нақпішіндерін қолмен сипату арқылы түйсінуді дамыту, еске сақтауға баулу.

Құралдар: жемістердің нақпішіндері.

Ал бау-бақшада жемістер,

Қызарып, толып піскен:

Алхоры, өрік, алма,

Алмұрт, апельсин, құрма.

(сөйлеуді дамыту, танымдық дағдылар)
	Сурет салудан ойын-жаттығу

"Күн".

Мақсат-міндеттері. Балаларды сары борды үш саусақпен ұстап, ұшын қойған жерден бастап, шеңбермен жүріп, қайта сол нүктеге жеткізуді үйрету; шеңбер шеттерінен бастап, жан-жаққа түзу сызықтарды, "сәулелерді", созып салуға машықтау; шеңберді қағаз бетінің ортасына орналастыруға дағдыландыру; салып қалдырған іздерді басынан бастап, аяғына дейін көзбен бақылап отыруды жаттықтыру; педагогтің көрсеткен үлгісіне ойын арқылы еріп отыруға талпындыру; күннің жарық беру қасиеті туралы түсінік беру.

"Күнге не ұқсайды?" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Суреттердің пішінін күннің пішініне сәйкестендендіру. Ұқсастықтарды және айырмашылықтарды табуды үйрету.

"Біз шалқандай өстік"

Мақсат-міндеттері. Балалардың жағымды көңіл күйлерін қамтамасыз ету үшін бойларын сергіту.

"Біз шалқандай өстік".

Жаттығуды балаларды шоқайтып отырғызып бастауға болады.

Біз шалқандай өстік (орындарынан тұру),

Күнге қолды создық (жоғары созылу).

Желге қолды бұлғадық (қолдарды бұлғау),

Қайта жерге отырдық (қайта отыру).

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту)
	Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Жемістер мен көгөністер".

Мақсат-міндеттері. Балаларды жеміс және көгөніс түрлерімен таныстыра отырып, қабылдау қабілетін, тілін, түйсігін дамыту; эмоциялық көңіл күйлерін қалыптастыру.

"Шеңберде жүр балалар" музыкалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Әуен ырғағына сай, белгілі ырғақтық қозғалыстарды жасауға дағдыландыру.

"Дана қуыршақты серуенге шығарайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға киім түрлерін атауды, оларды ажыратуды үйрету; киіну рәсіміне баулу; қандай киімді қайда киетіні туралы білімдер қалыптастыру.

Құралдар: қуыршақ, қуыршақтың киім үлгілері немесе заттық суреттер.

- Балалар, Дана қуыршақты далаға шығару үшін нені кигіземіз?

- Қайда кигіземіз? Көрсетіңдерші.

Балалар кезегімен шығып, педагогтің көмегімен киім үлгілерін атайды, киетін жерін көрсетеді, педагогтің көмегімен киінуді үйренеді.

Киім үлгілерінің барлығы аталуы керек.

(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	"Көгөністер".

Міне, дәмді көгөністер,

Күзге дейін пісіп өскен,

Картоп, пияз, қызанақ,

Қияр, орамжапырақ.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	"Жемістер".

Ал бау-бақшада жемістер,

Қызарып, толып піскен:

Алхоры, өрік, алма,

Алмұрт, апельсин, құрма.

Д. Ахметова

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Ескен Елубай "Құстар, қайтып келіңдер!"

Қимас әнге салады,

Құстар қайтып барады.

"Қош болыңдар!" - дегендей, қанаттарын қағады.

Сау-саламат болыңдар,

Жылы жаққа барыңдар.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	"Алма".

Мақсат-міндеттері. Ермексаздан шарды илеу амалын игерту.

(мүсіндеу)
	С. Әлімқұлов "Әлди, әлди!"

Әлди, әлди, бөпешім,

Ән сап берем, келе ғой.

Жыламашы, көкешім,

Жұбатқанға көне ғой.

Ұйқың келсе, бөлейін,

Тербетейін есікке,

Қаз-қаз басшы, көрейін,

Барып келші есікке"

(көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Қауіпсіздік ережелері жайында жеке және жалпы әңгімелесу. (сөйлеу тілін белсендіру үшін).

Мақсат-міндеттері. Балаларды серуенге шығуға ынталандыру.

Серуендеуге арналған ойын жабдықтарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу; шалбардың, бас киімнің және етіктің жүйе бойынша киюлерін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды аула тазалаушының еңбегімен таныстыру; аулада сары жапырақтарды сыпырғыш және күрекпен тазалау жұмысын бақылау; еңбекқорлыққа баулу.

Қ. Мырза Әли "Көше тазалаушы".

- Таныссың ба, бала, менің ісіммен,

Көшелерді сыпыратын кісі мен.

Қалған-құтқан нәрселерді жұғымсыз

Сыпырғышым сыпырады тынымсыз.

Ескі-құсқы шүберекті, сүйекті,

Қораптарды, түймелерді, тиекті.

Шиқылдаған екі жақты арбамен

Апарам да аударамын орға мен.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарды қурап қалған жапырақтардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Жүрейік" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды саппен, бір-біріне соғылмай, белгілі бағытта ырғақпен адымдап жүру дағдысын қалыптастыру, достыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Жүрейік, жүрейік,

Қолды көкке сермейік,

Күнге сәлем берейік,

Шапалақтап, күлейік.

"Шашылған бұршақтарды (доптарды) жинайық" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа, дәлдікке, айналадағы кеңістікті бағдарлауға баулу, топтастармен тату ойнауға, достыққа тәрбиелеу.
	Ағаштарды бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ағаштармен таныстыруды жалғастыру, ағаштардың сары жапырақтары желпілдеп, жайқалып жатқанын байқату; зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.

Жанымызда биік ағаштар,

Бұталарында жапырақтар.

Ағаштар тік тұрады, қозғалмайды,

Жапырақтарын бізге бұлғайды.

- Балалар, қазір ағаштардың жапырақтарына не болды?

- Иә, жапырақтар сарғайды, жерге түсті.

- Күзде біз жеміс ағаштарынан піскен алманы жинаймыз.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған жапырақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін орындауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Орманмен жүрейік" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көркемсөзге сай қимылдауға, жағымды эмоциялармен жауап беруге ынталандыру; дене бұлшық еттерін, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту; жаңғақтарды күзде пісетіні туралы түсініктер қалыптастыру.

- Балалар, күзде орман ағаштарының жаңғақтары да піседі.

- Қанекей, балалар, піскен жаңғақтарды жинайық.

Педагог балаларды өзімен бірге ертіп жүріп, бір бағытта жүргізіп, ағаштан жаңғақты жинауды көрсетеді, балалар оған еліктейді. Жүріп, тоқтап, қолдарын жоғары созып, аяқтың ұшына тұрып, қайта тұрып, әрі қарай бағыттайды.

Орманмен жүрейік,

Жаңғақтарды терейік.

Бір жаңғақты биіктен,

Екіншісін төменнен,

Қалғандарын жан-жақтан

Шапалақтап алақан.

Д. Ахметова

"Шеңберге дәлде" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларда нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп атқызу, ептілік, мергендік қабілеттерін дамыту.
	Желді бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға жапырақтарға қарап, желдің соққанын байқауғды үйрету; байқағыштыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Саябаққа күз келсе,

Жел дамылсыз соғады.

Тыным бермей ешкімге,

Жұлқылайды бәрін де.

Үзіп жатыр,

Жұлып жатыр

Барлық сары жапырақты.

Д. Ахметова

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды ағаштан түсіп қалған ұсақ, құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды педагогтің үлгісін көріп, қарапайым еңбек әрекеттерін орындауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу.

"Қаздар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көркемсөз мәтінін мұқият тыңдап, белгілі сигнал сөзін естіген кезде, бір бағытта, бір-біріне соғылмай, жүгіруді үйрету; жүгіргенде қолдарын жан-жаққа бұлғап, қаздың қимылын қайталауға ынталандыру; айтылған сөздер мен жаттығудан жағымды әсер алуға баулу.

Педагог балаларға ойын шартын түсіндіреді: "Балалар, сендер қаздар боласыңдар. Мені мұқият тыңдаңдар. Сөздерді менің соңымнан қайталауға болады. Мен "бидай шаш" сөздерін айтқанда, маған қарай қолдарыңды былай жайып, жан-жаққа бұлғап жүгіресіңдер.

Педагог қаздардың қимылдарын балаларға біраз қайталатады. Балалар бір жаққа ауысып кеткенде, педагог қарама-қарсы жаққа барып, ойынды тағы бір рет жүргізеді. Балалардың бір-біріне соғылмауын ескеру керек.

С. Бегалин "Қазым".

- Қазым, қазым, қалқылда,

Көлде жүзіп салқында.

Жем шашайын - жейсің бе,

Кәмпит берші дейсің бе?

- Жоқ, жоқ,

Кәмпит, тәтті болмайды ас,

Арпа менен бидай шаш.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқпен бірге секіруге жаттықтыру.

Далаға алып шығатын материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Балаларды барлығы бірге қосылып тату ойнауды, ойыншықтармен бөлісуді үйрету.
	Күнді бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды күннің аспанда орналасуын және жарқырағанын байқап, жылу мен жарықты беруі туралы айтылып жатқанда, қолдарын екі жаққа жайып, жоғары созып, жағымды эмоцияларға бөленуге ынтыландыру; күн туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастастыру.

Педагог балаларға қимылдарды көрсетіп жатады, балалар соңынан қайталайды.

Алтын күнге ұқсайық,

Қолдарды, кел, созайық.

Қолдарымыз - шуақтар,

Жайылады жан-жаққа.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды гүлзарды тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; әсемдікке қызығушылықты арттыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Бұршақтар" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір топтасқан жерден сигнал бойынша жан-жаққа шашырап жүгіру дағдыларын жетілдіру.

Табақшада жатты бұршақтар,

Барлығы бірдей, доп-домалақтар.

Марғау бұршақтарды шашты,

Бұршақтар жан-жаққа домалаңдап қашты.

"Допты қағып ал" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды допты екі қолмен ұстауға жаттықтыру; тепе-теңдікті сақтауға, ептілікке баулу.
	Топырақты бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға топырақтың дымқыл не құрғақ болғанын көрсету, құрғақ жермен жүруді ұсыну.

Педагог дымқыл топыраққа табанын басып, балаларға табанға балшықтың жабысатынын көрсетуі мүмкін.

- Балалар, біз дымқыл жерді басып жүрсек, аяғымыздың табаны кірлеп қалады. Абайлаңдар! Құрғақ жермен жүрейік.

- Балалар, топырақта індер болады. Інде нелер жысырынды?

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды құмның бетін ағаштан түсіп қалған ұсақ қоқыстардан тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін орындауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу; тазалық әдетін дамыту.

"Кім тыныш?" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, аяқтың табанын толық басып және аяқтың ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; сигналға сай қозғалуға ынталандыру.

- Балалар, қазір аяқтарымызды нық басып, менің соңымнан сайға қарай жүрейік.

Сайға қарай адымдаймыз,

Түрлі дыбысты тыңдаймыз.

Көрейік. Бұл қай бұрыш?

Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...

- Қанекей, аяқтың ұшымен тыныш жүрейік ...

- Бұл жақта не бар екен?

- Тамаша ...

Педагог белгілі объектіні тапқандарын айтады, балаларды мақтайды.

Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру бағыттары ауысады.

"Өз орныңды тап" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды сапға (түзу сызық, жіп бойына) сигнал бойынша тізілуге, сигнал бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге дағдыландыру; зейінді болуды үйрету, қимыл шапшаңдығын дамыту, достыққа тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету (дербес қимыл әрекеті).

	Кешкі ас
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.

"Дана ботқаны жемейді".

Дана ботқаны жемейді,

«Тауыса алмаймын,» - дейді.

- Дана, басқалардан қалма,

Анаңның мазасын алма.

Қане, қасықты ұстайық,

Дәмді асты тауысайық.

Д. Ахметова

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

"Шалқан" ертегісін сахналау.

Мақсат-міндеттері: балалардың эмоционалдылығын дамыту, ертегілерге қызығушылықтарын тәрбиелеу, мазмұнын тыңдауды және түсінуді үйрену, шығармашылық қабілеттерін дамыту. Дамытушылық ойын жағдаят: "Көгөністер, жемістер, жидектер".

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгөністердің кейбірі бақшада көрініп тұрса, кейбірін жапырақтар арасынан іздеу керектігін көрсету; балаларға көгөністерді зерттеуді ұсыну, сипап көру (шалқанның қабығы тегіс, қиярдың қабығы бұдыр), басып көру (қатты), дәмін татып көру.

Қиылған бөліктерді тұтас суретке жинау ойындары (2-4 бөлік).

Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары. (сенсорика)

Пирамида жинау.

Бауын байлайтын ойыншықтармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.

Ән салу жаттығулары: күз туралы ән салуға шақыру. (музыка)

"Сылдырмақтармен билеу" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды музыка ырғағына, педагогтің көрсеткеніне сай қимылдарды орындауға дағдыландыру; жағымды эмоцияларды дамыту.

1. Сылдырмақ еденде жатыр. Аяқты табанға қою.

2. Екі жаққа бұрылып, жартылай отырып-тұру.

3. Қол шапалақтау.

4. Екі аяқпен секіру.

5. Айналу.

6. Сылдырмақты жоғары көтеріп сылдырлату.

7. Сылдырмақпен билеу.

Жаттығу соңында әуен ырғағымен сылдырмақтарды себетке салуға шақыру.

Өнер бұрышында күздің суретін бояу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық дағдылар)

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	Әңгімелесу: "Баланың тәбетін қалай ашамыз?", "Табиғи азық-түліктердің баланың денсаулығына пайдасы", "Дәрумендер жемістерде ғана бола ма?"
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Түркістан облысы

Сайрам ауданы

«Ақбөпем»  бөбекжай балабақшасы

«Балауса»  топ тәрбиеленушілеріне арналған 
2023-2024 оқу жылындағы

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
[image: image3.png]fia MeHrepyuici:
.P.Kanni6exoBa
K





Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан
             Жоспардың құрылу кезеңі:  01.09.2023-01.09.2023 жыл, қыркүйек айы, 1- апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма 01.09.2023

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын көлік түрлерімен ойындар.

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын
әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып
отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке Дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбері. «Алақанның жылуы»
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	
	
	
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы:Мен ,және менің балабақшам Мақсаты:
Балалардың ересектермен және
құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау

	
	
	
	
	
	Балаларға топтағы өздеріне ұнайтын ойыншықтармен ойнауға жағдай жасау. Ойнап отырған ойыншығы тура

сұрау. Бұл ойыншық несімен ұнайды. Оның түсі, пішіні қандай және т.б

(Сөйлеуді дамыту)
Ойыншықтарды топтастыру, санау және олардың біреуін бөліп көрсету. Түсіне және пішініне қарай бөлу.

(Математика негіздері) Құрастыру заттарынан ойыншықтарға кереует немесе таңдауы бойынша орындықтар құрастыру

(Құрастыру)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	
	
	
	Картотека №2

	Серуенненоралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ


	12.00 – 12.20
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскіас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын
тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесінас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер) 16.00-16.30
	
	
	
	
	Топқа есігін қағылып қонаққа қоян келеді. Қолында әсем

шарлары бар. Балаларға
таратып сыйға бергізіп,бізде қоянға сыйлық берейікдеп

балалардың қалаулары бойынша шардың суретін салып, ермексаздан шар жасап, немесе дайын кіші

тақтайашаларға шарларды жапсырып сыйға беруді ұйымдастыру. Жеке жұмыс орындау қабылетін дамыту (Сурет салу)

(Мүсіндеу)


	
	
	
	
	
	(Жапсыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	
	
	
	
	Абайқызы Жібекке тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына
қызығушылығын арттыру.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	
	
	
	
	Балалармен бақшамыз туралы тақпақты бірге жаттау.Есте сақтауын дамыту
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа, Батамыз да қаламыз (Көркем әдебиет)

Қ/о «Тырналар»
Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету,

байқағыштығын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
18.00-18.30
	
	
	
	
	Ата-аналарға баланың
денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  04.09.-089.089. 2023 2-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналар мен балалардың денсаулығы,ауа-райы,киінуі бойыншаәңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын көлік түрлерімен ойындар.

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастырмалы ойыншықтардықұрастыру ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	
	«Менің
бала бақшам қалай аталады»шыға рмашылықорт алығы
(мүс індеу,жапсыр у, сурет

салусөйлеуді
	«Көкөністер
мен жемістер» (математика негіздері,сурет
салу,сөйлеуді дамыту) Міндеттері:заттардың кеңістікте
орналасуынанпсықтау
,олардысанау және көлемі бойынша салыстыру, табиғат
	«Жемістер
туралы»өлең оқып беру(көркем
әдебиет, сөйлеуді
дамыту)Мінд еттері:
Балаларды
тақпақтар
	Танымдық-зерттеу әрекеті
«Дәміне қарай ажырат»қоршағ ан ортамен танысу,сөйлеуд і
дамыту)Міндет тері: дәмін

ажырату,жеміс
	Шығармашылық орталығы
«Ойыншықтар қалашығы»
- әртүрлі материалдардан заттарды
құрастыру.
Құрастырған композициялар


	
	дам ыту, қоршаған
ортаментаны су)
Міндеттері: кітаптағы суреттерді, ойыншықтар мен заттарды
қарастыра отырып, сұрақтарға жауап береді, оларды жай сөйлемдермен сипаттайды.
	көрінісін бейнелеу
	мен
шағын өлеңдерді
жатқа айтуға үйрету.
Шығармашылық
орталығы(жапсы ру,сөйлеуді
дамыту)Балаларғ а қайшымен

жұмыс істеуде қауіпсіздіктехни касын сақтауды үйрету, бүктеу сызықтары бойымен
жолақты кесу.
	пен көкөністін дәмііне қарай ажырату
.
	ы
туралы,ойынш ықтарға
ұқыпты
қарау
туралы әңгімелесу(сөйл еуді дамыту,құраст ыру,қоршаған ортамен
таныстыру)

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 Таңғыжаттығукешені

	Таңғыас
	Кезекшілердің жұмысы(асхана аспаптарын,салфеткаларды салу)

	9.00 – 9.20
	Гигиеналық шаралар(қолды дұрыс жуу,сүлгінің орнын білу,қолды дұрыс сүрту

	
	және сүлгіні іліп қою,Сырттан келіп үнемі,

	
	Сабын

	
	мен

	
	қол

	
	жуамы

	
	з,Таза

	
	болды

	
	мұнтаз

	
	дай,

	
	Тағамға қол созамыз."көркем сөзін қолдану)

	
	Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару;тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;әдептілікті

	
	сақтау;Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
	Балалардың өз әсерлерімен бөлісуі,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылауы,қызығушылықтары бойынша әрекеттүрін таңдауы,ережелер туралы келісу және т.б.Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға

көмектесу(бірлескен әрекет,кезекшілік)


	9.20– 9.30
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	1.Денешынықтыру Тақырыбы: Қуыршақ Дана сапта тұр Жалпы дамытушы

жаттығу
Негізгі қимылдар: сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру
Қимылды ойын.
	Денешынықтыру Тақырыбы: Әдемі сап түзейміз Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар: Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден

(жұппен) жүру
Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы: Ару күз Мақсаты: Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға
үйрету
	Денешынықтыру Тақырыбы: Сапқа тұрамыз.
Жалпы дамытушы жаттығыу
Негізгі қимылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені

жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру
Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Ойыншықтар әлемі
Мақсаты:Балалардың
ересектермен
және
құрдастарымен
қарым- қатынас жасауына жағдай жасау

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	
	Дос болу сезімін дамыту үшін топқа қонақ боп келген Жанель құыршақты таныстыру.
Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру.
Достарының
есімдерін.
Сұрап,
балаларға


өз есімдерін айтқызу арқылы танысу дос болу
жолдарын таныту. Достармен қандай

ойын
	Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін
қолданылатынын әңгімелеуді
дамыту.
Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен

кіші, ұзын қысқа деген сөздерді

түсініп, қолдануды үйрету. Заттарды
	Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім

келгенін сұрау. Сәлемдесу өз әжелерінің есімін атау, әже қандай адамі туралы
әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру.
(сөйлеуді
	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек

сұрап келеді.
Балалардан
қуыршаққа қалай көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың

бастамасы бойынша іс әрекет жасау.

Балалардан қуыршаққа не

болғаны туралы сұрап,ойларын дамыту.
	Балалардан бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық танытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық таныта

аламыз деп балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.

(сөйлеуді дамыту) Апайымызбен бірге кітаптар қарайық. Кітаптан

көргенімізді апайымызға айтып берейік деп қызығушылығын жетілдіру


	
	ойнайтынын сұрап ойын ойнау негізінде достық сезімдерін дамыту
(сөйлеуді дамыту)
Жанельдің
достарына қалаулары бойынша сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке

қарандашты , ермек сазды қолдану

қабылеттерін қалыптастыру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	пайдаланып көру қабылеттерін
дамыту
(сөйлеуді дамыту) (Қоршаған
ортамен таныстыру) (математика негіздері)
	дамыту)
Ойыншық
туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып құану сезіміне бөленуіне
жағдай жасау (көркем әдебиет)
Әженің
қоржынынан шыққан
заттарды санау, топтастыру,
салыстыру бойынша санау қабылеттерін
дамыту (математика негіздері)
	Дыбыстарды дұрыс айтып,
байланыстыра сөйлеуін үйрету.

(сөйлеуді дамыту) Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен ойындар ойнату.Сосын доптың суретін салып, мүсінін

жасауын , тақтаға жапсыруын
ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға жағдай жасау (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	(көркем әдебиет)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу,танымдық және зерттеу қызметі),әңгімелесу(сөйлеудідамыту),

Ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық,қозғалмалы және ұлттық ойындар(дене белсенділігі), еңбек қызметі.

	Серуен
10.55 – 12.00
Түскіас
12.30 – 13.00
	Маусымдық өзгерістердібақ ылау
Міндеттері: күздегі
өсімдікте рмен
жануарла р
	Ауа-райын бақылау
Міндеттері:Өсімдіктер әліміндегі маусымдық өзгерістер туралы

білімді бекіту. Қимылды ойындар

«Жүгіру және секіру»,Міндеттері:
дербес қимыл
	Ауладағы
гүлдербақылауМ ақсаты: -

Раушан гүлін бақылау.бақылау
, оның басқа Гүлдерден
айырмашылығыме н ұқсастығын табу
	Өрмекшіні бақылау Мақсаты:—
өрмекшінің өмірі мен сыртқы

бейнесінің
ерекшеліктері туралы
бақылау;қоршаған
	Күн—жылумен
жарық көзі
Мақсаты:
-күннің жарық және жылу көзі екені

туралы түсініктерін қалыптастыру;
-


	
	өміріндег і
өзгерістерді бақылау және анықтау
Қимылды ойын:
«Үшінші артық» Міндеттері: ойын ережелерін сақтауға үйрету; ептілік пен жүгіру жылдамдығындам ыту .Еңбек әрекеті: Балабақша учаскесін
жапырақтардантаза рту
	белсенділігін
дамыту,ұзындыққа секіруді жетілдіру. Жеке жұмыс

.Қозғалыстардың дамуы.
Міндеттері: ұзын арқанмен секіруді
жетілдіру(екі аяқпен т ікеқ ырындап секіру).
.
Міндеттері:гүлдердің тұқымынмұқият жинау және

олардыдұрыссақтауд ыүйрету
	Зерттеу жұмысы: раушан гүлі

жапырағымен басқа гүлдердің
жапырақтарын
салыстыру,айырмаш ылықтарын табу.

Еңбек:Гүлзалар дағы солған гүлдер дәнін жинау.Мақсаты үлкендерге
көмек көрсету.
Қимылдыойын:« Допты ұста»

Мақсаты:қағыпал уға және келесі қатысушыға беруге

үйрету
	ортаға
қызығушылықтар ын арттыру.

Зерттеу
жұмысы:Өрмек ші торын тауып,қарау.
Қимылдыойындар
«Тышқан мен мысық»,
	ойлау,талқылау,д әлелдеу
дағдыларын дамыту;
-табиғатқа деген қамқорлықсезімге тәрбиелеу.

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не
жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?

блалармен әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерд і жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді
көтеретін ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын

төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхык а)
	Музыка терапия
	Бауырсақ
ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымызд емалады»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(аудио диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ


	
	моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	«Тәрбиеші»сю жетті рөлдік ойыны
.Міндеттері:бал алардың
Тәрбиеші
мамандығына деген қызығушылығын ояту,қоғамды қорындарда өзін-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру,досты қ қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Күзгі тақырыптағы суреттерді қарау

және музыка тыңдау
Міндеттері:Балала рды музыка

тыңдауға, суреттерді қарауға ынталандыру.
	Танымдық-зерттеу әрекеті
«Шардағы ауа» Міндеттері:
эксперимент
барысында танымдық белсенділікті
дамыту,ауа туралы білімді кеңейту,сөйлеуді
белсендіру және
балалардың сөздік қорын байыту.

Балаларды таңдауы бойынша
шығармашылық әрекет
	«Ғажайып
көкөністер»драмал ық ойыны

Міндеттері:
балалардыңкөркем образдарда өзін-өзі көрсетуге
ынталандыру,көрке мдік мүмкіндіктерді дамыту, зейінді, естесақтауды, ұсақ моториканыжетілді ру,
балалардыңкөкөніст ер мен

олардыңпайдасы туралы білімдерін бекіту.
Балаларды
таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
	«Қуыршақтарғ а арналған

балабақша» сюжетті рөлдік ойыны
Міндеттері:
ұжымда ойнай білуге тәрбиелеу, заттардың
бөліктері мен бөлшектерінің атауларын, заттардың сапасымен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен
балалардың сөздік қорын байыту.
Балаларды таңдауы бойынша
шығармашылық әрекет
	Балаларды
таңдау бойынша шығармашылық іс-шаралар:сурет салу, мүсіндеу, күзгі
жапырақтардың коллажы.
Еңбек әрекеті
«Жабық
өсімдіктерді суару»Міндеттер і: балалардың

өсімдіктердің жарық пен

ылғалға деген қажеттіліктері туралы
білімдерін кеңейту,ылғал сүйгіш және

құрғақшылыққа төзімді,фотофиль ді және

көлеңкеге төзімді
өсімдіктерді
жапырақтардан қалай тануға болатындығын


	
	
	
	
	
	үйрету.
«Тыңда және орында»жадыны дамыту
ойындары
Міндеттері:балал ардың есте сақтау қабілетін дамыту,қимылда рды бірдей

ретпен көрсету.

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Заттардың қасиеттері мен сапасын білдіретін
«сөздерді атаңыз» ойын жаттығуы
	Тілдік жаттығулар
	Заттарды түсіне қарай топтастыр
	Құммен ойын
«Құм ішіндегі ойыншықты тап»
	«Бір-көп» ойын жаттығуы ойыншықтарды ң атауларын

жекеше және көпше түрде

атау

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық

ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және Гүлдер»аз қимылды
ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенже л»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған түрлі
балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.


	
	Балалардың таңдау бойынша
шығармашылық іс- шаралар: сурет салу,мүсіндеу,орига ми,күзгі
жапырақтардың коледжі
	Құрылыс және құрастыру ойындары «Лего»

сызбалардан құрастыр
	Үстелүсті ойындары;
«Домино», «Лото» пазылдар психикалық процестерді
дамытуға
бағытталған ойындар
	«Көкөніс
дүкені»ойындары
	Еңбек әрекеті Жууға болатын ойыншықтарды жуу.
Міндеттері: ойыншықтар
дысабынды суда губкамен жуу,таза сумен

шаю, шүберекпен сүрту қабілетін

қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

Жоспардың құрылу кезеңі:  11.09.-16.09. 2023. 3апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналар мен балалардың денсаулығы,ауа-райы,киінуі бойыншаәңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен
ойын,(құрастыру)
	Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту (сурет салу)
	Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау (қоршаған ортамен танысу)
	Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді
орналастыру» (математи ка негіздері)
	Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға көмектесуін жетілдіру)
(сөйлеуді дамыту)

	
	"Жылмезгілдері"
	"Жапырағынақ
	"Керектікиімді
	"Меніңүйім"
	"Не,

	
	дидактикалықойын
	ар
	тап
	үстелүстіойыны.
	қайдаөседі?"

	
	ы.
	айажырат"
	"
	Мақсат-міндеттері.
	дидактикалықо

	
	Мақсат-міндеттері.
	дидактикалықо
	үстелүстіойыны
	Бөлшектерден үй жас
	йы

	
	Балалардыңжылмезгі
	йы
	.
	Ауды үйрету,
	ны.

	
	дерітуралыбілімдерін
	ны.
	Мақсат-
	Оның неден тұратын
	Мақсат-

	
	бекіту,
	Мақсат-
	міндеттері.
	ынайту.
	міндеттері.

	
	маусымдықөзгерістердіталқ
	міндеттері.
	Балаларды
	(құрастыру)
	Балалардың

	
	ылау.
	Ұқсас белгісіне
	қысқы жә
	
	өсімдікт

	
	(сөйлеудідамыту,
	қарай
	не жазғы
	
	ер жөніндегі

	
	қоршағанортамента
	Жапырақтарды
	киімдерді а
	
	білімдер

	
	нысу)
	табаб
	Жырата білуге
	
	інб екіту,

	
	
	Ілуге жаттықтыру ыру, есту,

қабылдау қабілетінд амыту.
(сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен т анысу)
	баулу, зейінді, естесақтауды дамыту
(сөйлеуді дамыту
	
	заттарар асындағы кеңістіктік байланыс та рынанықтау дағдыс
ын дамыту,
өсу орнына қарай өсі
мдіктерді топтастыр у;
балалардың өз бетін
ше ойлау қабілетін жә не
белсенділіктерін д
амыту.
(сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен т
анысу)

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 ТаңғыжаттығукешеніЖалпыдамытужаттығулары (алақанғашақкелетінтекшелермен)
1. Бастапқы қалып аяқалшақ, денетік, қол төменде
1.1. Балалар қолдарын алға созып, алақандарын ашып, текшелерінк өрсетіп: "Міне!" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқалшақ, денетік, текше ұстаған қол көкірек тұсында
2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осыжаттығу солжаққа қайталанадыжәне 4 ретқайталанады).
3. Бастапқы қалып аяқалшақ, денебос, қолтөменде
3.1. Жерге отырып, қолдарыналғасозып "Міне!" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады).
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 ретқайталанады).
4. Бастапқық алып аяқ бірге, денебос, текшеұс таған қолкөкірек тұсында


	
	4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарды көкірек тұсындаұстап, алақанды жұму.
4.2. Бастапқы қалыпала қанашып "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционал ыы жағымды

мен ұйымдастырылға ніс-
әрекетіне мотивациял ық дайындықтықалып тастыру,
балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге м үмкіндік беру,

ұжымда достыққа тәрб иелеу.
Қуанамыз, күлеміз, Бар әлемдісүйеміз. Қолұстасып, қуанып,

Достармен бір жүреміз
. (сөйлеудідамыту)
	Сөйлемді толықты р"
дидактикалық ойын
ы.
Мақсат- міндеттері. Сөйлемдерді қарама-
Қарсы мағыналы сөзбе
Нтолықтыруды үйрету
).
(сөйлеуді дамыту
	Ол қандай?" Дамытушы ойыны.
Барысы:
Заттың атынатап, Баланы осы заттың қал

ай көрінетінін, қандай формада болат
ынын,
содан кейін ол ұсынған
барлық
нәрселердісип аттауды
сұрайды.
(сөйлеудідамыт у
	"Бұл ненің жапырағ ы?"
дидактикалық ойын ы.
Барысы:
Ағаштардың жапырақ тарынбалаларғакөрсе теді.
Балалар жапырақтыңқ Айағашқа тиесілі екені н анықтайды. (қоршаған ортамен т анысу,
сөйлеуді дамыту)
	Жәндіктер" Дидактикалы қойын
ы.
Барысы: балалар 2
Топқа бөлінеді.
Бірінші топ жәндіктер
Ді сипаттайды, Ал екіншісі оның қанда
Й жәндік екенін табуы к

ерек.
Жұмбақтарды қолдан уғаболады.
Соданкейінтопта рау
ысады. (қоршағанорта мент
анысу,
көркемәдебиет,
Бсөйлеудідамыт у


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
1.Шеңберге тұрамыз" Жалпы дамытушы жаттығу Негізгі қимылдар: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір- бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен

бағдарлау бойынша). Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету Қимылды ойын.
	Денешынықты ру
Тақырыбы:
«Әдемі шеңбер жасайық» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: бір- бірінің жанына сапқа тұру,

шеңберге тұру (көзбен
бағдарлау бойынша). Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы:
Себеттегі
жемістер Мақсаты: музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық шығарманың
неше
бөлімнен тұратынын
білуге
және ажыратуға
үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Біз біргеміз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе-
теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы:
«Әлди –әлди» Мақсат-
міндеттері. Артикуляциялы қ
және
дыбыстық аппаратты,
сөйлеу
кезінде тыныс алуды

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	
	Отбасы суретін көрсету. Суретте не бейнеленген?

-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын кеңейту,байланысты рып сөйлеуді үйрету.

(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде сөйлемді

дұрыс құрап сөйлеуін дамыту.
(көркем әдебиет)
	Отбасы
мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап,
есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту) Балалардың қалауы бойынша
әжемнің
кәмпиттері
	Отбасы
бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,
жануарлардың отбасы жайлы түсінігін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері» айдарымен аспаздық
	Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау.
«Анаға сыйлық»
жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді

үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ тізбегін жасауды

үйрету
Гүлдер (немесе басқа заттарды) суретін саусақпен салуды
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не

білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек – әжем, ошақ анасы

Ортан терек – әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек


	
	
	тақырыбында домалақ кәмпиттер суре
тін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін
жасау арқылы дөңгелек мусінді
жасату,
Дастархан бетіне
домалақ
бауырсақтард ы жапсырып орналастыру жұмыстарын жасауды
үйрету. (сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдары нан үйшік

құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап,
алақан арасында басу арқылы

күлше жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар
отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	үйрету. (сурет салу)
Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	– мен, бәрінің базары
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер;
шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту үшін. Балабақша

ғимаратында серуен,
	Ойыншықтар жайлы өлең қайталау.
Біздерде бар
	Әжеге
балабақша ауласын көрсетіп
	Серуенде аулада орналасқан ойын
құралдарын атап әңгімелеуін
	бірге ән айтып, би билеп көнілді жүру жағдайын жасау.

(Қоршаған ортамен


	
	мамандармен, топтармен таныстыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру) Ойыншықтар жайлы өлең жаттау
Біздерде бар қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ. Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.

М.Әлімбаев
(көркем әдебиет) Балалардың дербес әрекетін дамытатын

қимылды ойын: «Өзара айырмашылығын тап»
	қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ. Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.
М.Әлімбаев (көркем әдебиет)
Ағаштарды бақылау, ауа райының өзгеруін
бақылау негізінде зейінін,
байқағыштығын дамыту
Қимылды ойын:
«Үйдің есігін жабайық»
	таныстыру, қайда немен айналысатында ры туралы айтып беруіне жағдай жасау. (Қоршаған ортамен
таныстыру) Фланелеграф тақтасында
балалардың еркін
әрекеттерін ұйымдастыру. (Жапсыру)
Жапырақтар теру, құмыраға сәндеп салу.

Әжегеде сыйға беру.
Балалардың
дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары
	қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Ауа райның
ерекшеліктерін байқау.
Күз мезгіліне тән
құбылыстарды атауды үйрету.
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: Поезд
	таныстыру)
Құрылыс материалдарынан жол және орындық жасауды үйрету. (Құрастыру)
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: Сақина жасыру

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді көтеретін
ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхыка)
	Музыка терапия
	Бауырсақ ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымыздемал ады»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(аудио
диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Достарымызбен
шеңберге тұрайық,


ойыншықтардан шеңбер
 жасайық.


Шеңбер бойлап
айналайық.

Топта шеңберге
ұқсас

заттарды тауып салыстыру. (математика негіздері)

Құрылыс заттарынан
достарына үйшік құрастыру
(Құрастыру)
Дайын жапсыру
пішіндерінің ішінен домалақ пішінді табу,

атау,тақтайшаға жапсыру.
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу,

тұзды қамырды пайдаланып
мүсін жасау. Фланелеграф тақтасына әр түрлі
пішіндерді тізбектеп жапсыру.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын
пайдаланып, балалардың қалауы бойынша
жануарларға қоралады
жасауды үйрету
(Құрастыру)
Мерекелік әсем шарлар деп суретін салу,

мүсінін
ермексаздан жасауды
жетілдіру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Ойыншық туралы
жаттаған тақпақтарды айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту. (көркем әдебиет) Қонағымызды топтағы қуыршақтармен
салыстырып көрейікші. Ол зат қандай сұрағына жауап беруін қалыптастыру. (математика негіздері)
	Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе?

деп«артығын тап» айдарында
тапсырмаларды орындату (математика негіздері)
Қандай суретті бояймыздеп
балаларға қалауы бойынша таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға

жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу)

(Мүсіндеу)
(Жапсыру)


	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Заттардың қасиеттері мен сапасын білдіретін

«сөздерді атаңыз» ойын жаттығуы
	Тілдік
жаттығулар
	Заттарды түсіне қарай топтастыр
	Құммен ойын «Құм ішіндегі ойыншықты тап»
	«Бір-көп» ойын жаттығуы ойыншықтардың атауларын
жекеше және көпше түрде атау

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және
Гүлдер»аз қимылды ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк

көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенже
л»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған
түрлі балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.

	
	

	
	Математика негіздері Рінен ойын- жаттығу.
"Күн тәртібі".
Мақсат-міндеттері. Балаларғ атәулік бөлік

Тері жөнінде түсініктер беру;
	Құрастырудан ойын
-жаттығу. "Достарға саты".
Мақсат- міндеттері. Балаларды құрылыс материалы
текше туралы түсінік т

ерін арттыру
	Сурет салудан ойын- жаттығу. "Жаңбыр да

өскен саң
ырауқұлақ". Мақсат- міндеттері. Балаларды қарындаш Арқылы
саңырауқұлақ Пен жауып

жатқан жаң
	Қоршаған орта мен т Анысудан ойын- жаттығу.
"Күзгібақ"
Мақсат-міндеттері. Балаларды балабақша Ауласындағы күзгі бақ Пен таныстыру
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу. "Күн" мен "түн"
Суреттері бойынша әңг
імелесу.


	
	
	
	Быр
тамшыларын салу
Ды үйрету;
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.09.-22.09. 2023.4-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Педагогтің ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына жауап беруі;
Мектепке дейінгі мекеменің тәртіп ережелері жайлы ақпарат беру; балаларды мәдени- Гигиеналық ережелермен таныстыру; балаларға қолайлы орта туғызу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	"Қапшықта не бар?" дидактикалық ойын ы.
Мақсат-міндеттері. Балалардың сипап- Сезу қабілеттерін дамы
ту, сөйлеуді дамыту, балалардың сөздік қор
ын байыту.
(сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)

"Кім не жейді?"
Үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. Жануарлардың атаула ры және олар не Жейтіні туралы

балала
рдың білімдерін нақты
	"Үйшікте кім тұрад
ы?" үстел ойыны.
("Үйшікертегісі желісімен")
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қо
Рын байыту, Есте сақтау қабілетін
дамыту. " Мұқият бол"
қимыл-
қозғалыс ойыны. Мақсат-міндеттері. Мұқияттылыққа,
Достыққа
тәрбиелеу(қоршағ ан ортамен

танысу, дене
шынықтыру)
	"Айырмашылығ ы
н тап" дидактикалық ойыны Мақсат- міндеттері.
Балаларға жануарлар Дың немесе жансызта Биғаттың суреттерін көрсетіп,
айырмашылығын таб
абілуге;
өз ойынайтабілуге үй
рету; ақыл-
ойларын дамыту; шыдамдылыққа,
досының жауабын ты
	"Аюға ойыншықта Рымызды көрсетем із" ойыны. Мақсат- міндеттері.
Ойыншықтардың ата Уын қазақтілінде дұр Ыс атауды үйрету, Ойыншыққа ұқыпты Қарауға тәрбиелеу, Ұқыпты ойнаудыүйр ету.
(қазақ тілі,
Сөйлеуді дамыту)
	Үстелүсті ойыны. "Суретті құрастыр Мақсат-міндеттері.
Жануарлардың бөлш Ектенген суреттеріне Н тұтас бірбөлікті құр Астыруды үйрету, Балалардың қабылда Уын және байқағышт Ығын дамыту.

(сөйлеудідамыту


	
	лау, бақылау мен зейінді дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	
	ңдай
білугедағдылан дыру. (қоршаған орта,
сөйлеуді дамыту)
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 Қыркүйек айындағы таңғы жаттығулар кешені
(денешынықтыру

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, Майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (сөйлеуді дамыту, көркем сөз, мәдени- Гигиеналық дағдылар)

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. Асты шашпай, төкпей іш,

Сораптамай, баппен іш.
Келген астыалдыңа
Тауысы піш, қалдырма.
Тәрбиеші балалардың үстелүстінде дұрысотыруларын қадағалайды

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционал ыы жағымды

мен ұйымдастырылға ніс-
әрекетіне мотивациял ық дайындықтықалып тастыру,
балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге м үмкіндік беру,

ұжымда достыққа тәрб иелеу.
Қуанамыз, күлеміз, Бар әлемдісүйеміз. Қолұстасып, қуанып,

Достармен бір жүреміз
. (сөйлеудідамыту)
	Сөйлемді толықты р"
дидактикалық ойын
ы.
Мақсат- міндеттері. Сөйлемдерді қарама-
Қарсы мағыналы сөзбе
Нтолықтыруды үйрету
).
(сөйлеуді дамыту
	Ол қандай?" Дамытушы ойыны.
Барысы:
Заттың атынатап, Баланы осы заттың қал

ай көрінетінін, қандай формада болат
ынын,
содан кейін ол ұсынған
барлық
нәрселердісип аттауды сұрайды.
(сөйлеудідамыту
	"Бұл ненің жапырағ ы?"
дидактикалық ойын ы.
Барысы:
Ағаштардың жапырақ тарынбалаларғакөрсе теді.
Балалар жапырақтыңқ Айағашқа тиесілі екені н анықтайды. (қоршаған ортамен т анысу,
сөйлеуді дамыту)
	Жәндіктер" Дидактикалы қойын
ы.
Барысы: балалар 2 Топқа бөлінеді.

Бірінші топ жәндіктер
Ді сипаттайды, Ал екіншісі оның қанда
Й жәндік екенін табуы к

ерек.
Жұмбақтарды қолдан уғаболады.
Соданкейінтоптарау


	
	
	
	
	
	ысады. (қоршағанортамен т
анысу,
көркемәдебиет, сөйлеудідамыту

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Аяқтыңұшыменжүр ейік".
Мақсат-міндеттері. Балаларды биік қиғаш Тақтайдың үстімен жү
ру және бір бағыттаеңб ектеу техникаларынж етілдіру;
.
"Үшаю" ойыны.
Мақсат-міндеттері. Аюлардың көлемдері Не қарай суреттердісәй кестендіру. (танымдық дағдыла

р, сөйлеуді дамыту)
	Денешынықтыр у
"Тақтайдың үстімен бі

Рге жүрейік". Мақсат-
міндеттері. Балаларды музыка әуе
Німен бірінің артынан
Бірі шеңбер жасап жүр у,
	Музыка "Жаңбыр". Мақсат- міндеттері.
Балалардың жәй және
Көңілді әндерді тыңда
Й білу қабілетін қалыпт
астыру;
	Денешынықтыру Денешынықтыру
"Күн дидарлы Қазақст ан".
Мақсат-міндеттері. Балаларды сап түзеп, Бірінің артынан бірі ая Қтың ұшыменжүруге жаттықтыру;
	Қазақ тілі
"Үйжануарлары және
Оның төлдері".
Мақсат-міндеттері.
Қазақ
тілінтыңдауды, түсінді,
қабылдауды үйрету
.

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Күзгі ағаштардағы
өзгерістерді бақылау
,ағаш жапырақтары не үшін сарғая бастады.

Көркем сөз қолдану
	Ауа-райына бақылау
жасау.Ау- райынан не өзгерістер
байқадыңдар
,адамдар күз
	Шуақты күнге бақылау
Балалар мен сыный сұрақтар қою арқылы

олардың танымдық
	Құстарға бақылау
жасау.Неге құстардың дауысы аз естіледі

.Құстар қалай өмір сүреді Қимылды ойын: Ұшты – ұшты
Еңбек.Айла тазалығы
	Ауладағы кішкентай
балаларға бақылау жасау.Балалар мен іңгіме жүргізу

балаллар
кішкентайларға


	
	Қмиылды ойын.Жапыраақты жинаймыз,жинаған жапырақтарды түсіне
,көлемне қарай санау
Еңбек .аула тазалығы (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ тілі
,дене шынықтыру
,музыка ,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
	мезгілінде қалай киінеді
Қимылды
ойын.Күн мен түн Ойын .Ағаштың бұтақтарын жинау
Еркін ойындар
.Балалар мен
жеке жұмыстар жүргізу (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ

тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика негіздері,қоршағ ан ортамен таныстыру)
	дағдыларын анықтау ,күн неге ұқсайды? Күн

болмаса не болар еді ,күнді қалай еркелетін айтамыз.
Қимылды ойын
:Қасқырлар мен лақтар
Еңбек: аула тазалығы
Еркін ойындар
.балалар мен
жеке жұмыстар жүргізу (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ

тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика негіздері,қоршағ ан ортамен таныстыру)
	Еркін ойындар Балалар мен жеке

жұмыстар(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,дене шынықтыру ,музыка

,математика
негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
	қалай көмек
көрсетуге болады
,өздеріннің іні қарындастарын бар ма?

Қимылды ойын
.Допты алысқа лақтыр .

Еңбек.Кішкентайл арды ойнатамыз

Еркін ойындар сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика
негіздері,қоршаға н ортамен

таныстыру)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен
әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді
көтеретін ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, Майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (сөйлеуді дамыту, көркем сөз, мәдени- Гигиеналық дағдылар)

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. Асты шашпай, төкпейіш,

Сораптамай, баппеніш.


	
	Келген асты алдыңа
Тауысы піш, қалдырма.
.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхыка)
	Музыка терапия
	Бауырсақ ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымыздемала ды»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(ауди о диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	"Қазақстан туралы әңг імелесу".
Мақсат-міндеттері. БалаларғаҚазақстанР Еспубликасының Әнұ раны,
ЕлтаңбасыжәнеТуы ж Әне Қазақстан туралы н Егізгі ұғымдар беру; Қазақстантуралы қара Пайым тақпақты жатта

Тып үйрету. (сурет салу
,жапсыру ,құрастыру
,математика негіздері )
	Жалауша". Мақсат- міндеттері. Балаларды қарындаш пен
сорғышты қолданып, көгілдір түсті жалауша
ны салуды үйрету;
жалаудыңмейрам дар
да кеңіненқолданыл ат
	Құсарға қамқорлқ жасаймыз. Балалардың құрастыруға
қызығушылығын арттыру, конструкторларды ң түрлерімен

таныстыру (құрастыру
,сөйлеуді дамыту,қоршаға н ортамен

таныстыру,жапс ыру ,мүсіндеу)
	Қолымда


не бар?
Дидактикалық ойыны

Екі


затты өлшемі



бойынша (ұзын-қысқа,



биік- аласа,


артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы



 және бірдей




заттарды салыстыру (математика
негіздері,сөйлеуді дамыту
,сурет
салу
,қоршаған
ортамен таныстыру)
	Нан қайдан
келеді?ертегісін тыңдау Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары
арқылы кеңейту (қоршаған
ортамен танысы
,йсөлеуді дамыту,қазақ тілі математика
негіздері)


	
	
	ыны жайында баяндау (сурет салу ,жапсыру
,құрастыру
,математика негіздері )

,
.
	
	
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Артикуляциялықж аттығулар.
Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жатт Ығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін,

дыбысты дұрыс дыбыс тауын дамыту.

(сөйлеуді дамыту
	"Туған елдің ұлымын
" тақпағын жаттау.
Мақсат- міндеттері.
Бала тілін
жаттықтыру
.
Әртүрлі
өлеңдермент Ақпақтарды айтқызу (көркем әдебиет,
Сөйлеуді дамыту)
	"Үйдің есігін жабайы
қ" дидактикалы қойын
ы.
Мақсат- міндеттері.
Заттарды өлшемі бойы
Нша
салыстыруды,
Жуан
жәнежіңішке зат Тарды ажыратуды жат
тықтыру.
Ойлау қабілетін дамыт
у. (танымдық дағдыла
р, сөйлеуді дамыту)
	Баларды бояуды
дұрыс қолдану білу
,сурет салғанда ұқыптылықты сақтауға үйрету (сурет салу,танымдық дағдылар)
	Тілдік ойындар

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу


	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық

ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және
Гүлдер»аз қимылды ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк

көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенж
ел»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған
түрлі балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.

	
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту,

Кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Күзмезгіліне байланыстытақпақтаржа ттау. (көркемәдебиет)
	Музыкалық аспаптармен ойындар. Күз мезгіліне
байланысты әндерді тыңдау және үйрету.

Күз мерекесіне дайындалу.
(музыка)
	Күзгі
жапырақтардан, жаңғақтардан күзгікомпозициял а ржасау. (жапсыру,
мүсіндеу
	Әлемге саяхат" театрландырылған ойын.
Мақсат-міндеттері. Өз мінез-құлқынақтай білу, сенімімен қиялын

дамыту,
	Дауысынан ажырат
.Есте сақтау қабілетін дамыту (қоршаған
ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  25.09-29.09. 2023. 5-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы
жағдай жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай
жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуін
бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу олар үшін жайлы жағдай жасау.

Балалардың тәрбиешінің
толық аты - жөнін атап сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен

келгенін сұрап,
балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан
қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу олар үшін жайлы жағдай жасау.

Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуін
бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап

сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе
жатқанда табиғаттан қандай өзгерсітер

байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап

сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе
жатқанда табиғаттан қандай өзгерсітер

байқаны туралы жеке жеке сұрау
(сөйлеуді дамыту).

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

Ас болсын тамағың Өсіп ер жет қалмағың Орындалсың арманың
Бойға сіңсін жеген тамағың. Аумин(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден табиғатты бақылау, күнделікті ауа райына

байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден табиғатты бақылау,
күнделікті ауа райына
байланысты табиғат
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып) Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып) Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін


	
	өзгертеді, неге олар түседі тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге жапырақтар түсін өзгертеді, неге

олар түседі тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
« Кенгрудей секіреміз»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын:

«Қасқыр мен қоян»
	Дене шынықтыру
«Күндей сары дөңгелек»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа
лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі

қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде
	Музыка
«Торғай»
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру
«Бөренемен жүреміз»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) Қимылды ойын

«Ұшақ»
	Қазақ тілі
«Ата заңым – ардақтым»
Артикуляци
ялық
және дыбыстық
аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды үйрету.


	
	
	тұсынан лақтыру
Қимылды ойын
.Тырналар
	
	
	

	
	Бүгінгі күнімізді серуеннен бастап.

Бақша ауласын аралап, күзгі табиғатты
тамашалап бақылау. Ағаштардан түскен бұтақтар мен

жапырақтар,
дәндерді жинап топқа алып келуді жетілдіру.
(қоршаған ортамен танысу)
Балалармен бірге жанырақтарды
бояу(сурет салу)
Жапырақтардан
безендіру заттарын жасап, топты

безендіру.
(жапсыру)
	Балаларға түрлі жемістер мен

көкөністер
араластырылып салынған себетті көрсету себеттегі жемістермен
көкөністерді бөліп екі ыдысқа салу және оларды сипаттауды
дамыту. «Дәмін татып біл» ойынын ойнату
(сөйлеуді дамыту)
Балаларға таңдау еркіндігін
беру.Қалаған орталықтарына барып. Қалаған жеміс ,көкөніс суретін салуға және мүсіндеуге үйрету (сурет

салу,. (мүсіндеу)
	«Күз туралы ертегі»айтып. Балалардан күз туралы ертегі

мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
«Күз» тақпағын жаттату
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау Мінезің бұзық ау, Жаңбырың сікіреп, Келгенің қызық-ау. (көркем әдебиет) Күзгі жаңбыр суретін салуға ынтасын дайындау. Күзгі жемістерді салатын табақты мүсіндеуді
үйрету(сурет салу, мүсіндеу)
	Күздегі құстар мен
жануарлардың тіршілігімен
таныстыру. Бақша ауласына
құстарды бақылау, олар жайлы.

Өздері не білетін айтқызу. Құстарға жем, су беру. (қоршаған
ортамен таныстыру) Құстардың суретін
пішіндерден құрап жапсыру (жапсыру)
Құрастыру материалдарынан өқстарға үйшік

жасау.
(құрастыру)
	.
Күзде жануарлар не істейді, адамдар не істейді сұрау.

Тіршіліктеріндегі айырмашылықтарды айта білуін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту) Бақша күтушісінің пайдаланатын
құралдарын таныстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың қалауы бойынша кітап көруге, бақша күтушісінің құрал саймандарын
мүсіндеп жасауға үйрету (мүсіндеу)

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)


	Серуен
10.55 – 12.00
	Маусымдық өзгерістерді
бақылау .Күз мезгілінде
табиғатта қандай өзгеріс болып

жатқанын әңгімелеу
Қимылды Ойын .

Соқыр теке Еңбек аула
тазалығы
Еркін ойындар (сөйлеуді

дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Ауладағы гүлдерге бақылау жасау Күзт мещгілінде гүлдер қандай

өзгеріске
ұшырайтыны
туралы әңгңмелеу Қимылды ойын

.Аралар Еңбек .аула тазалығы
Еркін
ойындар(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Сарғайған
жапырақтарды бақылау
Жапырақтарды түсіне қарай ажырату
Қимылды ойын
«тақия тастамақ» Еңбек.Жапырақтар жинау (сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Көше
тұрғындарына бақылау
жасау.Адамдар қайда барады? Қимылды ойын
.Жүргізуші боламын
Еңбек .Үлкенднр еңбегіне көмек көрсету
Еркін
ойындар(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,музыка
дене шынықтыру
)
	Ересек топи балаларына
бақылау жасау Қимылды ойын
.Жеті тас Еңбек.Аула тазалығы
Еркін ойындар
( дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	
	«Не
жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен
әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді көтеретін
ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолдыдұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды
дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңдыжу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды )

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбекәрекеті)

Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)


	
	

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер) 16.00-16.30
	Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды дамыту(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа

қарай орналастыру
(Математика негіздері)
	Геометриялық пішіндерді тану және атау

дағдыларын пысықтау. Жемістер мен көкөністердің суретіне
геометриялық пішіндерді
беттестіріп қойып, қай пішінге

ұқсайтынын анықтауды жетілдіру.
(Математика негіздері)
Құрастыру
материалдарынан жемістер мен
	Күз бейнесін күзгі
жапырақтардан жапсыру арқылы

композиция жасап көрсетуді қалыптастыру. (жаспыру)
Геометриялық пішіндерді тану және атау

жапырақтарға қою арқылы анықтауын
дамыту.
(Математика негіздері)
	Қыстайтын және жылы жаққа ұшып кететін құстар

туралы мультфильм қарау. Неге олар ұшып кетеді деген

сұраққа
балалардың пікірін тыңдау. (сөйлеуді дамыту)
Геометриялық пішіндерді тану және атау,

жапсырған
құстарын қандай пішіндерден
құрады айтып
беруді менгерту
(математика
	Ағаштарды қандай геометриялық
пішіндерден
жасауға болады ойларын айтуды үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын.
Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған
жұмыстарын қайталау. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	
	
	көкөністерді салатын
қораптарды жасау.
(Құрастыру)
	
	негіздері)
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика
негіздері)

	
	кеңістік пен уақытты бағдарлап үйрету;

- түрлі құрастыру тәсілдерін қолдана отырып қағаз

парағын
түрлендіруді дағдыландыру
	туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсінік

беру.
	Көп, біреу, бір- бірден, бір де біреуі
жоқ,ұғымдарын ажырату
дағдыларын жетілдіру. -
қағаздан көлемді пішіндерді
жасатып үйрету
	қарапайым себеп- салдарлық
байланыстарды анықтауға үйрету
	кеңістік пен уақытты бағдарлай біледі;
- түрлі құрастыру тәсілдерін қолдана отырып қағаз

парағын
түрлендіреді

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және
зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Жапырақтардан
қарапайып дестелер құрастыру
(құрастыру)
Қимылды ойын:
«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар
	Қимылды ойын:«Допты
дәлдеп лақтыр»
Балалардың
дербес әрекеті, еркін ойындар
	Әр түрлі құрылыс материалдардан қарапайып
құрылыстарды құрастыру (құрастыру)
Қимылды ойын:
«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар
	Балалардың
қалауы бойынша ұжымдық күзгі жануарлар мен құстар тіршілігі тақырыбында сурет салу және мүсіндеу. (сурет салу, мүсіндеу)

Қимылды ойын:«Допты
дәлдеп лақтыр»
	«Күз» такпағын қайталау
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау Мінезің бұзық ау, Жаңбырың сікіреп, Келгенің қызық-ау. Тақпағын қайталау, жеке балалармен

жұмыс.
(Көркем әдебиет)
Қимылды ойын:


	
	
	
	
	Балалардың
дербес әрекеті, еркін ойындар
	«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына
жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  02.10—6.10.2023.1-апта қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-
құлық қабілеттерін қалыптастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру

(сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер
орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.

Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру


	
	Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары,
кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Сендерді осындай
әдемі, мейірімді, жақсы көңіл-күймен көргеніме өте қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық!

Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен

жоспарларды, мәселелерді талқылау,
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді,

жақсы көңіл-күймен көргеніме өте

қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық! Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату Балаларға
әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді,

жақсы көңіл-күймен көргеніме өте

қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық! Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату Балаларға
әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл- күймен көргеніме өте
қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық! Деп

«Өз көңіл-күйіңді туралы айт»

жаттығу жасату
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл- күймен көргеніме өте
қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық! Деп

«Өз көңіл-күйіңді туралы айт»

жаттығу жасату


	
	қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер

туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту) Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	Балаларға әсерлерімен бөлісу,
жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б.
Жағдайларды
жасау (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет

тақырыбына сай ойындар ойнату.
	Балаларға әсерлерімен бөлісу,
жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б.
Жағдайларды
жасау (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет

тақырыбына сай ойындар ойнату.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Көлшіктегі бақа»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
қол ұстасып, арқаннан
ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру Қимылды ойын:
Поезд
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Саяхатшылыр Негізгі қимылдар
Жалпы дамытушы жаттығулар.
туннельарқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық
қабырғаға өрмелеу Қимылды ойын:
«Допты дәлдеп
	Музыка
Тақырыбы: Ару күз
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Допты домалатайық
Негізгі қимылдар Жалпы дамытушы жаттығулар.
Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу Қимылды ойын:
«Күміс алу»
	Қазақ тілі Тақырыбы:Ару күз
Ортақ тақырыпта әңгімелесуге,
сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды
қарауға, өзінің алған әсері мен

қалауын білдіруге


	
	
	лақтыр»
	
	
	

	
	Балаларға келген хаты көрсету.
Ашып


хатта суреттерді





 алып көрсету.

Бұл

 қандай жеміс
 немесе
 көкөніс танисыңдар


ма?деп сұрау
Әр


балаға

бір сурет алып атауға беру. Ол атауларда дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айтқызу



арқылы дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту
(Сөйлеуді дамыту)
Иісім жұпар аңқыған, Бақшадағы шырынмын.

Жеп көргендер тамсанған –

Балдай тәтті қауынмын.
(Көркем әдебиет)
	Ойын мен ойын
жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
Екі бала арасында доппен ойын. Допты бір біріне берер кезде бір бала жемістерді, ал екіншісі

көкөністерді атайды.
Барлық баланың ойын ойнауын қамтамасыз ету. (Сөйлеуді дамыту)

Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарға бөлініп дербес
шығармашлық әрекеттер жасау.

Ыдыстарға жемістер мен көкөністерді салу. Балалардың қалауы бойынша (Сурет салу)

Ширату, созу тәсілдерін
пайдалана отырып, көкөністер мен

жемістерді мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
	Геометриялық пішіндерді тану ( дөңгелек, үш бұрыш, шаршы) және атау.

Жемістермен
көкөністер қандай пішінге сәйкес келеді.
Корточкалармен жұмыс.
(Математика негіздері)
Пластиналарды тік бағытта
және көлденең
орналастыру
тәсілдерін пайдалану арқылы қарапайым құрылыстар
құрастыру.
(Құрастыру)
	Кітап
орталығында кітаптардан жемістер мен көкөністердің суреттерді
көрсетіп сұрақтар қою.
Тіл ұстарту жаттығуын жасау.
Із –із –із –
бақшадағы сәбіз Ет – ет- ет- алма толы себет.

(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Ірі
және
ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
дағдыларын жетілдіру. (Құрастыру)
	Балаларға топтағы жеміс пен көкөніс макет
ойыншығымен ойнауға   жағдай
жасау.
Ойнап отырған
ойыншығы тура сұрау.

Бұл ойыншық несімен ұнайды. Оның түсі, пішіні қандай және т.б сөйлеуде зат
есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.

Апта
бойы жаттаған тақпақ пен тіл ұстарту жаттығуын
қайталап айтқызу. (Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Балалардың
қалауы бойынша сурет салу немесе ермексазбен еркін шығармашылық жұмыстар
ұйымдастыру.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)


	
	
	бейнеленген көкөністермен
жемістерге сәйкес жұп түстегілерді таңдап жапсыру

(Жапсыру)
	
	
	

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Ауа райы
құбылыстарын және табиғат объектілерін бақылау(қоршаған ортамен
танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұлтт ық ойын ойнау(дене

белсенділігі), гүлге су құю (еңбек әрекеті)
	Ауладағы шырша ағашымен
танысу,жапырақтары н, ұстап

көру,шыршаның бүршіктерігне ибақылау
жасау.Түскен
жапырақтарды жинау
,түсіне қарай
ажырату.(қоршаған ортамен танысу, математика
негіздері)
Еркін,қимылды ойындар (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,музыка тіл дамыту)
	Ауладағы гүлдерді тамашалау.Үйде мамаларың гүл

өсіретін гүлдері
жайлы әңгімелеу. ән тыңдау,еркін,қимылд ы ойындар ойнау дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу,музыка тіл дамыту)
	Киімдерге бақылау Күз мезгілінде

адамдардың киімдерінде болатын
өзгерістерді
байқайды.(қоршаға н ортамен танысу) Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды)
Еркін ойындар
дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,музыка тіл дамыту)
	Ауладағы жеміс ағаштарымен
танысады(қоршаға н ортамен танысу)
Ауа райын бақылайды Еркн ойын
,қимылды ойындене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,музыка тіл дамыту)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	
	Бесік жырын тыңдау
	Аудио ертегі тыңдау
	Релакциялық музка тыңдау
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио кітап
тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай,

сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптарқар ау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Көкөністер мен
жемістерді себеттерге салу.
"Көп", "біреу", "бір- бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
Карточкалармен жұмыс.
	Жемістер мен көкөністер туралы

видео материал көрсету. Тыңдауға,

бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету

(Көркем әдебиет)
бөлме өсімдіктерінің түрлері (шегіргүл, қазтамақ, бегония
	Жалпы

 белгілері бойынша
жемістер мен
көкөністерді топтастыру. тақпақты мағыналы,

асықпай және
дыбыстарды анық айтуға үйрету.

Иісім жұпар аңқыған,
	дөңгелек пішінді жемістердің суретін салу (Сурет салу)

көңілді музыкаға, еркін би

қимылдарын жасау арқылы көңіл

күйлерін көтеру
	Алдын



ала даярлаған ірі және барынша

ұсақ элементтерді орналастыру


мен желімдей
білуі;
үлкен
және кішкентай
көкөністерді жапсыру.


	
	(Математика негіздері)
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен

бөліп алу, дөңгелектеу. Ұжымдық жұмыс жүзім. Балалар бір

бірден жасап, сабағына жинап, жүзім сабағын жасау.
(Мүсіндеу)
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.

Жемістер ыдысы. Әр түрлі көкөністер мен жемістердің ішінен, тәрелкеге сыятын

жемістерді жапсыру.
(Жапсыру)
	және тағы басқа), олардың
ерекшеліктері туралы білімдерін қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	Бақшадағы шырынмын.
Жеп көргендер тамсанған – Балдай тәтті қауынмын.
(Сөйлеуді дамыту, көркем
әдебиет)желімдеудің техникасы; желімді қылқаламға ұқыпты түрде жағып алуды үйрету арқылы

жемістерді жапсыру.
(Жапсыру)
	(музыка)
	(Жапсыру)
Құрастыру заттарынан ағаштармен жемістер құрастыру
(Құрастыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламен тең және тең емес заттар тобын

салыстырып ажыратуға
машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен бір-бірімен, ересектермен
сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуға үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына қызығушылығын үйрету.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық


	
	ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Әртүрлі түстегі және
пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	көңілді музыкаға,
еркін би қимылдарын жасау арқылы көңіл күйлерін көтеру

(музыка)
Қ/о «Тырналар»
	Ширату,

созу тәсілдерін пайдалана отырып
кейбір көкөністерді
мүсіндеу
дағдыларын қалыптастыру; (Мүсіндеу)
Қ/о «Поезд»
	Ермексаз және табиғи қалдық материалдармен үйлестіріп
жемістер мен
көкөністерден әр түрлі заттар жасау. Балалардың қиялын дамыту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
Желдің қай
жақтан соғып тұрғанын
бақылауын ұйымдастыру
	Өзінің

дене мүшелерін (басы, аяғы,
қолы)
бағдарлау және атау.кім жылдам көрсетеді ойынын бірнеше
балалармен ұйымдастыру.
Жеке
карточкалармен жұмыстар.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар» Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін
көрсету,
байқағыштығын қалыптастыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына
жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  09.10—.13.2023 .2 апта-қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарынд а еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау),
«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап» Өнер
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін
ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», «

Үйшігін тап»
Өнер
орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер

бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,

Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы


	
	орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдары мен ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдары мен ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын
әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдімі
з
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
Бірге
	Таңғы жиын.
Достары м көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілді
міз
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)

Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз
«Менің отбасым», «Менің анам және әкем», «Мен аға әпкем, іні қарындасым» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен

жоспарларды, мәселелерді
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдімі
з
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
Бірге
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз
«Менің отбасым»,


	
	күліпжүреміз
«Менің
отбасым»,
«Менің анам және әкем»,

«Мен аға әпкем, іні қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б. (сөйлеуді дамыту)
	Бірге күліпжүреміз
«Менің
отбасым»,
«Менің анам және әкем»,

«Мен аға әпкем, іні
қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықта ры бойынша

әрекет түрін таңдау,
ережелер
туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,
ережелер туралы келісу және т. Б.
(сөйлеуді дамыту)
	күліпжүреміз
«Менің отбасым»,
«Менің анам
және әкем», «Мен аға әпкем, іні

қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б. (сөйлеуді дамыту)
	«Менің анам және әкем», «Мен аға әпкем, іні

қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Кішкентай
баскетболшы»
Жалпы
дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар.
Допты жоғары лақтыру, төмен
- еденге (жерге)
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Ғажап күздің сыйлығы
Негізгі қимылдар Жалпы
дамытушы жаттығулар.
Қимылд ы ойын: қол ұстасып,
	Музыка
Тақырыбы: "Себеттегі жемістер".
Мақсаты: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің

дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Күз қандай?"
Негізгі қимылдар Жалпы
дамытушы жаттығулар. қарқынды
өзгертіп, жылдам (10-20 метрге

дейін), тоқтамай баяу қарқынмен
	Қазақ тілі Тақырыбы: "Себеттегі
жемістер".
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде
қоршаған
орта
заттары
мен табиғат
нысандарының атауларын


	
	соғу,
қағып алу.
Қимылды ойын: Өз түсіңді тап
	арқаннан
ұстап,
тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге
қойылған заттардан аттап
жүру, жан-жаққа
баяу айналу
«Допты дәлдеп лақтыр»
	
	(50-60 секунд ішінде) жүгіру

Қимылды ойын:
«Күміс алу»
	өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Отбасы суретін көрсету.
Суретте не
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп
отырғандығы
жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланыс ты
рып сөйлеуді үйрету.
	Отбасы
мүшелерінің суреттерін
көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту) Балалардың қалауы бойынша
әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақ
кәмпиттер суре тін салғызу,
	Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,

жануарлардың отбасы жайлы
түсінігін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері»
айдарымен аспаздық әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап, алақан арасында басу арқылы күлше

жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	Балалардан аналары не
жақсы көретінін сұрау. «Анаға сыйлық»
жасауға
ынталандырып сипаттап
сөйлеуді
үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын

моншақ тізбегін жасауды үйрету
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау.

Олар туралы не білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек – әжем, ошақ анасы

Ортан терек – әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары
(сөйлеуді дамыту,


	
	(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде
сөйлемді дұрыс құрап сөйлеуін

дамыту. (көркем әдебиет)
	ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін
жасау арқылы дөңгелек мусінді жасату,

Дастархан
бетіне домалақ бауырсақтарды жапсырып орналастыру
жұмыстарын
жасауды үйрету.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдарына н үйшік

құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	
	Гүлдер (немесе басқа заттарды)
суретін саусақпен салуды үйрету.

(сурет салу)
Ермексаздан торт жасауды
менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан
жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді
жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Күзгі
табиғатқа бақылау.Күзгі табиғаттың
құбылыстарына, күн
шуағына, аспанға,
бұлттарға,желге.
	Күзгі өзгерістер туралы
әңгімелесу
( қазақ тілі ***)
Балалардың еңбек етуге деген оң
	Көшедегі машиналарды
бақылау.Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін

бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.(қоршаған ортамен таныстыру)Ойын алаңындағы қураған бұталарды жинау(еңбек
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Ауа- райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне
	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін,


	
	Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы
туралы
түсініктерін кеңейту(қоршаға н
ортамен таныстыру)
Күз
туралы түсінігін кеңейтіп,

жыл мезгілінің
ерекшелігін әңгімелеу.
жұмбақ
шешу.(қазақ тілі)
Қ/О Кім көп сөз біледі .Тәрбиеші қандай сурет

көрсетсе сол суретке әңгіме құрайды ,немесе қимыл жасайды (дене шынықтыру , сөйлеуді дамыту)
Еңбек
жапырырақтар жинау(еңбек
әрекеті, дене
	көзқарасын тәрбиелеу.
Ауладағы
жапырақтарды жинау (қоршаған ортамен таныстыру) Қойшы мен қасқыр ойыны(дене
шынықтыру**
)
	әрекеті)
Еркін ойындар(дене шыгыһнықтыру)
	тән
ерекшеліктерін көрсете
сипаттау.(қоршағ ан ортамен

таныстыру)
Қағаздан
құрастыруға үйрету.
«Тырналар
ұшады»(құрасты ру)
Таза алаң (еңбек әрекеті)
Қ/О «Ақ серек – көк серек»
	қыс мезгілінде тамақтың
тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға
соғатындығын түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру) Еңбек
.Жапырақтарды жинау


	
	белсенділігі)
	
	
	
	

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио ертегі
тыңдау
	Релакциялық музка тыңдау
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио кітап
тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын

төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	
	

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Аналарымызға арналған моншақ
жасайық деп ермексазды
алақан арасында жұмырлап
дөңгелектеп моншақ
жасауды жетілдіру.
Домалақтарды бір біріне

біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату.

(Мүсіндеу)
Жасаған
моншағымыздағ ы домалақтарды салыстырайықш ы, қане қайсысы үлкен, қайсысы кіші.
Дидактикалық ойын «артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы орталықтарда
еркін іс әрекеттер
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет,
музыка)
ана әке бала қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
Өнер орталықтарынд а еркін іс

әрекеттер
	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру
Бір үйде біз нешеуміз? Кел, санайық екеуміз. Бас бармағым –әкем Балалы үйрек-анам.

Ортан терек –ағам Шылдыр шүмек –мен, Кішкене бөбек –сен Бір үйде біз нешеуміз? Бір үйде біз бесеуміз.

І.Шұғаев
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет және жапсыру жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді
қайталау. (көркем әдебиет, музыка) Аналарға берілетін
сыйлықтарын аяқтау
жұмыстарын ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың
қалауы бойынша әжелерге арнап тақия суретін

бояуын
ұйымдастыру,қара ндаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан
моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін
жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балаларменжекежұмыс
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық


	16.30-16.50
	мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,
Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуға
машықтандыру.
	Қажет ететін баламен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуға үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен
құбылыстарына қызығушылығын үйрету.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»

Еркін ойындар Жеке
әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	«Артығынтап»
дидактикалықойыннегізіндегеомет риялық пішіндерді тану және атауды пысықтау

(Математика негіздері)
Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында
әңгімелесу
	Нешеуміз?
Тақпағын қайталап пысықтау
(көркем әдебиет)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  16.10.-20.10.2023.3-апта қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жайлы жағдай жасау. Баладан өз отбасында қандай шаруамен
айналысқаны жайлы айтып беруге тарту (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	.
Балаларды арнайы жасалған жүрекшелермен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер
орталығында сурет салу, суретті
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға


	
	кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарым ен ойындар, кітаптарды
қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнына отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,

ас қайыруды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын.
«Бес саусақ» өлеңі
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары Титтей бөбек – мен, бәрінің базары

(көркем әдебиет)
«Үй жануарлары» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Кішкентай солдаттар» Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын

«Поезд»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: " Көпірден өтемізі»
Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: қол
ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған

заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу Қимылды ойын

«Допты дәлдеп лақтыр»
	Музыка Тақырыбы: "Ас – адамның арқауы" пысықтау Мақсаты: Би қимылдарын, ойындағы
музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық тудыру, марш

сипатын ырғақты жүріспен беру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Мәреге кім тез жетеді

Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы,

шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

Қимылды ойын
«Торғайлар мен автомабил»
	Қазақ
тілі
Тақырыб ы: Ас - адамның арқауы
Мақсаты:
Ауызекі
сөйлеуде
түрлі балалар
әрекеттерінде
қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Үй жануарлы
жайлы суреттер
көрсету, әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланысты рып сөйлеуді

үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«жеті лақ» ертегісін оқып беру. (үстел

үсті театры) кейіпкерге,
	Үй жануарларының төлдерін атауды үйрету.

Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша үй жануарлары тақырыбында
геометриялық
пішіндерден сурет салғызу, ермек саздан мүсінін жасау арқылы дөңгелек мүсіндерден
	Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта (сурет салу және жапсыру)
жұмыстары
Үй жануарларының қорасын жасау

(мүсіндеу)
	Менің үй жануардан досым тақырыбында әңгімелесу. Үйдегі

мысығы немесе күшігін сипаттап сөйлеуді

үйрету
(сөйлеуді дамыту) Өзінің үйіндегі сүйікті жануардың суретін салу немесе ермексаздан

жасауды менгерту (сурет салу, мүсіндеу).
	Үй
жануарларының дауысы арқылы тану. Топтағы ойыншықтарын
табу, сипаттау. Не білетіндерін
әңгімелеу.
Өздеріне ән немесе ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту,


	
	оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу (көркем әдебиет)

карточкаларға қарап құрастыру
материалдарынан үй жануарларын құрастыру.
(құрастыру)
	құрастырып жасату, пішіндерден үй

жануарын жапсырып орналастыру
жұмыстарын жасауды үйрету. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	
	
	көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы

дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау: Жерге түскен
жапырақтарды
бақылау.(қоршаған ортамен танысу)

Мақсаты: Балаларға жапырақтар
неліктен жерге
түскендігі туралы әңгімелеп айту.

Олардың түстерін атау.(сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен
	Күз мезгілінде желді
бақылау Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. (қоршаған
ортамен
танысу)Балалардың
тілін дамыту, әңгімелеу арқылы(сөйлеуді дамыту). Еңбек:
Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
	Бақылау: Көшедегі машиналарды
бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың
жүрісін
бақылау.Олардың түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын
үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу,

көше тәртібін құрыс сақтап жүруге

үйрету.(қоршаған
	Киімдерге бақылау Күз мезгілінде

адамдардың киімдерінде болатын өзгерістерді

байқайды.(қоршаған ортамен танысу)

Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды) .(музыка Еркін ойындар
	Бақылау: Ауа- райын бақылау.

Мақсаты: Ауа- райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне

тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.(қоршағ н ортамен

танысу)
Қ/О «Лақтар мен қасқырлар»(дене шынықтыру)


	
	жапырақтардан тазалау.(еңбек әрекеті)
қ/О Кім мәреге бұрын жетеді (дене шынықтыру)
	
	ортамен танысу)
Еркін ойындар (дене шынықтыру)
	
	

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу. Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын

әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Үй жануарларын ермексазбен табиғи
материалдармен (жаңғақтармен) мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
Геометриялық пішіндерді таныстыруды жалғастыру.
Карточкалармен жеке жұмыстар. Дидактикалық ойын «артық

пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
орталықтарда еркін іс әрекеттер
	«Жеті лақ» ертегісін айтып беру, қайталап айту дағдыларын

дамыту. Көңілді музыкаға би үйрену. (көркем әдебиет,

музыка)
Үй жануарларын сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
	Үй жануарлары бейнеленген кітаптарды қарату. Жануарлардың азығы жайлы

түсінігін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (көркем әдебиет,

музыка)
Құрастыру
материалдарынан үйшік құрастыруды жетілдіру. (құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың апта бойы жасаған

жұмыстары бойынша еркін әрекеттерді ұйымдастыру. (сурет салу,

мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен .Денені жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
	Қажет ететін
балаллармен .Спорттық ойындар мен

жаттығулардың
бастапқы техникасын
	Қажет ететін балаллармен
.педагогтың көрсетуімен ертеңгілік
	Қажет ететін
балалармен .Денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті
	Қажет ететін
балалармен.Сөйл еу мәнерінің

тәсілдерін(сөйлеу қарқынын,


	
	қажетті бастапқы қалыпты
қабылдауға,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету.
	игерту.
	жаттығудың кешендерін орындап үйрету
	бастапқы қалыпты қабылдауға,
жаттығулардың орындалу ретін сақтай біледі.
	интонациясын) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық
ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Фланелерафқа үй
жануарларын тауып жапсыру (жапсыру)
Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	«Артығынтап» дидактикалықойын
негізіндегеометриял ық пішіндерді тану және атауды

пысықтау
(Математика негіздері)
Қ/О «Допты
дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет) Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  23.10.-27.10.2023.4 апта-қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту.

	Балалардың дербес
	Топта
	Топта балалармен
	
	Топта балалармен
	Топта балалармен

	әрекеті
	балалармен
	шағын ойын
	
	шағын ойын
	шағын ойын

	(баяу қимылды
	шағын ойын
	орталықтарында
	
	орталықтарында еркін
	орталықтарында еркін

	ойындар,үстел үсті
	орталықтарынд
	еркін ойындарды
	
	ойындарды
	ойындарды

	ойындары, бейнелеу
	а еркін
	ұйымдастыру, үстел
	
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру, үстел

	әрекеті, кітаптар қарау
	ойындарды
	үсті ойындары.
	
	үсті ойындары.
	үсті ойындары.

	және тағы
	ұйымдастыру,
	Дидактикалық
	
	Дидактикалық
	Дидактикалық

	басқаәрекеттер)
	үстел үсті
	ойын:«Ойыншықты
	
	ойын:«Ойыншықты
	ойын:«Ойыншықты

	8.20 – 8.40
	ойындары.
	тап», «Үй құстарын
	
	тап», «Үй құстарын
	тап», «Үй құстарын

	
	Дидактикалық
	тап», «Орнын тап»
	
	тап», «Орнын тап»
	тап», «Орнын тап»

	
	ойын:«Ойыншы
	Өнер орталығында
	
	Өнер орталығында
	Өнер орталығында

	
	қты тап», «Үй
	сурет салу, суретті
	
	сурет салу, суретті
	сурет салу, суретті

	
	құстарын тап»,
	кітапшаларды бояу,
	
	кітапшаларды бояу,
	кітапшаларды бояу,

	
	«Орнын тап»
	кітаптарды қарау,
	
	кітаптарды қарау,
	кітаптарды қарау,

	
	Өнер
	құрастыру
	
	құрастыру
	құрастыру

	
	орталығында
	материалдарымен
	
	материалдарымен
	материалдарымен

	
	сурет салу,
	ойындары. Табиғат
	
	ойындары. Табиғат
	ойындары. Табиғат

	
	суретті
	бұрышындағы
	
	бұрышындағы
	бұрышындағы

	
	кітапшаларды
	жануарларға,
	
	жануарларға, гүлдерге
	жануарларға, гүлдерге

	
	бояу,
	гүлдерге
	
	қызығушылықтарын
	қызығушылықтарын

	
	кітаптарды
	қызығушылықтарын
	
	оятып, іс әрекетке
	оятып, іс әрекетке


	
	қарау,
құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Екі аяқпен секіреміз Жалы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір- бірінің жанына сапқа тұру

Қимылды ойындар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: " Торғай секілді секіреміз Жалпы дамытушы жаттығулар Негізгі қимылдар:

Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Қимылды ойындар:
	
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жомарт қораз
Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған

заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Торғай".
Мақсаты:
Ауызекі
сөйлеуде
түрлі балалар
әрекеттерінде
қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Кітаптар
орталығында үй
құстары бейнелеген кітаптарды көрсету. Үй құстары туралы не білетінін анықтау. Олар

туралы не білгісі келетінін сұрау. Дидактикалық ойын «Кім екенін
	Қонаққа үйрек келуін ұйымдастырумен
балалардан өзі туралы не білетінін сұрау, жауап табуды үйрету. Үйрекке арнап білетін

тақпақтары мен әндерін айтып, музыкаға би

белеуін ұйымдастыру. Қимылды ойын ойнату. Үйрекпен қоштасу
	
	Дидкатикалық ойын
«қай ертегіден» арқылы суреттерді көрсетіп қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру. (көркем әдебиет)
Суреттегі ертегі кейіпкерлерін
салысытыру, санау
(математика негіздері)
	Құстардың қимылы мен

дауыстарын салу қабылеттерін
жетілдіру. «Қуыр қуыр
қуырмаш»әнін айтқызу. Үй құстары немен тамақтанады
сұрау, дәндерді


	
	тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып, атауын үйрету.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	
	Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстар. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	көрсетіп
ақпараттар беру.
(көркем әдебиет)
біртекті құстардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп

көрсетуді үйрету. (математика негіздері)
құстарға арнап әр түрлі заттар

құрастыру
(құрастыру)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Ауа
райына бақылау. тірі және өлі

табиғат нысандарын бақылау кезінде

байланыстырып сөйлеуді үйрету
(сөйлеуді дамыту)
өлеңдерді тыңдай білуге үйретуСап -
	Күз мезгілінде желді
бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау

(суық, жылы, ыстық), (қоршаған ортамен таныстыру) Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен

табиғат нысандарының
	
	Жерге түскен
жапырақтарды бақылау. бірлескен әрекеттері

туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету (қазақ

тілі)Жапырақтарды жинау (еңбек әрекеті)
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттар деген не екенін , олардың неліктен

аспанда бірде ақырын, бірде тез

жылжитынын түсіндіру. Бұлттар

қозғалысының


	
	сары маңай,
Сап - сары тоғай. Соңғы әнін айтып, Құс кетті қайтып.(көркем әдебиет ,қазақ тілі)

Еңбек: Алаңдағы тазалық.(еңбекке баулу )

қ/оҚояндар мен Бөрібасар (дене шынықтыру)
	атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру(қазақ тілі)
	
	
	жел күшімен байланысын айтуға
үйрету.(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі)
Еңбек: Өз-өзіне қызмет ету, серуен соңында ойыншықтарды жинау. Еңбек ете алу қабілетін

дамыту.
Д. О: «Бұлтты суретте»
Мақсаты: Бұлтты суреттейтін
сөздерді тауып айтуға үйрету

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу. Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын

әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

Ереже:
Тамақ ішер кезде енді, Сөйлемейміз күлмейміз. Астан басқа өзгені,

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын
тыңдату
	Аудио ертегі


	15.10-15.30
	
	
	
	
	тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Тәулік бөліктерін тануын дамыту

оларды атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. Таңертең қандай іс әрекет

жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. (математика
негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша Балдәуренды
ермексаздан жасау,
	Үстел үсті театр ойыншықтарын сол

жақтан оң жаққа қарай орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
Құрастырмалы ойынышықтардан
үйрекке үй құрастыру
(Құрастыру)
Фланелеграфта үйректі Балдәурендарымен сол жақтан оң жаққа қарай жапсыруды пысықтау

(Жапсыру)
	
	«Ұсқынсыз үйрек» және
«Жеті лақ» ертегілерін айтып беру дағдыларын пысықтау. Кітаптарға қарап айту. дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуін пысықтау.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі
кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі


	
	үй құстарын фланелеграфта жапсыру.
(мүсіндеу, жапсыру)
	
	
	
	кейіпкерлерін суретін салып, мүсінін жасау.
Дайын
пішіндерден
ертегі кейіпкерін жапсыру
жұмыстарын орындау (сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен.Түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын
жүргізе білуді қалыптастыру
	Қажет ететін
балалармен.Көкөністер, жемістердің,ыдыстарды ң ойыншықтардың,

жануарлардың суреттерін салуға үйрету
	
	Қажет ететін балалаармен
мүсіндеудің түрлі әдістерін қолданып,1-3 бөліктерден тұратын

түрлі заттарды мүсіндей алады
	Қажет ететін
балалармен.халықт ық бұйымдардың желісі бойынша

ыдыстарды мүсіндеу
дағдыларын игерту

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық
ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастыру.
(құрастыру)
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін қайталап
	
	Ертегідегі жануарлар қандай табиғатқа

жатады. Өлі әлде тірі табиғатты танып анықтауын қалыптастыру. Үй

құстары қайда тіршілік ететінін зерттеу.

(қоршаған ортамен
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар


	
	
	кітаптан оқып беру, суреттерін көрсету. (көркем әдебиет)
	
	таныстыру) Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  30.10.-03.11.2023.1-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.
Әлеуметтік,
эмоционалды зияткерлік
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу. Әлеуметтік, эмоционалды
зияткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен
шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Әлеуметтік, эмоционалды зияткерлік
қабылетін дамыту үшін балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне

(мейірімді,жанашыр
) аударуды үйрету. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.

Әлеуметтік,
эмоционалды зияткерлік қабылетін дамыту үшін балалардың назарын

адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен шағын
ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен

ойындар.
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.

Әлеуметтік, эмоционалды зияткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен
шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)

	
	қабылетін
	
	
	
	

	
	дамыту үшін
	
	
	
	

	
	балалардың
	
	
	
	

	
	назарын
	
	
	
	

	
	адамның жеке
	
	
	
	

	
	қасиеттеріне
	
	
	
	

	
	(мейірімді,жана
	
	
	
	

	
	шыр) аударуды
	
	
	
	

	
	үйрету. Топта
	
	
	
	


	
	балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар,шағ ын көлік

түрлерімен ойындар.
Өнер
орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату. Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды
қарау,
Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	үсті ойындары. (мозайка, пазл)
қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті
кітапшаларды бояу, қарату. Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары,
кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.
	қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып


	
	отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Торғай сияқты секіреміз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар


: Бірінің
артынан бірі
сапқа
тұру, бір-бірінің
жанына

сапқа тұру,
шеңберге
тұру
(көзбен бағдарлау бойынша).
Саптағы,
шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жомарт қораз
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру Қимылды ойындар:

Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы:
«Жомарт түлкі»
Мақсаты:
Музыкалық шығарманы
соңына
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық
шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Қораз секілді қанат қағайық Жалпы дамытушы

жаттығу
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды
ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ
тілі
Тақырыбы: Күзгі жаңбыр.
Мақсаты: Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді

дамыту.


	
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Таныс кітаптардағы суреттерді
балалармен

бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны

туралы эмоционалды түрде айту,
балалардың пікірлерін
тыңдауды жетілдіру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық
аппаратты дамыту жаттығуларын
жасату
	Сөйлеуді дамыту Кітаптан «Шалқан» ертегісін оқып беру.

Ертегі желісі бойынша сұрақтар қою.

Дауысты(а,ә,е,о,ұ)жәнек ейбірдауыссыз(п-б,к-қ,т- д,ж-ш,с-з)дыбыстарды анық айтуын үйрету Шалқанның суретін салдырту.
Сурет салу
Балалардың таңдау бойынша қарындаш немесе қылқаламмен жұмысын жасату.

Сурет
салу
кезінде қарындашты,қылқаламд ықатты

қыспай,дұрыс ұстауды үйрету.

Мүсіндеу
Ермек саз кесектерін алақандарының
арасында
домалату,есу,жаю тәсілдері арқылы

шалқанды мүсіндету
Жапсыру
Дайын шалқанды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып

жапсырту.
	Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен
таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік
беру.Топтағы заттардан
фигураларға ұқсас келетіндерін табу. Кітаптардан сондай пішін барма қарап, тапқызу.
Құрастыру Үшбұрыш фигурасын пайдаланып әр түрлі
құрылымдарды ойдан шығарып құрастырту.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Кітаптарға
қызығушылықты ояту. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру.

Балалардың сөздік қорын ойындармен ойын

жаттығулары арқылы кеңейту,
Балаларға бір бірден қораптан зат алдырту. Алмай жатып ол не екенін сипап сезу

арқылы тапқызу.
Құрастыру
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
текшелерді,кірпіштерді ажырата білуге үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Зат есімдерді
үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету.

Көркем әдебиет
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін кітаптан оқып беру.

Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды
үйрету. Мүсіндеу Үйректі
ермексаздан жасату.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу.


	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Күзгі
табиғаттағы өзгерістерді
бақылау Балалармен
танымдық әңгіме жүргізі ,ауа-райы қалай?Адамдар
қалай
киіне бастады?(қоршаған ортамен   танысы
,сөйлеуді дамыту)
Еңбек:Аула
тазалығы (еңбекке баулу)
Қ/о «Допты қағып ал»
»(дене белсенділігі)
	Жерге түскен жапырақтарды бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау

(суық, жылы,
ыстық),(қоршаған ортамен танысу) Еңбек :Аула тазалығы (еңбеке баулу

Еркін ойындар»(дене белсенділігі)
	Күзгі ауа- райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты:Балаларғ а күз мезгілі туралы әңгімелейді. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен
салыстырып,
күздегі өзгерістерді айта
алады(қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі). Еңбек: Құм салғыштың
айналасындағы құмдарды
күрекшемен жинайды.(еңбекке баулу)
Қ/ ойын
«Ұшты — ұшты»(дене белсенділігі)
Еркін ойындар
	«Солып қалған гүлдерді бақылау»

Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен
танысады, балабақша ауласындағы күзгі

гүлдерге назар
аударады.Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің

ерекшеліктері,
айырмашылықтары туралы
әңгімелейді.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу)

Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинайды.
Қ/ ойын»(дене белсенділігі)
«Абай бол»,
Еркін ойындар
	Күзгі
табиғаттағы өзгерістерді
бақылау Балалармен
танымдық

әңгіме жүргізі
,ауа-райы қалай?Адамдар қалай



киіне бастады?(қоршаға н

ортамен танысы ,сөйлеуді дамыту)
Еңбек:Аула
тазалығы (еңбекке баулу)
Қ/о «Допты қағып ал» »(дене белсенділігі)


	
	
	
	
	
	

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру,тамақтану,жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты,шанышқыны,майлықты дұрыс қолдану;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Кітаптардан дене мүшелері
бейнеленген суреттер қарату.

Өзінің дене мүшелерін
бағдарлау және
осыған байланысты өзіне қатысты

кеңістік бағыттарын анықтауды
қолдарын үстелдің үстіне және астына қойып ойнату.

(Математика негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп, шығармашылық жұмыстарын
жасату.
Кітаптың мүсінін ермексаздан жасату (Мүсіндеу)
Балалардың жапсыруға
қызығушылығын арттыру. Кітап

бетіне дайын пішіндерді
жапсырып сәндеуді үйрету.
(Жапсыру)
	«Шалқан» ертегісін қайталап оқып беру, балалардың кітаптағы суреттерге қарап

қайталап айтуын үйрету.
(Көркем әдебиет)
Балалардың көздерін байлап, қолдарына бір зат беру. Заттардың

сапаларыменқасиеттерін
: сипап сезу,дәмін көру,есту арқылы тануды қалыптастыру (Қоршаған ортамен таныстыру)
	Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттардыжалпы(ойы ншықтар,киім,аяқки ім,ыдыс,жиһаз)және ерекшебелгілерібой ынша жалпылаушы сөздермен байыту.

Өзара ойындарда сұрақтар қоюды. Кітаптар қарауды дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет) Ұжымдық жұмыс. Жылы жаққа ұшып бара жатқан

құстарды бір біреуден
реттілікпен жапсырту. (Жапсыру)
ойыншықтар,киім,а яқкиім,ыдыс,жиһаз ды таңдауы бойынша
ерекшебелгілерін бере отырып

ермексаздан мүсіндету.
(Мүсіндеу)
	Көлденең жән етік сызықтарды
салу,олардың
қиылысуын жүргізе білуді үйрету. Кітаптарға қарап әр түрлі кейіпкердің (бауырсақ)

бейнесін салу, мүсінін жасауды және

жапсыруды үйрету.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Кілемшені сәндеу.
Қағаз
бетінде
көлемі,
түсі,

пішіні бойынша әр түрлі дайын
пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,


ойдан
немесе
берілген тапсырма
бойынша заттардың бейнесін
жасауды,содан соң пайдаболғанбейне ніқағазғажапсыруд ы үйрету.

(Жапсыру)
Ұсқынсыз
үйрекке ұя жасау.
Ойнап болғаннан
кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсізді к
техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптыл ыққа баулу.

(Құрастыру)


	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет тететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажеттететін баламен бір-бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуды үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына қызығушылығын үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастыру.
(құрастыру)
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін қайталап кітаптан оқып беру, суреттерін көрсету. (көркем әдебиет)
	
	Ертегідегі жануарлар қандай табиғатқа

жатады. Өлі әлде тірі табиғатты танып анықтауын қалыптастыру. Үй

құстары қайда тіршілік ететінін зерттеу. (қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  06.11.-10.11.2023. 2-апта- қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышы нмекендеушілердібақы лаудағдыларынқалыпт
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышын мекендеушілердібақылау дағдыларынқалыптастыр у.
Балармен
жеке
жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар
құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышы нмекендеушілердібақыл аудағдыларынқалыптас


	
	бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұ рышынмекендеу шілердібақылауд ағдыларынқалып тастыру.
Балармен
жеке жұмыс.
Балалардың жалпы
қабылданған ережелер мен нормаларды
меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен
құбылыстарына қызығушылықта рынқалыптастыр у.
	астыру.
Балармен жеке жұмыс.

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына
қызығушылықтарынқа лыптастыру.
	Табиғатбұры шынмекендеушілер дібақылаудағдылар ынқалыптастыру.
Балармен
жеке жұмыс.
Балалардың жалпы қабылданған
ережелер мен нормаларды
меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтары нқалыптастыру.
	Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарынқал ыптастыру.
	тыру. Балармен жеке жұмыс.
Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына
қызығушылықтарынқал ыптастыру.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер
жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін


	9.30 – 10.30
	таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
Өрмелейік, қане біз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар


: Бірінің
артынан бірі
сапқа
тұру, бір-бірінің
жанына

сапқа тұру,
шеңберге
тұру
(көзбен бағдарлау бойынша).
Саптағы,
шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Машина зырылдап жүреді Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру Қимылды ойындар:

Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы: Көңілді машина

Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
музыка аспаптарының
(музыкалық балға,
сылдырмақ, барабан, металлофон,
маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын
ажырата білуді жетілдіру.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Рулімізді бұрайық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды
ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы:
«Көңілді машина».
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі

балалар
әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру.

	
	Видео материал көру Денсаулық дегеніміз не?

«тазалық деген не?» сұрағына
балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және

түсінуін жетілдіру
(сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну.

«Кірқоймас» мультфилімін тамашалау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	«Менің бөлмем» тақырыбында әңгімелесу. Үйде қандай тазалық жұмыстарын
жасайды. Сөйлеу әдебінің тиісті

формаларын дұрыс қолдануды үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем
	Денсаулыққа
пайдалы дәрумендерді қайдан алуға болады? Ересектермен диалог құру,
берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруді дамыту.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	


	
	салынған тазалық құралдары, сүлгі, тарақ, тіс

щеткасының түстерін дұрыс

таңдап бояу. (Сурет салу)
Құрылыс заттарынан жуынатын бөлме құрастыру (Құрастыру)
	
	әдебиет)
Фланелеграф тақтасына үйдің тазалығына қолданатын заттарды тауып жапсырту.
(Жапсыру)
	Дәруменге бай
көкөністердің суретін таңдауы бойынша салдырту
(Сурет салу)
	

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Құстард ың күзгі тіршілігін бақылау.
Мақсаты:
Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай

отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын

үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға
	Бақылау: Шықты бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.(еңбек
әрекеті)
	Бақылау:Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. (қазақ тілі

,қоршаған ортамен танысу)
Еңбек:Жапырақтардан
гүл шоғын  жасау
	Бақылау:Күнді бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.

(сөйлеуді дамыту) Еңбек: Гүл шоғы.


	
	қалатындығы туралы түсінік беру

(қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту)
Еңбек: «Біздің ойыншықтар». (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Жүзік салу» Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға үйрету(дене шынықтыру,қорш аған ортамен танысу,музыка).
	қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету (қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка).
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.(еңбек әрекеті)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар

жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
	Мақсаты:
Балалардың Ойын: «Қояндар секіреді».
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету.Ептілікке, шапшаңдыққа
баулу.(дене шынықтыру қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка).)
	Ойын: «Аю жүрген орманда».
(дене шынықтыру, музыка қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка )
	(еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Таяқшадан аттап өт»,(дене шынықтыру қоршаған
ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка)

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)


	15.30-16.00
	Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Топтағы тарақтарды ұзындығы мен ені бойынша
салысытыру.
«Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Сабынның мүсінін жасату.
(Мүсіндеу)
Жуынатын бөлме суретіне сүлгі сабын тіс шеткесін,

тарақты
жапсыртуды пысықтау.
	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу.
Қалауы бойынша
геометриялық пішіндер арқылы құстардың суреттерін салдырту, тұзды қамырды

пайдаланып құс мүсінін жасату.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден

құстарды жапсырту.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын
пайдаланып,
балалардың қалауы бойынша әр түрлі құрылымдар
жасауды үйрету
(Құрастыру)
Тазалық
құралдарының суретін салып,
ермексаздан мүсінін жасату.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Құлпынай мен қарақатты және т.б жидектерді

салысыру. Үлкен кіші сөздерін пайдалануды пысықтау.
Бөліп себеттерге салғызу.
«Артығын тап»
дидактикалық ойыны. Карточкалардан бірдей жидектен артық жидекті тапқызу.
(математика негіздері)
Қарапайым біріктіру білігін жетілдірумен. жидектерді мүсіндету, жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Суреттер бойынша әңгімелеу,
байланыстырып сөйлеу
дағдыларын
дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Табиғат бұрышын мекендеушілерді
бақылау
дағдыларын қалыптастыру. (Қоршаған ортамен
таныстыру)


	
	(Жапсыру)
	
	
	
	Ермаксаздан апта бойы жасаған

жұмыстың ішінен ұнағанын жасату немесе тақтаға

жапсырту дағыдысын жетілдіру. (Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	

	
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру.

Еркін ойындар
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»


	
	Қ/о:Қоян мен қасқыр
	
	мен мысық
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  13.11.-17.11.2023. 3-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Арнай әр балаға сәлемдесу әдісін таңдау. Тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді қалыптастыру. Балабақшаға келер жолда не көргенін, далада ауа райы қандай болып тұрғанын сұрау. (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау кезінде ата-аналармен баланың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорының қалыптасуы туралыәңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер
орталығында
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,


	
	сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарым ен ойындар, кітаптарды
қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын  сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын.
«Бес саусақ» өлеңі
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары Титтей бөбек – мен, бәрінің базары (көркем әдебиет)

«ойыншықтар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары
бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:Зу-зу етіп көшеде Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар: белгілі бір

тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша
көрсетілген жерге жүгіру
Қимылды ойындар.
	Дене шынықтыру Тақырыбы:Сұр көжек Жалпы дамыту жаттығу
Негізгі қимылдар: Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру

Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы:
«Қоңыр аю қорбанбай»
Мақсаты:
Ән
айту
дағдыларын
дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
	Дене шынықтыру Тақырыбы:Қоян секілді секіреміз Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: , 15- 20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,

тұрған орнынан жоғары секіру
Қимылды ойын.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Жабайы аңдардың қысқа дайындығы. Мақсаты: Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін

құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету

	
	Ойыншықтар
қайдан келеді? Бізге ойыншықты көп сыйлайтын
адамдар? Сөздік қорын
кеңейту,байланысты рып сөйлеуді

үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
Сылдырмақ
Өзінше бір жыр жырлап,
	Көлік құралдары ойыншықтарымен таныстыру. Олардың

өмірдегі қызметі туралы айту, қалай ойнауға болатынын көрсету.

«Артығын тап» (әуе жер, су көліктер) бойынша карточкалармен жұмыс жасату (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп көліктердің
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған
ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған
ойыншығының(сур етін салу және жапсыру,
мүсіндеу)
жұмыстарын орындату
	«Менің қуаршағым» тақырыбында
әңгімелесу. Үйдегі қуыршағын сипаттау, топтағы
қуыршақтармен
салыстыра сөйлеуді үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Өзінің сүйікті
қуыршағының киімін
бояу немесе ермексаздан сөмке, әшекей заттар
	«Ғажайып
қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын
ұйымдастыру.
Қоржынана алған ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету.
Өздеріне ән немесе


	
	Отырінімбылдырл ап.
Әрі ойыншық, әрі аспап
Қолындабарсылды рмақ.
К.Ыбрайұлы
Өлеңдіоқып беру. Өлеңнің мағынасын түсіндіру. Бірге

жаттау. (көркем әдебиет)
Балаларды орталықтарға бөліп құрастыру және сурет салу

даңдыларын жетілдіру.
карточкаларға қарап құрастыру
материалдарынан ойыншықтар
құрастырту.
(құрастыру)
Дәстүрден тыс әдіспен ойыншықтар
бейнесін бояту
(сурет салу)
	суретін салдырту, мүсінін жасату және

қағазға жапсырту.(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар ойыншықтарын тамашалау.
Олардың кітаптарға бейнелерін табу. Өз ойларын айтқызу.

(сөйлеуді дамыту)
	жасауды меңгерту (сурет салу, мүсіндеу).
	ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи


	10.55 – 12.00
	материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Құстард ың күзгі тіршілігін бақылау.
Мақсаты:
Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай

отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап қалатындығы
туралы түсінік беру (қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту)
Еңбек: «Біздің ойыншықтар». (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Жүзік салу» Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға үйрету(дене шынықтыру).
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын

үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап
жүруге үйрету (қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі).

Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.(еңбек әрекеті)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар

жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
	Бақылау: Шықты бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.(еңбек әрекеті) Мақсаты: Балалардың
Ойын: «Қояндар секіреді».
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету.Ептілікке, шапшаңдыққа
баулу.(дене шынықтыру)
	Бақылау:Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. (қазақ тілі

,қоршаған ортамен танысу)
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын жасау Ойын: «Аю жүрген

орманда». (дене шынықтыру,

музыка )
	Бақылау:Күнді бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.

(сөйлеуді дамыту) Еңбек: Гүл шоғы. (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:
«Таяқшадан аттап өт»,(дене шынықтыру)

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	
	

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрысүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрыс отыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ойыншықтар туралы ертегілер оқып беру(көркем әрекет)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Кезекшілердіңжұмысынменгеру ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Табиғи материалдармен ойыншық
жасату(жаңғақтарм
	«Маша мен аю»
ертегісін айтып беру, қайталап айту

дағдыларын дамыту.
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар бейнеленген
кітаптарды қарату.
	Әндер мен тақпақтар
және билерді қайталату.
(көркем әдебиет, музыка)
	Балалардың апта бойы жасаған

жұмыстары бойынша еркін


	
	ен) мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
Геометриялық пішіндерді таныстыруды жалғастыру.
Карточкалармен жеке жұмыстарды орындату.
Дидактикалық ойын «Артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
орталықтарда еркін іс әрекеттер
	Көңілді музыкаға би билеуді үйрету. (көркем әдебиет,

музыка)
Көліктерді сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
	Жануарлардың азығы жайлы түсінігін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Артығын тап»
дидактикалық ойын негізінде
геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
	Құрастыру материалдарынан қуыршаққа үйшік
құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	әрекеттерді ұйымдастыру. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламенденені
жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
қажетті бастапқы қалыпты
қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету
	Қажет ететін баламен түрлі тапсырмалар орындап, бір-бірден сапта жүргізу
	Қажет етететін
баламен өздігінен түрлі ойындар ойнайды, ойын

ережелерін сақтап үйрету.
	Қажет ететін баламен
денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтайды
	Қажет ететін
баламен сөйлеу мәнерінің
тәсілдерін
(сөйлеу қарқыны, интонация) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу


	Серуеннен оралу
	Фланелерафқа жасырылған ойыншықтарды тауып жапсырту (жапсыру)
Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Бігінгі ауарайына байланысты көңіл күлері жайлы

әңгімелесу Қ/О «Допты

дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет)

Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  20.11.-25.11.2023. 4-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншық ты тап», «Үй

құстарын тап»,
«Орнын тап»
Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтарын
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап»,

«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке



	
	құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ын оятып, іс
әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

Қазір жылдың қай мезгілі? Алда қандай мезгіл келе жатыр? Қысқа дайындықты адамдар, жануарлар, құстар, көліктер қалай жасайды сұрау. Пікірлерін тыңдау.


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еркін жүгіреміз» Жалпы
дамытушы жаттығу: Негізгі қимылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі бағытта: тура,

шеңбер бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру Қимылды ойындар.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Бауырсақ әлемі»
Жалпы дамыту жаттығу
Негізгі қимылдар: Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы: Бауырсақтың әлемі".
Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
музыка аспаптарының
(музыкалық балға,
сылдырмақ, барабан, металлофон,
маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын
ажырата білуді жетілдіру.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Бауырсақ сияқты көңілді жүрейік» Жалпы дамтушы жаттығу Негізгі қимылдар:

Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды ойын.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
."Орманда нелер мекендейді?"
Мақсаты: Қазақ
тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын

өздігінен дұрыс айтуға баулу

	
	Кітаптар
орталығында қыс мезгілі бейнелеген кітаптарды көрсету. Күз мезгілі туралы не білетінін анықтау. Олар

туралы не білгісі келетінін сұрау. Дидактикалық ойын

«Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып,
	Ауылға саяхатқа баруды ұсыну. Балабақшаның

ішінде үлкен көлемді жануарларды
тамашалау. Олардың қысқы өмірі туралы сұрау. Олар дала да тұрады, жаурайды ма, жаурамай ма? Олар тоңып қалмас үшін не істейміз деп әнгімеге тарту
« Қошақаным» әнін айтқызу.
	«Бала бала
Балдәурен» әнін айтқызу. Би қимылдарын
жасату. Балдәурен туралы не білетінін сұрау. (сөйлеуді дамыту)
«Құс қанат»оюын таныстыру,
қалаулары бойынша түстерді таңдап бояту.
	«Қай ертегіден»
дидкатикалық ойыны арқылы суреттерді көрсетіп, қай ертегі

кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру.
Ертегілерде қыс бейнесі қалай бейнелегенін суреттерден көрсету. (көркем әдебиет)

Суреттегі ертегі кейіпкерлерін
	Терезеден
көліктерді көрсету, дауыстарын салу.

Кімнің үйінде көлік бар. Олар қалай қысқа

дайындалады.
Дөңгелектерін
қалай ауыстырады. Диалог құруды үйрету.
(көркем әдебиет)
Әр түрлі көлемде ермексаздан


	
	атауын үйрету.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	(сурет салу)
Құрастыру материалдарынан карточкаларға қарап Балдәурен құрастыруға
көмектесу(құрасты ру)
	салысытыру, санату
(математика негіздері)
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	дөңгелектер
жасату. Оларды салыстыру, санату, (математика
негіздері және мүсіндеу)
Көліктерге арнап гараж
құрастырғызу
(құрастыру)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Сұр бұлытты бақылау
Күз мезгілінде неге бұлттардың түсі сұр болады.(сөйлеуді дамту,қоршаған ортамен танысу )
	Қараша айындағы
табиғаттағы өзгерістерді бақылау.аур-райында не өзгерістер
болуда.Адамдар қандай киімдер киеді (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу)

Қ/О «Ақ серек-көк серек»
Ебек: Аула тазалығы
	Көшедегі жаяу жүргңіншілерге бақылау
жасау.Адамдар қайда тбарады

т,қандай киімдер киеді
Көркем сөз
.А.Құнаанбаев.Таби ғат туралы өлеңі (қазақ
тілі,сөйлеуді
дамыту,қоршаған
	Ағаштарға бақылау жасау.Ағаштарда тқандай өзгеріс

байқадыңдар
Жапырақтары азайған ба(сөйлеуді
дамыту,көркем әдебиет»
Ойын:Күн мен түн(дене белсенділігі)
Еңбек аула тазалығы
	Қараша айындағы табиғаттағы
өзгерістерді бақылау.аур- райында не өзгерістер
болуда.Адамдар қандай киімдер киеді (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу) Қ/О «Ақ серек-көк

серек»


	
	
	
	орта мен танысу) Еңбек.Үлкендерге көмек (еңбек әрекеті)
Еркін ойындар
	(еңбек әрекеті)
	Ебек: Аула тазалығы(еңбек әрекеті )

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді, Сөйлемейміз күлмейміз. Астан басқа өзгені,

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Әлем халықтарының ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
	Кезекшілердіңжұмысынменгеру ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.


	(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Таңертең қандай іс әрекет
жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. Жыл мезгілдерін санау, табиғат бұрышынан
өзгерістерді анықтату. (математика негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша қарды ермексаздан жасату.Фланелегра фқа мақтадан

жасалған қар ұлпаларын
жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастырту.
(құрастыру)
	Үстел үсті театр ойыншықтарын сол

жақтан оң жаққа қарай орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
Құрастырмалы
ойынышықтардан төрт түлікке қора құрастырту (Құрастыру)
Фланелеграфта төрт түлікті төлдерімен сол жақтан оң жаққа қарай жапсыруды пысықтау

(Жапсыру)
	Торғай ойыншықтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту (үлкен, кіші)

(Математика негіздері)
«Әнші Балдәурен» әнін тыңдату,

сюжеттік мүсіндеуді орындату. (Мүсіндеу)
	«Шалқан» және «Жеті лақ» ертегілерін айтып беру
дағдыларын пысықтау. Кітаптарға қарап айту. дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуін пысықтау.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көлік түрлерінің суретін салып,

дайын
дөңгелектерді көліктерге
жапсыру
жұмыстарын орындату(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламенденені
жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
қажетті бастапқы қалыпты
қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету
	Қажет ететін баламен түрлі тапсырмалар орындап, бір-бірден сапта жүргізу
	Қажет етететін
баламен өздігінен түрлі ойындар ойнайды, ойын

ережелерін сақтап үйрету.
	Қажет ететін баламен
денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтайды
	Қажет ететін
баламен сөйлеу мәнерінің
тәсілдерін
(сөйлеу қарқыны, интонация) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
	Торғайдыі
дыбыстарын салдырту.
Кітаптан ертегі қарату.
(көркем әдебиет) Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  27.11-01.12.2023. 5-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен
	

	әңгімелесу,
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Кеңес беру
	Топта
	Топта балалармен
	Топта балалармен
	Топта балалармен
	Топта балалармен

	8.00 – 8.20
	балалармен
	шағын ойын
	шағын ойын
	шағын ойын
	шағын ойын

	Балалардың дербес
	шағын ойын
	орталықтарында
	орталықтарында
	орталықтарында еркін
	орталықтарында еркін

	әрекеті
	орталықтарынд
	еркін ойындарды
	еркін ойындарды
	ойындарды
	ойындарды

	(баяу қимылды
	а еркін
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру,
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру, үстел

	ойындар,үстел үсті
	ойындарды
	үсті ойындары.
	үстел үсті
	үсті ойындары.
	үсті ойындары.

	ойындары, бейнелеу
	ұйымдастыру,
	Дидактикалық
	ойындары.
	Дидактикалық
	Дидактикалық

	әрекеті, кітаптар қарау
	үстел үсті
	ойын:«Ойыншықты
	Дидактикалық
	ойын:«Ойыншықты
	ойын:«Ойыншықты

	және тағы
	ойындары.
	тап», «Үй құстарын
	ойын:«Ойыншықт
	тап», «Үй құстарын
	тап», «Үй құстарын

	басқаәрекеттер)
	Дидактикалық
	тап», «Орнын тап»
	ы тап», «Үй
	тап», «Орнын тап»
	тап», «Орнын тап»

	8.20 – 8.40
	ойын:«Ойыншы
	Өнер орталығында
	құстарын тап»,
	Өнер орталығында
	Өнер орталығында

	
	қты тап», «Үй
	сурет салу, суретті
	«Орнын тап»
	сурет салу, суретті
	сурет салу, суретті

	
	құстарын тап»,
	кітапшаларды бояу,
	Өнер орталығында
	кітапшаларды бояу,
	кітапшаларды бояу,

	
	«Орнын тап»
	кітаптарды қарау,
	сурет салу, суретті
	кітаптарды қарау,
	кітаптарды қарау,

	
	Өнер
	құрастыру
	кітапшаларды
	құрастыру
	құрастыру

	
	орталығында
	материалдарымен
	бояу, кітаптарды
	материалдарымен
	материалдарымен

	
	сурет салу,
	ойындары. Табиғат
	қарау, құрастыру
	ойындары. Табиғат
	ойындары. Табиғат

	
	суретті
	бұрышындағы
	материалдарымен
	бұрышындағы
	бұрышындағы


	
	кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,
құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту.

Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындары.
Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтар ын оятып, іс

әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Қисық жолдар
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
: шеңбер бойымен,
«жыланша»,
шашырап
жүгіру
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Добым
,добым домалақ Жалпы дамытушы жаттығу Неізгі қитмылдар: Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:
Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы: Қыс қызығы.
Мақсаты: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Ұшақпен ұшамыз» Жалпы

дамытушы жаттығу Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп,

жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Үйдің көркі не

Мақсаты:
Балалардың
ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас
жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында айтуға үйрету

	
	Кітаптар
орталығында үйлер бейнелеген кітаптарды көрсету. Қала туралы не білетінін анықтау.

Қала туралы не білгісі келетінін сұрау.
Дидактикалық
	Үйден қаланың саябақтарында түскен фоталарын алып келтірту. Суреттерді тамашалап, естеліктерін бір біріне айтып беруін дамыту.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Субұрқақтар туралы не

білетіндерін сұрау. Сурет бойынша әңгімелеуді
жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту)
Су бұрқақақты
қалаулары бойынша
	Дидкатикалық ойын
«Бұл қай жер» суреттерді көрсетіп қай жер екенін(саябақ,

дүкен, сауда орталығы, емхана) тауып,

әңгімелеуді қалыптастыру. (көркем әдебиет)
	«Менің қалам» тақырыбында отбасы
мүшелерімен салып келген суреттерін танысытыру, әңгімелету.
(көркем әдебиет)


	
	ойын «Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып, атауын үйрету.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Ұжымдық сурет салу.бастыру
әдісімен плакатқа үйлер салып,

қаланы бейнелеуге баулу
(сурет салу)
	(музыка)
Саябақтың суретін салдырту.
Ермексаздан ағаштар жасап, барлығын бір жерге жинап саябақ

жасату. Дүкендегі ойын құралдарын
құрастыруды жасату. (мүсіндеу, сурет салу,құрастыру)
	түстерді таңдап бояту.
(сурет салу)
Құрастыру материалдарынан су бұрқақты

құрастырып
жасату(құрастыру)
	Суреттегі ғимараттарды салысытыру, санату (математика негіздері)

Балалардың
таңдағансуреттері негізінде
шығармашылық
жұмыстарын орындату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Салған суреттеріндегі
бейнелерді үлкен кіші екенін

салыстыру(матема тика негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты

бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты

бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды
	Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін


	
	сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын,
жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар

жапырақтарынан ажырап,
жапырақтардың да күз айларында

түстерін өзгертіп тұратынын айтып
түсіндіру(қоршаған ортамен танысу ).

Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату.

«Күз»
Қара бұлт қабағын түйеді
Бүталар боз қырау киеді,
Осы ма, осы ма, күз
	ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні

Онсыз жоқ мәні (Киім) Таңертең тұрдым

Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
	сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын,
жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар

жапырақтарынан ажырап,
жапырақтардың да күз айларында

түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

«Күз»
Қара бұлт қабағын түйеді
Бүталар боз қырау
	қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
Міне торғай, Үйін қорғай

Жер бауырлап зырлайды Шырқап биік,

Күнге күйіп
Қалмай, сайрап жырлайды.
Қимылды ойындар:
«Қаздар, қаздар»
Бақылау: Балабақша ауласындағы құстарды бақылау. Бақылау:

Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету. Өз іздерін бір – бірімен салыстыру.

Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен
	бір – бірімен салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем әдебиет)
Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап


	
	деген
Бақшаға баратын бізбенен
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.(дене шынықтыру )
	Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	киеді,
Осы ма, осы ма, күз деген
Бақшаға баратын бізбенен
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
(дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
	көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Санамақ айту» Бөрік тіктім

Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап Бес рет санап Төрт рет қадап

Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім Әзер деп біттім.

Мақсаты: Құстар туралы әңгімелеу, олардың аттарын аттату және қимыл – қозғалыстарын салып жүру, дауыстарын тыңдау.(қазақ тілі
	Бес рет санап Төрт рет қадап Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім Әзер деп біттім.

Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту»
Бөрік тіктім Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап

Бес рет санап


	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Төрт рет қадап Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім

Әзер деп біттім. дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	
	

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Тәулік бөліктерін тануын дамыту

оларды атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. Таңертең қандай іс әрекет

жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. (математика
негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша ермексаздың түсін таңдап үй жасату, үйлерді, ағаштарды жолдарды
фланелеграфта жапсырту.
(мүсіндеу, жапсыру)
Ірі құрылыс материалдардан үй құрастырту.
(құрастыру)
	Өдері жасаған
ағаштарды сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
	Топтағы ойыншықтарды
үлкені кіші екенін анықтап
салыстыруды пысықтау.
(Математика негіздері)
Су бұрқақтың мүсін жасау, суды

қағаздардан қиып ап жапсырту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Ойыншықтарды
пайдаланып, ойдан ертегі шығарып, бір біріне айтып беруін дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарату. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан

шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып,

мүсінін жасату.
Дайын
пішіндерден ертегі кейіпкерін жапсырту (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)


	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балаларды қабылдау
18.00 – 18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  04.12-08.12.2023. 1-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.


	
	Топта балалар
	Әлеметтік
,эмоционалды зиятткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
мейірімді,жанашыр)а ударуды үйрету.

Балалармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату

Балалармен жеке жұмыс.
	Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары
Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.

	
	арасында достық
	
	
	
	

	
	қарым-
	
	
	
	

	
	қатынасты
	
	
	
	

	
	тәрбиелеу.,жана
	
	
	
	

	
	шыр)аударуды
	
	
	
	

	
	үйрету.
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер
жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	әрекетке
	

	Дайындық
	

	9.20– 9.30
	


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«бағытты өзгертіп жүгіреміз» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
:
қол ұстасып,
арқаннан
ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып,
заттарды айналып жүру Қимылды ойын:
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Тәуелсіз елім»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
белгілі бір
тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша

көрсетілген жерге жүгіру
Қимылды ойындар
	Музыка
Тақырыбы: « Тәелсіз елім»

Мақсаты:
Музыкалық шығарманы
соңына
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық
шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы «жайна менің елім» Жалпы дамытушы жаттығу

Негізгі
қимылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-
20
метрге
дейін), тоқтамай

баяу
қарқынмен
(50-60 секунд ішінде) жүгіру.

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: « Жиһаздар»
Мақсаты: тұрмыстық заттардың айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру

	
	Таныс кітаптардағы
қыс мезігілінің суреттерін
балалармен бірге қарау,оларғасуретте рдің
мазмұны туралы
эмоционалды түрде айту, бір бірінің пікірлерінтыңдауды
	Кітаптан «Қар
ханшайымы» ертегісін оқып беру. (жартысын түстен кейін оқу)

Суреттерін көрсету.
Қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді - антонимдердіенгізу.
Суық жылы, қыс жаз.
(Сөйлеуді дамыту)
Ермек саз
кесектеріналақандарыны
	Топтың ішінен бірнемесебірнешебі рдей
заттытабу,«қанша?н еше?»сұрағынажауа пберуін қалыптастыру
(Математика негіздері)
Әр түрлі ойын құралдарынан қамал   құрастыру.
	Ғажайып қоржын. ішінен әр түрлі заттарды аладырту.

Оларды арнайы
қораптарға
саладырту
негізінде. заттардыжалпы(ойыншы қтар,киім,аяқкиім,ыдыс, жиһаз)жәнеерекшебелгіл ерібойынша
жалпылаушы
сөздермен атауды жетілдіру.
	«Қар ханшайымы» ертегісі туралы не білетіндерін естеріне түсіру, мультфилімін көрсет+
у. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)


	
	жетілдіру.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Домалақ қар
түіршіктерін салуды жетілдіру
(Сурет салу)
	ңарасындадомалату,есу, жаютәсілдеріарқылы қар ханшаймының таяғын мүсіндету
(Мүсіндеу)
Ханшайымды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып жапсырту.
(Жапсыру)
	Ойнапболғаннанкей інбөлшектердіжина уға,қауіпсіздіктехни касыережелерінсақт ауға,ұқыптылыққа баулу.
(Құрастыру)
	(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануғаүйрету. (Құрастыру)
	Балалардың қалауы бойынша аққала немес қар түйіршіктерін

ермексаздан жасату.
Мүсіндеубарыс ындақауіпсіздіктісақта уға,ұқыптыболуғабаул у.
(Мүсіндеу)

	
	
	
	
	
	Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін
салыстыру(математик а негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі


	
	қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды серуенге шығару
Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі. (

Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік

беру.(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту )

Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекке баулу ).

Қ/ ойын
«Ұшады,секіреді,ж үзеді»
Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдарды ң аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау (қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту )Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға көмектесу(еңбекке баулу)
Қ/ ойын.Қуыспақ
(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылыау Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы,пайдасы қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы
төмендейтініттурал ы түінік беру.( қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді дамыту
Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу еңбекке баулу)
Мақсаты: Еңбек сүйгіштік қасиеттер Қалыптасты,Кішкен тайларға көмектеме біледі
Қ/ ойын
Мақсаты:
Балаларға жүгіруге алады
Құстардың
аңдардың аттарын есте сақтайды(дене
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.

Мақсаты: Қыста
өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде

түсінік беру. .( қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )

Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға
көмектесу.(еңбеке баулу) Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.( дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Адамдардың қысқы киімін бақылау.

Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен

таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.

Еңбек: Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу. .(

қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді дамыту
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. еңбекке баулу)

Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет»
Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге

жаттықтыру. дене


	
	
	
	шынықтыру )
	
	шынықтыру )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет
көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары(дене жаттығулары) ауа,су емшаралары,жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру(дене шыныықтыру)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Өзінеқатыстыкеңіст ікбағыттарынанықт ауды қолдарын

үстелдің үстіне және астына

жасыру бойынша ойнату.
(Математика негіздері)
Балаларды
	«Қар ханшайымы» ертегісінің жалғасын

оқып беру, балалардың кітаптағы суреттерге қарап қайталап айтуын үйрету.
(Көркем әдебиет)
Дөңгелек пішінді қарды бейнелеу.
Қылқаламмен бояуда
	«Аылдағы қыс»
Қыстың аппақ
қаламыАғартыптық аланы.
Аялап жүр аяз кеп,Ауладағыбалан ы.
Соғыпүлкен аққала, Соған мәз боп,

шаттана,Асырсапжү р алаңда
	Ұжымдық жұмыс. Қыс мезгілі. Ақ қағазға бірнеше баладан бөлініп, дайын пішіндерді

жапсырып, қардың суретін салу. (сурет салу, жапсыру)

Топтан әр түрлі
заттарды тауып заттарды жұбыменөлшемібойынш
	Қар ханшайымы
ертегісіндегі
Кай менГерданы
фланелеграфқа
орындарын
тауып жапсыру.
(Жапсыру)
Кай
мен
Гердаға
әдемі
үй


	
	орталықтарға бөліп, шығармашылық
жұмыстарын жасату.
Қар түіршігінің
мүсінін ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
Фланелеграфқа қыс мезгілінің көрінісін бейнелейтін
белгілерін жапсырту. (Жапсыру)
	оны бояуға ақырын батыруды,
алынғанартық бояуды құтының шетіне

қылқаламды ақырын басынан басып,

ағызыпжіберіп бояуды үйрету.
(Сурет салу)
	Қаратысыптопбала Өлеңдітыңдайбілуг е тәрбиелеу. Не

туралы айтылғанын сұрау. Терезеден аққаланы көрсету. Аққала туралы не білетінін айтқызу. (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Бірінші топ балаларына
аққаланың мүсінін ермексаздан жасату екінші топтың

балалары дайын пішіндерді
үйлестіріп аққала жапсырады
(мүсіндеу, жапсыру)
	а(ұзын-қысқа,биік- аласа,артық-
кем)салыстыруды үйрету
(Математика негіздері)
	құрастыру.
(Құрастыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғат бұрышындағы
өсімдіктер мен
жануарларға күтім
жасаудың қарапайым дағдыларын
меңгерген

	Серуенгедайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді


	16.50-17.00
	сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Қүммен әр түрлі құрылымдар
құрастырту.
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Тырналар»
	Қ/о «Поезд»
Далада қардың асытына, ағаштың түбіне әр түрлі заттар жасыру.

«Жасырылған затты тап сипатта»

тапсырмаларын орындату.
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Далаға шығып сәлден соң қараңғы болатынын айту.

Қарама-
қарсытәулікбөліктерін бағдарлауды
дамыту:күндіз-
түнде,таңертең-кешке.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00 – 18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  11.12-15.12.2023. 2-апта желтоқсан
	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл

күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді
пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін

жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін

сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы

жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін

жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін

сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы

жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді дамыту).

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекетіне дайындық

9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекеті
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: « Мен-чемпион»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
бағытты өзгертіп
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Жаңа жыл ,жаңа нұр» Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
	Музыка
Тақырыбы: « Жаңа жылда жаңа нұр»

Мақсаты:
Түрлі
сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің
 мазмұнын түсіну.
Әртүрлі аспапта
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Қош келдің жаңа жыл!» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру
	Қазақ тілі Тақырыбы: Дана көшеге ішығу үшін не киеді?

күнделікті жиі қолданылатын
туыстық қатынасқа байланысты сөздерді
(«бөпе», «аға», «апа»,


	
	жүгіреміз»: Қимылды ойын:
	бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру

Қимылды ойындар
	орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету
	Қимылды ойындар:
	«іні», «қарындас»), тұрмыстық заттардың,
жемістердің,
жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну

дағдыларын қалыптастыру

	
	Видео материал көру Қазақстан дегеніміз не?

Сұрағына
балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және түсінуін жетілдіру (сөйлеуді дамыту)
Қызыл,сары,жасы л,көк,қара,ақнегіз гітүстерменолард ыңреңктерін (қызғылт,көгілдір, сұр)қолдануды
үйрету. Ішінен көк түсті тану. Туда бейнеленген күнді    салуды
	Қазақстанды мекендейтін ерекше жануарлар туралы

мультфильмдер,ертегі леркөргенненкейінбал алардыалғанәсерлерім енбөлісуге үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Қазақстанды мекендейтін
жабайы жануарлар

жайлы түсініктерін қалыптастыру,табиғат бұрышынмекендеушіл ердібақылаудағдылар ынқалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Менің қалам, балабақшам» тақырыбында
әңгімелесу. Кітаптардан суреттер қарау.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Фланелеграф тақтасына үйдің және

балабақшаның заттарын тауып жапсырту.

(Жапсыру)
	Кітаптан балалардың сұраныстары бойынша ертегілер оқып беру.

Көрген ертегілерінен кейінбалалардыалғанәсе рлеріменбөлісуге үйрету (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Топтағы ойыншықтарды салыстыру.
Өлшемдеріқарама-
қарсыжәнебірдейзаттард ысалыстыру,заттардысал ыстырудашаманыңберілг енбелгісібойынша(ұзынд ығы,ені,биіктігі,жалпыш амасыбойынша)бірзатты екіншізатпенбеттестіруж әнежанынақоютәсілдері арқылы салыстыруды

үйрету
	«Қар ханшайымы» ертегісі туралы не білетіндерін естеріне түсіру, мультфилімін көрсет+
у. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша аққала немес қар

түйіршіктерін
ермексаздан жасату.
Мүсіндеубары сындақауіпсіздіктісақ


	
	үйрету.
Суретсалуд ақауіпсіздіктісақт ауға,ұқыптылыққа баулу.
(Сурет салу)
Құрылыс заттарынан күн бейнесін
құрастыру
(Құрастыру)
	
	
	(математика негіздері)
	тауға,ұқыптыболуғаб аулу.
(Мүсіндеу)
Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін
салыстыру(математи ка негіздері)

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезеніңалдынашықпау,розеткалардыұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды
серуенге шығару Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы,
қажеттілігі. (
Қыста күннің қызуы
төмендейтіні туралы түсінік

беру.(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді
дамыту )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылау. Ауа-
райының жағдайын анықтау
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту
)Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекке баулу)
Қ/ ойын.Қуыспақ
(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылыау
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы,пайдасы
қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтініттуралы
түінік беру.( қоршаған ортамен танысу

),сөйлеуді дамыту Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға
көмектесу еңбекке баулу)
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін

бақылау.  Мақсаты:
Қыста өсімдіктердің
өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы

оларды суықтан сақтайтыны жөнінде

түсінік беру. .( қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )

Еңбек:Алаңды тазалау,
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Адамдардың қысқы киімін бақылау.

Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.
Атауларын дұрыс айтуға үйрету.

Еңбек: Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу. .(

қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді


	
	Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекк е баулу ).

Қ/ ойын
«Ұшады,секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдард ың аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	
	Мақсаты: Еңбек сүйгіштік қасиеттер Қалыптасты,Кішкентайл арға көмектеме біледі

Қ/ ойын
Мақсаты:
Балаларға жүгіруге алады
Құстардың аңдардың аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	кішкентайларға
көмектесу.(еңбеке баулу)
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.( дене шынықтыру )
	дамыту
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. еңбекке баулу)

Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет»
Мақсаты:Кедергіде н өтіп жүгіруге

жаттықтыру. дене шынықтыру )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар

және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану
Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Асішуқұралдарынорнымен қолдануға баулу. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени- гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін және т.б ертегілерді оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту,
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.


	Сауықтырушаралары
15.10-15.30
	(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегім еннемесеөзбетіншереттеуге баулу.Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар). Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер 16.00-16.30
	Туды көрсету оның көлемі түсі пішіні туралы айту. «Артығын тап»
дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Күннің мүсінін жасату.
(Мүсіндеу)
Көк параққа күнді жапсыру.
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу.

Қалауы бойынша геометриялық
пішіндер арқылы жануарлардың суреттерін бояту, тұзды қамырды

пайдаланып жануар мүсінін жасату.

Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден
жануарларды жапсырту. (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі

құрылымдар жасауды үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан ағаштың мүсінін жасату.

Ағаштардың суретін бояту.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу
Ермексаздан жануарлар жасап орманға

орналастыру. Менің Қазақстаным
тақырыбында композицияны
фланелеграфта жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	бойынша орталықтарға бөлу.

Қалауы бойынша геометриялық
пішіндер арқылы жануарлардың суреттерін бояту, тұзды қамырды

пайдаланып жануар мүсінін жасату.

Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден
жануарларды жапсырту. (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Қажет ететін
балаламенсурет салу кезінде қарындашты, фломастерді, қылқаламды қолында еркін ұстауға үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін баламен
	Қажет ететін баламен қазақ оюының бөліктері туралы ұғымдарға ие;

-кескішпен түрлі
безендірулер жасап үйрету
	Қажет ететін баламен

	16.30-16.50
	
	ибаламен алақанға
салып тік және
	балаларға арналған
музыкалық аспаптарды
	
	балаларға арналған
музыкалық

	
	
	дөңгелетіп үйрету;
	ажыратуға және атауға
	
	аспаптарды

	
	
	-ұқыпты жұмыс жасай
	үйрету
	
	ажыратуға және

	
	
	алады: желімнің
	
	
	атауға үйрету

	
	
	қалдықтарын сүртуге
	
	
	

	
	
	майлықты
	
	
	


	
	
	пайдалануға үйрету
	
	
	

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалармен тазалық туралы әңгімелесу.
Үйде баламен артығын тап ойынын ойнауды ұсыну. Апта бойы жасалған жұмыстар бойынша ақпарат беру.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.12-22.12.2023. 3-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	
	
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	
	
	
	
	


	
	
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.


	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекетіне дайындық

9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған оқу і с әрекеті
9.30– 10.30
	
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Жаңа доп»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір

жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру Қимылды ойындар:
	Музыка
Тақырыбы: « Шырша түбіндегі сыйлық» Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Допты дәлдеп лақтыр» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:

Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Киімдер
Мақсаты: Ауызекі сөйлеудің
қарапайым
түрлерін меңгерту, балалардың
өздеріне айтылған сөзді, пікірді

түсінуін қалыптастыру

	
	
	Қыста қандай ойындар ойнауға болады?

Балалардың ойын тыңдау, суреттер

арқылы ойын түрлерімен таныстыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ойын

құралдарының суретін салдырту, мүсінін

жасату және қағазға жапсырту.
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған
ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған ойыншығының
(суретін салу және жапсыру,
мүсіндеу)жұмыстар ын орындату
	Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту ла-ла-ла
Арман жақсы бала,

қа-қа-қаБақылдайды бақа. Тіл ұстарту

жаттығуын жасату
(сөйлеуді дамыту)
Қуыршақтармен ойын. Әлдилеу, тамақтандыру, ұйықтату.
	«Ғажайып
қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын

атау.Қоржындағы ойыншықтарды сипаттауын
ұйымдастыру.
Қоржыннан алған ойыншықтың сыңарын тапқызу. Сол ойыншыққа байланысты


	
	
	(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар ойыншықтарын тамашалау. Қандай ойындар ойнауға болатынын сұрау.

Дауыстарынан тану.
Еркін ойындар ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту)
	Өзінің сүйікті
қуыршағының киімін
бояу немесе ермексаздан сөмке, әшекей заттар

жасауды меңгерту.
(сурет салу, мүсіндеу).
	өздеріне ән немесе ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	
	
	
	
	
	Салған суреттеріндегі
бейнелерді үлкен кіші екенін

салыстыру(матема тика негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы


	
	дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай

ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні

Онсыз жоқ мәні (Киім)
	Бақылау: «Қарды бақылау»
Мақсаты:. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
Қысмезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ» (дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі ,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Бақылау: Қардағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем әдебиет)


	
	
	Таңертең тұрдым
Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	
	
	,
дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату


	ояту
Сауықтыру шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
16.00-16.30
	
	Өдері жасаған
ағаштарды сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
	Топтағы ойыншықтарды
үлкені кіші екенін анықтап
салыстыруды пысықтау.
(Математика негіздері)
Су бұрқақтың мүсін жасау, суды

қағаздардан қиып ап жапсырту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Ойыншықтарды
пайдаланып, ойдан ертегі шығарып, бір біріне айтып беруін дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарату. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан

шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып,

мүсінін жасату.
Дайын
пішіндерден ертегі кейіпкерін
жапсырту (сурет
салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)


	16.30-16.50
	
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар

мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:   25.12-.2.912.2023. 4-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе
	

	баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгімеле су
8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен

	Балалардың дербес
	еркін ойындарды
	
	
	
	

	әрекеті(аз қимылды,
	ұйымдастыру,
	
	
	
	

	үстел үсті ойындары,
	үстел үсті
	
	
	
	

	бейнелеу іс-
	ойындары.
	
	
	
	

	әрекеті,кітаптарды қарау
	Дидактикалық
	
	
	
	

	және басқалар)
8.20 – 8.40
	ойын: «Не жетпейді?»
	
	
	
	

	
	(суреттер
	
	
	
	

	
	бойынша),
	
	
	
	

	
	Ғажайып қоржын
	
	
	
	

	
	(ішіндегі затты
	
	
	
	

	
	алып, атын атау),
	
	
	
	

	
	«Ғажайып
	
	
	
	

	
	сандық», «
	
	
	
	

	
	Үйшігін тап»
	
	
	
	


	
	Өнер
орталығында сурет салғызу,
	ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы.
Тез
адымдап жүреміз
Жалпы дамытушы
жаттығу.
Негізгі қимылдар:
тура жолмен,

бір-
бірінен
10
сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.

Қимылды
ойын
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Сырғанаймыз шанамен»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір

жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру Қимылды ойындар:
	Музыка
Тақырыбы:
«Аққала» Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Қалай сырғанайтынымызды көрсетейікші»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:

Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Қыстағы ойын сауық түрлері

Мақсаты: Ауызекі сөйлеудің
қарапайым
түрлерін меңгерту, балалардың
өздеріне айтылған сөзді, пікірді

түсінуін қалыптастыру

	
	Балалар бүгін
сендер балабақшаға немен келдіңдер.

Мына суретте не
бейнелеген. Балалар бір бөлігі ғана көрініп тұрған суреттен не зат екенін табу керек.

Машина, автобус туралы не білетіндерін
сұрау.Өткен аптада жүргізушімен
	Ұшқыш
Кең
аспанды шарлаған,
Ұшқыш
деген мен болам.

Қыран
құстай самғаған,
Еренжүйрікменбо
лам.
Ұшқыш деген кім? ол қандай көлікті бағындырады. Ұшақтың қандай түрлері болады?
	Қонаққа
есікті
тақылдатып тасша бала келеді.
Балалармен
сәлемдесіп, зерігіп кеткен соң достар тауып
ойнауға
келгенін   айтады.
Балалар ойнауға келіседі. Өздерінің жақсы
көретін ойынын ойнату. Бір кезде тасша бала қалтасынан   қағаз
	Камаздың гүрілдеген
дауысы естіледі. Балалар бұл ненің дауысы екенін тапқанда экраннан суреті шығады. Жүк

көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика негіздері)
	Балаларға автобус макетін көрсетіп
оған мініп саяхатқа шығамыз деп
автобустағы орындықтар ға отырғызу.
Балалардан артыңда, алдыңда, сол жақта, оң


	
	танысқанын, қандай ойындар
ойнағандарын естеріне түсіру. Орындықтарды қатарластырып қойып
автобустағыдай әрекеттер жасап ойнау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Олардың
түстері қандай? Қалай ұшады, көрсетіп, ойнау.

Сендер ұшақта ұшып көрдіңдер ме? Қима
суреттерді құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	тауып
алады.
Балалар










мен сендерге




бір



зат жасап



көрсетейін деп

кеме



 жасап береді. Балалар не зат
екені



табады. Бірге






 барлығы бірнеше









кеме жасайды. Содан соң оны суға жүздіртіп көрейік деп арнайы ыдысқа



құйылған суға



жүздіртеді. Содан

соң


 тасша бала үйіне қайтуы керектігін




айтып достарымен қоштасып





үйіне қайтады.




Балалар серуенге жиналады (сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету Құрастыру
материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	жақта кім отыр деп сұрау. Содан соң көлік жүрді деп

балаларға алға қараңдар дейді. Алдында ауыл көрінеді біз сол жерге барамыз дейді.Содан соң

ауылға келген соң автобустан түсіп жан жағымызға

қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол

жағымызда үй
жануарлары күшік пен мысық тұр екен дейді.

Балаларға көздерін жұмдырып
күшікпен мысық жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар дөңгелене
отырады.
«Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын
ұйымдастыру. Қоржыннан пішіндерді
шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге

ұқсайды деп сұрау


	
	
	
	
	
	: орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек,

терезе шаршы, кілемше – тік

төртбұрыш. Содан соң қайта

автобусқа мініп топқа оралады. (көркем әдебиет, математика
негіздері)

	
	
	
	
	
	

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру


	
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы

дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған
жемсалғышқа
құстарға жем салу, оларды
қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі
,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсінд еу жапсыру )
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай

ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні
	Бақылау: «Қарды бақылау»
Мақсаты:. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
Қысмезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
(дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс –
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі ,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Бақылау: Қардағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем


	
	
	Онсыз жоқ мәні (Киім) Таңертең тұрдым

Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	әрекеттері.
	
	әдебиет)
,
дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Бесік жырын
	Баяу музыка
	Ертегі айту
	Бесік жырын
	Аудио


	13.00-15.10
	тыңдау
	иыңдау
	
	тыңдату
	ертегі
тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдын ояту
Сауықтыру шаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
16.00-16.30
	Машина автобус бейнелеген суреттерді бояу (сурет салу)

Балалардың
таңдауы бойынша машина дөңгелегін ермексаздан
жасату.Фланелегра фқа автобусқа

жолаушыларды жапсырып, дұрыс орналастыру.
(мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру ойыншықтарымен еркін ойын, машина, автобус құрастырту. (құрастыру)
	Өзінеқатыстыкеңістікбағ ыттарынанықтауды:
үстінде-астында меңгерту. Ұшақты әр түрлі заттың қасына

қойып қай жерде екенін атау,
(Математика негіздері)
Кітаптар қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
Орталықтарға бөлініп ұшақтың бейнесін қанаттарын салып толықтырып бояу,

ермексаздан ұшақ жасау(тәрбиешінің
көмегіміен) қаағаздан ұшақ құрастырып оны ұшыру.
	Кемелерге
түрлі желкендер жапсыру немесе желкеннің суретін салып бояу.

(Жапсыру) Топтағы кеме ойыншықтарын салыстыру (үлкен, кіші)
(Математика негіздері)
	Балалардың сұранысы бойынша кітаптардан ертегі оқып беру. Баяғы заманда жүк көліктері болмаған кезде адамдар ат арбамен жүк тасығанын айту. суретін көрсету.
Қазіргі замандағы арбалардың түрлерімен таныстыру. (көркем әдебиет)

Балалардың таңдауы бойынша
шығармашылық
жұмыстарды жасату.
Жүк көлік немесе
арбаның дөңгелегін салу, бояу. Фланелеграфта жүк көлігін құрастырып

жапсыру. Ермексаздан жүк көлігімен арбаға арналған дөңгелектер жасау. (сурет салу,
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көліктердің суретін бояу,

дайын көлік пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Көліктерді
құрастыру.Құраст ыру дағдыларын дамыту, негізгі


	
	
	
	
	мүсіндеу жапсыру)
	құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға
жәнеқолдануғаүйр ету. (құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: бөрбасар мен қасқыр
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Доппен ойындар. Қ/о: « «Балдәурен»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балалардың үйге
қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  03.01.-05.01.2024. 1-апта қаңтар
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүй сен бі
	Сей сен бі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңг імелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың дербес
әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және

басқалар)
8.20 – 8.40
	
	
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.

Әлеметтік ,эмоционалды
зиятткерлік қабылетін дамыту үшін балалардыңназарынадамныңжекеқа сиеттеріне(мейірімді,жанашыр)ауд аруды үйрету.

Топта балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті

ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.

Әлеметтік ,эмоционалды
зиятткерлік қабылетін дамыту үшін балалардыңназарынадамныңжекеқа сиеттеріне(мейірімді,жанашыр)ауд аруды үйрету.

Топта балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті

ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу. Әлеметтік

,эмоционалды зиятткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардыңназарынадамныңжекеқасиетт еріне(мейірімді,жанашыр)аударуды
үйрету.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.


	
	
	
	түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеуш
ілердібақылаудағдыларынқалыптас тыру.
Балалармен жеке жұмыс.
	түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеуш
ілердібақылаудағдыларынқалыптас тыру.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеушілерді
бақылаудағдыларынқалыптастыру.
Балалармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырыл ған іс-әрекетке дайындық 9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
бойынша іс- әрекет
	
	
	Музыка
Тақырыбы: «Қысқы әнші құстар»
Мақсаты: Музыкалық шығарманың көркем
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Құстарға жем шашайық»
Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі

қимылдар: Бірқалыпты,
аяқтың

ұшымен,
	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Құстар біздің досымыз»
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары ментабиғат нысандарының


	9.30 – 10.30
	
	
	құралдарын: дауысы
(ақырын-қатты),қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету
	сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта
Қимылды ойындар:
	атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	
	
	Қонаққа

есікті тақылдатып тасша бала келеді.
Балалармен сәлемдесіп, зерігіп кеткен соң достар тауып ойнауға келгенін айтады. Балалар ойнауға келіседі. Өздерінің жақсы көретін ойынын ойнату. Бір кезде тасша бала қалтасынан қағаз тауып алады. Балалар мен сендерге бір зат жасап көрсетейін деп кеме жасап береді. Балалар не зат екені табады. Бірге барлығы бірнеше кеме жасайды. Содан соң оны суға жүздіртіп көрейік деп арнайы ыдысқа құйылған суға жүздіртеді. Содан соң тасша бала үйіне қайтуы керектігін айтып достарымен қоштасып үйіне қайтады. Балалар серуенге жиналады

(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Камаздың гүрілдеген дауысы естіледі. Балалар бұл ненің дауысы екенін тапқанда экраннан суреті

шығады. Жүк көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика

негіздері)
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету
Құрастыру материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	Балаларға автобус макетін көрсетіп оған мініп саяхатқа шығамыз деп автобустағы орындықтарға отырғызу.

Балалардан артыңда, алдыңда, сол жақта, оң жақта кім отыр деп сұрау. Содан соң көлік жүрді деп балаларға алға қараңдар дейді. Алдында ауыл көрінеді біз сол

жерге барамыз дейді.Содан соң ауылға келген соң автобустан түсіп жан

жағымызға қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол

жағымызда үй жануарлары күшік пен
мысық тұр екен дейді. Балаларға көздерін жұмдырып күшікпен мысық жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар дөңгелене отырады. «Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын ұйымдастыру.

Қоржыннан пішіндерді шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге ұқсайды деп сұрау : орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек, терезе шаршы, кілемше – тік төртбұрыш. Содан соң қайта автобусқа мініп топқа оралады.

(көркем әдебиет, математика негіздері)

	Серуенге
дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;


	10.35– 10.55
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	
	« Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.

Еңбек: Ағаштың түбін қармен жабу.
Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын

балаларға түсіндіру.
Балаларды табиғатқа
қамқоршы болуға тәрбиелеу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу»
Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.

Еңбек: Аула сыпырушыға
балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген

балалардың ынтасын қолдап,
еңбекке баулу. .(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру )
	«Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау»
Мақсаты: Балаларға ауа райының
жағдайын байқап, белгілеуді ұсыну. Қатты желге назар аудару. Қатты жел әсіресе ақпан айында болады, ұйтқыған боран мен бұрқасын борандарда қар бір жерден , бір жерге жөңкіліп жүреді.

Қимылды ойын:«Үшінші артық» Мақсаты:Шапшаңдыққа баулу. Еңбек:Ауланы қардан тазалау.

Мақсаты:Күректі пайдалана білуге үйрету. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды


	
	құрылғылардан ертегі тыңдату.
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемес еөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс- әрекеті 16.00-16.30
	
	
	Жаңа жыл мерекесі қалай өткенін сұрау. Қандай

сыйлықтар алды, отшашуды көрді ме сұрау? Өзара

әңгемелесу дағдысын қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша жаңа жылда алған сыйлықтарының мүсінін жасау.
Мүсіндеубарысындақауіпсізд іктісақтауға,ұқыптыболуғаба улу.
Екінші топта сыйлықтардың
суретін бояу.
(мүсіндеу, сурет салу)
	Ұжымдық жұмыс. Қыс мезгілі. Ақ қағазға бірнеше баладан бөлініп, дайын пішіндерді жапсырып, қардың суретін салу. (сурет салу, жапсыру)
Топтан әр түрлі заттарды тауып заттарды
жұбыменөлшемібойынша(ұзын- қысқа,биік-аласа,артық-
кем)салыстыруды үйрету
(Математика негіздері)
	Қар ұлпаларын жаспыру. Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға,
мұқият
жағып алуды,жаймадағыдайынүлгігежағуды,жел імніңқалдықтарынсүртугемайлықтықолда нуды жетілдіру.

(Жапсыру)
Құрастыру
құралдарынан
қар пішінін құрастыру.

(Құрастыру)

	Балалармен жеке
жұмыс16.30-
	
	
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
	Қажет ететін балалармен бір- бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді машықтандыру.


	16.50
	
	
	машықтандыру.
	
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	
	
	Қ/о «Поезд»
Қармен әр түрлі құрылымдар құрастырту.
(Құрастыру)
	Қ/о «Кім жылдам?»
Көңілді музыкаға, еркін би
қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру

(музыка)
	Далаға шығып сәлден соң қарңғы болатынын айту.

Қарама-
қарсытәулікбөліктерінбағдарлауды
дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  08.01.-12.01.2024. 2-апта қаңтар
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	
	Топта
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын
ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,

үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру», «Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышынмеке ндеушілердібақылаудағдыла рынқалыптастыру.Балармен

	
	балалармен
	
	
	
	

	
	шағын ойын
	
	
	
	

	
	орталықтарында
	
	
	
	

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын
	
	
	
	

	
	ата»,«Суреттерді
	
	
	
	

	
	орналастыру»,
	
	
	
	

	
	«Дауысынан
	
	
	
	

	
	таны», «Бұл
	
	
	
	


	
	кімнің дауысы?»
Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұ рышынмекендеу шілердібақылауд ағдыларынқалып тастыру.Баларм ен жеке жұмыс.
	бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғатбұры шынмекендеушілерд ібақылаудағдыларын қалыптастыру.Балар мен жеке жұмыс.
	Табиғатбұрышын мекендеушілердібақылау дағдыларынқалыптастыр у.Балармен
жеке жұмыс.
	құрастыру, кітаптарды қарау,

Табиғатбұрыш ынмекендеушілердіба қылаудағдыларынқал ыптастыру.Балармен жеке жұмыс.
	жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Ақшақарлар
	Дене шынықтыру Тақырыбы : әдемі билейміз
Жалпы дамытушы
	Музыка
Тақырыбы: «Ақшақарлар билейді»
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Ақшақарлар секілді билейміз»
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Қыс бізбен қар атысып
	


	
	билейді
Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы
қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр),
арқан бойымен жүру
Қимылды ойын
	жаттығу
Негізгі қимылдар:
қолдарды

алға созып, жартылай отыру,
тізені
қолмен
ұстап, басты төмен

иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру Қимылды ойын
	Мақсаты: Музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы

(ақырын-қатты),қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету
	Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр түрлі бағытта
Қимылды ойындар:
	ойнайды»
Мақсаты: Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін
құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету

	
	Кітаптард
ан
ұлттық тағамдардың суреттерін
көрсету. Танып атай білулерін қалыптастыру.
Соның ішінен қайсысын жеп көргенін сұрау. Әже қонаққа келеді. Өзімен құрт,
май, бауырсақ, жент алып    келеді.
Балалар   дәмін
көріп
атын атауды үйренеді.
(көркем
	Балалардыңсө здікқорынойындарме нойынжаттығуларыа рқылыкеңейту.
Түстерді көрсету, балалар сол түске сәйкес
келетін ойыншықты тауып атау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Балаларды геометриялық фигура
шаршыментаныстыр у, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеугемүмкіндікб еру.
	Ойыншықтар,киім,аяқкиім,ы дыс,жиһаздарға арналған

қораптар қойып қою. Топтан осы қораптарға сәйкес

келетін заттарды жинау. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттардыжалпы(ойыншықта р,киім,аяқкиім,ыдыс,жиһаз) жәнеерекшебелгілерібойын ша жалпылаушы сөздермен байыту, (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Ақ
қағаздарды жыртып, табаққа салып қамыр (жайма) жасау, сары түсті қағаздардан бауырсақ жасау.
(Жапсыру)
	Кітаптан балалардың сұраныстары бойынша ертегілер оқып беру.

Қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді - антонимдердіенгізіп қолдануды үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Топтағы ойыншықтарды салыстыру.
Өлшемдеріқарама-
қарсыжәнебірдейзаттар дысалыстыру,заттардыс алыстырудашаманыңбе рілгенбелгісібойынша( ұзындығы,ені,биіктігі,ж алпышамасыбойынша)б ірзаттыекіншізатпенбет тестіружәнежанынақою
	«Бауырсақ» ертегісін естеріне түсіру.

Бауырсақ туралы не білетіндерін сұрау.

Орталықтарға
бөлініп бауырсақтың суретін салу,

ермеказдан жасау. (көркем әдебиет, мүсіндеу, сурет салу)


	
	әдебиет)
Балалар
екі
орталыққа бөлінеді.
Бірі
әжемен

құрт жасаса,
екінші орталықта тәрбиешімен
жайылған қамырдан
домалақ пішінді бауырсақтар ойып алады.

(мүсіндеу)
Құрылыс домалақ
дастарханға арналған үстел құрастыру (Құрастыру)
	(математика негіздері)
	
	тәсілдері арқылы салыстыруды үйрету

(математика негіздері)
	
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	«Күн көзін бақылау» Мақсаты:
Күннің көзін қыс мезгілімен
	«Қыстың негізгі
белгілерін бақылау» Мақсаты: Балаларды қыстың негізгі

белгілерін ажырата
	« Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс

кезіндегі еңбегі, оның
	«Ауа райының
жайсыз жағдайын бақылау»
Мақсаты: Балаларға ауа райының
	


	
	(қыстың басы, ортасы,аяғы)
байланыстырып, балаларға
барынша мол түсінік беру. Күн қысқа әрі суық, көлеңке ұзарды.
Қимылды ойын:«Жұп болып эстафета ойынын жүргізу. Мақсаты:Шанам ен сырғанақ тебу. Балаларға эстафета бір- біріне беруге үйрету.
Жолдасы үшін
жанашыр, жақсы жолдас болуға тәрбиелеу.
Еңбек:Аққала жасау.
Мақсаты:Қармен жұмыс жасауға үйрету.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене
шынықтыру,му зыка )
	білуге үйрету. Қимылды ойын:«Аяз» Мақсаты:Тез жүгіруге
жаттықтыру. Еңбек:Үйдің ауласын қардан тазартып қою.

Мақсаты:Күрекпен жұмыс жасауға үйретіп, еңбекке

баулу. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру,музык а )
	толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру. Еңбек: Ағаштың түбін қармен жабу.

Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын

балаларға түсіндіру.
Балаларды табиғатқа
қамқоршы болуға тәрбиелеу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	жұмысы туралы
балалардың түсінігін толықтыру.
Қимылды ойын:
«Ордағы қасқыр» Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға

жаттықтыру. Еңбек: Аула сыпырушыға
балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.

Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан
келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап,

еңбекке баулу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру ,

музыка)
	жағдайын байқап, белгілеуді ұсыну. Қатты желге назар аудару. Қатты жел
әсіресе ақпан айында болады, ұйтқыған

боран мен бұрқасын борандарда қар бір жерден , бір жерге жөңкіліп жүреді.

Қимылды ойын:«Үшінші артық»
Мақсаты:Шапшаңды ққа баулу.

Еңбек:Ауланы қардан тазалау. Мақсаты:Күректі пайдалана білуге
үйрету. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге
деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.


	
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	«Үш

аю» ертегісін үстел үсті
театры арқылы айтып беру.
Шығармалардыт ыңдағаннан кейінбалалардыа лғанәсерлерімен бөлісуге үйрету. (сөйлеуді дамыту)
«Артығын тап»
	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Қалауы бойынша тағамдардың суреттерін бояту, қамырды
пайдаланып
күлешелерді пішінді қалыптарға салып

жасату.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі тағамдарды
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі құрылымдар жасауды

үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан балалардың қалауы бойынша

тағамдардың мүсінін жасату. Тағамдардың суретін бояу. (Сурет салу)

(Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу Дастархан
жасаймыз,балалар
ермексаздан қағаздан әр түрлі тағамдар

қояды. Қуыршақтарды қонаққа шақырып, күтеді.
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Қарапайым тапсырмаларды
өздігінен орындауға, түрлі
балалар әрекетінеқажеттімате риалдарды,құрал-
жабдықтардыдайынд ауға,қолданыпболған соң
ойыншықтарды,кітап тарды,заттардыорны нажинауғабаулу. (Қоршаған ортамен

таныстыру)
	


	
	дидкатикалық ойынын ойнату.

Жеке
карточкалармен (математика негіздері)
Ұжымдық
мүсіндеу, аюдың дене бөліктерін жасап, біріктіру. (Мүсіндеу)
Заттарды ң
пішіні
 мен олардың
түсі туралы
білімдібекіту.
Аюды жапсыру.
(Жапсыру)
	ыдыстарына сәйкестендігіп жапсырту. (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	
	
	Фланелеграфт а
еркін
ойындар, құрастыру
құралдарымен
әртүрлі құрылымдар құрастыру.
(құрастыру, жапсыру)
	

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға
қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
	Көңілді музыкамен би қимылдарын

жасауды жетілдіру.
(музыка)
	


	
	алып, шығуына мүмкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	құрстырғызу. (құрастыру) Қ/о: Тырналар- тырналар
	
	Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Доппен ойындар. Қ/о: «Кім жылдам»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.01.-19.01.2024. 3-апта қаңтар
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңгім елесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап».
Әлеуметтік
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалдызиятты
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».
Әлеуметтік
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер

бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалдызияттытәрбие леу:балалардыңназарынадамны ңжекеқасиеттеріне(қамқор,сезім


	
	«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалды зияттытәрбиелеу: балалардыңназар ынадамныңжекеқ асиеттеріне(қамқо р,сезімталжәнеіск ер)аудару.
Өнер
орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарыме н ойындар, кітаптарды
қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жәнеэмоционалдызи яттытәрбиелеу:балал ардыңназарынадамн ыңжекеқасиеттеріне( қамқор,сезімталжәне іскер)аудару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тәрбиелеу:балалардыңна зарынадамныңжекеқасие ттеріне(қамқор,сезімтал жәнеіскер)аудару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
Бөлмеөсімдіктерінің2-3 түрінтанужәнеатауын қалыптастыру
	жәнеэмоционалдызият тытәрбиелеу:балалард ыңназарынадамныңже кеқасиеттеріне(қамқо р,сезімталжәнеіскер)а удару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	талжәнеіскер)аудару.
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарату,

Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып,


	
	асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылғ ан іс-әрекетке

дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-

әрекет
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Маубас аю Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: саты бойымен
өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға
өрмелеу
және
одан
түсу
(биіктігі
1,5 метр).
Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы
Аю ұйықтағанды жақсы көреді.

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан- жаққа баяу айналу Қимылды ойын
	Музыка
Тақырыбы: « Аю мен түлкі»
Мақсаты:
Музыкалық шығарманың көркем
құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді
) байқауға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Жануарлар қалай қыстайды? » Жалпы дамытушы жаттығу:Жануарлар қалай қыстайды

Негізгі қимылдар:
Жануарлар
қалай ұйықтайды.
Бірқалыпты,
аяқтың    ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта жүру

Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы
:
«Орман
тұрғындарының басынан
кешкендері»Мақса ты:
Таныс
ертегілер
мен шағын
шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.

етістік) үйрету
	

	
	ші-ші-ші
Ағамменің
–әнші
Әпкем менің – бишіКөкемменің– күйші
	Топқа медбике апай қонаққа келеді.

Өзінің
мамандығында пайдаланатын құралдарды
	Қалпағы ақ қарасаң, Дәрігер емес ,бірақ та, Дәм мәзірін қаласаң, Алға ұсынып тұрады ол. (Аспаз)

Топқа аспаз апай
	Терезеге қарап
көліктерді бақылату. Осы көліктерді кім жүргізеді.
Автобустарды ше? Жүргізуші деген кім?
	Ілініп тұрған суреттерге қарап қандай мамандық иесі екенін танып атау. Үстел үстінде

тұрған құрал
	


	
	Тіл ұстарту жаттығуын
жасату, әнші биші күйшіні суреттер арқылы
танысытыру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және

бекіту,артикуляци ялықаппараттыда мыту
(сөйлеуді
дамыту)
Әнші Балдәурен әнін теледидарға қарап айту.

(музыка)
	көрсетеді. Олардан қорқудың қажеті

жоқ екен айтады. Балаларға ойыншық құралдарды беріп

дәрігер болып ойнауға ұсынады. Қуыршақтарды тыңдап, ыстығын өлшеп дәрі берген болып ойнау. тазалық сақтау

ауырмаудың негізгі жолы екенін айтып, тазалық
құралдарымен таныстырады.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға
бөлініп дәрігердің құралдарының суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту.

(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру, музыка)
	қонаққа келеді.
Балаларға тәтті күлше жасап бергісі

келетінін айтады. Ол үшін пішіндерді

бастырып қамырдан күлшелер жасау

керектігін түсіндіреді. Балалар аспазшыға әнші Балдәурен әнін орындап, менің анам дәрігер тақпағын айтып береді. Бірге

кім жылдам ойынын ойнайды. Осы уақытта күлшелер пісіп жылы күйінде топқа келеді. Балалар аспазға алғысын айтып шығарып

салады
(мүсіндеу, сөйлеуді дамыту, музыка)
	сендердің ата аналарың
, жақындарың көлік жүргізе ала ма?

(сөйлеуді дамыту)
Жүргізушінің құралы көлік екенін түсіндіру, дөңгелектері
салынбаған көліктерді дөңгелек салып аяқтап, бояу.
Ермексаздан машинаның рөлін жасау. (сурет салу, мүсіндеу, музыка).
	саймандарды сәйкестіріп қасына қою. Ол мамандық иелері туралы не білгенін, бірлескен қандай іс әрекет

жасағандарын естеріне түсіру.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.


	
	

	Серуен
10.55 – 12.00
	Қысқы ауа
райына бақылау жасау.Қардан қарапайым
құрлыстар құрастыру
(құрастыру,сөйл еуді дамыту,қоршаға н ортамен

танысу )
Балалардың дербе с әрекеті, еркін ойындар(дене
белсенділігі
музыка) көркем әдебиет
,қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	Қар жамылған ағаштар.Қардың пайдасы туралы әңгімелесу.
Сырғанақ ойнаймыз шанамен
Қыс туралы тақпақ
оқу (көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет )
	Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты:

балаларды қар үстіндегі
адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды

байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою.(қоршаған ортамен таныстыру

,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет )

Қ/О Ормандағы аюлар көркем әдебиет ,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай

болатынын айтып кету.
Қырау түскен
ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен

қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып,

қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда

болады.Көркем
сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге
қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суық қойлар көркем әдебиет

,қоршаған ортамен танысу ,көркем

әдебиет музыка дене шынықтыру )
	Терезедегі
өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты
түсіндіру. Олардың ойын толықтыру.

Терезедегі өрнектерді
бақылау.Тапсырма: трафареттің
көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс

жасау.Көркем сөз:Бір топ бала

сырғанап,Барады әне жарысып.Қалды артта қыр

қалып.Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» көркем

әдебиет ,қоршаған ортамен танысу

,көркем
әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық


	12.30 – 13.00
	дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнеме сеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Әнші, биші, күйшінің суреттерін қарау, олардың
құралдарымен ойындар ойнап, олар туралы

ертегі ойлап айту.
Суреттер бояу, ермексаздан микрофон жасау, қағаз бетіне әр өнер иесіне

тиесілі аспаптарын жапсыру.
	Менің мамам дәрігер
Ә. Мұсаханов Тіс ауырса, іш

ауырса
Мамам дәрі береді. Барлық ана, барлық бала,
Оны жақсы көреді. Тақпағын таныту. Ауырып жатқан адамға
жанашырлық танытуға тәрбиелеу (көркем әдебиет)

Қарама-
	«Жеті лақ» ертегісін естеріне түсіріп кітаптан суреттерін көрсетіп оқып беру. Жаңаертегілерді

тыңдайбілуге,олардыңмазмұ нындағыәрекеттердіңдамуы нбақылауға үйрету.(көркем әдебиет)
Қызыл,сары,жасыл,көк,қара, ақнегізгітүстерменолардыңр еңктерін жасап

(қызғылт,көгілдір,сұр)қолда нуды үйрету. Шыққан түске сәйкес келетін шарларды салу.
(сурет салу)
	Қағаз бетіне дайын көлікті желім жағып жапсырту (жапсыру)
Әндер мен тақпақтар және билерді

қайталату (көркем әдебиет, музыка)

Құрастыру материалдарынан көлік құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың апта
бойы
жасаған жұмыстары бойынша еркін

әрекеттерді ұйымдастыру.
Мүсіндеубарысындақ ауіпсіздіктісақтауға,ұ қыптыболуғабаулу.
Фланелеграфт
а сүйікті мамандық иесінің
құралдарын таңдап

жапсыру. Ойыншықтарының суретін


бояу. Бояудың келесі түсін
	


	
	(көркем әдебиет, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	қарсытәулікбөліктері нбағдарлау:күндіз- түнде,таңертең-
кешке.
(Математика негіздері)
	бұрыналынғандағдыл арды:төсеу,бекіту,қоюқолда наотырып,жаңа ғимараттар салу.
(құрастыру)
	
	қолдану
үшін қылқаламды басқа түскесалмас бұрын жақсылап

суға
шайып
алып қолдануды, жуылған қылқаламдыжұмсақм атаменнемесе
қағазмайлықпенсүрті пкептірудіүйрету
(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Еркін
іс
әрекеттер
	

	Балалармен жеке
жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Балабақшада, үйде, көшеде
тәртіпсақтауға
баулу. Балаларды әдептіқарым-
қатынасқаүйретудіж алғастыру(амандасуғ а,қоштасуға,көмеккө рсеткеніүшіналғысай
	Бүгінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет,

музыка)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.
	


	
	
	туғаүйрету).Балабақ шаныңүй-
жайларыменауласын датәртіп пен

тазалықсақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  22.01.-26.01.2024. 3-апта қаңтар
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарынд а еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойынш ықты тап», «Үй жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй жануарларын

тап», «Шыршаны сәнде» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

Құрастыру материалдарымен ойындары.
Табиғат бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй жануарларын тап», «Шыршаны сәнде»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

Құрастыру материалдарымен ойындары.
Табиғат бұрышындағы жануарларға, гүлдерге

қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту.


	
	орталығында
	ойындары.
	жануарларға, гүлдерге
	ойындары.
	Балармен жеке жұмыс.
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	Табиғат
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	бояу,
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	Балармен жеке
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	кітаптарды
	қызығушылықтары
	жұмыс.
	қызығушылықтарын
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	Құрастыру
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	Балармен жеке
	
	Балармен жеке
	

	
	мен
	жұмыс.
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	бұрышындағы
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	гүлдерге
	
	
	
	

	
	қызығушылық
	
	
	
	

	
	тарын оятып,
	
	
	
	

	
	іс әрекетке
	
	
	
	

	
	тарту.
	
	
	
	

	
	Балармен
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	іс-әрекетке
	

	дайындық
	

	9.20– 9.30
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
	Дене
шынықтыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :Біз
	Музыка
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «
	Қазақ тілі
Тақырыбы
	


	бойынша іс-әрекет
9.30 – 10.30
	Тақырыбы: Суық торғай Жалпы
дамтушы жаттығу
Негізг і қимылдар: саты
бойымен өрмелеу,
гимнастикал ық
қабырғаға өрмелеу
және
одан түсу (биіктігі 1,5 метр).
Қимылды ойын
	құстарды аялаймыз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан- жаққа баяу айналу Қимылды ойын
	Тақырыбы: "Қысқы әнші құстар".

Мақсаты:
Музыкалық шығарманың көркем
құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді
) байқауға үйрету
	Құстарға жем шашайық» Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар:
Жануарлар
қалай ұйықтайды.
Бірқалыпты,
аяқтың    ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта жүру
	:
« Құстар
бізді досымыз»Мақсаты
: Таныс ертегілер мен
шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.

етістік) үйрету

	
	
	
	
	Қимылды ойындар:
	

	
	Балалар бүгін
	Ұшқыш
Кең
аспанды шарлаған,
Ұшқыш деген мен болам.

Қыран құстай самғаған,
Еренжүйрікме нболам.
Ұшқыш деген кім? ол қандай көлікті
бағындырады.
Ұшақтың
қандай
түрлері
болады?
Олардың
түстері
қандай?
Қалай
	Қонаққа
есікті
	Камаздың гүрілдеген дауысы естіледі.

Балалар бұл ненің
дауысы екенін тапқанда экраннан суреті

шығады. Жүк
көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк

көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика
негіздері)
	Балаларға

	
	сендер
	
	тақылдатып
тасша
бала
	
	автобус

	
	балабақшаға
	
	келеді.
Балалармен
	
	макетін

	
	немен
	
	сәлемдесіп,
зерігіп
кеткен
	
	көрсетіп оған

	
	келдіңдер.
	
	соң  достар  тауып  ойнауға
	
	мініп саяхатқа

	
	Мына суретте
	
	келгенін
айтады.
Балалар
	
	шығамыз деп

	
	не бейнелеген.
	
	ойнауға келіседі. Өздерінің
	
	автобустағы

	
	Балалар бір
	
	жақсы
көретін
ойынын
	
	орындықтарға

	
	бөлігі ғана
	
	ойнату. Бір кезде тасша бала
	
	отырғызу.

	
	көрініп тұрған
	
	қалтасынан
қағаз
тауып
	
	Балалардан артыңда,

	
	суреттен не зат
	
	алады. Балалар мен сендерге
	
	алдыңда, сол жақта,

	
	екенін табу
	
	бір зат жасап көрсетейін деп
	
	оң жақта кім отыр

	
	керек. Машина,
	
	кеме жасап береді. Балалар
	
	деп сұрау. Содан соң

	
	автобус туралы
	
	не зат екені табады. Бірге
	
	көлік жүрді деп

	
	не білетіндерін
	
	барлығы
бірнеше
кеме
	
	балаларға алға

	
	сұрау.Өткен
	
	жасайды.
Содан
соң
оны
	
	қараңдар дейді.

	
	аптада
	
	суға жүздіртіп көрейік деп
	
	Алдында ауыл


	
	жүргізушімен танысқанын, қандай ойындар
ойнағандарын естеріне түсіру. Орындықтарды қатарластырып қойып
автобустағыдай әрекеттер
жасап ойнау. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	ұшады,
көрсетіп, ойнау.
Сендер
ұшақта
ұшып көрдіңдер ме? Қима суреттерді
құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	арнайы ыдысқа құйылған суға жүздіртеді. Содан соң тасша бала үйіне қайтуы керектігін
айтып достарымен қоштасып үйіне қайтады. Балалар серуенге жиналады
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі

құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету Құрастыру
материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	көрінеді біз сол жерге барамыз дейді.Содан соң

ауылға келген соң
автобустан түсіп жан жағымызға қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол жағымызда үй

жануарлары күшік пен мысық тұр екен дейді. Балаларға көздерін жұмдырып күшікпен мысық

жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар

дөңгелене отырады.
«Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын
ұйымдастыру.
Қоржыннан
пішіндерді шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге ұқсайды деп сұрау : орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек, терезе шаршы, кілемше – тік төртбұрыш.

Содан соң қайта автобусқа мініп топқа оралады. (көркем әдебиет, математика
негіздері)


	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Қысқы ауа райына
бақылау
жасау.Қардан қарапайым құрлыстар
құрастыру (құрастыру,сө йлеуді дамыту,қорша ған ортамен танысу )

Балалардың де рбес
әрекеті, еркін ойындар(дене белсенділігі музыка) көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу
,көркем әдебиет,музык а дене шынықтыру )
	Қар жамылған ағаштар.Қардың пайдасы туралы әңгімелесу.
Сырғанақ ойнаймыз шанамен
Қыс туралы тақпақ
оқу (көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет )
	Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты:

балаларды қар үстіндегі
адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды

байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою.(қоршаған ортамен таныстыру

,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет )

Қ/О Ормандағы аюлар көркем әдебиет ,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай

болатынын айтып кету.
Қырау түскен
ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен

қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып,

қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда

болады.Көркем
сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге
қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суық қойлар көркем әдебиет

,қоршаған ортамен танысу ,көркем

әдебиет музыка дене шынықтыру )
	Терезедегі
өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты
түсіндіру. Олардың ойын толықтыру.

Терезедегі өрнектерді
бақылау.Тапсырма: трафареттің
көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс

жасау.Көркем сөз:Бір топ бала

сырғанап,Барады әне жарысып.Қалды артта қыр

қалып.Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» көркем

әдебиет ,қоршаған ортамен танысу

,көркем
әдебиет,музыка дене шынықтыру )


	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет
көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану
дағдыларын
қалыптастыру:
ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды
жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмег іменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Машина автобус
бейнелеген суреттерді бояу (сурет салу)

Балалардың таңдауы бойынша машина
	Өзінеқатыстыкеңісті кбағыттарынанықтау ды: үстінде-астында меңгерту. Ұшақты әр түрлі заттың қасына қойып қай жерде екенін атау,

(Математика негіздері)
	Кемелерге
түрлі желкендер жапсыру немесе желкеннің суретін салып бояу.
(Жапсыру)
Топтағы кеме ойыншықтарын салыстыру (үлкен, кіші)

(Математика негіздері)
	Балалардың сұранысы бойынша кітаптардан ертегі оқып беру. Баяғы заманда жүк көліктері болмаған кезде адамдар ат   арбамен    жүк
тасығанын
айту. суретін көрсету. Қазіргі замандағы арбалардың түрлерімен таныстыру.
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көліктердің суретін


	
	дөңгелегін ермексаздан
жасату.Фланел еграфқа
автобусқа
жолаушыларды жапсырып,
дұрыс
орналастыру. (мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру ойыншықтары мен еркін ойын, машина, автобус
құрастырту.
(құрастыру)
	Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.

Орталықтарға
бөлініп ұшақтың
бейнесін қанаттарын салып толықтырып бояу, ермексаздан

ұшақ
жасау(тәрбиешінің көмегіміен)
қаағаздан ұшақ құрастырып оны ұшыру.
	
	(көркем әдебиет)
Балалардың таңдауы бойынша
шығармашылық
жұмыстарды жасату.
Жүк көлік немесе арбаның дөңгелегін салу, бояу.

Фланелеграфта жүк көлігін құрастырып
жапсыру. Ермексаздан жүк көлігімен арбаға арналған дөңгелектер жасау. (сурет салу,

мүсіндеу жапсыру)
	бояу, дайын көлік пішіндерін
жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Көліктерді
құрастыру.Құрастыр у дағдыларын

дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға
жәнеқолдануғаүйрет у. (құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын
салыстырып ажыратуды машықтандыр
у.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін-өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
17.00-18.00
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету. қоршаған ортамен
таныстыру,му зыка
	Балабақшада, үйде, көшеде
тәртіпсақтауға
баулу. Балаларды әдептіқарым-
қатынасқаүйретудіж алғастыру(амандасуғ а,қоштасуға,көмеккө рсеткеніүшіналғысай туғаүйрету).Балабақ шаныңүй-
жайларыменауласын датәртіп пен

тазалықсақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру,музыка
)
Еркін ойындар
	Бүгінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр» қоршаған ортамен
таныстыру,музыка
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу қоршаған ортамен
таныстыру,музыка
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет,

музыка)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:   29.01.-02.02.2024. 1-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Таңдауы бойынша үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға
мүмкіндік беру .
Өнер
орталығында сурет
салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту. Құрастырмалы
	Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды
қаратып бояту. Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
	. Таңдауы бойынша үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын
көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту.
Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.

Балалармен жеке
	Балалардыңназарынад амныңжекеқасиеттері не(мейірімді,жанашыр
)аударуды үйрету.
Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды
қаратып бояту. Құрастырмалы ойыншықтармен
	Балалардыңназарынадамныңж екеқасиеттеріне(мейірімді,жан ашыр)аударуды үйрету.

Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту.

Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.


	
	ойыншықтарме н ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.
	Балалармен жеке жұмыс.
	жұмыс.
	ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Ау, балалар, балалар!
Айналағақараңдар!
Биыл тәтті қыс болды, Бұл бір сәтті іс болды.
Ақ бұлт бүркеп аспанды, Шекер жауа бастады.

Бұлқысқандай тамаша! Ә.Табылды тақпағы арқылы қыс мезгілінің табиғи ерекшеліктерін еске алу. Терезеге қарап ауа райын бақылату.
«Қыс мезгілінде қандай айлар бартуралы не біледі?» «Қыста қандай мереке болды?» тақырыбында балалармен әңгімелесу. Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасату (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Домаланған кірпі»
	Дене шынықтыру Тақырыбы :Кірпі қалай жүреді Жалпы дамытушы жаттығу
	Музыка
Тақырыбы:
"Балдырғандар әні»
Мақсаты: Балалар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «. Допты қақпа арқылы

домалатамыз» Жалпы дамытушы
	Қазақ тілі Тақырыбы
:
«Тазалық денсаулық
кепілі»Мақсаты:
	


	
	Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:

оң және
сол
қолмен
тік нысанаға
(нысана биіктігі-1,2
метр) лақтыру
Қимылды ойын
	Негізгі
қимылдар:4 -6 метр қашықтыққа

тура бағытта,
заттарды айналып

және заттардың арасымен еңбектеу Қимылды ойын
	аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың
дыбысталуынажыратуға үйрету
	жаттығу:
Негізгі
қимылдар: ) допты кеуде
тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру

Қимылды ойындар:
	бір-бірімен
күнделікті
еркін
ойында,

дербес әрекеттерде ауызекі
сөйлесуге үйрету.
	

	
	Заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпы жәнеерекшебелгі лерібойынша
жалпылаушы сөздермен
байыту үшін дүкен ойынын ұйымдастыру (Сөйлеуді дамыту және

көркем әдебиет)
Домалақ қар түіршіктерін салу
(Сурет салу)
	Баллар таңдаған
шығарманыңкейіпке рлерінежанашырлық танытуға тәрбиелеу.

Суреттерін
көрсетусипаттау..
(Сөйлеуді дамыту)
Сазбалшық,ермексаз кесектеріненбөліпал у,домалату,ширату,с озу,жаютәсілдерінпа йдаланаотырып,көгө ністерменжемістерді
, мүсіндету
(Мүсіндеу)
.Көгөністерменжеміс терді көлемдеріне қарай екі түрлі

табаққа жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	Геометриялық фигура
шаршыментаныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны

зерттеугемүмкіндікберу және бөлме ішінен

шаршыға ұқсас заттарды табу
(Математика негіздері)
Құрылыс құралдарынан
суреттегіүлгісінеқарапзертте угежәнекірпіштерді,тақтайш алардытігіненқатарғаорнала стырып шарбақтар жасауды үйреету
(Құрастыру)
	Қоршаған ортадағы күнделіктіжиі қолданылатын
тұрмыстықзаттардың, немесе
жемістердің,атауларын айтужәнетүсінудағдыла рын қалыптастыру.

«Ғажайып сандықты»
қолдану арқылы
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет) Негізгі құрылыс бөлшектерін: цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды қолдану арқылы
өзбетіншеқұрастыруғам үмкіндікберу
(Құрастыру)
	Қалауы бойынша мультфилім көру ондағы
кейіпкерлердің іс
әрекетін сипаттауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет) Мүсіндеугеқызығуш ылығын
дамыту.Сазбалшық,е рмексазкесектерінен
азық
түліктерді жасату
(Мүсіндеу)
	

	Серуенге
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды


	дайындық
10.35– 10.55
	дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;
Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам

денсаулығы үшін пайдасын түсіндіру.
Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың қосарүлесі зор екендігін айту.

Еңбек:
Алаңдағы қоқыстарды жинау.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі,

ұқыптылық пен тазалықты
үйренеді .
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты:
Жануарлардың
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе білед Қ/ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. (дене шынықтыру ,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка ,еңбек әрекеті)
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды. Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды.
Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка
	


	
	мінез-құлқын ажырата біледі. Еркін ойын.

(дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту
,музыка ,еңбек әрекеті)
	дамыту ,музыка
,еңбек әрекеті)
	
	дамыту ,музыка
,еңбек әрекеті)
	,еңбек әрекеті)
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменн емесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Кеңістікбағытта рын (үстінде,астында, жанында)бағдарл ау
ды үйрету үшін
«Зат (ойыншық) қайда тұр» ойынын үйрету. (Математика негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп,
шығармашылық жұмыстарын
жасату.
моншақтарды ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
Фланелеграфқа үстел үстіне

ыдыс аяқтарды жапсырып орналастыру .
	«Қар ханшайымы» ертегісін үстел үсті театыры
құралдарымен сахналап көрсету (Көркем әдебиет)

Жіпке тізілген әсем моншақтарды бояту (Сурет салу)
	Терезеден қар жамылған
ағаштарды көрсету олардың алдында тұрған аққаланы көрсетіп ол туралы не білетіні айтқызу.

(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балаларды екі топқа бөліп бірінші топтағыларға қар түйірлерін ермексаздан

жасау екінші топтың
балалары дайын пішіндерді үйлестіріп үлкен кіші аққалаларды жапсырады (мүсіндеу, жапсыру)
	Ұжымдық жұмыс. Ыдыс аяқ түрлерін таңдап бояу немесе дайын ыдыс аяқтар бейнесін
фланелеграфтағы
сөреге орналастырып жапсыру
(сурет салу, жапсыру)
Қарама-
қарсытәулікбөліктерінб ағдарлауды(күндіз- түнде таңертең-кешке) үйрету үшін .

«Бұл қай кез» дидактикалық ойынды ұйымдастыру.
(Математика негіздері)
	Үй
жануарларын
көлемдеріне
қарай фланелеграфта
дайындалған үйшіктерге орналастырып жапсыру
(Жапсыру)
Үйшіктерге апаратын
жолдарды еден

үстінде құрастыру.
(Құрастыру)
	

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.


	16.50-17.00
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Қармен әр түрлі құрылымдар
құрастырту.
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын
түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Тырналар»
	«Қорапта не бар
жасырылған затты атап сипаттауына жағдай жасау. Қ/о «Поезд»
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Ұксас заттарды жинап қораптарға орналастыру
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.
	


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  5.02.-09.02.2024. 2-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңгі мелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын
« Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу,

кітаптарды қарау,суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын « Жұбын тап»,

«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды
қарау,суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды қарау,суретті
кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрышын да бөлмеөсімдіктерінің2-
3
түрінтанужәнеатау, күтім
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу,

кітаптарды қарау,суретті
кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрыш
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды қарау,суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрышында бөлмеөсімдіктерінің2-3
түрінтанужәнеатау,
күтім жасаудағдыларынқалыптастыру
.Балармен жеке жұмыс.


	
	құрастыру,
Табиғатбұры
шында
бөлмеөсімдіктерінің 2-3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқа лыптастыру.Балар
мен жеке жұмыс.
	құрастыру,
Табиғатбұры
шында
бөлмеөсімдіктерінің 2-3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқа лыптастыру.Баларм
ен жеке жұмыс.
	жасаудағдыларынқалыпт астыру.Балармен жеке жұмыс.
	ында
бөлмеөсімдіктерінің2-
3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқал ыптастыру.Балармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылғ ан іс-әрекетке

дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
«Бала бала балақан» видео
Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау. Төрттүліктің суреттер3н тамашалап,атауларынайтужәнетүсінудағдыларын қалыптастыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке
дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Ұшқыш болам самғайтын«»

Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен

иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру    Қимылды
	Дене шынықтыру Тақырыбы : Солдат болам кезінде Жалпы дамытушы
жаттығу
Негізгі қимылдар:4
-6 метр
қашықтыққа тура
бағытта, заттарды
	Музыка
Тақырыбы:
"Балдырғандар әні» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың
дыбысталуынажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Аэродром". Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: ) допты кеуде
тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру
	Қазақ тілі Тақырыбы
: Ас бөлмесінде қандай
заттар болады?»
«Мақсаты: бір- бірімен күнделікті еркін
ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге үйрету.
	


	
	ойын
	айналып
және заттардың
арасымен еңбектеу
Қимылды ойын
	
	Қимылды ойындар:
	
	

	
	Балалар таңдаған ертегіні құыршақ театыры арқылы

сахналату.Сөйлеуқарқы нынөзгертуқабілетіндам ыту:баяусөйлеуін,жетіл діру
(сөйлеуді дамыту)
Көк,ақнегізгітүстерді қолданып
ұшып жатқан қар ұлпаларын
салуды үйрету.
(Сурет салу)
Таңдаған үй жануарына құрылыс
материалдарынан өзбетінше үйшік

құрастыру дағдысын жетілдіру
(Құрастыру)
	«Не дәмді?» ертегісі айтып берумен сөздік
қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпы жәнеерекшебелгі лерібойынша
жалпылаушы сөздермен
байыту
	«Қысқы киімдер»
кітаптардан суреттер қарату әңгімелесу.. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Фланелеграф тақтасына әсем көлектерге оюлар жапсырып сәндеу
(Жапсыру)
	«Түлкі мен қоян»
ертегісін оқып беру. Ертегіні тыңдағаннан соңкейінбалалардыалға нәсерлеріменбөлісуге үйрету
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Заттардысалыстыру:зат тарғақосунемесезаттард аналутәсілдеріарқылыт ең және тең емес заттар тобын салыстыруды үйрету
(математика негіздері)
	Ермексазкесектеріне нбөліпалу,домалату, ширату,созу,жаютәсі лдерінпайдаланаотыр ып азық-

түліктағамдарын мүсіндеуге үйрету мүсіндеу
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау.
	Бақылау:Қарды бақылау.
	Бақылау: Күнді бақылау.
	


	
	Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты: Жануарлардың мінез-құлқын ажырата біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе білед Қ/ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. (дене шынықтыру ,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка ,еңбек әрекеті)
	Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды. Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды.
Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық


	12.30 – 13.00
	дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемес еөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс- әрекеті 16.00-16.30
	«Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Нан түрлерінің мүсінін жасату. (Мүсіндеу)
Сырғанақ үстіне
шананы жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	Балаларды қалауы бойынша (сурет салу,
мүсіндеу,жапсыру)
әрекеттерін өз
бетінше орындауға жұмылдыру
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі жиһаздарды жасауды

үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан себеттер жасату. Көкөністердің суретін бояту.

(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу ермексаздан асхана ыдысын жасату

Анаға силайтын орамал тақырыбында оюларды фланелеграфта
жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Балаларды қалауы бойынша (сурет салу,
мүсіндеу,жапсыру)
әрекеттерін өз
бетінше орындауға жұмылдыру
	

	Балалармен жеке
	Қажет ететін
балалармен тең
	Қажет ететін
балалармен бір-
	Қажет ететін балалармен
тең және тең емес заттар
	Қажет ететін
балалармен бір-
	Қажет ететін
балалармен
	


	жұмыс16.30- 16.50
	және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	тобын салыстырып
ажыратуды машықтандыру.
	бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына мумкіндік беру.

Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Аулада тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	«Қорапта не бар
жасырылған затты атап сипаттауына жағдай жасау.

Қ/о «Поезд»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.
	


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  12.02.-16.02.2024. 3-апта ақпан
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып

сандық», « Үйшігін
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті

кітапшаларды бояту,


	
	тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	сурет салғызу,
	Құрастыру
	сурет салғызу,
	Құрастыру

	
	
	суретті
	материалдарымен
	суретті
	материалдарымен

	
	
	кітапшаларды
	ойындар, кітаптарды
	кітапшаларды бояту,
	ойындар, кітаптарды

	
	
	бояту,
	қарату,
	Құрастыру
	қарату,

	
	
	Құрастыру
	Табиғат бұрышындағы
	материалдарымен
	Табиғат бұрышындағы

	
	
	материалдарымен
	еңбекке араласуға
	ойындар, кітаптарды
	еңбекке араласуға тарту.

	
	
	ойындар,
	тарту. Балармен жеке
	қарату,
	Балармен жеке жұмыс.

	
	
	кітаптарды қарату,
	жұмыс.
	Табиғат
	

	
	
	Табиғат
	
	бұрышындағы
	

	
	
	бұрышындағы
	
	еңбекке араласуға
	

	
	
	еңбекке араласуға
	
	тарту. Балармен
	

	
	
	тарту. Балармен
	
	жеке жұмыс.
	

	
	
	жеке жұмыс.
	
	
	

	Ертеңгі
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату

	лік
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Үш аяқты тұлпарым»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Велосипедтер
	Музыка
Тақырыбы:
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Велоипед

теуіп көрдіңдер ме?»
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Тұрмыстық


	ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Тепе-
теңдікті   сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды
ойын
	зырлайды»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	«Жүргізуші»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну
	Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар:
Үш дөңгелекті
велосипедті
тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу
Қимылды ойындар:
	техника«Мақсаты: Ауызекі
сөйлеуде түрлі

балалар әрекеттерінде
қоршаған
орта
заттары
мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру .

	
	Балалартұратынқал аменауыл,еліміздің астанасы,Қазақстан Республикасыныңм емлекеттікрәміздері туралыбілімдерін пысықтау.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға
бөлініп ойын құралдарының
суретін салдырту, мүсінін жасату

және қағазға жапсырту.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша қысқы табиғат көріністерін кітаптардан қарап

Ересектердің
басқаруымен қысқы көріністерді кітаптардан қарап таңдағанының
(суретін салу, жапсыру, мүсіндеу) жұмыстарын
орындату
Отбасымүшелерін, олардыңіс- әрекеттерін атауға үйрету және әрекеттерін
сахналауға баулу
	«Өзара
айырмашылығын тап» дидактикалық ойыны арқылы
Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың
артикуляциясын нақтылау және бекіту

(сөйлеуді дамыту)
Үй жануарларына (қой, ешкі, сиыр) күтім жасау тамақтандыру, су беру

сипып аялау негізінде олар жейтін көрек түрінің суретін бояу (сәбіз, көкорам) және мүсіндеу
	«Ғажайып қоржын» ішінен алған заттың атын атау топ ішінен сыңарын табы. Сол ойыншыққа
байланысты өздеріне ән немесе ертегі

құрастыруына ықпал ету.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Балалардың қалауы бойынша қысқы табиғат көріністерін кітаптардан қарап

Ересектердің
басқаруымен қысқы көріністерді кітаптардан қарап таңдағанының
(суретін салу, жапсыру, мүсіндеу) жұмыстарын
орындату
Отбасымүшелерін, олардыңіс- әрекеттерін атауға үйрету және әрекеттерін
сахналауға баулу


	
	
	(сөйлеуді дамыту)
	
	
	(сөйлеуді дамыту

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.


	Серуен
10.55 –
12.00
	Ауа-райына
бақылау жасау Қимылды ойын:
«Ортаға түспек»
Мақсаты: Тез
жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. Еңбек: Аула тазалығы,
балаларды еңбекке үйрету.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет
,қазақ тілі ,музыка
)
	Қырауды бақылау. Мақсаты: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек

шынысына, ағаш бұтақтарында,
басқада заттар қатып қырауға айналған.

Қимылды ойын:
«Суыққойлар»
Мақсаты: Қимылды жаттығуларды
жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: Бір-біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Тәжірбие жасау:Мұз,
	Қысқы ағаштарды бақылау (қиялдау)
Мақсаты: Қайың ағашының қысқы көркін бақылау.

Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еңбек: Қайың ағашының түбіне қар жинау.

Мақсаты: Балаларға ағаштың түбін қармен

жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,музыка )
	«Желді бақылау» Мақсыты: Желдің бағытын қапалық арқылы бақылау. Қимылды ойын:

«Әткеншек»
Мақсаты: Алғашқыда асықпай, сонан-соң тез айналып жүгіру.

Еңбек: Алаңшаны
көркейту үшін түрлі- түсті мұз кескінділерін дайындап қою.

Мақсаты. Суды
қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың

алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.( дене шынықтыру

,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет ,қазақ тілі ,музыка )
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толтыру.

Үлкендердің еңбегін бағалап , құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қысқы спорт ойындары»
Мақсаты: Секіруге, алысқа затты

лақтыруға
жаттықтыру. Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның
ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген,

балалардың ынтасын қолдап, еңбекке
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	баулу.( дене

	
	
	түрден басқа түрге
	
	
	шынықтыру

	
	
	айналуы. дене
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	шынықтыру
	
	
	,көркем әдебиет

	
	
	,сөйлеуді дамыту
	
	
	,қазақ тілі ,музыка )

	
	
	,көркем әдебиет
	
	
	

	
	
	,қазақ тілі ,музыка
	
	
	

	
	
	)
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбе тіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
15.30-
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	«Не дәмді?»
ертегісін қайталап айтып беру, мазмұнын түсіну дағдыларын
дамыту. Көңілді музыкаға ырғақты би қимылдарын

жасауға
жұмылдыру. (көркем әдебиет, музыка)
Қарама-
қарсытәулікбөлікте рінбағдарлау


үшін құыршақты

күндіз ойнату
–түнде
ұқтату
және тамақтандыру
әрекеттерін жасату.
(Математика негіздері)
Тесік
күлшелерді
жасау дағдыларын
дамыту.
(Мүсіндеу)
	Мысық пен күші дос бола алама ойыншықтармен
әрекеттерді жасатып сұрақтарға
жауап беруге,олардыжай сөйлемдерменсипатт ап
айтыпберуге баулу.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Артығын тап»
дидактикалық ойын негізінде
геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
	«Әженің нымшасын
сәндейміз» қағаздың бетіне дайын оюларды нымша

етегіне жапсыруды үйрету.
(жапсыру)
Әндер мен тақпақтар және билерді қайталату. (көркем әдебиет, музыка)

Құрастыру материалдарынан көліктерге көпір

құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Ата
 бойы жасаған жұмыстары бойынша
еркін әрекеттерді
ұйымдастыру.
Мүсіндеубарысындақау іпсіздіктісақтауға,ұқып тыболуғабаулу.
Фланелеграфта сүйікті
ойын құралдарын жапсырту, ойыншықтарыдың
суретін бояту(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	«Екі
дос»әрекеттерді
жасатып
сұрақтарға жауап
беруге,олардыжай сөйлемдерменсипатт ап
айтыпберуге баулу.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
« Құстарға арналған ұя» дидактикалық ойын негізінде

геометриялық
пішіндерді тану және атауды пысықтау

(Математика негіздері)

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Балаларға
көмектескені үшін алғыс айтуға

үйрету.
	Қажет ететін
балаға күнделікті гигиеналық
дағдыларды сақтауды үйрету.
	Қажет ететін балаға жүруде тепе-теңдікті
ішінара сақтауды үйрету
	Қажет ететін балаға үлкендерді тыңдайды, түсінеді, ойын айтуға машықтандыру
	Қажет ететін
балалармен Арнайы қоғамдық көлік

құралдарын
ажыратуды үйрету.


	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін-өзібағалауын дамыту.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Бігінгі ауа райына байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу
Қ/О «Допты
дәлдеп лақтыр»
	Қ/О «Поезд» Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Бігінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет)

Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  19.02.-23.02.2024. 4-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру –

үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, кітаптарды қарату,
Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
Табиғат бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
Табиғат бұрышындағы


	
	материалдарымен
	жасау.
	өсімдіктерге күтім
	жасау.
	өсімдіктерге күтім

	
	ойындарға жағдай
	Табиғат
	жасауын ұйымдастыру.
	Табиғат
	жасауын ұйымдастыру.

	
	жасау.
	бұрышындағы
	Балармен жеке
	бұрышындағы
	Балармен жеке жұмыс.

	
	Табиғат
	өсімдіктерге күтім
	жұмыс.
	өсімдіктерге күтім
	

	
	бұрышындағы
	жасауын
	
	жасауын
	

	
	өсімдіктерге күтім
	ұйымдастыру.
	
	ұйымдастыру.
	

	
	жасауын
	Балармен жеке
	
	Балармен жеке
	

	
	ұйымдастыру.
	жұмыс.
	
	жұмыс.
	

	
	Балармен жеке
	
	
	
	

	
	жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату

	лік
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Салауатты өмір» Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Шынықсаң шымыр боларсың»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Тепе-
	Музыка
Тақырыбы:
«Кір жу машинасы»

Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Кенгру секілді секіреміз»

Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: белгілі бір тапсырмаларды орындау
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Данаға арналған
дастархан»Мақсаты: қалыптастыруТүрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл


	әрекет
9.30 –
10.30
	аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның
бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	теңдікті    сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	мазмұнын түсіну
	арқылы: тоқтап жүгіру, белгі
бойынша көрсетілген жерге секіру
	күйін қабылдай
білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын

	
	
	
	
	
	түсіну

	
	
	
	
	Қимылды ойындар:
	

	
	Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпыжән еерекшебелгілерібо йынша жалпылаушы
сөздермен байыту үшін кол өнер

бұйымдары (қамшы, кілем, құрақ жастық, ) түрлерін сипаттау, ерекшелігін таныту, (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	«Қыс»   әнін
айтқызу.
Би қмылдарын
жасату.Табиғиматер иалдардыжәнеқағазд ы жырту әдісімен даладағы ағаштар үстіндегі қарларды жапсыруды үйрету

(сөйлеуді дамыту, музыка, құрастыру, жапсыру)
	Балалармен құыршақ театырынан
көрген
ертегі кейіпкерлердің

әрекеттері менолардыңәрекеттерінің салдарын

талқылауды ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту)
	«Ғажайып қоржын » дидкатикалық ойыны арқылы ас ішу құралдарымен сипап тану арқылы атуын

ұйымдастыру
«Үш аю» ертегісін
	«Жалқау мысық»
ертегі желісін бұзбай айтуды
мағанасын түсіндіруді үйрету, (көркем әдебиет)

Ермексаздан түрлі көлемдегі жемістерді жасату, санап салыстыру
(математика негіздері және мүсіндеу)
Ыдыстар қоятын сөрелерді құрастырып оларға ыдыстарды орналастыру дағдысын дамыту (құрастыру)

	
	
	
	Қазақша оюларды бояп қоржын бетіне жапсырып

сәндеу.дағдысын жетілдіру
(сурет салу)
Құрастыру
материалдарынан үлгі сыбаларға карточкаларға қарап көлік түрін

құрастыруға көмектесу
(құрастыру)
	кітаптан тамашалатып
таныстыру
(көркем әдебиет)
геометриялық фигуралар
үшбұрыш және


шаршыға үқсайтын орамалдарды ұстау
және


көру тәсілдері



арқылы салыстырып жинату

Карточкалардан
үш бұрыш пен шаршының орнын табу ойынын ойнату.
	


	
	
	
	
	(математика негіздері)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты:
Жануарлардың
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. сөйлеуді дамытк ,дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу, музыка )
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар

жүгіруге алады.
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте


	
	мінез-құлқын
	келесі балаға дәлдеп
	
	құстардың,аңдардың
	сақтайды.

	
	ажырата біледі.
	лақтыра біледі.
	
	аттарын есте сақтайды.
	Еркін ойын.

	
	Еркін
	Еркін ойын.
	
	Еркін ойын. сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк


	
	ойын.(сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк
	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру

	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру
	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен

	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )

	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )
	
	танысу, музыка )
	

	
	танысу, музыка )
	
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.


	15.30-
16.00
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Ұжымдық сурет . Әр түрлі пішіндегі қар түіршіктерін

терезе бетіне салу
(сурет салу)
Таңдауы бойынша
	Тапсырманы орында ойының негізіндее
өзініңденемүшелері нбағдарлаужәнеосығ анбайланыстыөзінеқ атыстыкеңістікбағытт арынанықтауды:
үстінде-астында
жанында меңгерту
(Математика негіздері)
Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
	Желімдеудің техникасын
менгерту жіптегі түрлі түсті шарларды жапсыру дағдысын дамыту

(Жапсыру)
Жалаушаларды (үлкен, кіші) таяқшаларға сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту дағдысын дамыту
(Математика негіздері)
«Шырша» әнін тыңдату, балалардың таңдауы бойынша шырша ойыншығын мүсіндеу.

(Мүсіндеу)
	«Шалқан» және «Жеті лақ»
ертегілерін ұайталап айтып беру дағдыларын пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Кітаптардан суреттерді қарату. Суреттер арқылы зат атауы мен сипатын айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша тағамдардың суретін салып,

дайын тағам пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	
	орман ішінде
	
	
	
	

	
	фланелеграфқа
	
	
	
	

	
	жабайы аңдарды
	
	
	
	

	
	орналастыру және
	
	
	
	

	
	жапсырту.
	
	
	
	

	
	(мүсіндеу,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	
	Құрастыру
	
	
	
	

	
	ойыншықтарымен
	
	
	
	

	
	еркін ойын, әр түрлі
	
	
	
	

	
	құрылымдар
	
	
	
	

	
	құрастырту.
	
	
	
	

	
	(құрастыру)
	
	
	
	

	Балала
	Балаларға
көмектескені үшін алғыс айтуға

үйрету.
	Қажет ететін
балаға күнделікті гигиеналық
дағдыларды сақтауды үйрету.
	Қажет ететін балаға жүруде тепе-теңдікті
ішінара сақтауды үйрету
	Қажет ететін балаға үлкендерді тыңдайды, түсінеді, ойын айтуға машықтандыру
	Қажет ететін

	рмен
	
	
	
	
	балалармен Арнайы

	жеке
	
	
	
	
	қоғамдық көлік

	жұмыс
	
	
	
	
	құралдарын

	16.30-
	
	
	
	
	ажыратуды үйрету.

	16.50
	
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
17.00-
18.00
	Табиғат бұрышынан өзгерістерді анықтату
өсімдітерді
бойларына қарай салыстыру(матема
тика негіздері)
	Кітаптан ертегі
суреттерін қарату.
(көркем әдебиет) Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/о «Сақина жасыру». Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше ойын сәттері жайында әңгімелесу Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	
	қуырмаш»
	
	
	
	

	
	Еркін ойындар
	
	
	
	

	
	Жеке әңгімелесулер
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну



Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Мектепке дейінгі білім беру ұйымы «Ширин»бөбекжай –бақшасы жеке мекемесі Топ: Ортаңғы топ : ««Балдәурен»

Жоспарпдың құрылыу кезеңі (апта күндері айы жылы) 29.02.-01.03.2024. 5-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.
Қаншама үйлер, мектеп,
балабақшаны құрылысшылар салатынын
түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп,

балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді қалай
салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.

Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Мүсіндеу
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп,

балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.

Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді
қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Мүсіндеу


	
	Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	құрастыру.
Мүсіндеу
	
	Мүсіндеу
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Қарлығаштай қайратты» Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: тапсырмаларды
орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды  айналып
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Қырлы тақтай бойымен

жүреміз»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
тура
жолмен,
бір-
бірінен
10
сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың,
қырлы
тақтайдың
	Музыка
Тақырыбы:
«Көктемді қөарсы алайық» Мақсаты: Музыкалық шығарманы
иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Сымдай сымбатты болайық»

Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі
бойынша көрсетілген жерге секіру

Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Жыл құстары»Мақсаты: Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу

кезінде тыныс алуды, естуді дамыту


	
	жүру
Қимылды
ойын
	бойымен жүру.
Тепе-
теңдікті
сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	
	
	

	
	затесімдердіжекеш е,көпшетүрде,етісті ктердікелержәнеөтк еншақтақолдануды үйрету
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет)
Суретті
кітапшаларды бояу
(Сурет салу)
	«Кім солай
сөйлейді?» доппен ойын
Мақсаты:
Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына
еліктеуге үйреу
(Сөйлеуді дамыту)
Сазбалшық,ермексаз кесектеріненбөліпал у,домалату,ширату,с озу,жаютәсілдерінпа йдаланаотырып,көгө ністерменжемістерді
, мүсіндету
(Мүсіндеу)
	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» Ұзын-көктемқа, жуан-

жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.

Математика негіздері
Құрылыс құралдарынан
суреттегіүлгісінеқарапзертте угежәнекірпіштерді,тақтайш алардытігіненқатарғаорнала стырып шарбақтар жасауды үйреету
(Құрастыру)
	Қоршаған ортадағы күнделіктіжиі қолданылатын тұрмыстықзаттардың, немесе
жемістердің,атауларын айтужәнетүсінудағдыла рын қалыптастыру.

«Ғажайып сандықты»
қолдану арқылы
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет)
Негізгі құрылыс бөлшектерін:
цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды қолдану арқылы
	Қалауы бойынша мультфилім көру ондағы
кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)
«Дөңгелектер»
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Құрастыру
Мүсіндеу


	
	
	Көгөністерменжеміс терді көлемдеріне қарай екі түрлі

табаққа жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	
	өзбетіншеқұрастыруғам үмкіндікберу
(Құрастыру)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар»
Мақсаты:
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста»
Мақсаты:
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. сөйлеуді дамытк ,дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу, музыка )
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың


	
	Жануарлардың
	Қағып алуға және
	
	жүгіруге алады.
	аттарын есте

	
	мінез-құлқын
	келесі балаға дәлдеп
	
	құстардың,аңдардың
	сақтайды.

	
	ажырата біледі.
	лақтыра біледі.
	
	аттарын есте сақтайды.
	Еркін ойын.

	
	Еркін
	Еркін ойын.
	
	Еркін ойын. сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк

	
	ойын.(сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк
	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру

	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру
	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен

	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )

	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )
	
	танысу, музыка )
	

	
	танысу, музыка )
	
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	


	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кеңістікбағыттарын (үстінде,астында, жанында)бағдарлау ды үйрету үшін «Зат (ойыншық) қайда тұр» ойынын үйрету. (Математика
негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп, шығармашылық
жұмыстарын жасату.
моншақтарды
ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
	«Бауырсақ» ертегісін үстел үсті театыры құралдарымен
сахналап көрсету
(Көркем әдебиет)
Жіпке тізілген әсем моншақтарды бояту (Сурет салу)
	Ана туралы жаттаған тақпақтарды айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балаларды екі топқа бөліп бірінші топтағыларға

ермексаздан ойыншықтар жасау екінші топтың

балалары дайын пішіндерді үйлестіріп тиісті ойыншықтарды жапсырады (мүсіндеу, жапсыру)
	Ұжымдық жұмыс. Ыдыс аяқ түрлерін таңдап бояу немесе дайын ыдыс аяқтар бейнесін
фланелеграфтағы
сөреге орналастырып жапсыру
(сурет салу, жапсыру)
Қарама-
қарсытәулікбөліктерінб ағдарлауды
(күндіз-түнде таңертең- кешке) үйрету үшін .

«Бұл қай кез» дидактикалық ойынды ұйымдастыру.
(Математика негіздері)
	Үй
жануарларын
көлемдеріне
қарай фланелеграфта
дайындалған үйшіктерге орналастырып жапсыру
(Жапсыру)
Үйшіктерге апаратын
жолдарды еден

үстінде құрастыру.
(Құрастыру)

	
	Фланелеграфқа
үстел үстіне ыдыс аяқтарды жапсырып орналастыру
(Жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
	Қажет ететін

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	баламен отбасы

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	мүшелері туралы

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	әңгімелейді, оларға

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	өзінің қарым- қатынасын білдіреді


	
	
	
	
	бұталарды, ағаштарды
атап үйрету
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын
түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қорапта не бар жасырылған затты атап

сипаттауына жағдай жасау. Қ/о «Поезд»
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Ұксас заттарды жинап қораптарға орналастыру
(Математика негіздері)

	
	
	
	
	
	Қ/о «Тырналар»

	
	
	Қ/о «Тырналар»
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі: 04.03.-08.03.2024. 1-апта наурыз
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
	Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме өсімдіктеріне күтім

жасауға көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау

(бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға

көмектесуін жетілдіру)
	


	басқалар)
8.20 – 8.40
	еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	
	Балармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Биік секіреміз»
Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,
бір қырымен  қосалқы
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Таза бұлақ»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
10
сантиметр қашықтықта орналасқан
	Музыка
Тақырыбы:
«аналары аялайық бәріміз» Мақсаты: Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және

білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Көктемгі жылғалар»
Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: -6 метр қашықтыққа тура бағытта,    заттарды
айналып
және
	


	10.30
	қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	тақтайшалардың, қырлы
тақтайдың бойымен жүру

Қимылды
ойын
	
	заттардың
арасымен еңбектеу белгілі бір

Қимылды ойындар:
	

	
	Дос
болу
сезімін дамыту үшін топқа қонақ

боп

келген Жанель қуыршақты таныстыру.


Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру.
Достарының есімдерін.

Сұрап, балаларға





өз есімдерін

айтқызу арқылы танысу дос болу

жолдарын таныту.
Достармен қандай






ойын ойнайтынын


сұрап ойын




ойнау
негізінде
достық сезімдерін дамыту

(сөйлеуді дамыту) Жанельдің достарына қалаулары бойынша сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке

қарандашты , ермек
	Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін
қолданылатынын әңгімелеуді дамыту. Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен кіші, ұзын

көктемқа деген сөздерді түсініп, қолдануды үйрету.

Заттарды
пайдаланып көру
қабылеттерін дамыту (сөйлеуді дамыту) (Қоршаған ортамен таныстыру)
(математика негіздері)
	Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Сәлемдесу өз әжелерінің есімін атау, әже қандай адамі туралы әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Әже туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып қуану сезіміне бөленуіне жағдай жасау (көркем әдебиет)

Әженің қоржынынан
шыққан заттарды санау, топтастыру, салыстыру бойынша санау

қабылеттерін дамыту
(математика негіздері)
	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалардан қуыршаққа қалай

көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың бастамасы бойынша іс әрекет жасау.

Балалардан қуыршаққа не болғаны туралы

сұрап,ойларын дамыту. Дыбыстарды дұрыс айтып, байланыстыра сөйлеуін үйрету.

(сөйлеуді дамыту) Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен

ойындар ойнату.Сосын доптың суретін салып, мүсінін жасауын , тақтаға жапсыруын ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға

жағдай жасау (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	


	
	сазды қолдану қабылеттерін қалыптастыру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса

өткір және суық болады. Мұндай
желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып
шайқалтады, терезеге қар соқтырады.

Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп,

жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі
құбылыстар жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын:

«Қақпақ пен таяқ» Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»

Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу,
	«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
Мақсаты: Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы

түсінігін
қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау.
Қимылды ойын:
«Батылдар»
Мақсаты: Тепе –
теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту» Мақсаты: Ұжымда еңбектене білуді

қалыптастыру,
жұмысты жоспарлау, бақылауды іске асыру.
	«Жер бетінің көгере бастауын баақылау»
Мақсаты: Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтынын

түсіндіру. Өзен мен көлдерде
сең жүре бастайды. Балалармен мұздағы жарықтардың пайда болуын қарау. Мұз ластанады, өйткені жағадағы сулар жылғалар арқылы құйыла

бастайды. Мұз үстімен адамдар жүрмейді.
Қимылды ойын: «Өзенге, жағаға»
Мақсаты: Ойын кезінде жаттығу жасауда күш пен жігерлікті дамыту.

Тәжірбие мен сараптама:
Көктемде болатын
құбылыстардың логикалық тізбегін бекіту. (күн қызуын мол шашады, қар мен мұз ери бастайды т. с.с.) дене

шынықтыру ,қоршаған ортамен таныстыру ,сөйлеуді
	«Ауа райына бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі ауа- райы өте құбылмалы,

бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі.

Ашық күндер көп болып, күн сәулесін мол

шашады. Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске

алмастырады. Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету.
Қимылды ойын: Қасқыр мен лақтар»

Мақсаты: Белгі бойынша ұзындыққа секіруді

жалғастыру. Ойын шартын бұзбау.

Шапшаңдық пен
бейімділікті дамыту.
Еңбек: «Топырақты
тұқым салуға дайындау»
Мақсаты: Еңбектенуге
	


	
	қарды үю. Оны
	Ұқыптылықты,
	дамыту,көркем әдебиет,
	деген қабілетін дамыту,
	

	
	анықталған орынға
	белсенділікті
	музыка)
	бастаған ісін аяқтау,
	

	
	апару. Еңбекті
	тәрбиелеу. дене
	
	үлкендерге көмектесу.
	

	
	ынтамен жасауларын
	шынықтыру
	
	дене шынықтыру
	

	
	қалыптастыру. (дене
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	

	
	шынықтыру
	таныстыру ,сөйлеуді
	
	таныстыру ,сөйлеуді
	

	
	,қоршаған ортамен
	дамыту,көркем
	
	дамыту,көркем әдебиет,
	

	
	таныстыру ,сөйлеуді
	әдебиет)
	
	музыка)
	

	
	дамыту,көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет,музыка)
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
15.30-
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	16.00
	

	Балала
	Достарымызбен
	Балалардың қалауы
	Ойыншық туралы жаттаған
	Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе?

деп«артығын тап» айдарында
тапсырмаларды орындату
(математика негіздері) Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша

таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға

жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	

	рдың
	шеңберге
тұрайық,
	бойынша
	тақпақтарды айтқызу
	
	

	дербес
	ойыншықтардан
	орталықтарға
	арқылы есте сақтауын
	
	

	іс-
	шеңбер
жасайық.
	бөлініп, еркін
	дамыту.
	
	

	әрекеті
	Шеңбер
бойлап
	тақырыпта сурет
	(көркем әдебиет)
	
	

	16.00-
16.30
	айналайық.
Топта шеңберге

ұқсас
заттарды
тауып
	салу, тұзды қамырды пайдаланып мүсін

жасау.
	Қонағымызды топтағы
қуыршақтармен салыстырып көрейікші. Ол зат қандай
	
	

	
	салыстыру.
	Фланелеграф
	сұрағына жауап беруін
	
	

	
	(математика
	тақтасына әр түрлі
	қалыптастыру.
	
	

	
	негіздері)
	пішіндерді тізбектеп
	(математика негіздері)
	
	

	
	Құрылыс
	жапсыру.
	
	
	

	
	заттарынан
	(Сурет салу)
	
	
	

	
	достарына үйшік
	(Мүсіндеу)
	
	
	

	
	құрастыру
	(Жапсыру)
	
	
	

	
	(Құрастыру)
	
	
	
	

	
	Дайын жапсыру
	
	
	
	

	
	пішіндерінің ішінен
	
	
	
	

	
	домалақ пішінді
	
	
	
	

	
	табу,
	
	
	
	

	
	атау,тақтайшаға
	
	
	
	

	
	жапсыру.
	
	
	
	

	
	(Жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
бұталарды, ағаштарды атап үйрету
	Қажет ететін

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	баламен отбасы

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	мүшелері туралы

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	әңгімелейді, оларға

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	өзінің қарым- қатынасын білдіреді

	Серуен
ге
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.


	дайынд ық
16.50-17.00
	(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына

мумкіндік беру. Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрастырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Кім жылдам?»
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  11.03.-15.03.2024. 2-апта наурыз
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»

(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып

сандық», « Үйшігін тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды


	
	сурет салу, суретті
	Құрастыру
	ойындар, кітаптарды
	Құрастыру
	қарау,

	
	кітапшаларды
	материалдарымен
	қарау,
	материалдарымен
	Табиғат бұрышындағы

	
	бояу,
	ойындар,
	Табиғат бұрышындағы
	ойындар, кітаптарды
	еңбекке араласуға тарту.

	
	Құрастыру
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	қарау,
	Балармен жеке жұмыс.

	
	материалдарымен
	Табиғат
	тарту. Балармен жеке
	Табиғат
	

	
	ойындар,
	бұрышындағы
	жұмыс.
	бұрышындағы
	

	
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	
	еңбекке араласуға
	

	
	Табиғат
	тарту. Балармен
	
	тарту. Балармен
	

	
	бұрышындағы
	жеке жұмыс.
	
	жеке жұмыс.
	

	
	еңбекке араласуға
	
	
	
	

	
	тарту. Балармен
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.20–
	

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Таза бұлатай таза

болайық» Жалпы дамтушы жаттығу

Негізгі
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Наурыз келді алақай»

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
	Музыка
Тақырыбы:
«Көктем келді алақай» Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Наурыз құтты болсын» Жалпы дамытушы жаттығу:

Негізгі
қимылдар:
.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
«Көрікті көктем»
Мақсаты: ортақ тақырыпта
әңгімелесуге,


	бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	қимылдар:
заттарды айналып жүру, еденге қойылған
заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.

Қимылды
ойын
	қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,


бір қырымен қосалқы қадаммен
көлбеу тақтай

(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру 10 сантиметр қашықтықта
орналасқан тақтайшалардың, қырлы
тақтайдың бойымен жүру

Қимылды
ойын
	музыка аспаптарының (музыкалық балға,

сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру
	Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру

Қимылды ойындар:
	сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше
кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге

	
	Отбасы суретін көрсету.
Суретте не
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас

-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланыст ы
рып сөйлеуді үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік
	Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау.

Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері
тақырыбында
домалақ кәмпиттер суре
тін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін жасау

арқылы дөңгелек мусінді жасату, Дастархан бетіне
	Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,

жануарлардың отбасы жайлы түсінігін

қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері» айдарымен аспаздық

әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап, алақан

арасында басу арқылы күлше жасатуды үйрету. (мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау. «Анаға

сыйлық» жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату.
Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ

тізбегін жасауды үйрету
Гүлдер (немесе басқа заттарды) суретін саусақпен салуды үйрету. (сурет салу)
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не

білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы

Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің

базары
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)


	
	ойындарын ойнау негізінде сөйлемді дұрыс құрап

сөйлеуін дамыту.
(көркем әдебиет)
	домалақ
бауырсақтарды жапсырып орналастыру
жұмыстарын
жасауды үйрету.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	
	Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Көгерген шөптерге бақылау жасау Қимылды ойын:

«Ортаға түспек»
Мақсаты: Тез
жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.
Еңбек:Қар атжалдарын
жасауға балаларды үйрету.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет
,қазақ тілі ,музыка
)
	Ағаш бүршіктеріне бақылау жасау

«Суыққойлар»
Мақсаты: Қимылды жаттығуларды
жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: Бір-біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Тәжірбие жасау:Мұз, бу, су(заттың бір

түрден басқа түрге айналуы. дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
	Көктемгі ағаштарды бақылау (қиялдау)

Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еңбек: Аула тазалығы ,ағаш бұтақтарн жинау

дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,музыка )
	«Желді бақылау» Мақсыты: Желдің бағытын қапалық арқылы бақылау. Қимылды ойын:

«Әткеншек»
Мақсаты: Алғашқыда асықпай, сонан-соң тез айналып жүгіру.

Еңбек: Алаңшаны
көркейту үшін түрлі- түсті мұз кескінділерін дайындап қою.

Мақсаты. Суды
қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың

алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.(
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толтыру.

Үлкендердің еңбегін бағалап , құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қысқы спорт ойындары»
Мақсаты: Секіруге, алысқа затты

лақтыруға
жаттықтыру.


	
	
	,көркем әдебиет
	
	дене шынықтыру
	Еңбек: Аула

	
	
	,қазақ тілі ,музыка
	
	,сөйлеуді дамыту
	сыпырушыға

	
	
	)
	
	,көркем әдебиет ,қазақ
	балабақшаның

	
	
	
	
	тілі ,музыка )
	ауласын сыпыруға

	
	
	
	
	
	көмектесу.

	
	
	
	
	
	Мақсаты: Ересек

	
	
	
	
	
	адамдарға қолдан

	
	
	
	
	
	келгенше көмек

	
	
	
	
	
	беруге деген,

	
	
	
	
	
	балалардың ынтасын

	
	
	
	
	
	қолдап, еңбекке

	
	
	
	
	
	баулу.( дене

	
	
	
	
	
	шынықтыру

	
	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	
	
	
	,көркем әдебиет

	
	
	
	
	
	,қазақ тілі ,музыка )

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	


	шаралар ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Аналарымызға арналған моншақ жасайық деп

ермексазды
алақан арасында жұмырлап
дөңгелектеп моншақ жасауды жетілдіру.
Домалақтарды бір біріне біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату.

(Мүсіндеу)
Жасаған
моншағымыздағы домалақтарды
салыстырайықшы, қане қайсысы

үлкен, қайсысы кіші.
Дидактикалық ойын «артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
	Тақпақтарын қайталау. Би

үйрену. (көркем әдебиет, музыка)
ана әке бала
қуыршақтарынсол жақтан оң жаққа қарай
орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
Өнер орталықтарында
еркін іс әрекеттер
	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру

Бір үйде біз нешеуміз? Кел, санайық екеуміз. Бас бармағым –әкем Балалы үйрек-анам.

Ортан терек –ағам Шылдыр шүмек –мен, Кішкене бөбек –сен Бір үйде біз нешеуміз? Бір үйде біз бесеуміз.

І.Шұғаев
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет және жапсыру

жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді

қайталау. (көркем әдебиет, музыка) Аналарға берілетін сыйлықтарын аяқтау жұмыстарын
ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап тақия суретін бояуын
ұйымдастыру,қаран даш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан
моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін
жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер


	
	орталықтарда
еркін іс әрекеттер
	
	
	
	

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
балалармен табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
бұталарды, ағаштарды атап үйрету
	Қажет ететін
баламен отбасы мүшелері туралы

әңгімелейді, оларға өзінің қарым- қатынасын білдіреді

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына мумкіндік беру.

Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрастырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Кім жылдам?»
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.03.-22.03.2024. 3-апта наурыз
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап» Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
	
	


	8.20 – 8.40
	тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,

Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен
жеке жұмыс.
	сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу,
	Құрастыру
материалдарымен
	
	

	
	
	Құрастыру
	ойындар, кітаптарды
	
	

	
	
	материалдарымен
	қарау,
	
	

	
	
	ойындар,
	Табиғат бұрышындағы
	
	

	
	
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	
	

	
	
	Табиғат
	тарту. Балармен жеке
	
	

	
	
	бұрышындағы
	жұмыс.
	
	

	
	
	еңбекке араласуға
	
	
	

	
	
	тарту. Балармен
	
	
	

	
	
	жеке жұмыс.
	
	
	

	Ертеңгі
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.20–
	

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Наурыз мерекесі келді» Жалпы
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : « Талшыбық»
Жалпы дамытушы
	Музыка
Тақырыбы: «Киелі домбыра»
	
	


	ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
шашырап,
тапсырмалард ы
орындай отырып
жүру Қимылды ойын
	жаттығу
Негізгі қимылдар: белгілі бір
тапсырмаларды орындау
арқылы: тоқтап жүгіру

Қимылды
ойын
	Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну
	
	

	
	Бүгінгі күнімізді
	Көктемде жануарлар
	Бүгінгі күнімізді серуеннен
	
	

	
	серуеннен бастап.
	не істейді, адамдар
	бастап. Бақша ауласын
	
	

	
	Бақша ауласын
	не істейді сұрау.
	аралап, көктемгі табиғатты
	
	

	
	аралап, көктемгі
	Тіршіліктеріндегі
	тамашалап бақылау.
	
	

	
	табиғатты
	айырмашылықтарды
	Ағаштардан түскен бұтақтар
	
	

	
	тамашалап бақылау.
	айта білуін
	мен жапырақтар, дәндерді
	
	

	
	Ағаштардан түскен
	қалыптастыру.
	жинап топқа алып келуді
	
	

	
	бұтақтар мен
	(сөйлеуді дамыту)
	жетілдіру. (қоршаған
	
	

	
	жапырақтар,
	Бақша күтушісінің
	ортамен танысу)
	
	

	
	дәндерді жинап
	пайдаланатын
	Балалармен бірге
	
	

	
	топқа алып келуді
	құралдарын
	жанырақтарды бояу(сурет
	
	

	
	жетілдіру.
	таныстыру.
	салу)
	
	

	
	(қоршаған
	(қоршаған ортамен
	Жапырақтардан безендіру
	
	

	
	ортамен танысу)
	таныстыру)
	заттарын жасап, топты
	
	

	
	Балалармен бірге
	Балалардың қалауы
	безендіру. (жапсыру)
	
	

	
	жанырақтарды
	бойынша кітап
	
	
	

	
	бояу(сурет салу)
	көруге, бақша
	
	
	

	
	Жапырақтардан
	күтушісінің құрал
	
	
	

	
	безендіру заттарын
	саймандарын
	
	
	

	
	жасап, топты
	мүсіндеп жасауға
	
	
	

	
	безендіру.
	үйрету (мүсіндеу)
	
	
	

	
	(жапсыру)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды

	ге
	дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

	дайынд
	Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету

	ық
	дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	10.35–
10.55
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Аспанға бақылау жасау»
Мақсаты:
Балалардың көктемгі аспанға назар

аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай

болатынын нақтылау. (Қыста аспан –сұр, ал қазір-көкшіл) Қимылды ойын:

«Қазым, қазым қаңқылда!»
Мақсаты:
Қырағылық,
шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек: Топырақты жәшіктерге өз

беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралға деген ұқыптылықты
тәрбиелеу.(қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту
,дене шынықтыру
,музыка )
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. (жоғары көтеріледі, шуақтары

жылу шашқанда, қарай алмайсың)
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Мақсаты: Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру,

ойын ережесін сақтау.
«Күн» деген сөзді естігенде қыдырып

жүреді, «Түн» сөзінде тығылады.
Өзіндік іс-әрекет: Әр балаға өзін

қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту
,дене шынықтыру
,музыка
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады.

Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар

жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны

анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту ,дене шынықтыру

,музыка.
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және

т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.00 –
12.20
	

	Түскі ас
12.30 –
13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптардан
көктемгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды
дамыту(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа

қарай орналастыру
	Ағаштарды қандай геометриялық
пішіндерден
жасауға болады ойларын айтуды үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын.
Балалардың қалауы бойынша апта бойы
	Ұжымдық сурет .
Әр түрлі пішіндегі жапырақтарды терезе бетіне салу
(сурет салу)
Таңдауы бойынша орман ішінде фланелеграфқа жабайы аңдарды орналастыру және жапсырту. (мүсіндеу,
	
	


	
	(Математика негіздері)
	жасаған
жұмыстарын қайталау. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру
	жапсыру)
Құрастыру ойыншықтарымен еркін ойын, әр түрлі құрылымдар құрастырту.
(құрастыру
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	
	

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Балаларға ойыншық
	Құрастыру
	Көңілді музыкамен би
	
	

	17.00-
18.00
	көлік түрлерін алып еркін ойынауына

мумкіндік беру.
	ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар
	қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
	
	

	
	Қ/о:Қоян мен
	құрастырғызу.
	Қ/о: «Допты дәлдеп
	
	

	
	қасқыр
	(құрастыру)
	лақтыр»
	
	

	
	
	Қ/о: Тырналар-
	
	
	

	
	
	тырналар
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:   25.03.-29.03.2024. 4-апта наурыз
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес, әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес
әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптард ы қарау және

басқалар)
8.20 – 8.40
	
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.


	
	
	ойындарға жағдай жасау.
Табиғат
бұрышындағы
өсімдіктерге күтім жасауын
ұйымдастыру. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім

жасауын ұйымдастыру.
Балармен жеке жұмыс.
	ойындарға жағдай жасау.
Табиғат
бұрышындағы
өсімдіктерге күтім жасауын
ұйымдастыру. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім

жасауын ұйымдастыру.
Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастыр ылған іс-

әрекетке дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
бойынша іс- әрекет
9.30 –
10.30
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : « Айгөлек, би билейміз
дөңгелеп»Талшыбық
»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
	Музыка
Тақырыбы:
«Дыбысынан ажырат» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Өнерлі балалармыз»
Мақсаты: 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналыпжәне заттардың арасымен

еңбектеу
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Ақ қайың»Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ

дыбыстарын өздігінен дұрысайтуға баулу


	
	
	аяқтың
ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның


бір жағынан екінші жағына,



әр түрлі
бағытта: тура,

шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	
	
	

	
	
	«Көктем » әнін айтқызу. Би қмылдарын
жасату.Түрлі түсті қағазды
жырту әдісімен даладағы ағаштарды
жапсыруды үйрету
(сөйлеуді дамыту, музыка, құрастыру, жапсыру)
	Балалармен қуыршақ театырынан
көрген
ертегі кейіпкерлердің

әрекеттері менолардыңәрекеттерінің салдарын

талқылауды ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту) Қазақша оюларды бояп қоржын бетіне жапсырып

сәндеу.дағдысын жетілдіру
(сурет салу)
Құрастыру
материалдарынан үлгі сыбаларға карточкаларға қарап көлік түрін

құрастыруға көмектесу
(құрастыру)
	«Ғажайып қоржын » дидкатикалық ойыны арқылы ас ішу құралдарымен сипап тану арқылы атуын

ұйымдастыру
«Үш аю» ертегісін кітаптан тамашалатып таныстыру
(көркем әдебиет)
геометриялық фигуралар
үшбұрыш және


шаршыға үқсайтын орамалдарды ұстау
және


көру тәсілдері



арқылы салыстырып жинату

Карточкалардан
	«Жалқау мысық»
ертегі желісін бұзбай айтуды
мағанасын түсіндіруді үйрету, (көркем әдебиет)

Ермексаздан түрлі көлемдегі жемістерді жасату, санап салыстыру
(математика негіздері және мүсіндеу)
Ыдыстар қоятын сөрелерді құрастырып оларға ыдыстарды орналастыру


	
	
	
	
	үш
бұрыш
пен шаршының орнын табу ойынын ойнату. (математика
негіздері)
	дағдысын дамыту
(құрастыру)

	Серуенге дайындық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. (жоғары көтеріледі, шуақтары

жылу шашқанда, қарай алмайсың)
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Мақсаты: Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру,

ойын ережесін сақтау.
«Күн» деген сөзді естігенде қыдырып

жүреді, «Түн» сөзінде тығылады.
Өзіндік іс-әрекет: Әр
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады.

Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар

жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны

анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту ,дене шынықтыру

,музыка.
	«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
Мақсаты: Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы

түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның

сыңғырлап ағуын тыңдау.
Қимылды ойын:
«Батылдар»
Мақсаты: Тепе –теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.

Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту» Мақсаты: Ұжымда еңбектене білуді

қалыптастыру, жұмысты жоспарлау, бақылауды іске асыру.

Ұқыптылықты,
белсенділікті тәрбиелеу.
қоршаған ортамен
	«Ауа райына бақылау жасау»

Мақсаты: Көктемгі ауа-райы өте

құбылмалы, бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі.

Ашық күндер көп
болып, күн сәулесін мол шашады. Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске

алмастырады.
Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету.
Қимылды ойын: Қасқыр мен лақтар» Мақсаты: Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру.
Ойын шартын бұзбау.
Шапшаңдық пен
бейімділікті дамыту.


	
	
	балаға өзін
	
	танысу ,сөйлеуді
	Еңбек: «Топырақты

	
	
	қызықтыратын іспен
	
	дамыту ,дене
	тұқым салуға

	
	
	айналысуға жағдай
	
	шынықтыру ,музыка
	дайындау»

	
	
	туғызу. қоршаған
	
	
	Мақсаты: Еңбектенуге

	
	
	ортамен танысу
	
	
	деген қабілетін

	
	
	,сөйлеуді дамыту
	
	
	дамыту, бастаған ісін

	
	
	,дене шынықтыру
	
	
	аяқтау, үлкендерге

	
	
	,музыка
	
	
	көмектесу қоршаған

	
	
	
	
	
	ортамен танысу

	
	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	
	
	
	,дене шынықтыру

	
	
	
	
	
	,музыка

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	ұйқыдын
	

	ояту
	

	Сауықтыру
	

	шаралары
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балаларды ң дербес іс-
	
	Тапсырманы
орында ойының
	Желімдеудің техникасын
менгерту
	«Шалқан» және «Жеті
лақ»
ертегілерін
	Кітаптардан суреттерді қарату.


	әрекеті
16.00-
16.30
	
	негізіндее
өзініңденемүшелері нбағдарлаужәнеосығ анбайланыстыөзінеқ атысты
кеңістікбағыттарына нықтауды: үстінде- астында жанында меңгерту
(Математика негіздері)
Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
	жіптегі түрлі түсті шарларды жапсыру дағдысын дамыту

(Жапсыру)
Жалаушаларды (үлкен, кіші) таяқшаларға сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту дағдысын дамыту
(Математика негіздері)
«Шырша» әнін тыңдату, балалардың таңдауы бойынша шырша ойыншығын мүсіндеу.

(Мүсіндеу)
	қайталап айтып беру дағдыларын пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Суреттер арқылы зат атауы мен сипатын айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша тағамдардың суретін салып,

дайын тағам пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	
	

	жеке
	
	балалармен табиғат
	
	
	

	жұмыс16.3 0-16.50
	
	бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық
	
	
	

	
	
	танытуға үйрету
	
	
	

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	
	Кітаптан ертегі
суреттерін қарату.
(көркем әдебиет)
	Қ/о «Сақина жасыру». Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше ойын сәттері жайында әңгімелесу Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»

	
	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл
	Еркін ойындар
	
	Балалардың дербес

	
	
	доп».
	
	
	әрекеттері

	
	
	Балалардың дербес
	
	
	

	
	
	әрекеттері
	
	
	Еркін ойындар


	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  01.04.-05.04.2024. 1-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша
әңгімелесу
Шамасыкел етінжұмыстыорын
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша
әңгімелесу
Шамасыкеле тінжұмыстыорында
	Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті карточкаларды бояту, дербес шығармашылық іс әрекеттерді

ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен
құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу

Шамасыкелетінж ұмыстыорындатукезінд ебалалардыңбастамасы нқолдау:бөлмеөсімдікте рінекүтімжасату,оларды
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті

бойынша әңгімелесу Шамасыкелеті
нжұмыстыорындатук езіндебалалардыңбас
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті карточкаларды бояту,

дербес шығармашылық іс әрекеттерді

ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен
құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу

Шамасыкелетінж ұмыстыорындатукезінде балалардыңбастамасынқ олдау:бөлмеөсімдіктерін екүтімжасату,олардысуа ру. (қоршаған ортамен


	
	датукезіндебалалар
	тукезіндебалаларды
	суару.
(қоршаған
	тамасынқолдау:бөлм
	танысу)
Балалармен

	
	дыңбастамасынқол
	ңбастамасынқолдау
	ортамен
танысу)
	еөсімдіктерінекүтімж
	жеке жұмыс.

	
	дау:бөлмеөсімдікте
	:бөлмеөсімдіктеріне
	Балалармен
жеке
	асату,олардысуару.
	

	
	рінекүтімжасату,ол
	күтімжасату,оларды
	жұмыс.
	(қоршаған ортамен
	

	
	ардысуару.
	суару.
(қоршаған
	
	танысу)
	

	
	(қоршаған
	ортамен
танысу)
	
	Балалармен
жеке
	

	
	ортамен
танысу)
	Балалармен
жеке
	
	жұмыс.
	

	
	Балалармен жеке
	жұмыс.
	
	
	

	
	жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.


	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
9.20–
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен

көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Айтшы, ғарыш алыс па

?»Талшыбық» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
	Музыка
Тақырыбы:
«Дыбысынан ажырат» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Ғарыш деген ғажайып» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Ғарышкер деген кім
?»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс


	9.30 –
10.30
	бойымен жүру
Қимылды ойын
	Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның
бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
	
	бойымен жүру
	айтуға баулу.
Қимлды ойын

	
	
	Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Балалардан қазір жылдың қай мезгілі?
Күндіз ба, әлде түн ба?
Аспанда біз не көреміз? Құстар туралы не

білесіңдер? Құстар күндіз ұша ма?

Әлде түнде ұшады ма?сұрау
Балаларды ғылым орталығына
шақырып, аспан әлемінің макетін көрсету. Алдымен танитындарын атату. Құстар

туралы айтып беру.
(қоршаған
ортамен танысу) Құстардың қайсысы сендерге ұнады?
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта баклашкадан немесе картон қазағдардан құс

құрастыртқызу.
(құрастыру)
Екінші орталықта геометриялық фигураларды
(дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)
танып, атай білуге үйретіп, топтағы құрастыру материалдарынан құстың ұясын ұжымдасып құратқызу. Жеке балаларға да қағаз бетінде
	Ғажайып қорапшадан
	Балаларды ұлттық
бұрышқа алып бару. Ондағы заттарды атату.

Құс қанат оюын
көрсетіп таныстыру.
Дауысты(а,ә,е,о,ұ)және кейбірдауыссыз(п-б,к- қ,т-д,ж-ш,с-
з)дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту (сөйлеуді дамыту)

Құс қанат оюын бояту. Бояуды пайдаланғанда ұқыптылыққа
тәрбиелеу.
(сурет салу)
	Балаларды
жарты
шеңбер етіп отырғызу.
Суреттердің



бір бөлігін




көрсетіп, оның не зат екенін таптырту. Ол затты тапқан



бала



ол туралы


ән

тақпақ немесе ойдан ертегі құрап

немесе

ол қалай
пайда

болды айтып





 беруін ұйымдастыру (көркем әдебиет)

Сергіту сәті Балаларды екі орталыққа бөлу. Бір орталықта өздері таңдаған заттың суретін салғызу
(сурет салу)

	
	
	
	көздерін жұмып заттар
	
	

	
	
	
	алуды ұсыну.
	
	

	
	
	
	Заттардысалыстыру:заттарға
	
	

	
	
	
	қосунемесезаттарданалутәсі
	
	

	
	
	
	лдеріарқылытең және тең
	
	

	
	
	
	емес заттар тобын
	
	

	
	
	
	салыстыру, «Тең бе?»,
	
	

	
	
	
	«Қайсысы артық
	
	

	
	
	
	(кем)?»сауалдарынажауапбе
	
	

	
	
	
	руін қалыптастыру
	
	

	
	
	
	(математика негіздері)
	
	

	
	
	
	Аспанды, бұлтты және
	
	

	
	
	
	ағаштары бар суретті
	
	

	
	
	
	көрсетіп не жетпейтінін
	
	

	
	
	
	сұрау. Балалар қалауы
	
	

	
	
	
	бойынша дайын құстарды
	
	

	
	
	
	желімдеп жапсырады
	
	

	
	
	
	немесе карандарштармен
	
	

	
	
	
	құстарды салады.
	
	

	
	
	
	(жапсыру және сурет салу)
	
	


	
	Самолеттарды құстарға қарап жасағанын айту.

Құстардың суретін салып, қағаздан

жасап көреміз бе?сұрау.
Сөйтіп орталықтарға бөлінейік деп ұсыну.
Бірінші орталықта балалар құстың суретін саладырту, екінші орталықта қағаздан бүктеп самолет жасату оны ұшыруын

ұйымдастыру.
(құрастыру, сурет салу)
	геометриялық
	
	
	Екінші орталықта геометриялық
пішіндерді танып, атап тапқан затпен сәкестендіргізу.
«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. Ойын бойынша топтағы заттардан осы денелерге

ұқсасын тапқызып жинату.
(математика негіздері)

	
	
	фигуралардан ұяшық
	
	
	

	
	
	құрастырғызу және
	
	
	

	
	
	жасағандарын
	
	
	

	
	
	әңгімелету.
(математика негіздері және

сөйлеуді дамыту)
	
	
	

	
	
	Құстар әніне музыка қосып сергіту сәтін жасату.
(музыка)
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Ауа райына бақылау жасау»

Мақсаты: Көктемгі ауа-райы өте

құбылмалы, бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі. Ашық

күндер көп болып,
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді
	Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен

және ауа райын өзгертіп,
	«Өрік гүлін» бақылау Мақсаты: Өрік гүлінің гүлінің түсін

бақылау.Қимылды ойын: «Батылдар»

Мақсаты: Тепе –теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.

Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту»

Мақсаты: Ұжымда
	№ 10 «Көктемгі күннің шуағы»
Мақсаты: Көктемде күн қызуын мол

шашып, күн жылына бастайтынын
түсіндіруҚимылды ойын: «Өзенге, жағаға»
Мақсаты: Ойын


	
	күн сәулесін мол
	өзгерісін көруге
	жаңбыр жаудырады.
	еңбектене білуді
	кезінде жаттығу

	
	шашады. Аспан
	үйрету. (жоғары
	Балалардың көктем
	қалыптастыру, жұмысты
	жасауда күш пен

	
	сұрғылт түсін ашық
	көтеріледі, шуақтары
	мезгіліндегі құбылыстар
	жоспарлау, бақылауды
	жігерлікті дамыту.

	
	көк түске
	жылу шашқанда, қарай
	жайында білімдерін кеңейту.
	іске асыру.
	Тәжірбие мен

	
	алмастырады.
	алмайсың)
	Қимылды ойын: «Қақпақ пен
	Ұқыптылықты,
	сараптама: Көктемде

	
	Көктемнің алғашқы
	Қимылды ойын:
	таяқ»
	белсенділікті тәрбиелеу.
	болатын

	
	айы мен соңғы айын
	«Күн мен бұлт»
	Еңбек: «Аула тазалығы «
	
	құбылыстардың

	
	салыстыра білуге
	Мақсаты: Шеңбер
	.
	
	логикалық тізбегін

	
	үйрету.
	бойында жұппен
	
	
	бекіту. (күн қызуын

	
	Қимылды ойын:
	тұруды жалғастыру,
	
	
	мол шашады, қар мен

	
	Қасқыр мен лақтар»
	ойын ережесін сақтау.
	
	
	мұз ери бастайды т.

	
	Мақсаты: Белгі
	«Күн» деген сөзді
	
	
	с.с.)

	
	бойынша ұзындыққа
	естігенде қыдырып
	
	
	

	
	секіруді жалғастыру.
	жүреді, «Түн» сөзінде
	
	
	

	
	Ойын шартын бұзбау.
	тығылады.
	
	
	

	
	Шапшаңдық пен
	Өзіндік іс-әрекет: Әр
	
	
	

	
	бейімділікті дамыту.
	балаға өзін
	
	
	

	
	Еңбек: «Топырақты
	қызықтыратын іспен
	
	
	

	
	тұқым салуға
	айналысуға жағдай
	
	
	

	
	дайындау»
	туғызу.
	
	
	

	
	Мақсаты:
	
	
	
	

	
	Еңбектенуге деген
	
	
	
	

	
	қабілетін дамыту,
	
	
	
	

	
	бастаған ісін аяқтау,
	
	
	
	

	
	үлкендерге
	
	
	
	

	
	көмектесу.
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру.


	
	Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.
(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Балаларды кітап орталығына жинап, құстардың суреттерін қарату.
Олардың не
білгендері туралы сұрау. артикуляциялықап параттыдамыту.
Ермексаздан құстарға жем жасату.
(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)
Балаларға ғажайып қоржынмен
ойынды ұсыну. Балалар ғажайып қоржынан әр түрлі пішіндерді
	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу.

Қағаздан және ермексаздан аққу жасауды ұсыну.

«Аққуды атпа, досыңды сатпа.» Мақалды жаттату. (мүсіндеу және жапсыру)
	«Ұсқынсыз үйрек» мультфилімін көру. Өз

ойларын айтқызуды үйрету.
«Құстар ұшады» ойынын ойнау.
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта ермексаздан үйрек жасату. мүсіндеу)
Екінші орталықта
«оригами»үлгісібойы ншаүйрек
пішінін құрастыруға ынталандыру. (құрастыру)
	«Құстар біздің досымыз»
тақырыбында суреттер қарату. Оларға қалай қамқорлық таныту

керектігін суреттер арқылы көрсету.

Топтағы құстарға жем және су беру. (қоршаған ортамен танысу)
Балаларды орталықтарға

бөлу. Қалаулары
бойынша дербес шығармашылық әрекеттер
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)
«Құстар шеруі» тақырыбында
	Балаларды орталықтарға бөлу. Балалардың
дербес шығармашылық әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта бойы жасалған жұмыстардың ішінен ұнағанын
қайта жасауға мүмкіндік беру.
(мүсіндеу)
(жапсыру) (құрастыру)
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.


	
	қолымен сипап
	
	
	ұжымдық жұмыс.
Желімдеудің техникасын

үйрету: Желімді
қылқаламға, мұқият


жағып алу,жаймадағыдайынүл гігежағу,желімніңқалд ықтарынсүртугемайлық тықолдануды үйрету.

(жапсыру)
	(музыка)

	
	сезу арқылы
	
	
	
	

	
	зерттеуін
	
	
	
	

	
	ұйымдастыру
	
	
	
	

	
	(математика
	
	
	
	

	
	негіздері)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін
балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	балалармен табиғат
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	бұрышының тіршілік
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	иелеріне қамқорлық
	

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	танытуға үйрету
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Трамвай»
Балаларға дайын құстар бейнесін ұсынып,оларды үйлестіріп лэпбукта
жапсыруды жасату.
(жапсыру)
	Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)
	Қимылды ойын «Трамвай»
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.

(музыка)
	Балалардың сұранысы бойынша ертегі оқып беру
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
	Қимылды ойын «Хан талапай»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  
08.04.-12.04.2024. 2-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қалта», «Суретші қай жерде

қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер

орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары,
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не

жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату,
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату,

(сөйлеуді дамыту)
Табиғаттағы ауа
	Пазлдармен үстел – үсті ойыны.

Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не

жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату,

(сөйлеуді дамыту)
Табиғаттағы ауа райының


	және
басқалар)
8.20 – 8.40
	кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде
белгілеуге үйрету. Шамасыкелетінжұ мыстыорындаукезі ндебалалардыңбас тамасынқолдау:бө лмеөсімдіктерінек үтімжасату,оларды суару. Балармен жеке жұмыс. (қоршаған
ортамен танысу)
	(сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде

белгілеуге үйрету.
Шамасыкелетінжұм ыстыорындаукезінд ебалалардыңбастам асынқолдау:бөлмеө сімдіктерінекүтімж асату,олардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге

үйрету.
Шамасыкелетінжұмыст ыорындаукезіндебалала рдыңбастамасынқолдау: бөлмеөсімдіктерінекүті мжасату,олардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	ойындары,
кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде

белгілеуге үйрету.
Шамасыкелетінжұмы стыорындаукезіндеба лалардыңбастамасын қолдау:бөлмеөсімдік терінекүтімжасату,ол ардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	жағдайын бақылауға және бақылаудың

нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге

үйрету.
Шамасыкелетінжұмыст ыорындаукезіндебалалар дыңбастамасынқолдау:б өлмеөсімдіктерінекүтім жасату,олардысуару.
Балармен жеке жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)


	9.20–
9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жер ана құшағында
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен

көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	
	Музыка
Тақырыбы: «Туған
ел»
Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Жайылымда нелер жайылып жүр»

Мақсаты: Қазақ тіліне тә ө,
қ,
ү,
дыбыстарын өздігінен айтуға бау Қимлды о

	
	Баяғы заманда
адамдар жер бетін төрт бұрышты деп ойлаған. Көп

адамдар жердің шетін тауып сол
жерге барып жердің шетінде не бар екенін көргісі

келген. Атпен немесе жаяу жолға шығып көп жер жүріп, суға

тірелген.
Кейбіреулер кемеге
	Балаларды кітап орталығына
шақырып,
ғарышкерлердің суреттері бар кітапты қарап шығуын
ұйымдастыру.
Ғарышкерлердің есімдерін атау. Тоқтар
Әубәкіровтың
үлкендеу суретін көрсетіп, ғарышкер туралы айтып
	Сөйлеуқарқынынөзге ртуқабілетіндамыту:баяусөй леу,жаңылтпаштарайтуды менгерту.
Ғарышкер
ұшты ғарышқа.
Ғарышқа
ұшты ғарышкер.
Айтшы,ғарышалыспа
?
(сөйлеуді дамыту)
Алғашқы Қазақстандық
ғарышкер кім еді? Ал әлем бойынша ғарышқа алғаш
	Балалардан сұрау қалай ойлайсыңдар, қыздар

ғарышкер бола ала ма? Әлемдегі алғашқы әйел ғарышкер-Валентина Владимировна
Терешкова.
Балалар ғарыш
әлемінде адамдар тамақ ішеді ма? Қалай тамақтанады? Қандай тамақтарды ғарышқа алып баруға

болады?суреттер қарап әңгіме құрастыру
	Лэпбуктан ғарыш туралы көрсету. Балалардыәңгімеайту ғаүйрету:бейтанысза ттар,құбылыстар
туралы
ақпараттыталқылауға баулу.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды
геометриялық фигура дөңгелекпентанысты ру, ұстау және көру тәсілдері
арқылы


	
	мініп ары қарай жүрген. Соңында қайта айналып өзінің шыққан

жеріне келіп,
адамдар жердің шар тәрізді екенін

білген. Содан соң олар ғарыш әлемін зерттей бастаған

деп ғарыш әлемінің макетін көрсетіп не білетіндерін сұрау, әңгімелету. Осы

ғарышқа немен барамыз? Ғарыш кемесін кім

басқарады?
Ғарышкерлер қандай болады? Әңгімелету. (көркем әдебиет)

Ғарышкерле р
туралы
фильм көрсету,

оның
көрікті жерлері, қалаөмірініңерекше ліктерітуралы айту.

Ғарышкерлер
қаласы
екенін түсіндіру. (қоршаған
ортамен танысу)
Балаларға ғарыш кемесін құрастыру
	таныстыру.
Сосын балаларды орталықтарға бөлу (көркем әдебиет)

Зымыранның
суретін
бояту. Қызыл,сары,жасыл,к өк,қара,ақнегізгітүст ерменолардыңреңкте рін
 дұрыс
(қызғылт,көгілдір,сұ р)қолдануды
дамыту.
(сурет салу) екінші орталықта балалар ғарыш кемесінің неше

бөліктен тұратынын анықтап, табиғи

қалдық заттардан ермексаздан
құрастырғызу.
(Мүсіндеу)
	ұшқан кім екенін білесіңдер ме?
Ғарышқа бірінші болып
ұшқан орыс ғарышкер иттері Белка мен Стрелка болды.

Ғарышқа ұшқан және Жерге аман-есен оралған алғашқы жануарлар. Олардың ұшуы 25 сағаттан астам уақытқа созылды, осы уақыт ішінде Кеме жерді 17 рет айналып өтті.
Аспандағы жұлдыздар үлкен және кішкентай болатынын көріп келіпті. Біздің

ғажайып сандықтан
көптеген жұлдыздар шығады оларды салыстырып ойнайық.
Карточалармен жұмыс.
Жұлдыздарды сәйкестендіру. (математика негіздері)
	(көркем әдебиет)
Әр түрлі азық түлік заттардан жиын жасату, оның әртүрлі түстегі,
пішіндегі, өлшемдегі
заттардантұратындығы туралытүсінікберу,затт ардыжұппенқоюарқыл ыолардысанамай- ақсалыстырунегізінде теңнемесетең
еместігінанықтайбілуін дамыту.
(математика негіздері)
	аталған фигураны зерттеугемүмкіндікбе ру.
Карточкаларға сәйкес
фигураларды қойып

шығуды ұйымдастыру. (математика
негіздері)


	
	құралдарынан
құрастыруды және Байқоңыр
қаласының суретін салуды ұсыну.

Балаларды орталықтарға бөліп жұмыс жасату.
(құрастыру және сурет салу)
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады, бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді.

Бұлттар әртүрлі
пішінді болады. Бұлттар аспанның
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
жаңбырдан кейін суық жердегі сулар көпке

дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының қалай өзгергенін бақылау.

Қимылды ойындар: «Батыл балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген орамалды қағып алу,

икемділіктерін арттыру. Ойын барысында достық және құрдастар арасында
қарым -қатынасты, ойын
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге лақтыру, жолдарды

сыпыру). Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге
ынталандыру.


	
	ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жоқ, жәндіктер
тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	шартын сақтауға үйрету.
Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен
оралу
12.00 –
12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,


	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Ғарышкер мен оның командасын не

істейді суреттерге қарап әңгімелету. Зымыран, ғарышкер, аспан, ай жұлдызды танып атауын
ұйымдастыру.
Дидактикалық ойын
«Сәйкесін тап»
(сөйлеуді дамыту)
Ғарыш кемесін
	Балаларға ғарышкер болуды ұсыну. Біз алыс планеталарға ұшу үшін ғарыш кемесіне барамыз.

Ғарышкерлер ұшар алдында ұзақ уақыт бойы жерде

жаттығады, әртүрлі сынақтардан өтеді.

Қалай шынығу керектігін айтып, балалардың
ұсынысы бойынша жаттығулар жасату.
	Балалар бүгін космонавттар күні. Бұл күні ғарышқа

алғаш Юрий Алексеевич Гагарин атты адам ұшқан.
Оған батыр атағы берілген. Арнайы үлкен қорабтардан жасалған зымран ішіне

кіріп ойнауын
ұйымдастыру, дербес шығармашылық
әрекеттеріне жағдай жасау.
(мүсіндеу, жапсыру)
	«Менғарышкерболам ын»
Ж.Смақов
Жаттауын жаттау. Аспан, аспан, арайлым, Сағанжиіқараймын.
Сені көзбен шоламын... Менғарышкерболамын.
(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

Баларады орталықтарға бөлу.

Композициянықұраст ырудадайынпішіндерд іңкөмегімензаттардық
	Апта бойы жасаған жұмыстарды қорытындылау.
Өздеріне ұнаған
жұмысты қайталап жасауға болатынын айтып, балаларды орталықтарға бөлу. сурет салу жапсыру немесе

мүсіндеуді,
Ұнататын әнін дауыстап және төмен дауыспен


	
	ұлттық нақышта сәндеп көруді және ермексаздан
ғарышкердің бас киімін жасап көруді ұсыну.

Балаларды екі орталыққа қалаулары
бойынша бөлу. Бір орталықта ермексаздан бас киім жасату

(мүсіндеу)
	Тапсырманы
орындап болған соң өз қалаулары бойынша ғарыш кемесін жасап, ұшу. Ғарышкер болып ойнау.
(сөйлеуді дамыту және дене шынықтыру)
	
	июғанемесеөзбетінше ойданқиыпжапсыруға мүмкіндікберу. (жапсыру)
	орындату
(музыка)

	
	Екінші орталықта
элементтердіңретін, олардыңарасындағы арақашықтықтысақт ауды,пішінінескере отырып,ұлттықою- өрнектіқолданып,ға рыш
кемесін безендіру (жапсыру)
	
	
	
	

	
	Ортаға жиналып көңілді ән ортындап, би билету.
(музыка)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін
балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	балалармен табиғат
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	бұрышының тіршілік
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	иелеріне қамқорлық
	

	16.30-
	
	қамқорлық
	
	танытуға үйрету
	


	16.50
	қарым-қатынасын
білдіртуге үйрету
	танытуға үйрету
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Дидактикалық ойын
«Ғажайып сандық» Сандықтан әр түрлі заттарды көрмей, ұстап сезу арқылы табу.
Еркін ойындар Қимылдыойындарғ ақызығушылықтыд
амыту
	Қимылды ойын
«Сақина жасыру» Балабақша ауласына ұшып келген құстарды санау, салыстыру. (математика
негіздері)
Қимылды ойын
«арқан тарту»
	Құмнан зымыран жасау.
(құрастыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Ханталапай»
Құмда таяқшалармен еркін тақырыпта сурет салуын ұйымдастыру (сурет салу)
	Қимылды ойын
«Сақина жасыру.»
Дайынқұрылыспентү рліойындаройнауғаы нталандыру.
(құрастыру)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.04.-19.04.2024. 3-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы


	
	суреттерін қарау,
Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)


	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Талшыбық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«талшыбықтай майысып»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені
 жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура,
шеңбер бойымен,
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы:
«Тал
ағаш»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Талшықтайй талшыбық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Аққайың»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

Қимлды ойын

	
	Көктемнің екінші
айы

сәуір екенін.

«Сәуір
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
	Ғажайып қорапшадан
қазақхалқыныңұлтты қкиімдерімен,әшеке йлері шығарылады. Балалар оларды атайды, содан соң

санап салыстырады. Қандай қызмет атқаратынын,
қандай дыбыс шығаратынын айтып беруді үйрету.

Әшекей заттардан гүлдердің бейнесін табу. Сан есімдерді
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген

тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке қима
суреттер
арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!
Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде


	
	алып, топтағы гүлдерге күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
(құрастыру, жапсыру)
	ретімен
атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	
	
	қолдануды үйрету.
Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады, бұл аспанда ұшып,
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының

қалай өзгергенін бақылау.
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген

орамалды қағып алу,
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге

лақтыру, жолдарды


	
	көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жаңбырдан кейін суық жердегі сулар көпке

дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі жоқ, жәндіктер

тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Қимылды ойындар: «Батыл балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	икемділіктерін арттыру. Ойын барысында достық және құрдастар арасында қарым -қатынасты, ойын шартын сақтауға үйрету.

Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	сыпыру). Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге ынталандыру.
Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен оралу
12.00 –
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.
Құрылыс
бөлшектеріне ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст


	
	билету
(музыка)
	лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	дағдыларын пысықтау.
(құрастыру )
	ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)
Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

	
	
	
	
	Балалардың
сұранысы
	

	
	
	
	
	бойынша
кітаптан
	

	
	
	
	
	ертегі
оқып
беру.
	

	
	
	
	
	Әдеби
кейіпкерлердің
	

	
	
	
	
	әрекеттерін
	

	
	
	
	
	адамгершілік
	

	
	
	
	
	нормалары
мен
	

	
	
	
	
	түсініктері
тұрғысынан
	

	
	
	
	
	салыстырып бағалату
	

	
	
	
	
	(көркем әдебиет)
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	Өзінің отбасы, отбасылық
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	қарым – қатынас туралы
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	әңгімелеп беру дағдыларын
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	қалыптастыру
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы
әңгімелейді, оларға өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру.


	
	Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	«Шымшықтар мен мысық»
	«Мекен мен балапандар»
	(жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.04.-19.04.2024. 3-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы


	
	суреттерін қарау,
Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке

жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару,
жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
	Дене шынықтыру
	Музыка
	Дене шынықтыру
	Қазақ тілі


	ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	«Талшыбық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру Қимылды ойын
	Тақырыбы :
«талшыбықтай майысып»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені
 жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура,
шеңбер бойымен,
	Тақырыбы:
«Тал
ағаш»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Тақырыбы:
«Талшықтайй талшыбық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды ойын
	Тақырыбы :
«Аққайың»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

Қимлды ойын

	
	
	Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Көктемнің екінші
айы

сәуір екенін.

«Сәуір
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
алып,    топтағы
	Ғажайып
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген

тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке қима
суреттер
арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!
Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде
қолдануды үйрету.

	
	
	қорапшадан
	
	
	

	
	
	қазақхалқыныңұлтты
	
	
	

	
	
	қкиімдерімен,әшеке
	
	
	

	
	
	йлері шығарылады.
	
	
	

	
	
	Балалар оларды
	
	
	

	
	
	атайды, содан соң
	
	
	

	
	
	санап салыстырады.
	
	
	

	
	
	Қандай қызмет
	
	
	

	
	
	атқаратынын,
	
	
	

	
	
	қандай дыбыс
	
	
	

	
	
	шығаратынын айтып
	
	
	

	
	
	беруді үйрету.
	
	
	

	
	
	Әшекей заттардан
	
	
	

	
	
	гүлдердің бейнесін
	
	
	

	
	
	табу. Сан есімдерді
	
	
	

	
	
	ретімен
	
	
	


	
	гүлдерге
күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
	атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	
	
	Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	
	(құрастыру,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады,
бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді.
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
жаңбырдан кейін суық
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының қалай өзгергенін бақылау.

Қимылды ойындар: «Батыл
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген орамалды қағып алу,

икемділіктерін арттыру.
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге лақтыру, жолдарды

сыпыру). Үлкендердің


	
	Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жердегі сулар көпке дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі жоқ, жәндіктер

тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Ойын барысында достық және құрдастар арасында қарым -қатынасты, ойын шартын сақтауға үйрету.

Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге ынталандыру.
Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен оралу
12.00 –
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.
Құрылыс
бөлшектеріне ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст


	
	билету
(музыка)
	лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	дағдыларын пысықтау.
(құрастыру )
	ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)
Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

	
	
	
	
	Балалардың
сұранысы
	

	
	
	
	
	бойынша
кітаптан
	

	
	
	
	
	ертегі
оқып
беру.
	

	
	
	
	
	Әдеби
кейіпкерлердің
	

	
	
	
	
	әрекеттерін
	

	
	
	
	
	адамгершілік
	

	
	
	
	
	нормалары
мен
	

	
	
	
	
	түсініктері
тұрғысынан
	

	
	
	
	
	салыстырып бағалату
	

	
	
	
	
	(көркем әдебиет)
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	Өзінің отбасы, отбасылық
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	қарым – қатынас туралы
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	әңгімелеп беру дағдыларын
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	қалыптастыру
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға

өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру.


	
	Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	«Шымшықтар мен мысық»
	«Мекен мен балапандар»
	(жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  29.04.-03.05.2024. 1-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада
қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын

алып, топқа өтуін
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін

ұйымдастыру.
	
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу.

Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның

денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.

(сөйлеуді дамыту).


	
	ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	(сөйлеуді дамыту).
	
	
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Барабан дабылы» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың Бірқалыпты, аяқтың
ұшымен, тізені
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : «Соқ барабан»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: бұрылып,
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Соғамын барабанымды»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
әртүрлі бағытта:

тура,
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Жердің көркі гүл»

Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше


	әрекет
9.30 –
10.30
	жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден

(жұппен) жүру
Қимылды ойын
	заттарды айналып жүру,
еденге қойылған
заттардан аттап жүру
Қимылды
ойын
	
	шеңбер
бойымен жүру
Қимылды ойын
	түрде
қолдануға үйрету

	
	Балаларды
таңдауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта баклашкадан немесе картон қазағдардан құс

құрастыртқызу.
(құрастыру)
Екінші орталықта геометриялық фигураларды
(дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)
танып, атай білуге үйретіп, топтағы құрастыру материалдарынан құстың ұясын ұжымдасып құратқызу. Жеке балаларға да қағаз бетінде геометриялық
фигуралардан ұяшық
құрастырғызу және
	Ғажайып қорапшадан көздерін жұмып

заттар алуды ұсыну. Заттардысалыстыру: заттарғақосунемесез аттарданалутәсілдері арқылытең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?»сауалдарына жауапберуін қалыптастыру (математика
негіздері)
Аспанды, бұлтты
және ағаштары бар суретті көрсетіп не жетпейтінін сұрау. Балалар қалауы бойынша дайын

құстарды желімдеп жапсырады немесе карандарштармен
	
	Балаларды
жарты шеңбер етіп отырғызу. Суреттердің бір бөлігін көрсетіп, оның не зат екенін таптырту. Ол затты тапқан бала ол туралы ән тақпақ немесе ойдан ертегі құрап немесе ол қалай пайда болды айтып
беруін ұйымдастыру
(көркем әдебиет)
Сергіту сәті Балаларды екі орталыққа бөлу.

Бір орталықта
өздері таңдаған заттың суретін салғызу

(сурет салу)
Екінші орталықта геометриялық
пішіндерді танып, атап тапқан затпен сәкестендіргізу.
«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. Ойын бойынша топтағы заттардан осы
	Балаларды ұлттық
бұрышқа алып бару. Ондағы заттарды атату. Құс қанат оюын көрсетіп

таныстыру.
Дауысты(а,ә,е,о,ұ)жә некейбірдауыссыз(п- б,к-қ,т-д,ж-ш,с-
з)дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту (сөйлеуді дамыту)

Құс қанат оюын бояту. Бояуды пайдаланғанда ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(сурет салу)


	
	жасағандарын әңгімелету. (математика негіздері және

сөйлеуді дамыту)
Құстар әніне музыка қосып сергіту сәтін жасату.
(музыка)
	құстарды салады.
(жапсыру және сурет салу)
	
	денелерге ұқсасын тапқызып жинату.
(математика негіздері)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Ауа райы
құбылыстарын және табиғат объектілерін
бақылау(қоршаған ортамен
танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұ лттық ойын ойнау(дене
белсенділігі), гүлге су құю (еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )
	Ауладағы шырша ағашымен
танысу,жапырақтары н, ұстап

көру,шыршаның бүршіктерігне ибақылау
жасау.Түскен жапырақтарды
жинау ,түсіне қарай ажырату.(қоршаған ортамен танысу, математика
негіздері)
Еркін,қимылды ойындар еңбек әрекеті, сөйлеуді
дамыту, музыка
	
	Киімдерге бақылау Ыстық кезінде қалай киінеді мезгілінде

адамдардың
киімдерінде болатын өзгерістерді
байқайды.(қоршаған ортамен танысу)

Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды) .(музыка
Еркін ойындар еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )
	Ауладағы жеміс ағаштарымен
танысады(қоршаған ортамен танысу)

Ауа райын
бақылайды еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )


	
	
	,қазақ тілі )
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу.

Қағаздан және ермексаздан аққу жасауды ұсыну.

«Аққуды атпа,
	«
	«Құстар біздің досымыз» тақырыбында суреттер қарату. Оларға қалай қамқорлық таныту

керектігін суреттер арқылы көрсету. Топтағы құстарға жем және су беру.
	Балаларды орталықтарға бөлу. Балалардың
дербес шығармашылық әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта
бойы
жасалған
	Ұсқынсыз үйрек» мультфилімін көру. Өз ойларын айтқызуды үйрету.

«Құстар ұшады» ойынын ойнау. (көркем әдебиет)


	
	досыңды сатпа.» Мақалды жаттату. (мүсіндеу және жапсыру)
	
	(қоршаған ортамен танысу)
Балаларды орталықтарға

бөлу. Қалаулары бойынша дербес шығармашылық
әрекеттер ұйымдастыру.
(мүсіндеу)
«Құстар шеруі»
тақырыбында ұжымдық жұмыс.
Желімдеудің техникасын үйрету: Желімді қылқаламға, мұқият жағып алу,жаймадағыдайынүлгігеж ағу,желімніңқалдықтарынсү ртугемайлықтықолдануды үйрету.
(жапсыру)
	жұмыстардың ішінен ұнағанын қайта жасауға мүмкіндік беру.

(мүсіндеу)
(жапсыру) (құрастыру)
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.
(музыка)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта ермексаздан үйрек жасату.
мүсіндеу)
Екінші орталықта
«оригами»үлгі сібойыншаүйрек
пішінін құрастыруға ынталандыру.
(құрастыру)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға

өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Қимылды ойын:
«Мысық пен
	Қимылды ойын
«Трамвай»
	
	Балалардың сұранысы
бойынша ертегі оқып
	Қимылды ойын:
«Мысық пен


	17.00-
18.00
	тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)
	Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.
(музыка)
	
	беру
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
	тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:   06.05.-10.05.2024. 2-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада
қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын

алып, топқа өтуін
	
	
	
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу.

Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның

денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.

(сөйлеуді дамыту).


	
	ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	
	
	
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Соқ барабан»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген

жерге жүгіру
	
	
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Адамдардың көктемгі еңбегі»
Мақсаты:
Артикуляциялық
және
дыбыстық аппаратты,  сөйлеу


	әрекет
9.30 –
10.30
	Қимылды ойын
	
	
	
	кезінде
тыныс
алуды,
естуді дамыту

	
	Сөйлеуқарқы нынөзгертуқабілеті ндамыту:баяусөйле у,жаңылтпаштарайт уды менгерту.
	
	
	
	Ересектерменбірге достық туралы

ертегілерді,қарапайы мкөріністердіойнауға
,бірлескенойындарға қатысуғаықпалету,он дажекерепликаларды, кейіпкерлердіңэмоци оналдыобразынберуг е баулу (көркем әдебиет)
Әр түрлі азық түлік заттардан жиын жасату, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі
заттардантұратындығ ытуралытүсінікберу,з аттардыжұппенқоюа рқылыолардысанама й-
ақсалыстырунегізінд е
теңнемесетең еместігінанықтайбілу ін дамыту. (математика
негіздері)

	
	(сөйлеуді дамыту)
Қарама-
қарсытәулікбөлікте рінбағдарлауды қалыптастыру:күнді з-түнде,таңертең- кешке.
(математика негіздері)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	


	10.55
	

	
	Ауа райы
	
	
	
	Ауладағы жеміс

	
	құбылыстарын және
	
	
	
	ағаштарымен

	
	табиғат
	
	
	
	танысады(қоршаған

	
	объектілерін
	
	
	
	ортамен танысу)

	
	бақылау(қоршаған
	
	
	
	Ауа райын

	
	ортамен
	
	
	
	бақылайды еңбек

	Серуен
10.55 –
12.00
	танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұ
лттық ойын
	
	
	
	әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка
,қазақ тілі )

	
	ойнау(дене
	
	
	
	

	
	белсенділігі), гүлге
	
	
	
	

	
	су құю (еңбек
	
	
	
	

	
	әрекеті, сөйлеуді
	
	
	
	

	
	дамыту, музыка
	
	
	
	

	
	,қазақ тілі )
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	


	ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала
	Желімдеудің
	
	
	
	таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға
ынталандыру,қызығу шылығынояту, кейіпкерлердіңэмоци оналдыобразынберуг е баулу

(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)
Баларады орталықтарға бөлу. Композициянықұрас тырудадайынпішінд ердіңкөмегімензатта рдықиюғанемесеөзб етінше
ойданқиыпжапсыру ғамүмкіндікберу. (жапсыру)

	рдың
	техникасын үйрету:
	
	
	
	

	дербес
	желімді
	
	
	
	

	іс-
	қылқаламға, мұқият
	
	
	
	

	әрекеті
	жағып
	
	
	
	

	16.00-
16.30
	алу,жаймадағыдайы нүлгігежағу,желімні
ңқалдықтарынсүрту
	
	
	
	

	
	гемайлықтықолдану
	
	
	
	


	
	, жапсыру
	
	
	
	

	
	(мүсіндеу,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға
	үйрету


	
	
	үйрету
	
	өзінің қарым-
қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Қимылды ойын:
	
	
	
	Қимылды ойын:

	17.00-
18.00
	«Мысық пен тышқан»
	
	
	
	«Мысық пен тышқан»

	
	Бормен дербес
	
	
	
	Бормен дербес

	
	шығармашылық
	
	
	
	шығармашылық

	
	жұмысын
	
	
	
	жұмысын

	
	ұйымдастыру.
	
	
	
	ұйымдастыру.

	
	(Сурет салу)
	
	
	
	(Сурет салу)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  13.05.-17.05.2024. 3-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу, Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары,


	
	Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
.
	материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

.
	құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
.
	кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен,
Көп танысты көреміз,


	е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Көктемгі гүлдер» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар :
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Гүлдей
жайнап бәріміз»
Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта:
тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы: Табиғаттың сәні гүл
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Көркі ғажап көктем

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Жайдары жаз»
Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше
түрде қолдануға үйрету

	
	Көктемнің екінші айы Мамыр екенін.
«Мамыр
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
	Ғажайып қорапшадан
қазақхалқыныңұлтты қкиімдерімен,әшеке йлері шығарылады.

Балалар оларды
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген
тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!


	
	мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
алып, топтағы гүлдерге күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
(құрастыру, жапсыру)
	атайды, содан соң санап салыстырады. Қандай қызмет атқаратынын,
қандай дыбыс шығаратынын айтып беруді үйрету.

Әшекей заттардан гүлдердің бейнесін табу. Сан есімдерді ретімен
атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	қима суреттер арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде қолдануды үйрету.

Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Жаздың белгісін байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
	Жәндіктерді бақылау Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары

бойынша танып, атын атай
	Үй жануарларын
бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда

төлдерін өргізетінін
	Бақылау: Күнді
бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып,


	
	өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. б.).
Бақылау барысы
Көркем сөз: «Жаз» С. Оспанов
Ауыл қонды жайлауға,
Дала жатыр жадырап. Қой қаптады қойнауда,
Қозы, лақтар жамырап.
Жаз жайдары, алақай,
Жатыр жайнап даламыз.
Жүр, қанекей, балақай,
Шомылуға барамыз. Балаларға сұрақтар

· Көктем мен жаздың қандай
айырмашылықтары бар?
· Жазда ауа - райы қандай болады?

· Біз жазды не үшін жақсы көреміз?

· Айналаны қарағанда қандай көріністерді көреміз?
Зерттеу жұмысы
Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі
	жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
1. Жәндіктерге нелер жатады?
2. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

3. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

4. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз? Неге?
5. Балабақша
ауласынан жәндіктерді кездестіруге бола ма? Жәндіктер дүниесі алуан түрлі. Олардың біз білмейтін, біз көрмеген түрлері де көп - ақ. Олардың өз

ерекшеліктері, өз тіршіліктері бар.

Жәндіктер көктемнің аяғына қарай, жер

әбден қызған кезде пайда болады. Олар қайдан шығады? Олар жаз бойы азықтарын жинап, қысқа

дайындалады да, күз түсіп күн суыта

бастаған кезде жер астындағы індеріне

кіріп жатады. Кейбір жәндіктер өз індерін ағаш қуыстарына,

қалың шөп астына да
	білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды? Көркем сөз: «Орманшы» М. Әлімбаев
Орманшы менің нағашым, Лайлатпайды тұнығын, Омырауында үлкен дүрбісі. Ауырлатпайды ауасын.

Аралап орман арасын, Көрсең де қашан, қай түні,

Түспейді аттан бұл кісі. Айтатын сөзі әйгілі:

Шырылдатып шыбығын, - Қалың ну - халық саулығы! Аңыратпайды ағашын. Көк орман - Отан байлығы!

Дидактикалық ойын: «Қай ағаш екенін тап»

Мақсаты: тәрбиешінің берген нұсқауымен аталған ағашта табу.
Еңбек: ағаштар түбінің топырағын қопсыту.

Мақсаты: балаларға ағаш түптерін не үшін қопсыту керектігін түсіндіру,
	әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар, Қошақаным, момақан- Сүйкімді бір жануар.

Үлескедегі еңбек:
Үлескемізді қардан тазартып, аула

сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Екі Аяз», «Көгершіндер мен торғайлар».
Мақсаты: балаларды қозғалғанда дұрыс жүгіруге дағдыландыру.

Жеке жұмыс: «Кім
шапшаң?» - кім жылдам жүгіріп жетеді

белгіленген жерге.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың
бұтақтарындағы бүршіктерге көңілдерін аударту. Әлі де болса бүршіктердің аз екендігін түсіндіру. (дене
	сипаттай білу.
Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
Дабыл қағар қара қарға Қар – рық

Қар – рық, қар – рық...
Өзіндік іс – әрекеті: күн туралы тақпақтар жаттату.


	
	салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру.
Еңбек Гүл
отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
Мақсаты: Балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Өз орныңды тап»

Мақсаты: денесін
тепе – тең ұстап, бір аяқпен бірнеше рет секіруге үйрету.

Ойын тәртібін бұзбау. Жаттығу ойындары: Доппен жаттығу:

допты жерге
лақтырып, екі қолмен қағып алу

Мақсаты: допты жерге лақтырып, екі қолмен қағып алу. Халық болжамы:

1. Торғайлар топ - тобымен ұшып жүрсе

- ауа райы құрғақ, күн жылы болады.

2. Ыстық жел тұрса - жаңбыр жауады. (дене шынықтыру

,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	салады.
Балаларға тапсырма:
«Құмырсқалар илеуі» тақырыбына бормен сурет салу.

Еңбек: Алаңшаны тазалап, түтікті су құбырына біріктіріп, шөптерге су құю.

Мақсаты: бірлесе еңбек етуге, еңбек нәтижесіне жетуге баулу. Табиғатқа қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аққу
- қаздар»
Мақсаты: белгі
берісімен тез жүгіруге жаттықтыру.
Жаттығу ойындары: допты жерге

лақтырып, әуелі екі қолмен, кейін бір қолмен допты қағып алуға жаттыктыру. Халық болжамы:

· өрмекші ауын тоқтаусыз, белсеніп

құра берсе - күн ыстық болады;
· өрмекші бұрышқа тығылса - жел көтеріледі;
· бақалар бақылдап тынышталмаса - ауа райы өзгеріп

бұзылады. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
	ағаштарды күтуге тәрбиелеу. Қимылды ойын: «Кім ағашқа бұрын жетеді».

Мақсаты: Берілген белгі бойынша тез жүгіруге

жаттықтыру, мақсатқа жетуге деген ынталарын арттыру.

Еңбек: ағаштардың діңгектерін (жерін, топырағын) қопсыту.

Жаттығу ойындары:
Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: балаларды допты баскетбол ойынындағыдай қимылмен алып жүруге және лақтыруға жаттықтыру.

Мақал - мәтел: - Адамның құдіреті жүрегінде, Ағаштың құдіреті түбірінде.

- Қал(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка


	
	
	,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.


	16.30
	қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би

билету
(музыка)
	мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру дағдыларын пысықтау. (құрастыру )

Балалардың сұранысы бойынша
кітаптан ертегі оқып беру. Әдеби кейіпкерлердің әрекеттерін
адамгершілік нормалары

мен түсініктері
тұрғысынан салыстырып бағалату

(көркем әдебиет)
	Құрылыс бөлшектеріне
ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)

	
	
	
	
	
	Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.

	
	
	
	
	
	(мүсіндеу)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы
әңгімелейді, оларға өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.


	дайынд ық
16.50-17.00
	(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар (құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:   20.05.-24.05.2024. 4-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше

жұмыстар.
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті

қағаздармен еркін өз бетінше

жұмыстар.
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша
әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктер інежәнетабиғатбұрышы
	Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты сипап сезу арқылы

анықтау,атын атау),
«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті

қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары,
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу,
ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктері нежәнетабиғатбұрышын


	
	құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімд іктерінежәнетабиға тбұрышындағыжан уарларғакүтімжаса ту,адамныңтабиғат қақамқорлықтаныт уыныңмаңызытура лыбілімдерінқалып тастыру
(қоршаған
ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімді ктерінежәнетабиғат бұрышындағыжану арларғакүтімжасату
,адамныңтабиғатқақ амқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбі лімдерінқалыптаст ыру
(қоршаған ортамен танысу)
	ндағыжануарларғакүтім жасату,адамныңтабиғат қақамқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбілімд ерінқалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдік терінежәнетабиғатбұ рышындағыжануарла рғакүтімжасату,адам ныңтабиғатқақамқор лықтанытуыныңмаң ызытуралыбілімдерін қалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	дағыжануарларғакүтімж асату,адамныңтабиғатқа қамқорлықтанытуыныңм аңызытуралыбілімдерінқ алыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?


	
	«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Зырылдайды троктор»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар :
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Шаршағанымызд ы басайық»

Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта:
тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы: Дән терейік Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Адамдар. Адам
бетінің бөліктеріз»
Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше
түрде қолдануға үйрету

	
	бойымен жүру,
Қимылды ойын
	
	
	
	

	
	Гүлдер
топырағы құрғап, ойыншықтар кірлеп қалғанын
бақылатып оларды суарып
топты
жинап
ретке келтіруді
ұйымдастыру.
Өсімдіктерге күтім жасауға баулуды жетілдіру.
(қоршаған ортамен танысу)
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттарто бынбілдіретінжалпы лаушысөздермен(ой ыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту.
Оларды
салыстыруды дамыту
	Балаларға көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және
олардың
ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу. (көркем әдебиет, музыка)

Орыс халқының ұлттық орамалына қарап, суретін бояту.
Суретсалукезіндеқарындашт ы
қаттықыспай,дұрысұстауды пысықтау.
	Ғажайып қоржындағы ойыншықтарды таныстыру.
Дидактикалық
ойын
«Кім
жылдам

жұбын табады»



ғажайып қоржындағы ойыншықтарды шығару,


балаларға топтан

соның

 жұбын тауып


саластыру жағдайын жасау. (математика негіздері)
	Тұсаукесудәстүріне байланысты сөз

тіркестерін меңгерту. Фильм арқылы көрсету. Тәй тәй әнін айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)
Кеңістікбағыт тарынөзінеқатыстыан ықтау,оң
және
сол. Үстел

үстінде бағыттар белгіленген карточкалармен
ойын

	
	
	
	
	Топты сәндеуге
	


	
	«Әтеш пен бұлбұл» әңгімесін оқып

беру. Әңгіменің
	(сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу.
(мүсіндеу)
	(сурет салу).
	арналған заттар жасату. Қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіру, бөлшектерді өзара
желімдеп,композицияқ ұрастыруды үйрету (құрастыру)
	ойнату (математика негіздері)

	
	негізгі ойын баларға
	
	
	
	

	
	түсіндіру. (көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	Жаздың белгісін байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. Зерттеу жұмысы

Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі

салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру. Еңбек Гүл
	Жәндіктерді бақылау Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
1. Жәндіктерге нелер жатады?
2. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

3. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

4. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз?

Неге?. (дене шынықтыру
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары бойынша танып, атын атай білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды?
	Үй жануарларын
бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін

әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар,

. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Бақылау: Күнді
бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып, сипаттай білу.

Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»


	
	отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
- жаңбыр жауады.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Еңбек: ағаштар түбінің (дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	
	Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	


	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	


	ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптар    қарату.
Таныс
ертегі қойылымын жасату. (сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі топқа бөліп

ермексаздан әр балаға бір адам пішінін жасату Екінші топта қағаздан әр бала адам сұлбасын адамдардың
қолдарын ұстатып қосып жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
«Достық» туралы жаттаған әнін айтқызу
(музыка)
	Халықтар достығы дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер арқылы әңгімелесу. (көркем әдебиет)

Балаларды орталықтарға бөліп Әр түрлі ұлттың халық әндерін тыңдатып, би

билету.
(музыка)
Геометриялық фигуралардың(дөңге лек,шаршы,үшбұры ш)ортасына,бұрышт арына
дайын
ою- өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауд ы үйрету.

(жапсыру)
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)

«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік

композицияларқұру
(мүсіндеу)
Конструктордан үйшік құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)
	Табиғи
қалдық заттардан
композицияны құрастыру
кезінде заттар

мен
нысандардың
көлемі бойынша
арақатынасын ескеруін қадағалау;
(жапсыру)
Таныс ертегінің кейіпкерлерінің
бейнелерін сомдауға қажетті дауыс ырғағы және тілдің қарқынын қолдану дағдыларын қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Балалардың қалауы бойынша дербес

әрекеттері.
Құрастыру және шығармашылық
бағытында кітаптар қарату, әңгімелесу. Топтағы ойыншықтарының суретін салу, мүсінін жасату, немесе

қағаздан өздеріне ойыншық жасауына мүмкіндік беру.

(сурет салу, құрастыру,
мүсіндеу, жапсыру)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
	таныс заттарды
	олардың
	
	мүшелері туралы
	үйрету


	16.50
	ажыратуға үйрету
	әрекеттерін атауға үйрету
	
	әңгімелейді, оларға өзінің қарым-

қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар (құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балауса орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Дуйсенова Айжан

             Жоспардың құрылу кезеңі:  27.05.-34.05.2024. 5-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімд іктерінежәнетабиға тбұрышындағыжан уарларғакүтімжаса ту,адамныңтабиғат қақамқорлықтаныт уыныңмаңызытура лыбілімдерінқалып тастыру
(қоршаған
ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімді ктерінежәнетабиғат бұрышындағыжану арларғакүтімжасату
,адамныңтабиғатқақ амқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбі лімдерінқалыптаст ыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктер інежәнетабиғатбұрышы ндағыжануарларғакүтім жасату,адамныңтабиғат қақамқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбілімд ерінқалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдік терінежәнетабиғатбұ рышындағыжануарла рғакүтімжасату,адам ныңтабиғатқақамқор лықтанытуыныңмаң ызытуралыбілімдерін қалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктері нежәнетабиғатбұрышын дағыжануарларғакүтімж асату,адамныңтабиғатқа қамқорлықтанытуыныңм аңызытуралыбілімдерінқ алыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын


	лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Шаршағанымызды басайық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып

және заттардың арасымен еңбектеу Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр),  арқан
	Музыка
Тақырыбы: Алақай,жаз келді
Мақсаты: Музыкалық шығарманы
иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі Тақырыбы : « Жайдары жаз»

Мақсаты:
сыпайы
сөйлеу
әдебін
сақтауға, құрдастарын
есімімен
толық,
дұрыс
атауға баулу.


	
	
	бойымен жүру
Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Гүлдер
топырағы құрғап, ойыншықтар кірлеп қалғанын
бақылатып оларды суарып
топты
жинап
ретке келтіруді
ұйымдастыру.
Өсімдіктерге күтім жасауға баулуды жетілдіру.
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттарто бынбілдіретінжалпы лаушысөздермен(ой ыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту.
Оларды
салыстыруды дамыту
(сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу.
(мүсіндеу)
	Балаларға көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және
олардың
ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу. (көркем әдебиет, музыка)

Орыс халқының ұлттық орамалына қарап, суретін бояту.
Суретсалукезіндеқарындашт ы
қаттықыспай,дұрысұстауды пысықтау.
(сурет салу).
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттартобы нбілдіретінжалпылауш ысөздермен(ойыншықт ар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту. Оларды салыстыруды дамыту

(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу. (мүсіндеу)
	Балаларға
көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және олардың ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу.
(көркем әдебиет, музыка)

	
	(қоршаған ортамен
	
	
	
	Орыс халқының

	
	танысу)
	
	
	
	ұлттық орамалына

	
	
	
	
	
	қарап, суретін бояту.

	
	«Әтеш пен бұлбұл»
	
	
	
	Суретсалукезіндеқар

	
	әңгімесін оқып
	
	
	
	ындашты

	
	беру. Әңгіменің
	
	
	
	қаттықыспай,дұрысұс

	
	негізгі ойын баларға
	
	
	
	тауды пысықтау.

	
	түсіндіру. (көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет)
	
	
	
	(сурет салу).

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
	Жаздың белгісін
	Жәндіктерді бақылау
	Ағаштарды бақылау
	Үй жануарларын
	Бақылау: Күнді


	10.55 –
12.00
	байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. Зерттеу жұмысы

Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі

салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру.
Еңбек Гүл
отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
- жаңбыр жауады.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
1. Жәндіктерге нелер жатады?
2. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

3. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

4. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз?

Неге?. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары бойынша танып, атын атай білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды? Еңбек: ағаштар түбінің (дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен

танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін

әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар,

. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып, сипаттай білу.

Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.00 –
12.20
	

	Түскі ас
12.30 –
13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптар    қарату.
Таныс
ертегі қойылымын жасату. (сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі топқа бөліп

ермексаздан әр балаға бір адам пішінін жасату Екінші топта қағаздан әр бала
	Халықтар достығы дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер арқылы әңгімелесу. (көркем әдебиет)

Балаларды орталықтарға бөліп Әр түрлі ұлттың халық әндерін
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)

«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік

композицияларқұру (мүсіндеу) Конструктордан үйшік
	Халықтар достығы
дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер

арқылы әңгімелесу.
(көркем әдебиет)
Балаларды орталықтарға бөліп

Әр түрлі ұлттың халық әндерін тыңдатып, би
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)
«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір


	
	адам сұлбасын адамдардың
қолдарын ұстатып қосып жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
«Достық» туралы жаттаған әнін айтқызу
(музыка)
	тыңдатып, би билету.
(музыка)
Геометриялық фигуралардың(дөңге лек,шаршы,үшбұры ш)ортасына,бұрышт арына
дайын
ою- өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауд ы үйрету.

(жапсыру)
	құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)
	билету.
(музыка)
Геометриялықфи гуралардың(дөңгелек,ш аршы,үшбұрыш)ортасы на,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауды үйрету.
(жапсыру)
	тақырыптарына сюжеттік
композицияларқұру (мүсіндеу) Конструктордан үйшік құрастыру

дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Тірі және өлі табиғат туралы білімдерін қалыптастыру, таныс заттарды ажыратуға үйрету
	Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы

мүшелері мен олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың

әрекеттерін атауға үйрету
	Отбасы мүшелері мен өзіне жақын

адамдардың есімдерін атайды, отбасы

мүшелері туралы әңгімелейді, оларға өзінің қарым-

қатынасын білдіреді
	мәдени-гигиеналық дағдыларды
орындауда
дербестік танытып үйрету

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»


	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну



Түркістан облысы

Сайрам ауданы

«Ақбөпем»  бөбекжай балабақшасы

«Балдырған»  топ тәрбиеленушілеріне арналған 
2023-2024 оқу жылындағы

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира
             Жоспардың құрылу кезеңі:  01.09.2023-01.09.2023 жыл, қыркүйек айы, 1- апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма 01.09.2023

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын көлік түрлерімен ойындар.

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын
әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып
отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке Дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбері. «Алақанның жылуы»
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	
	
	
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы:Мен ,және менің балабақшам Мақсаты:
Балалардың ересектермен және
құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау

	
	
	
	
	
	Балаларға топтағы өздеріне ұнайтын ойыншықтармен ойнауға жағдай жасау. Ойнап отырған ойыншығы тура

сұрау. Бұл ойыншық несімен ұнайды. Оның түсі, пішіні қандай және т.б

(Сөйлеуді дамыту)
Ойыншықтарды топтастыру, санау және олардың біреуін бөліп көрсету. Түсіне және пішініне қарай бөлу.

(Математика негіздері) Құрастыру заттарынан ойыншықтарға кереует немесе таңдауы бойынша орындықтар құрастыру

(Құрастыру)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	
	
	
	Картотека №2

	Серуенненоралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ


	12.00 – 12.20
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскіас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын
тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесінас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер) 16.00-16.30
	
	
	
	
	Топқа есігін қағылып қонаққа қоян келеді. Қолында әсем

шарлары бар. Балаларға
таратып сыйға бергізіп,бізде қоянға сыйлық берейікдеп

балалардың қалаулары бойынша шардың суретін салып, ермексаздан шар жасап, немесе дайын кіші

тақтайашаларға шарларды жапсырып сыйға беруді ұйымдастыру. Жеке жұмыс орындау қабылетін дамыту (Сурет салу)

(Мүсіндеу)


	
	
	
	
	
	(Жапсыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	
	
	
	
	Абайқызы Жібекке тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына
қызығушылығын арттыру.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	
	
	
	
	Балалармен бақшамыз туралы тақпақты бірге жаттау.Есте сақтауын дамыту
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа, Батамыз да қаламыз (Көркем әдебиет)

Қ/о «Тырналар»
Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету,

байқағыштығын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
18.00-18.30
	
	
	
	
	Ата-аналарға баланың
денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  04.09.-089.089. 2023 2-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналар мен балалардың денсаулығы,ауа-райы,киінуі бойыншаәңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын көлік түрлерімен ойындар.

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастырмалы ойыншықтардықұрастыру ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	
	«Менің
бала бақшам қалай аталады»шыға рмашылықорт алығы
(мүс індеу,жапсыр у, сурет

салусөйлеуді
	«Көкөністер
мен жемістер» (математика негіздері,сурет
салу,сөйлеуді дамыту) Міндеттері:заттардың кеңістікте
орналасуынанпсықтау
,олардысанау және көлемі бойынша салыстыру, табиғат
	«Жемістер
туралы»өлең оқып беру(көркем
әдебиет, сөйлеуді
дамыту)Мінд еттері:
Балаларды
тақпақтар
	Танымдық-зерттеу әрекеті
«Дәміне қарай ажырат»қоршағ ан ортамен танысу,сөйлеуд і
дамыту)Міндет тері: дәмін

ажырату,жеміс
	Шығармашылық орталығы
«Ойыншықтар қалашығы»
- әртүрлі материалдардан заттарды
құрастыру.
Құрастырған композициялар


	
	дам ыту, қоршаған
ортаментаны су)
Міндеттері: кітаптағы суреттерді, ойыншықтар мен заттарды
қарастыра отырып, сұрақтарға жауап береді, оларды жай сөйлемдермен сипаттайды.
	көрінісін бейнелеу
	мен
шағын өлеңдерді
жатқа айтуға үйрету.
Шығармашылық
орталығы(жапсы ру,сөйлеуді
дамыту)Балаларғ а қайшымен

жұмыс істеуде қауіпсіздіктехни касын сақтауды үйрету, бүктеу сызықтары бойымен
жолақты кесу.
	пен көкөністін дәмііне қарай ажырату
.
	ы
туралы,ойынш ықтарға
ұқыпты
қарау
туралы әңгімелесу(сөйл еуді дамыту,құраст ыру,қоршаған ортамен
таныстыру)

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 Таңғыжаттығукешені

	Таңғыас
	Кезекшілердің жұмысы(асхана аспаптарын,салфеткаларды салу)

	9.00 – 9.20
	Гигиеналық шаралар(қолды дұрыс жуу,сүлгінің орнын білу,қолды дұрыс сүрту

	
	және сүлгіні іліп қою,Сырттан келіп үнемі,

	
	Сабын

	
	мен

	
	қол

	
	жуамы

	
	з,Таза

	
	болды

	
	мұнтаз

	
	дай,

	
	Тағамға қол созамыз."көркем сөзін қолдану)

	
	Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару;тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;әдептілікті

	
	сақтау;Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
	Балалардың өз әсерлерімен бөлісуі,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылауы,қызығушылықтары бойынша әрекеттүрін таңдауы,ережелер туралы келісу және т.б.Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға

көмектесу(бірлескен әрекет,кезекшілік)


	9.20– 9.30
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	1.Денешынықтыру Тақырыбы: Қуыршақ Дана сапта тұр Жалпы дамытушы

жаттығу
Негізгі қимылдар: сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру
Қимылды ойын.
	Денешынықтыру Тақырыбы: Әдемі сап түзейміз Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар: Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден

(жұппен) жүру
Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы: Ару күз Мақсаты: Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға
үйрету
	Денешынықтыру Тақырыбы: Сапқа тұрамыз.
Жалпы дамытушы жаттығыу
Негізгі қимылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені

жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру
Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Ойыншықтар әлемі
Мақсаты:Балалардың
ересектермен
және
құрдастарымен
қарым- қатынас жасауына жағдай жасау

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	
	Дос болу сезімін дамыту үшін топқа қонақ боп келген Жанель құыршақты таныстыру.
Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру.
Достарының
есімдерін.
Сұрап,
балаларға


өз есімдерін айтқызу арқылы танысу дос болу
жолдарын таныту. Достармен қандай

ойын
	Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін
қолданылатынын әңгімелеуді
дамыту.
Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен

кіші, ұзын қысқа деген сөздерді

түсініп, қолдануды үйрету. Заттарды
	Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім

келгенін сұрау. Сәлемдесу өз әжелерінің есімін атау, әже қандай адамі туралы
әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру.
(сөйлеуді
	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек

сұрап келеді.
Балалардан
қуыршаққа қалай көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың

бастамасы бойынша іс әрекет жасау.

Балалардан қуыршаққа не

болғаны туралы сұрап,ойларын дамыту.
	Балалардан бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық танытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық таныта

аламыз деп балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.

(сөйлеуді дамыту) Апайымызбен бірге кітаптар қарайық. Кітаптан

көргенімізді апайымызға айтып берейік деп қызығушылығын жетілдіру


	
	ойнайтынын сұрап ойын ойнау негізінде достық сезімдерін дамыту
(сөйлеуді дамыту)
Жанельдің
достарына қалаулары бойынша сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке

қарандашты , ермек сазды қолдану

қабылеттерін қалыптастыру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	пайдаланып көру қабылеттерін
дамыту
(сөйлеуді дамыту) (Қоршаған
ортамен таныстыру) (математика негіздері)
	дамыту)
Ойыншық
туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып құану сезіміне бөленуіне
жағдай жасау (көркем әдебиет)
Әженің
қоржынынан шыққан
заттарды санау, топтастыру,
салыстыру бойынша санау қабылеттерін
дамыту (математика негіздері)
	Дыбыстарды дұрыс айтып,
байланыстыра сөйлеуін үйрету.

(сөйлеуді дамыту) Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен ойындар ойнату.Сосын доптың суретін салып, мүсінін

жасауын , тақтаға жапсыруын
ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға жағдай жасау (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	(көркем әдебиет)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу,танымдық және зерттеу қызметі),әңгімелесу(сөйлеудідамыту),

Ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық,қозғалмалы және ұлттық ойындар(дене белсенділігі), еңбек қызметі.

	Серуен
10.55 – 12.00
Түскіас
12.30 – 13.00
	Маусымдық өзгерістердібақ ылау
Міндеттері: күздегі
өсімдікте рмен
жануарла р
	Ауа-райын бақылау
Міндеттері:Өсімдіктер әліміндегі маусымдық өзгерістер туралы

білімді бекіту. Қимылды ойындар

«Жүгіру және секіру»,Міндеттері:
дербес қимыл
	Ауладағы
гүлдербақылауМ ақсаты: -

Раушан гүлін бақылау.бақылау
, оның басқа Гүлдерден
айырмашылығыме н ұқсастығын табу
	Өрмекшіні бақылау Мақсаты:—
өрмекшінің өмірі мен сыртқы

бейнесінің
ерекшеліктері туралы
бақылау;қоршаған
	Күн—жылумен
жарық көзі
Мақсаты:
-күннің жарық және жылу көзі екені

туралы түсініктерін қалыптастыру;
-


	
	өміріндег і
өзгерістерді бақылау және анықтау
Қимылды ойын:
«Үшінші артық» Міндеттері: ойын ережелерін сақтауға үйрету; ептілік пен жүгіру жылдамдығындам ыту .Еңбек әрекеті: Балабақша учаскесін
жапырақтардантаза рту
	белсенділігін
дамыту,ұзындыққа секіруді жетілдіру. Жеке жұмыс

.Қозғалыстардың дамуы.
Міндеттері: ұзын арқанмен секіруді
жетілдіру(екі аяқпен т ікеқ ырындап секіру).
.
Міндеттері:гүлдердің тұқымынмұқият жинау және

олардыдұрыссақтауд ыүйрету
	Зерттеу жұмысы: раушан гүлі

жапырағымен басқа гүлдердің
жапырақтарын
салыстыру,айырмаш ылықтарын табу.

Еңбек:Гүлзалар дағы солған гүлдер дәнін жинау.Мақсаты үлкендерге
көмек көрсету.
Қимылдыойын:« Допты ұста»

Мақсаты:қағыпал уға және келесі қатысушыға беруге

үйрету
	ортаға
қызығушылықтар ын арттыру.

Зерттеу
жұмысы:Өрмек ші торын тауып,қарау.
Қимылдыойындар
«Тышқан мен мысық»,
	ойлау,талқылау,д әлелдеу
дағдыларын дамыту;
-табиғатқа деген қамқорлықсезімге тәрбиелеу.

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не
жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?

блалармен әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерд і жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді
көтеретін ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын

төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхык а)
	Музыка терапия
	Бауырсақ
ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымызд емалады»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(аудио диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ


	
	моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	«Тәрбиеші»сю жетті рөлдік ойыны
.Міндеттері:бал алардың
Тәрбиеші
мамандығына деген қызығушылығын ояту,қоғамды қорындарда өзін-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру,досты қ қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Күзгі тақырыптағы суреттерді қарау

және музыка тыңдау
Міндеттері:Балала рды музыка

тыңдауға, суреттерді қарауға ынталандыру.
	Танымдық-зерттеу әрекеті
«Шардағы ауа» Міндеттері:
эксперимент
барысында танымдық белсенділікті
дамыту,ауа туралы білімді кеңейту,сөйлеуді
белсендіру және
балалардың сөздік қорын байыту.

Балаларды таңдауы бойынша
шығармашылық әрекет
	«Ғажайып
көкөністер»драмал ық ойыны

Міндеттері:
балалардыңкөркем образдарда өзін-өзі көрсетуге
ынталандыру,көрке мдік мүмкіндіктерді дамыту, зейінді, естесақтауды, ұсақ моториканыжетілді ру,
балалардыңкөкөніст ер мен

олардыңпайдасы туралы білімдерін бекіту.
Балаларды
таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
	«Қуыршақтарғ а арналған

балабақша» сюжетті рөлдік ойыны
Міндеттері:
ұжымда ойнай білуге тәрбиелеу, заттардың
бөліктері мен бөлшектерінің атауларын, заттардың сапасымен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен
балалардың сөздік қорын байыту.
Балаларды таңдауы бойынша
шығармашылық әрекет
	Балаларды
таңдау бойынша шығармашылық іс-шаралар:сурет салу, мүсіндеу, күзгі
жапырақтардың коллажы.
Еңбек әрекеті
«Жабық
өсімдіктерді суару»Міндеттер і: балалардың

өсімдіктердің жарық пен

ылғалға деген қажеттіліктері туралы
білімдерін кеңейту,ылғал сүйгіш және

құрғақшылыққа төзімді,фотофиль ді және

көлеңкеге төзімді
өсімдіктерді
жапырақтардан қалай тануға болатындығын


	
	
	
	
	
	үйрету.
«Тыңда және орында»жадыны дамыту
ойындары
Міндеттері:балал ардың есте сақтау қабілетін дамыту,қимылда рды бірдей

ретпен көрсету.

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Заттардың қасиеттері мен сапасын білдіретін
«сөздерді атаңыз» ойын жаттығуы
	Тілдік жаттығулар
	Заттарды түсіне қарай топтастыр
	Құммен ойын
«Құм ішіндегі ойыншықты тап»
	«Бір-көп» ойын жаттығуы ойыншықтарды ң атауларын

жекеше және көпше түрде

атау

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық

ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және Гүлдер»аз қимылды
ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенже л»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған түрлі
балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.


	
	Балалардың таңдау бойынша
шығармашылық іс- шаралар: сурет салу,мүсіндеу,орига ми,күзгі
жапырақтардың коледжі
	Құрылыс және құрастыру ойындары «Лего»

сызбалардан құрастыр
	Үстелүсті ойындары;
«Домино», «Лото» пазылдар психикалық процестерді
дамытуға
бағытталған ойындар
	«Көкөніс
дүкені»ойындары
	Еңбек әрекеті Жууға болатын ойыншықтарды жуу.
Міндеттері: ойыншықтар
дысабынды суда губкамен жуу,таза сумен

шаю, шүберекпен сүрту қабілетін

қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

Жоспардың құрылу кезеңі:  11.09.-16.09. 2023. 3апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналар мен балалардың денсаулығы,ауа-райы,киінуі бойыншаәңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен
ойын,(құрастыру)
	Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту (сурет салу)
	Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау (қоршаған ортамен танысу)
	Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді
орналастыру» (математи ка негіздері)
	Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға көмектесуін жетілдіру)
(сөйлеуді дамыту)

	
	"Жылмезгілдері"
	"Жапырағынақ
	"Керектікиімді
	"Меніңүйім"
	"Не,

	
	дидактикалықойын
	ар
	тап
	үстелүстіойыны.
	қайдаөседі?"

	
	ы.
	айажырат"
	"
	Мақсат-міндеттері.
	дидактикалықо

	
	Мақсат-міндеттері.
	дидактикалықо
	үстелүстіойыны
	Бөлшектерден үй жас
	йы

	
	Балалардыңжылмезгі
	йы
	.
	Ауды үйрету,
	ны.

	
	дерітуралыбілімдерін
	ны.
	Мақсат-
	Оның неден тұратын
	Мақсат-

	
	бекіту,
	Мақсат-
	міндеттері.
	ынайту.
	міндеттері.

	
	маусымдықөзгерістердіталқ
	міндеттері.
	Балаларды
	(құрастыру)
	Балалардың

	
	ылау.
	Ұқсас белгісіне
	қысқы жә
	
	өсімдікт

	
	(сөйлеудідамыту,
	қарай
	не жазғы
	
	ер жөніндегі

	
	қоршағанортамента
	Жапырақтарды
	киімдерді а
	
	білімдер

	
	нысу)
	табаб
	Жырата білуге
	
	інб екіту,


	
	
	Ілуге жаттықтыру ыру, есту,

қабылдау қабілетінд амыту.
(сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен т анысу)
	баулу, зейінді, естесақтауды дамыту
(сөйлеуді дамыту
	
	заттарар асындағы кеңістіктік байланыс та рынанықтау дағдыс
ын дамыту,
өсу орнына қарай өсі
мдіктерді топтастыр у;
балалардың өз бетін
ше ойлау қабілетін жә не
белсенділіктерін д
амыту.
(сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен т
анысу)

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 ТаңғыжаттығукешеніЖалпыдамытужаттығулары (алақанғашақкелетінтекшелермен)
2. Бастапқы қалып аяқалшақ, денетік, қол төменде
2.1. Балалар қолдарын алға созып, алақандарын ашып, текшелерінк өрсетіп: "Міне!" дейді.
2.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып аяқалшақ, денетік, текше ұстаған қол көкірек тұсында
3.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді.
3.2. Бастапқы қалып (дәл осыжаттығу солжаққа қайталанадыжәне 4 ретқайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқалшақ, денебос, қолтөменде
4.1. Жерге отырып, қолдарыналғасозып "Міне!" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады).
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 ретқайталанады).
4. Бастапқық алып аяқ бірге, денебос, текшеұс таған қолкөкірек тұсында


	
	4.3. Бір орында тұрып секіру, қолдарды көкірек тұсындаұстап, алақанды жұму.
4.4. Бастапқы қалыпала қанашып "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционал ыы жағымды

мен ұйымдастырылға ніс-
әрекетіне мотивациял ық дайындықтықалып тастыру,
балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге м үмкіндік беру,

ұжымда достыққа тәрб иелеу.
Қуанамыз, күлеміз, Бар әлемдісүйеміз. Қолұстасып, қуанып,

Достармен бір жүреміз
. (сөйлеудідамыту)
	Сөйлемді толықты р"
дидактикалық ойын
ы.
Мақсат- міндеттері. Сөйлемдерді қарама-
Қарсы мағыналы сөзбе
Нтолықтыруды үйрету
).
(сөйлеуді дамыту
	Ол қандай?" Дамытушы ойыны.
Барысы:
Заттың атынатап, Баланы осы заттың қал

ай көрінетінін, қандай формада болат
ынын,
содан кейін ол ұсынған
барлық
нәрселердісип аттауды
сұрайды.
(сөйлеудідамыт у
	"Бұл ненің жапырағ ы?"
дидактикалық ойын ы.
Барысы:
Ағаштардың жапырақ тарынбалаларғакөрсе теді.
Балалар жапырақтыңқ Айағашқа тиесілі екені н анықтайды. (қоршаған ортамен т анысу,
сөйлеуді дамыту)
	Жәндіктер" Дидактикалы қойын
ы.
Барысы: балалар 2
Топқа бөлінеді.
Бірінші топ жәндіктер
Ді сипаттайды, Ал екіншісі оның қанда
Й жәндік екенін табуы к

ерек.
Жұмбақтарды қолдан уғаболады.
Соданкейінтопта рау
ысады. (қоршағанорта мент
анысу,
көркемәдебиет,
Бсөйлеудідамыт у


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
1.Шеңберге тұрамыз" Жалпы дамытушы жаттығу Негізгі қимылдар: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір- бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен

бағдарлау бойынша). Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету Қимылды ойын.
	Денешынықты ру
Тақырыбы:
«Әдемі шеңбер жасайық» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: бір- бірінің жанына сапқа тұру,

шеңберге тұру (көзбен
бағдарлау бойынша). Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы:
Себеттегі
жемістер Мақсаты: музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық шығарманың
неше
бөлімнен тұратынын
білуге
және ажыратуға
үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Біз біргеміз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе-
теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы:
«Әлди –әлди» Мақсат-
міндеттері. Артикуляциялы қ
және
дыбыстық аппаратты,
сөйлеу
кезінде тыныс алуды

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	
	Отбасы суретін көрсету. Суретте не бейнеленген?

-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын кеңейту,байланысты рып сөйлеуді үйрету.

(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде сөйлемді

дұрыс құрап сөйлеуін дамыту.
(көркем әдебиет)
	Отбасы
мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап,
есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту) Балалардың қалауы бойынша
әжемнің
кәмпиттері
	Отбасы
бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,
жануарлардың отбасы жайлы түсінігін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері» айдарымен аспаздық
	Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау.
«Анаға сыйлық»
жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді

үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ тізбегін жасауды

үйрету
Гүлдер (немесе басқа заттарды) суретін саусақпен салуды
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не

білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек – әжем, ошақ анасы

Ортан терек – әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек


	
	
	тақырыбында домалақ кәмпиттер суре
тін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін
жасау арқылы дөңгелек мусінді
жасату,
Дастархан бетіне
домалақ
бауырсақтард ы жапсырып орналастыру жұмыстарын жасауды
үйрету. (сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдары нан үйшік

құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап,
алақан арасында басу арқылы

күлше жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар
отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	үйрету. (сурет салу)
Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	– мен, бәрінің базары
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер;
шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту үшін. Балабақша

ғимаратында серуен,
	Ойыншықтар жайлы өлең қайталау.
Біздерде бар
	Әжеге
балабақша ауласын көрсетіп
	Серуенде аулада орналасқан ойын
құралдарын атап әңгімелеуін
	бірге ән айтып, би билеп көнілді жүру жағдайын жасау.

(Қоршаған ортамен


	
	мамандармен, топтармен таныстыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру) Ойыншықтар жайлы өлең жаттау
Біздерде бар қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ. Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.

М.Әлімбаев
(көркем әдебиет) Балалардың дербес әрекетін дамытатын

қимылды ойын: «Өзара айырмашылығын тап»
	қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ. Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.
М.Әлімбаев (көркем әдебиет)
Ағаштарды бақылау, ауа райының өзгеруін
бақылау негізінде зейінін,
байқағыштығын дамыту
Қимылды ойын:
«Үйдің есігін жабайық»
	таныстыру, қайда немен айналысатында ры туралы айтып беруіне жағдай жасау. (Қоршаған ортамен
таныстыру) Фланелеграф тақтасында
балалардың еркін
әрекеттерін ұйымдастыру. (Жапсыру)
Жапырақтар теру, құмыраға сәндеп салу.

Әжегеде сыйға беру.
Балалардың
дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары
	қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Ауа райның
ерекшеліктерін байқау.
Күз мезгіліне тән
құбылыстарды атауды үйрету.
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: Поезд
	таныстыру)
Құрылыс материалдарынан жол және орындық жасауды үйрету. (Құрастыру)
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: Сақина жасыру

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді көтеретін
ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхыка)
	Музыка терапия
	Бауырсақ ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымыздемал ады»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(аудио
диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Достарымызбен
шеңберге тұрайық,


ойыншықтардан шеңбер
 жасайық.


Шеңбер бойлап
айналайық.

Топта шеңберге
ұқсас

заттарды тауып салыстыру. (математика негіздері)

Құрылыс заттарынан
достарына үйшік құрастыру
(Құрастыру)
Дайын жапсыру
пішіндерінің ішінен домалақ пішінді табу,

атау,тақтайшаға жапсыру.
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу,

тұзды қамырды пайдаланып
мүсін жасау. Фланелеграф тақтасына әр түрлі
пішіндерді тізбектеп жапсыру.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын
пайдаланып, балалардың қалауы бойынша
жануарларға қоралады
жасауды үйрету
(Құрастыру)
Мерекелік әсем шарлар деп суретін салу,

мүсінін
ермексаздан жасауды
жетілдіру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Ойыншық туралы
жаттаған тақпақтарды айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту. (көркем әдебиет) Қонағымызды топтағы қуыршақтармен
салыстырып көрейікші. Ол зат қандай сұрағына жауап беруін қалыптастыру. (математика негіздері)
	Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе?

деп«артығын тап» айдарында
тапсырмаларды орындату (математика негіздері)
Қандай суретті бояймыздеп
балаларға қалауы бойынша таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға

жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу)

(Мүсіндеу)
(Жапсыру)


	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Заттардың қасиеттері мен сапасын білдіретін

«сөздерді атаңыз» ойын жаттығуы
	Тілдік
жаттығулар
	Заттарды түсіне қарай топтастыр
	Құммен ойын «Құм ішіндегі ойыншықты тап»
	«Бір-көп» ойын жаттығуы ойыншықтардың атауларын
жекеше және көпше түрде атау

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және
Гүлдер»аз қимылды ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк

көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенже
л»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған
түрлі балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.

	
	

	
	Математика негіздері Рінен ойын- жаттығу.
"Күн тәртібі".
Мақсат-міндеттері. Балаларғ атәулік бөлік

Тері жөнінде түсініктер беру;
	Құрастырудан ойын
-жаттығу. "Достарға саты".
Мақсат- міндеттері. Балаларды құрылыс материалы
текше туралы түсінік т

ерін арттыру
	Сурет салудан ойын- жаттығу. "Жаңбыр да

өскен саң
ырауқұлақ". Мақсат- міндеттері. Балаларды қарындаш Арқылы
саңырауқұлақ Пен жауып

жатқан жаң
	Қоршаған орта мен т Анысудан ойын- жаттығу.
"Күзгібақ"
Мақсат-міндеттері. Балаларды балабақша Ауласындағы күзгі бақ Пен таныстыру
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу. "Күн" мен "түн"
Суреттері бойынша әңг
імелесу.


	
	
	
	Быр
тамшыларын салу
Ды үйрету;
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.09.-22.09. 2023.4-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Педагогтің ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына жауап беруі;
Мектепке дейінгі мекеменің тәртіп ережелері жайлы ақпарат беру; балаларды мәдени- Гигиеналық ережелермен таныстыру; балаларға қолайлы орта туғызу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	"Қапшықта не бар?" дидактикалық ойын ы.
Мақсат-міндеттері. Балалардың сипап- Сезу қабілеттерін дамы
ту, сөйлеуді дамыту, балалардың сөздік қор
ын байыту.
(сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)

"Кім не жейді?"
Үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. Жануарлардың атаула ры және олар не Жейтіні туралы

балала
рдың білімдерін нақты
	"Үйшікте кім тұрад
ы?" үстел ойыны.
("Үйшікертегісі желісімен")
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қо
Рын байыту, Есте сақтау қабілетін
дамыту. " Мұқият бол"
қимыл-
қозғалыс ойыны. Мақсат-міндеттері. Мұқияттылыққа,
Достыққа
тәрбиелеу(қоршағ ан ортамен

танысу, дене
шынықтыру)
	"Айырмашылығ ы
н тап" дидактикалық ойыны Мақсат- міндеттері.
Балаларға жануарлар Дың немесе жансызта Биғаттың суреттерін көрсетіп,
айырмашылығын таб
абілуге;
өз ойынайтабілуге үй
рету; ақыл-
ойларын дамыту; шыдамдылыққа,
досының жауабын ты
	"Аюға ойыншықта Рымызды көрсетем із" ойыны. Мақсат- міндеттері.
Ойыншықтардың ата Уын қазақтілінде дұр Ыс атауды үйрету, Ойыншыққа ұқыпты Қарауға тәрбиелеу, Ұқыпты ойнаудыүйр ету.
(қазақ тілі,
Сөйлеуді дамыту)
	Үстелүсті ойыны. "Суретті құрастыр Мақсат-міндеттері.
Жануарлардың бөлш Ектенген суреттеріне Н тұтас бірбөлікті құр Астыруды үйрету, Балалардың қабылда Уын және байқағышт Ығын дамыту.

(сөйлеудідамыту


	
	лау, бақылау мен зейінді дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	
	ңдай
білугедағдылан дыру. (қоршаған орта,
сөйлеуді дамыту)
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 Қыркүйек айындағы таңғы жаттығулар кешені
(денешынықтыру

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, Майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (сөйлеуді дамыту, көркем сөз, мәдени- Гигиеналық дағдылар)

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. Асты шашпай, төкпей іш,

Сораптамай, баппен іш.
Келген астыалдыңа
Тауысы піш, қалдырма.
Тәрбиеші балалардың үстелүстінде дұрысотыруларын қадағалайды

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционал ыы жағымды

мен ұйымдастырылға ніс-
әрекетіне мотивациял ық дайындықтықалып тастыру,
балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге м үмкіндік беру,

ұжымда достыққа тәрб иелеу.
Қуанамыз, күлеміз, Бар әлемдісүйеміз. Қолұстасып, қуанып,

Достармен бір жүреміз
. (сөйлеудідамыту)
	Сөйлемді толықты р"
дидактикалық ойын
ы.
Мақсат- міндеттері. Сөйлемдерді қарама-
Қарсы мағыналы сөзбе
Нтолықтыруды үйрету
).
(сөйлеуді дамыту
	Ол қандай?" Дамытушы ойыны.
Барысы:
Заттың атынатап, Баланы осы заттың қал

ай көрінетінін, қандай формада болат
ынын,
содан кейін ол ұсынған
барлық
нәрселердісип аттауды сұрайды.
(сөйлеудідамыту
	"Бұл ненің жапырағ ы?"
дидактикалық ойын ы.
Барысы:
Ағаштардың жапырақ тарынбалаларғакөрсе теді.
Балалар жапырақтыңқ Айағашқа тиесілі екені н анықтайды. (қоршаған ортамен т анысу,
сөйлеуді дамыту)
	Жәндіктер" Дидактикалы қойын
ы.
Барысы: балалар 2 Топқа бөлінеді.

Бірінші топ жәндіктер
Ді сипаттайды, Ал екіншісі оның қанда
Й жәндік екенін табуы к

ерек.
Жұмбақтарды қолдан уғаболады.
Соданкейінтоптарау


	
	
	
	
	
	ысады. (қоршағанортамен т
анысу,
көркемәдебиет, сөйлеудідамыту

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Аяқтыңұшыменжүр ейік".
Мақсат-міндеттері. Балаларды биік қиғаш Тақтайдың үстімен жү
ру және бір бағыттаеңб ектеу техникаларынж етілдіру;
.
"Үшаю" ойыны.
Мақсат-міндеттері. Аюлардың көлемдері Не қарай суреттердісәй кестендіру. (танымдық дағдыла

р, сөйлеуді дамыту)
	Денешынықтыр у
"Тақтайдың үстімен бі

Рге жүрейік". Мақсат-
міндеттері. Балаларды музыка әуе
Німен бірінің артынан
Бірі шеңбер жасап жүр у,
	Музыка "Жаңбыр". Мақсат- міндеттері.
Балалардың жәй және
Көңілді әндерді тыңда
Й білу қабілетін қалыпт
астыру;
	Денешынықтыру Денешынықтыру
"Күн дидарлы Қазақст ан".
Мақсат-міндеттері. Балаларды сап түзеп, Бірінің артынан бірі ая Қтың ұшыменжүруге жаттықтыру;
	Қазақ тілі
"Үйжануарлары және
Оның төлдері".
Мақсат-міндеттері.
Қазақ
тілінтыңдауды, түсінді,
қабылдауды үйрету
.

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Күзгі ағаштардағы
өзгерістерді бақылау
,ағаш жапырақтары не үшін сарғая бастады.

Көркем сөз қолдану
	Ауа-райына бақылау
жасау.Ау- райынан не өзгерістер
байқадыңдар
,адамдар күз
	Шуақты күнге бақылау
Балалар мен сыный сұрақтар қою арқылы

олардың танымдық
	Құстарға бақылау
жасау.Неге құстардың дауысы аз естіледі

.Құстар қалай өмір сүреді Қимылды ойын: Ұшты – ұшты
Еңбек.Айла тазалығы
	Ауладағы кішкентай
балаларға бақылау жасау.Балалар мен іңгіме жүргізу

балаллар
кішкентайларға


	
	Қмиылды ойын.Жапыраақты жинаймыз,жинаған жапырақтарды түсіне
,көлемне қарай санау
Еңбек .аула тазалығы (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ тілі
,дене шынықтыру
,музыка ,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
	мезгілінде қалай киінеді
Қимылды
ойын.Күн мен түн Ойын .Ағаштың бұтақтарын жинау
Еркін ойындар
.Балалар мен
жеке жұмыстар жүргізу (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ

тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика негіздері,қоршағ ан ортамен таныстыру)
	дағдыларын анықтау ,күн неге ұқсайды? Күн

болмаса не болар еді ,күнді қалай еркелетін айтамыз.
Қимылды ойын
:Қасқырлар мен лақтар
Еңбек: аула тазалығы
Еркін ойындар
.балалар мен
жеке жұмыстар жүргізу (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ

тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика негіздері,қоршағ ан ортамен таныстыру)
	Еркін ойындар Балалар мен жеке

жұмыстар(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,дене шынықтыру ,музыка

,математика
негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
	қалай көмек
көрсетуге болады
,өздеріннің іні қарындастарын бар ма?

Қимылды ойын
.Допты алысқа лақтыр .

Еңбек.Кішкентайл арды ойнатамыз

Еркін ойындар сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика
негіздері,қоршаға н ортамен

таныстыру)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен
әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді
көтеретін ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, Майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (сөйлеуді дамыту, көркем сөз, мәдени- Гигиеналық дағдылар)

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. Асты шашпай, төкпейіш,

Сораптамай, баппеніш.


	
	Келген асты алдыңа
Тауысы піш, қалдырма.
.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхыка)
	Музыка терапия
	Бауырсақ ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымыздемала ды»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(ауди о диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	"Қазақстан туралы әңг імелесу".
Мақсат-міндеттері. БалаларғаҚазақстанР Еспубликасының Әнұ раны,
ЕлтаңбасыжәнеТуы ж Әне Қазақстан туралы н Егізгі ұғымдар беру; Қазақстантуралы қара Пайым тақпақты жатта

Тып үйрету. (сурет салу
,жапсыру ,құрастыру
,математика негіздері )
	Жалауша". Мақсат- міндеттері. Балаларды қарындаш пен
сорғышты қолданып, көгілдір түсті жалауша
ны салуды үйрету;
жалаудыңмейрам дар
да кеңіненқолданыл ат
	Құсарға қамқорлқ жасаймыз. Балалардың құрастыруға
қызығушылығын арттыру, конструкторларды ң түрлерімен

таныстыру (құрастыру
,сөйлеуді дамыту,қоршаға н ортамен

таныстыру,жапс ыру ,мүсіндеу)
	Қолымда


не бар?
Дидактикалық ойыны

Екі


затты өлшемі



бойынша (ұзын-қысқа,



биік- аласа,


артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы



 және бірдей




заттарды салыстыру (математика
негіздері,сөйлеуді дамыту
,сурет
салу
,қоршаған
ортамен таныстыру)
	Нан қайдан
келеді?ертегісін тыңдау Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары
арқылы кеңейту (қоршаған
ортамен танысы
,йсөлеуді дамыту,қазақ тілі математика
негіздері)


	
	
	ыны жайында баяндау (сурет салу ,жапсыру
,құрастыру
,математика негіздері )

,
.
	
	
	


	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Артикуляциялықж аттығулар.
Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жатт Ығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін,

дыбысты дұрыс дыбыс тауын дамыту.

(сөйлеуді дамыту
	"Туған елдің ұлымын
" тақпағын жаттау.
Мақсат- міндеттері.
Бала тілін
жаттықтыру
.
Әртүрлі
өлеңдермент Ақпақтарды айтқызу (көркем әдебиет,
Сөйлеуді дамыту)
	"Үйдің есігін жабайы
қ" дидактикалы қойын
ы.
Мақсат- міндеттері.
Заттарды өлшемі бойы
Нша
салыстыруды,
Жуан
жәнежіңішке зат Тарды ажыратуды жат
тықтыру.
Ойлау қабілетін дамыт
у. (танымдық дағдыла
р, сөйлеуді дамыту)
	Баларды бояуды
дұрыс қолдану білу
,сурет салғанда ұқыптылықты сақтауға үйрету (сурет салу,танымдық дағдылар)
	Тілдік ойындар

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу


	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық

ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және
Гүлдер»аз қимылды ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк

көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенж
ел»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған
түрлі балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.

	
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту,

Кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Күзмезгіліне байланыстытақпақтаржа ттау. (көркемәдебиет)
	Музыкалық аспаптармен ойындар. Күз мезгіліне
байланысты әндерді тыңдау және үйрету.

Күз мерекесіне дайындалу.
(музыка)
	Күзгі
жапырақтардан, жаңғақтардан күзгікомпозициял а ржасау. (жапсыру,
мүсіндеу
	Әлемге саяхат" театрландырылған ойын.
Мақсат-міндеттері. Өз мінез-құлқынақтай білу, сенімімен қиялын

дамыту,
	Дауысынан ажырат
.Есте сақтау қабілетін дамыту (қоршаған
ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  25.09-29.09. 2023. 5-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы
жағдай жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай
жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуін
бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу олар үшін жайлы жағдай жасау.

Балалардың тәрбиешінің
толық аты - жөнін атап сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен

келгенін сұрап,
балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан
қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу олар үшін жайлы жағдай жасау.

Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуін
бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап

сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе
жатқанда табиғаттан қандай өзгерсітер

байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап

сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе
жатқанда табиғаттан қандай өзгерсітер

байқаны туралы жеке жеке сұрау
(сөйлеуді дамыту).

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

Ас болсын тамағың Өсіп ер жет қалмағың Орындалсың арманың
Бойға сіңсін жеген тамағың. Аумин(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден табиғатты бақылау, күнделікті ауа райына

байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден табиғатты бақылау,
күнделікті ауа райына
байланысты табиғат
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып) Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып) Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін


	
	өзгертеді, неге олар түседі тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге жапырақтар түсін өзгертеді, неге

олар түседі тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
« Кенгрудей секіреміз»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын:

«Қасқыр мен қоян»
	Дене шынықтыру
«Күндей сары дөңгелек»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа
лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі

қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде
	Музыка
«Торғай»
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру
«Бөренемен жүреміз»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) Қимылды ойын

«Ұшақ»
	Қазақ тілі
«Ата заңым – ардақтым»
Артикуляци
ялық
және дыбыстық
аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды үйрету.


	
	
	тұсынан лақтыру
Қимылды ойын
.Тырналар
	
	
	

	
	Бүгінгі күнімізді серуеннен бастап.

Бақша ауласын аралап, күзгі табиғатты
тамашалап бақылау. Ағаштардан түскен бұтақтар мен

жапырақтар,
дәндерді жинап топқа алып келуді жетілдіру.
(қоршаған ортамен танысу)
Балалармен бірге жанырақтарды
бояу(сурет салу)
Жапырақтардан
безендіру заттарын жасап, топты

безендіру.
(жапсыру)
	Балаларға түрлі жемістер мен

көкөністер
араластырылып салынған себетті көрсету себеттегі жемістермен
көкөністерді бөліп екі ыдысқа салу және оларды сипаттауды
дамыту. «Дәмін татып біл» ойынын ойнату
(сөйлеуді дамыту)
Балаларға таңдау еркіндігін
беру.Қалаған орталықтарына барып. Қалаған жеміс ,көкөніс суретін салуға және мүсіндеуге үйрету (сурет

салу,. (мүсіндеу)
	«Күз туралы ертегі»айтып. Балалардан күз туралы ертегі

мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
«Күз» тақпағын жаттату
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау Мінезің бұзық ау, Жаңбырың сікіреп, Келгенің қызық-ау. (көркем әдебиет) Күзгі жаңбыр суретін салуға ынтасын дайындау. Күзгі жемістерді салатын табақты мүсіндеуді
үйрету(сурет салу, мүсіндеу)
	Күздегі құстар мен
жануарлардың тіршілігімен
таныстыру. Бақша ауласына
құстарды бақылау, олар жайлы.

Өздері не білетін айтқызу. Құстарға жем, су беру. (қоршаған
ортамен таныстыру) Құстардың суретін
пішіндерден құрап жапсыру (жапсыру)
Құрастыру материалдарынан өқстарға үйшік

жасау.
(құрастыру)
	.
Күзде жануарлар не істейді, адамдар не істейді сұрау.

Тіршіліктеріндегі айырмашылықтарды айта білуін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту) Бақша күтушісінің пайдаланатын
құралдарын таныстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың қалауы бойынша кітап көруге, бақша күтушісінің құрал саймандарын
мүсіндеп жасауға үйрету (мүсіндеу)

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)


	Серуен
10.55 – 12.00
	Маусымдық өзгерістерді
бақылау .Күз мезгілінде
табиғатта қандай өзгеріс болып

жатқанын әңгімелеу
Қимылды Ойын .

Соқыр теке Еңбек аула
тазалығы
Еркін ойындар (сөйлеуді

дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Ауладағы гүлдерге бақылау жасау Күзт мещгілінде гүлдер қандай

өзгеріске
ұшырайтыны
туралы әңгңмелеу Қимылды ойын

.Аралар Еңбек .аула тазалығы
Еркін
ойындар(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Сарғайған
жапырақтарды бақылау
Жапырақтарды түсіне қарай ажырату
Қимылды ойын
«тақия тастамақ» Еңбек.Жапырақтар жинау (сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Көше
тұрғындарына бақылау
жасау.Адамдар қайда барады? Қимылды ойын
.Жүргізуші боламын
Еңбек .Үлкенднр еңбегіне көмек көрсету
Еркін
ойындар(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,музыка
дене шынықтыру
)
	Ересек топи балаларына
бақылау жасау Қимылды ойын
.Жеті тас Еңбек.Аула тазалығы
Еркін ойындар
( дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	
	«Не
жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен
әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді көтеретін
ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолдыдұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды
дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңдыжу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды )

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбекәрекеті)

Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)


	
	

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер) 16.00-16.30
	Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды дамыту(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа

қарай орналастыру
(Математика негіздері)
	Геометриялық пішіндерді тану және атау

дағдыларын пысықтау. Жемістер мен көкөністердің суретіне
геометриялық пішіндерді
беттестіріп қойып, қай пішінге

ұқсайтынын анықтауды жетілдіру.
(Математика негіздері)
Құрастыру
материалдарынан жемістер мен
	Күз бейнесін күзгі
жапырақтардан жапсыру арқылы

композиция жасап көрсетуді қалыптастыру. (жаспыру)
Геометриялық пішіндерді тану және атау

жапырақтарға қою арқылы анықтауын
дамыту.
(Математика негіздері)
	Қыстайтын және жылы жаққа ұшып кететін құстар

туралы мультфильм қарау. Неге олар ұшып кетеді деген

сұраққа
балалардың пікірін тыңдау. (сөйлеуді дамыту)
Геометриялық пішіндерді тану және атау,

жапсырған
құстарын қандай пішіндерден
құрады айтып
беруді менгерту
(математика
	Ағаштарды қандай геометриялық
пішіндерден
жасауға болады ойларын айтуды үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын.
Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған
жұмыстарын қайталау. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	
	
	көкөністерді салатын
қораптарды жасау.
(Құрастыру)
	
	негіздері)
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика
негіздері)

	
	кеңістік пен уақытты бағдарлап үйрету;

- түрлі құрастыру тәсілдерін қолдана отырып қағаз

парағын
түрлендіруді дағдыландыру
	туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсінік

беру.
	Көп, біреу, бір- бірден, бір де біреуі
жоқ,ұғымдарын ажырату
дағдыларын жетілдіру. -
қағаздан көлемді пішіндерді
жасатып үйрету
	қарапайым себеп- салдарлық
байланыстарды анықтауға үйрету
	кеңістік пен уақытты бағдарлай біледі;
- түрлі құрастыру тәсілдерін қолдана отырып қағаз

парағын
түрлендіреді

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және
зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Жапырақтардан
қарапайып дестелер құрастыру
(құрастыру)
Қимылды ойын:
«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар
	Қимылды ойын:«Допты
дәлдеп лақтыр»
Балалардың
дербес әрекеті, еркін ойындар
	Әр түрлі құрылыс материалдардан қарапайып
құрылыстарды құрастыру (құрастыру)
Қимылды ойын:
«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар
	Балалардың
қалауы бойынша ұжымдық күзгі жануарлар мен құстар тіршілігі тақырыбында сурет салу және мүсіндеу. (сурет салу, мүсіндеу)

Қимылды ойын:«Допты
дәлдеп лақтыр»
	«Күз» такпағын қайталау
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау Мінезің бұзық ау, Жаңбырың сікіреп, Келгенің қызық-ау. Тақпағын қайталау, жеке балалармен

жұмыс.
(Көркем әдебиет)
Қимылды ойын:


	
	
	
	
	Балалардың
дербес әрекеті, еркін ойындар
	«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына
жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  02.10—6.10.2023.1-апта қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-
құлық қабілеттерін қалыптастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру

(сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер
орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.

Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру


	
	Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары,
кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Сендерді осындай
әдемі, мейірімді, жақсы көңіл-күймен көргеніме өте қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық!

Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен

жоспарларды, мәселелерді талқылау,
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді,

жақсы көңіл-күймен көргеніме өте

қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық! Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату Балаларға
әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді,

жақсы көңіл-күймен көргеніме өте

қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық! Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату Балаларға
әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл- күймен көргеніме өте
қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық! Деп

«Өз көңіл-күйіңді туралы айт»

жаттығу жасату
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл- күймен көргеніме өте
қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық! Деп

«Өз көңіл-күйіңді туралы айт»

жаттығу жасату


	
	қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер

туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту) Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	Балаларға әсерлерімен бөлісу,
жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б.
Жағдайларды
жасау (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет

тақырыбына сай ойындар ойнату.
	Балаларға әсерлерімен бөлісу,
жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б.
Жағдайларды
жасау (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет

тақырыбына сай ойындар ойнату.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Көлшіктегі бақа»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
қол ұстасып, арқаннан
ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру Қимылды ойын:
Поезд
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Саяхатшылыр Негізгі қимылдар
Жалпы дамытушы жаттығулар.
туннельарқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық
қабырғаға өрмелеу Қимылды ойын:
«Допты дәлдеп
	Музыка
Тақырыбы: Ару күз
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Допты домалатайық
Негізгі қимылдар Жалпы дамытушы жаттығулар.
Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу Қимылды ойын:
«Күміс алу»
	Қазақ тілі Тақырыбы:Ару күз
Ортақ тақырыпта әңгімелесуге,
сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды
қарауға, өзінің алған әсері мен

қалауын білдіруге


	
	
	лақтыр»
	
	
	

	
	Балаларға келген хаты көрсету.
Ашып


хатта суреттерді





 алып көрсету.

Бұл

 қандай жеміс
 немесе
 көкөніс танисыңдар


ма?деп сұрау
Әр


балаға

бір сурет алып атауға беру. Ол атауларда дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айтқызу



арқылы дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту
(Сөйлеуді дамыту)
Иісім жұпар аңқыған, Бақшадағы шырынмын.

Жеп көргендер тамсанған –

Балдай тәтті қауынмын.
(Көркем әдебиет)
	Ойын мен ойын
жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
Екі бала арасында доппен ойын. Допты бір біріне берер кезде бір бала жемістерді, ал екіншісі

көкөністерді атайды.
Барлық баланың ойын ойнауын қамтамасыз ету. (Сөйлеуді дамыту)

Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарға бөлініп дербес
шығармашлық әрекеттер жасау.

Ыдыстарға жемістер мен көкөністерді салу. Балалардың қалауы бойынша (Сурет салу)

Ширату, созу тәсілдерін
пайдалана отырып, көкөністер мен

жемістерді мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
	Геометриялық пішіндерді тану ( дөңгелек, үш бұрыш, шаршы) және атау.

Жемістермен
көкөністер қандай пішінге сәйкес келеді.
Корточкалармен жұмыс.
(Математика негіздері)
Пластиналарды тік бағытта
және көлденең
орналастыру
тәсілдерін пайдалану арқылы қарапайым құрылыстар
құрастыру.
(Құрастыру)
	Кітап
орталығында кітаптардан жемістер мен көкөністердің суреттерді
көрсетіп сұрақтар қою.
Тіл ұстарту жаттығуын жасау.
Із –із –із –
бақшадағы сәбіз Ет – ет- ет- алма толы себет.

(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Ірі
және
ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
дағдыларын жетілдіру. (Құрастыру)
	Балаларға топтағы жеміс пен көкөніс макет
ойыншығымен ойнауға   жағдай
жасау.
Ойнап отырған
ойыншығы тура сұрау.

Бұл ойыншық несімен ұнайды. Оның түсі, пішіні қандай және т.б сөйлеуде зат
есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.

Апта
бойы жаттаған тақпақ пен тіл ұстарту жаттығуын
қайталап айтқызу. (Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Балалардың
қалауы бойынша сурет салу немесе ермексазбен еркін шығармашылық жұмыстар
ұйымдастыру.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)


	
	
	бейнеленген көкөністермен
жемістерге сәйкес жұп түстегілерді таңдап жапсыру

(Жапсыру)
	
	
	

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Ауа райы
құбылыстарын және табиғат объектілерін бақылау(қоршаған ортамен
танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұлтт ық ойын ойнау(дене

белсенділігі), гүлге су құю (еңбек әрекеті)
	Ауладағы шырша ағашымен
танысу,жапырақтары н, ұстап

көру,шыршаның бүршіктерігне ибақылау
жасау.Түскен
жапырақтарды жинау
,түсіне қарай
ажырату.(қоршаған ортамен танысу, математика
негіздері)
Еркін,қимылды ойындар (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,музыка тіл дамыту)
	Ауладағы гүлдерді тамашалау.Үйде мамаларың гүл

өсіретін гүлдері
жайлы әңгімелеу. ән тыңдау,еркін,қимылд ы ойындар ойнау дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу,музыка тіл дамыту)
	Киімдерге бақылау Күз мезгілінде

адамдардың киімдерінде болатын
өзгерістерді
байқайды.(қоршаға н ортамен танысу) Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды)
Еркін ойындар
дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,музыка тіл дамыту)
	Ауладағы жеміс ағаштарымен
танысады(қоршаға н ортамен танысу)
Ауа райын бақылайды Еркн ойын
,қимылды ойындене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,музыка тіл дамыту)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	
	Бесік жырын тыңдау
	Аудио ертегі тыңдау
	Релакциялық музка тыңдау
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио кітап
тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай,

сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптарқар ау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Көкөністер мен
жемістерді себеттерге салу.
"Көп", "біреу", "бір- бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
Карточкалармен жұмыс.
	Жемістер мен көкөністер туралы

видео материал көрсету. Тыңдауға,

бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету

(Көркем әдебиет)
бөлме өсімдіктерінің түрлері (шегіргүл, қазтамақ, бегония
	Жалпы

 белгілері бойынша
жемістер мен
көкөністерді топтастыру. тақпақты мағыналы,

асықпай және
дыбыстарды анық айтуға үйрету.

Иісім жұпар аңқыған,
	дөңгелек пішінді жемістердің суретін салу (Сурет салу)

көңілді музыкаға, еркін би

қимылдарын жасау арқылы көңіл

күйлерін көтеру
	Алдын



ала даярлаған ірі және барынша

ұсақ элементтерді орналастыру


мен желімдей
білуі;
үлкен
және кішкентай
көкөністерді жапсыру.


	
	(Математика негіздері)
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен

бөліп алу, дөңгелектеу. Ұжымдық жұмыс жүзім. Балалар бір

бірден жасап, сабағына жинап, жүзім сабағын жасау.
(Мүсіндеу)
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.

Жемістер ыдысы. Әр түрлі көкөністер мен жемістердің ішінен, тәрелкеге сыятын

жемістерді жапсыру.
(Жапсыру)
	және тағы басқа), олардың
ерекшеліктері туралы білімдерін қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	Бақшадағы шырынмын.
Жеп көргендер тамсанған – Балдай тәтті қауынмын.
(Сөйлеуді дамыту, көркем
әдебиет)желімдеудің техникасы; желімді қылқаламға ұқыпты түрде жағып алуды үйрету арқылы

жемістерді жапсыру.
(Жапсыру)
	(музыка)
	(Жапсыру)
Құрастыру заттарынан ағаштармен жемістер құрастыру
(Құрастыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламен тең және тең емес заттар тобын

салыстырып ажыратуға
машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен бір-бірімен, ересектермен
сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуға үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына қызығушылығын үйрету.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық


	
	ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Әртүрлі түстегі және
пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	көңілді музыкаға,
еркін би қимылдарын жасау арқылы көңіл күйлерін көтеру

(музыка)
Қ/о «Тырналар»
	Ширату,

созу тәсілдерін пайдалана отырып
кейбір көкөністерді
мүсіндеу
дағдыларын қалыптастыру; (Мүсіндеу)
Қ/о «Поезд»
	Ермексаз және табиғи қалдық материалдармен үйлестіріп
жемістер мен
көкөністерден әр түрлі заттар жасау. Балалардың қиялын дамыту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
Желдің қай
жақтан соғып тұрғанын
бақылауын ұйымдастыру
	Өзінің

дене мүшелерін (басы, аяғы,
қолы)
бағдарлау және атау.кім жылдам көрсетеді ойынын бірнеше
балалармен ұйымдастыру.
Жеке
карточкалармен жұмыстар.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар» Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін
көрсету,
байқағыштығын қалыптастыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына
жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  09.10—.13.2023 .2 апта-қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарынд а еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау),
«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап» Өнер
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін
ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», «

Үйшігін тап»
Өнер
орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер

бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,

Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы


	
	орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдары мен ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдары мен ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын
әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдімі
з
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
Бірге
	Таңғы жиын.
Достары м көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілді
міз
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)

Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз
«Менің отбасым», «Менің анам және әкем», «Мен аға әпкем, іні қарындасым» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен

жоспарларды, мәселелерді
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдімі
з
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
Бірге
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз
«Менің отбасым»,


	
	күліпжүреміз
«Менің
отбасым»,
«Менің анам және әкем»,

«Мен аға әпкем, іні қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б. (сөйлеуді дамыту)
	Бірге күліпжүреміз
«Менің
отбасым»,
«Менің анам және әкем»,

«Мен аға әпкем, іні
қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықта ры бойынша

әрекет түрін таңдау,
ережелер
туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,
ережелер туралы келісу және т. Б.
(сөйлеуді дамыту)
	күліпжүреміз
«Менің отбасым»,
«Менің анам
және әкем», «Мен аға әпкем, іні

қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б. (сөйлеуді дамыту)
	«Менің анам және әкем», «Мен аға әпкем, іні

қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Кішкентай
баскетболшы»
Жалпы
дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар.
Допты жоғары лақтыру, төмен
- еденге (жерге)
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Ғажап күздің сыйлығы
Негізгі қимылдар Жалпы
дамытушы жаттығулар.
Қимылд ы ойын: қол ұстасып,
	Музыка
Тақырыбы: "Себеттегі жемістер".
Мақсаты: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің

дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Күз қандай?"
Негізгі қимылдар Жалпы
дамытушы жаттығулар. қарқынды
өзгертіп, жылдам (10-20 метрге

дейін), тоқтамай баяу қарқынмен
	Қазақ тілі Тақырыбы: "Себеттегі
жемістер".
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде
қоршаған
орта
заттары
мен табиғат
нысандарының атауларын


	
	соғу,
қағып алу.
Қимылды ойын: Өз түсіңді тап
	арқаннан
ұстап,
тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге
қойылған заттардан аттап
жүру, жан-жаққа
баяу айналу
«Допты дәлдеп лақтыр»
	
	(50-60 секунд ішінде) жүгіру

Қимылды ойын:
«Күміс алу»
	өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Отбасы суретін көрсету.
Суретте не
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп
отырғандығы
жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланыс ты
рып сөйлеуді үйрету.
	Отбасы
мүшелерінің суреттерін
көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту) Балалардың қалауы бойынша
әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақ
кәмпиттер суре тін салғызу,
	Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,

жануарлардың отбасы жайлы
түсінігін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері»
айдарымен аспаздық әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап, алақан арасында басу арқылы күлше

жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	Балалардан аналары не
жақсы көретінін сұрау. «Анаға сыйлық»
жасауға
ынталандырып сипаттап
сөйлеуді
үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын

моншақ тізбегін жасауды үйрету
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау.

Олар туралы не білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек – әжем, ошақ анасы

Ортан терек – әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары
(сөйлеуді дамыту,


	
	(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде
сөйлемді дұрыс құрап сөйлеуін

дамыту. (көркем әдебиет)
	ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін
жасау арқылы дөңгелек мусінді жасату,

Дастархан
бетіне домалақ бауырсақтарды жапсырып орналастыру
жұмыстарын
жасауды үйрету.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдарына н үйшік

құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	
	Гүлдер (немесе басқа заттарды)
суретін саусақпен салуды үйрету.

(сурет салу)
Ермексаздан торт жасауды
менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан
жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді
жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Күзгі
табиғатқа бақылау.Күзгі табиғаттың
құбылыстарына, күн
шуағына, аспанға,
бұлттарға,желге.
	Күзгі өзгерістер туралы
әңгімелесу
( қазақ тілі ***)
Балалардың еңбек етуге деген оң
	Көшедегі машиналарды
бақылау.Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін

бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.(қоршаған ортамен таныстыру)Ойын алаңындағы қураған бұталарды жинау(еңбек
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Ауа- райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне
	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін,


	
	Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы
туралы
түсініктерін кеңейту(қоршаға н
ортамен таныстыру)
Күз
туралы түсінігін кеңейтіп,

жыл мезгілінің
ерекшелігін әңгімелеу.
жұмбақ
шешу.(қазақ тілі)
Қ/О Кім көп сөз біледі .Тәрбиеші қандай сурет

көрсетсе сол суретке әңгіме құрайды ,немесе қимыл жасайды (дене шынықтыру , сөйлеуді дамыту)
Еңбек
жапырырақтар жинау(еңбек
әрекеті, дене
	көзқарасын тәрбиелеу.
Ауладағы
жапырақтарды жинау (қоршаған ортамен таныстыру) Қойшы мен қасқыр ойыны(дене
шынықтыру**
)
	әрекеті)
Еркін ойындар(дене шыгыһнықтыру)
	тән
ерекшеліктерін көрсете
сипаттау.(қоршағ ан ортамен

таныстыру)
Қағаздан
құрастыруға үйрету.
«Тырналар
ұшады»(құрасты ру)
Таза алаң (еңбек әрекеті)
Қ/О «Ақ серек – көк серек»
	қыс мезгілінде тамақтың
тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға
соғатындығын түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру) Еңбек
.Жапырақтарды жинау


	
	белсенділігі)
	
	
	
	

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио ертегі
тыңдау
	Релакциялық музка тыңдау
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио кітап
тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын

төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	
	

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Аналарымызға арналған моншақ
жасайық деп ермексазды
алақан арасында жұмырлап
дөңгелектеп моншақ
жасауды жетілдіру.
Домалақтарды бір біріне

біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату.

(Мүсіндеу)
Жасаған
моншағымыздағ ы домалақтарды салыстырайықш ы, қане қайсысы үлкен, қайсысы кіші.
Дидактикалық ойын «артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы орталықтарда
еркін іс әрекеттер
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет,
музыка)
ана әке бала қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
Өнер орталықтарынд а еркін іс

әрекеттер
	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру
Бір үйде біз нешеуміз? Кел, санайық екеуміз. Бас бармағым –әкем Балалы үйрек-анам.

Ортан терек –ағам Шылдыр шүмек –мен, Кішкене бөбек –сен Бір үйде біз нешеуміз? Бір үйде біз бесеуміз.

І.Шұғаев
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет және жапсыру жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді
қайталау. (көркем әдебиет, музыка) Аналарға берілетін
сыйлықтарын аяқтау
жұмыстарын ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың
қалауы бойынша әжелерге арнап тақия суретін

бояуын
ұйымдастыру,қара ндаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан
моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін
жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балаларменжекежұмыс
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық


	16.30-16.50
	мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,
Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуға
машықтандыру.
	Қажет ететін баламен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуға үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен
құбылыстарына қызығушылығын үйрету.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»

Еркін ойындар Жеке
әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	«Артығынтап»
дидактикалықойыннегізіндегеомет риялық пішіндерді тану және атауды пысықтау

(Математика негіздері)
Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында
әңгімелесу
	Нешеуміз?
Тақпағын қайталап пысықтау
(көркем әдебиет)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  16.10.-20.10.2023.3-апта қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жайлы жағдай жасау. Баладан өз отбасында қандай шаруамен
айналысқаны жайлы айтып беруге тарту (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	.
Балаларды арнайы жасалған жүрекшелермен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер
орталығында сурет салу, суретті
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға


	
	кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарым ен ойындар, кітаптарды
қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнына отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,

ас қайыруды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын.
«Бес саусақ» өлеңі
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары Титтей бөбек – мен, бәрінің базары

(көркем әдебиет)
«Үй жануарлары» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Кішкентай солдаттар» Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын

«Поезд»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: " Көпірден өтемізі»
Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: қол
ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған

заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу Қимылды ойын

«Допты дәлдеп лақтыр»
	Музыка Тақырыбы: "Ас – адамның арқауы" пысықтау Мақсаты: Би қимылдарын, ойындағы
музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық тудыру, марш

сипатын ырғақты жүріспен беру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Мәреге кім тез жетеді

Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы,

шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

Қимылды ойын
«Торғайлар мен автомабил»
	Қазақ
тілі
Тақырыб ы: Ас - адамның арқауы
Мақсаты:
Ауызекі
сөйлеуде
түрлі балалар
әрекеттерінде
қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Үй жануарлы
жайлы суреттер
көрсету, әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланысты рып сөйлеуді

үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«жеті лақ» ертегісін оқып беру. (үстел

үсті театры) кейіпкерге,
	Үй жануарларының төлдерін атауды үйрету.

Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша үй жануарлары тақырыбында
геометриялық
пішіндерден сурет салғызу, ермек саздан мүсінін жасау арқылы дөңгелек мүсіндерден
	Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта (сурет салу және жапсыру)
жұмыстары
Үй жануарларының қорасын жасау

(мүсіндеу)
	Менің үй жануардан досым тақырыбында әңгімелесу. Үйдегі

мысығы немесе күшігін сипаттап сөйлеуді

үйрету
(сөйлеуді дамыту) Өзінің үйіндегі сүйікті жануардың суретін салу немесе ермексаздан

жасауды менгерту (сурет салу, мүсіндеу).
	Үй
жануарларының дауысы арқылы тану. Топтағы ойыншықтарын
табу, сипаттау. Не білетіндерін
әңгімелеу.
Өздеріне ән немесе ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту,


	
	оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу (көркем әдебиет)

карточкаларға қарап құрастыру
материалдарынан үй жануарларын құрастыру.
(құрастыру)
	құрастырып жасату, пішіндерден үй

жануарын жапсырып орналастыру
жұмыстарын жасауды үйрету. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	
	
	көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы

дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау: Жерге түскен
жапырақтарды
бақылау.(қоршаған ортамен танысу)

Мақсаты: Балаларға жапырақтар
неліктен жерге
түскендігі туралы әңгімелеп айту.

Олардың түстерін атау.(сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен
	Күз мезгілінде желді
бақылау Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. (қоршаған
ортамен
танысу)Балалардың
тілін дамыту, әңгімелеу арқылы(сөйлеуді дамыту). Еңбек:
Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
	Бақылау: Көшедегі машиналарды
бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың
жүрісін
бақылау.Олардың түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын
үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу,

көше тәртібін құрыс сақтап жүруге

үйрету.(қоршаған
	Киімдерге бақылау Күз мезгілінде

адамдардың киімдерінде болатын өзгерістерді

байқайды.(қоршаған ортамен танысу)

Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды) .(музыка Еркін ойындар
	Бақылау: Ауа- райын бақылау.

Мақсаты: Ауа- райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне

тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.(қоршағ н ортамен

танысу)
Қ/О «Лақтар мен қасқырлар»(дене шынықтыру)


	
	жапырақтардан тазалау.(еңбек әрекеті)
қ/О Кім мәреге бұрын жетеді (дене шынықтыру)
	
	ортамен танысу)
Еркін ойындар (дене шынықтыру)
	
	

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу. Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын

әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Үй жануарларын ермексазбен табиғи
материалдармен (жаңғақтармен) мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
Геометриялық пішіндерді таныстыруды жалғастыру.
Карточкалармен жеке жұмыстар. Дидактикалық ойын «артық

пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
орталықтарда еркін іс әрекеттер
	«Жеті лақ» ертегісін айтып беру, қайталап айту дағдыларын

дамыту. Көңілді музыкаға би үйрену. (көркем әдебиет,

музыка)
Үй жануарларын сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
	Үй жануарлары бейнеленген кітаптарды қарату. Жануарлардың азығы жайлы

түсінігін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (көркем әдебиет,

музыка)
Құрастыру
материалдарынан үйшік құрастыруды жетілдіру. (құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың апта бойы жасаған

жұмыстары бойынша еркін әрекеттерді ұйымдастыру. (сурет салу,

мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен .Денені жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
	Қажет ететін
балаллармен .Спорттық ойындар мен

жаттығулардың
бастапқы техникасын
	Қажет ететін балаллармен
.педагогтың көрсетуімен ертеңгілік
	Қажет ететін
балалармен .Денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті
	Қажет ететін
балалармен.Сөйл еу мәнерінің

тәсілдерін(сөйлеу қарқынын,


	
	қажетті бастапқы қалыпты
қабылдауға,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету.
	игерту.
	жаттығудың кешендерін орындап үйрету
	бастапқы қалыпты қабылдауға,
жаттығулардың орындалу ретін сақтай біледі.
	интонациясын) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық
ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Фланелерафқа үй
жануарларын тауып жапсыру (жапсыру)
Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	«Артығынтап» дидактикалықойын
негізіндегеометриял ық пішіндерді тану және атауды

пысықтау
(Математика негіздері)
Қ/О «Допты
дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет) Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  23.10.-27.10.2023.4 апта-қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту.

	Балалардың дербес
	Топта
	Топта балалармен
	
	Топта балалармен
	Топта балалармен

	әрекеті
	балалармен
	шағын ойын
	
	шағын ойын
	шағын ойын

	(баяу қимылды
	шағын ойын
	орталықтарында
	
	орталықтарында еркін
	орталықтарында еркін

	ойындар,үстел үсті
	орталықтарынд
	еркін ойындарды
	
	ойындарды
	ойындарды

	ойындары, бейнелеу
	а еркін
	ұйымдастыру, үстел
	
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру, үстел

	әрекеті, кітаптар қарау
	ойындарды
	үсті ойындары.
	
	үсті ойындары.
	үсті ойындары.

	және тағы
	ұйымдастыру,
	Дидактикалық
	
	Дидактикалық
	Дидактикалық

	басқаәрекеттер)
	үстел үсті
	ойын:«Ойыншықты
	
	ойын:«Ойыншықты
	ойын:«Ойыншықты

	8.20 – 8.40
	ойындары.
	тап», «Үй құстарын
	
	тап», «Үй құстарын
	тап», «Үй құстарын

	
	Дидактикалық
	тап», «Орнын тап»
	
	тап», «Орнын тап»
	тап», «Орнын тап»

	
	ойын:«Ойыншы
	Өнер орталығында
	
	Өнер орталығында
	Өнер орталығында

	
	қты тап», «Үй
	сурет салу, суретті
	
	сурет салу, суретті
	сурет салу, суретті

	
	құстарын тап»,
	кітапшаларды бояу,
	
	кітапшаларды бояу,
	кітапшаларды бояу,

	
	«Орнын тап»
	кітаптарды қарау,
	
	кітаптарды қарау,
	кітаптарды қарау,

	
	Өнер
	құрастыру
	
	құрастыру
	құрастыру

	
	орталығында
	материалдарымен
	
	материалдарымен
	материалдарымен

	
	сурет салу,
	ойындары. Табиғат
	
	ойындары. Табиғат
	ойындары. Табиғат

	
	суретті
	бұрышындағы
	
	бұрышындағы
	бұрышындағы

	
	кітапшаларды
	жануарларға,
	
	жануарларға, гүлдерге
	жануарларға, гүлдерге

	
	бояу,
	гүлдерге
	
	қызығушылықтарын
	қызығушылықтарын

	
	кітаптарды
	қызығушылықтарын
	
	оятып, іс әрекетке
	оятып, іс әрекетке


	
	қарау,
құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Екі аяқпен секіреміз Жалы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір- бірінің жанына сапқа тұру

Қимылды ойындар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: " Торғай секілді секіреміз Жалпы дамытушы жаттығулар Негізгі қимылдар:

Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Қимылды ойындар:
	
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жомарт қораз
Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған

заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Торғай".
Мақсаты:
Ауызекі
сөйлеуде
түрлі балалар
әрекеттерінде
қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Кітаптар
орталығында үй
құстары бейнелеген кітаптарды көрсету. Үй құстары туралы не білетінін анықтау. Олар

туралы не білгісі келетінін сұрау. Дидактикалық ойын «Кім екенін
	Қонаққа үйрек келуін ұйымдастырумен
балалардан өзі туралы не білетінін сұрау, жауап табуды үйрету. Үйрекке арнап білетін

тақпақтары мен әндерін айтып, музыкаға би

белеуін ұйымдастыру. Қимылды ойын ойнату. Үйрекпен қоштасу
	
	Дидкатикалық ойын
«қай ертегіден» арқылы суреттерді көрсетіп қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру. (көркем әдебиет)
Суреттегі ертегі кейіпкерлерін
салысытыру, санау
(математика негіздері)
	Құстардың қимылы мен

дауыстарын салу қабылеттерін
жетілдіру. «Қуыр қуыр
қуырмаш»әнін айтқызу. Үй құстары немен тамақтанады
сұрау, дәндерді


	
	тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып, атауын үйрету.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	
	Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстар. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	көрсетіп
ақпараттар беру.
(көркем әдебиет)
біртекті құстардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп

көрсетуді үйрету. (математика негіздері)
құстарға арнап әр түрлі заттар

құрастыру
(құрастыру)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Ауа
райына бақылау. тірі және өлі

табиғат нысандарын бақылау кезінде

байланыстырып сөйлеуді үйрету
(сөйлеуді дамыту)
өлеңдерді тыңдай білуге үйретуСап -
	Күз мезгілінде желді
бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау

(суық, жылы, ыстық), (қоршаған ортамен таныстыру) Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен

табиғат нысандарының
	
	Жерге түскен
жапырақтарды бақылау. бірлескен әрекеттері

туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету (қазақ

тілі)Жапырақтарды жинау (еңбек әрекеті)
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттар деген не екенін , олардың неліктен

аспанда бірде ақырын, бірде тез

жылжитынын түсіндіру. Бұлттар

қозғалысының


	
	сары маңай,
Сап - сары тоғай. Соңғы әнін айтып, Құс кетті қайтып.(көркем әдебиет ,қазақ тілі)

Еңбек: Алаңдағы тазалық.(еңбекке баулу )

қ/оҚояндар мен Бөрібасар (дене шынықтыру)
	атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру(қазақ тілі)
	
	
	жел күшімен байланысын айтуға
үйрету.(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі)
Еңбек: Өз-өзіне қызмет ету, серуен соңында ойыншықтарды жинау. Еңбек ете алу қабілетін

дамыту.
Д. О: «Бұлтты суретте»
Мақсаты: Бұлтты суреттейтін
сөздерді тауып айтуға үйрету

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу. Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын

әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

Ереже:
Тамақ ішер кезде енді, Сөйлемейміз күлмейміз. Астан басқа өзгені,

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)


	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын
тыңдату
	Аудио ертегі


	15.10-15.30
	
	
	
	
	тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Тәулік бөліктерін тануын дамыту

оларды атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. Таңертең қандай іс әрекет

жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. (математика
негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша Балдәуренды
ермексаздан жасау,
	Үстел үсті театр ойыншықтарын сол

жақтан оң жаққа қарай орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
Құрастырмалы ойынышықтардан
үйрекке үй құрастыру
(Құрастыру)
Фланелеграфта үйректі Балдәурендарымен сол жақтан оң жаққа қарай жапсыруды пысықтау

(Жапсыру)
	
	«Ұсқынсыз үйрек» және
«Жеті лақ» ертегілерін айтып беру дағдыларын пысықтау. Кітаптарға қарап айту. дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуін пысықтау.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі
кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі


	
	үй құстарын фланелеграфта жапсыру.
(мүсіндеу, жапсыру)
	
	
	
	кейіпкерлерін суретін салып, мүсінін жасау.
Дайын
пішіндерден
ертегі кейіпкерін жапсыру
жұмыстарын орындау (сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен.Түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын
жүргізе білуді қалыптастыру
	Қажет ететін
балалармен.Көкөністер, жемістердің,ыдыстарды ң ойыншықтардың,

жануарлардың суреттерін салуға үйрету
	
	Қажет ететін балалаармен
мүсіндеудің түрлі әдістерін қолданып,1-3 бөліктерден тұратын

түрлі заттарды мүсіндей алады
	Қажет ететін
балалармен.халықт ық бұйымдардың желісі бойынша

ыдыстарды мүсіндеу
дағдыларын игерту

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық
ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастыру.
(құрастыру)
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін қайталап
	
	Ертегідегі жануарлар қандай табиғатқа

жатады. Өлі әлде тірі табиғатты танып анықтауын қалыптастыру. Үй

құстары қайда тіршілік ететінін зерттеу.

(қоршаған ортамен
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар


	
	
	кітаптан оқып беру, суреттерін көрсету. (көркем әдебиет)
	
	таныстыру) Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  30.10.-03.11.2023.1-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.
Әлеуметтік,
эмоционалды зияткерлік
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу. Әлеуметтік, эмоционалды
зияткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен
шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Әлеуметтік, эмоционалды зияткерлік
қабылетін дамыту үшін балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне

(мейірімді,жанашыр
) аударуды үйрету. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.

Әлеуметтік,
эмоционалды зияткерлік қабылетін дамыту үшін балалардың назарын

адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен шағын
ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен

ойындар.
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.

Әлеуметтік, эмоционалды зияткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен
шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)

	
	қабылетін
	
	
	
	

	
	дамыту үшін
	
	
	
	

	
	балалардың
	
	
	
	

	
	назарын
	
	
	
	

	
	адамның жеке
	
	
	
	

	
	қасиеттеріне
	
	
	
	

	
	(мейірімді,жана
	
	
	
	

	
	шыр) аударуды
	
	
	
	

	
	үйрету. Топта
	
	
	
	


	
	балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар,шағ ын көлік

түрлерімен ойындар.
Өнер
орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату. Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды
қарау,
Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	үсті ойындары. (мозайка, пазл)
қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті
кітапшаларды бояу, қарату. Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары,
кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.
	қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып


	
	отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Торғай сияқты секіреміз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар


: Бірінің
артынан бірі
сапқа
тұру, бір-бірінің
жанына

сапқа тұру,
шеңберге
тұру
(көзбен бағдарлау бойынша).
Саптағы,
шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жомарт қораз
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру Қимылды ойындар:

Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы:
«Жомарт түлкі»
Мақсаты:
Музыкалық шығарманы
соңына
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық
шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Қораз секілді қанат қағайық Жалпы дамытушы

жаттығу
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды
ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ
тілі
Тақырыбы: Күзгі жаңбыр.
Мақсаты: Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді

дамыту.


	
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Таныс кітаптардағы суреттерді
балалармен

бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны

туралы эмоционалды түрде айту,
балалардың пікірлерін
тыңдауды жетілдіру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық
аппаратты дамыту жаттығуларын
жасату
	Сөйлеуді дамыту Кітаптан «Шалқан» ертегісін оқып беру.

Ертегі желісі бойынша сұрақтар қою.

Дауысты(а,ә,е,о,ұ)жәнек ейбірдауыссыз(п-б,к-қ,т- д,ж-ш,с-з)дыбыстарды анық айтуын үйрету Шалқанның суретін салдырту.
Сурет салу
Балалардың таңдау бойынша қарындаш немесе қылқаламмен жұмысын жасату.

Сурет
салу
кезінде қарындашты,қылқаламд ықатты

қыспай,дұрыс ұстауды үйрету.

Мүсіндеу
Ермек саз кесектерін алақандарының
арасында
домалату,есу,жаю тәсілдері арқылы

шалқанды мүсіндету
Жапсыру
Дайын шалқанды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып

жапсырту.
	Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен
таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік
беру.Топтағы заттардан
фигураларға ұқсас келетіндерін табу. Кітаптардан сондай пішін барма қарап, тапқызу.
Құрастыру Үшбұрыш фигурасын пайдаланып әр түрлі
құрылымдарды ойдан шығарып құрастырту.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Кітаптарға
қызығушылықты ояту. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру.

Балалардың сөздік қорын ойындармен ойын

жаттығулары арқылы кеңейту,
Балаларға бір бірден қораптан зат алдырту. Алмай жатып ол не екенін сипап сезу

арқылы тапқызу.
Құрастыру
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
текшелерді,кірпіштерді ажырата білуге үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Зат есімдерді
үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету.

Көркем әдебиет
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін кітаптан оқып беру.

Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды
үйрету. Мүсіндеу Үйректі
ермексаздан жасату.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу.


	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Күзгі
табиғаттағы өзгерістерді
бақылау Балалармен
танымдық әңгіме жүргізі ,ауа-райы қалай?Адамдар
қалай
киіне бастады?(қоршаған ортамен   танысы
,сөйлеуді дамыту)
Еңбек:Аула
тазалығы (еңбекке баулу)
Қ/о «Допты қағып ал»
»(дене белсенділігі)
	Жерге түскен жапырақтарды бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау

(суық, жылы,
ыстық),(қоршаған ортамен танысу) Еңбек :Аула тазалығы (еңбеке баулу

Еркін ойындар»(дене белсенділігі)
	Күзгі ауа- райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты:Балаларғ а күз мезгілі туралы әңгімелейді. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен
салыстырып,
күздегі өзгерістерді айта
алады(қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі). Еңбек: Құм салғыштың
айналасындағы құмдарды
күрекшемен жинайды.(еңбекке баулу)
Қ/ ойын
«Ұшты — ұшты»(дене белсенділігі)
Еркін ойындар
	«Солып қалған гүлдерді бақылау»

Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен
танысады, балабақша ауласындағы күзгі

гүлдерге назар
аударады.Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің

ерекшеліктері,
айырмашылықтары туралы
әңгімелейді.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу)

Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинайды.
Қ/ ойын»(дене белсенділігі)
«Абай бол»,
Еркін ойындар
	Күзгі
табиғаттағы өзгерістерді
бақылау Балалармен
танымдық

әңгіме жүргізі
,ауа-райы қалай?Адамдар қалай



киіне бастады?(қоршаға н

ортамен танысы ,сөйлеуді дамыту)
Еңбек:Аула
тазалығы (еңбекке баулу)
Қ/о «Допты қағып ал» »(дене белсенділігі)


	
	
	
	
	
	

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру,тамақтану,жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты,шанышқыны,майлықты дұрыс қолдану;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Кітаптардан дене мүшелері
бейнеленген суреттер қарату.

Өзінің дене мүшелерін
бағдарлау және
осыған байланысты өзіне қатысты

кеңістік бағыттарын анықтауды
қолдарын үстелдің үстіне және астына қойып ойнату.

(Математика негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп, шығармашылық жұмыстарын
жасату.
Кітаптың мүсінін ермексаздан жасату (Мүсіндеу)
Балалардың жапсыруға
қызығушылығын арттыру. Кітап

бетіне дайын пішіндерді
жапсырып сәндеуді үйрету.
(Жапсыру)
	«Шалқан» ертегісін қайталап оқып беру, балалардың кітаптағы суреттерге қарап

қайталап айтуын үйрету.
(Көркем әдебиет)
Балалардың көздерін байлап, қолдарына бір зат беру. Заттардың

сапаларыменқасиеттерін
: сипап сезу,дәмін көру,есту арқылы тануды қалыптастыру (Қоршаған ортамен таныстыру)
	Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттардыжалпы(ойы ншықтар,киім,аяқки ім,ыдыс,жиһаз)және ерекшебелгілерібой ынша жалпылаушы сөздермен байыту.

Өзара ойындарда сұрақтар қоюды. Кітаптар қарауды дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет) Ұжымдық жұмыс. Жылы жаққа ұшып бара жатқан

құстарды бір біреуден
реттілікпен жапсырту. (Жапсыру)
ойыншықтар,киім,а яқкиім,ыдыс,жиһаз ды таңдауы бойынша
ерекшебелгілерін бере отырып

ермексаздан мүсіндету.
(Мүсіндеу)
	Көлденең жән етік сызықтарды
салу,олардың
қиылысуын жүргізе білуді үйрету. Кітаптарға қарап әр түрлі кейіпкердің (бауырсақ)

бейнесін салу, мүсінін жасауды және

жапсыруды үйрету.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Кілемшені сәндеу.
Қағаз
бетінде
көлемі,
түсі,

пішіні бойынша әр түрлі дайын
пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,


ойдан
немесе
берілген тапсырма
бойынша заттардың бейнесін
жасауды,содан соң пайдаболғанбейне ніқағазғажапсыруд ы үйрету.

(Жапсыру)
Ұсқынсыз
үйрекке ұя жасау.
Ойнап болғаннан
кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсізді к
техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптыл ыққа баулу.

(Құрастыру)


	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет тететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажеттететін баламен бір-бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуды үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына қызығушылығын үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастыру.
(құрастыру)
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін қайталап кітаптан оқып беру, суреттерін көрсету. (көркем әдебиет)
	
	Ертегідегі жануарлар қандай табиғатқа

жатады. Өлі әлде тірі табиғатты танып анықтауын қалыптастыру. Үй

құстары қайда тіршілік ететінін зерттеу. (қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  06.11.-10.11.2023. 2-апта- қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышы нмекендеушілердібақы лаудағдыларынқалыпт
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышын мекендеушілердібақылау дағдыларынқалыптастыр у.
Балармен
жеке
жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар
құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышы нмекендеушілердібақыл аудағдыларынқалыптас


	
	бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұ рышынмекендеу шілердібақылауд ағдыларынқалып тастыру.
Балармен
жеке жұмыс.
Балалардың жалпы
қабылданған ережелер мен нормаларды
меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен
құбылыстарына қызығушылықта рынқалыптастыр у.
	астыру.
Балармен жеке жұмыс.

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына
қызығушылықтарынқа лыптастыру.
	Табиғатбұры шынмекендеушілер дібақылаудағдылар ынқалыптастыру.
Балармен
жеке жұмыс.
Балалардың жалпы қабылданған
ережелер мен нормаларды
меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтары нқалыптастыру.
	Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарынқал ыптастыру.
	тыру. Балармен жеке жұмыс.
Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына
қызығушылықтарынқал ыптастыру.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер
жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін


	9.30 – 10.30
	таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
Өрмелейік, қане біз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар


: Бірінің
артынан бірі
сапқа
тұру, бір-бірінің
жанына

сапқа тұру,
шеңберге
тұру
(көзбен бағдарлау бойынша).
Саптағы,
шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Машина зырылдап жүреді Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру Қимылды ойындар:

Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы: Көңілді машина

Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
музыка аспаптарының
(музыкалық балға,
сылдырмақ, барабан, металлофон,
маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын
ажырата білуді жетілдіру.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Рулімізді бұрайық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды
ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы:
«Көңілді машина».
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі

балалар
әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру.

	
	Видео материал көру Денсаулық дегеніміз не?

«тазалық деген не?» сұрағына
балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және

түсінуін жетілдіру
(сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну.

«Кірқоймас» мультфилімін тамашалау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	«Менің бөлмем» тақырыбында әңгімелесу. Үйде қандай тазалық жұмыстарын
жасайды. Сөйлеу әдебінің тиісті

формаларын дұрыс қолдануды үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем
	Денсаулыққа
пайдалы дәрумендерді қайдан алуға болады? Ересектермен диалог құру,
берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруді дамыту.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	


	
	салынған тазалық құралдары, сүлгі, тарақ, тіс

щеткасының түстерін дұрыс

таңдап бояу. (Сурет салу)
Құрылыс заттарынан жуынатын бөлме құрастыру (Құрастыру)
	
	әдебиет)
Фланелеграф тақтасына үйдің тазалығына қолданатын заттарды тауып жапсырту.
(Жапсыру)
	Дәруменге бай
көкөністердің суретін таңдауы бойынша салдырту
(Сурет салу)
	

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Құстард ың күзгі тіршілігін бақылау.
Мақсаты:
Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай

отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын

үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға
	Бақылау: Шықты бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.(еңбек
әрекеті)
	Бақылау:Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. (қазақ тілі

,қоршаған ортамен танысу)
Еңбек:Жапырақтардан
гүл шоғын  жасау
	Бақылау:Күнді бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.

(сөйлеуді дамыту) Еңбек: Гүл шоғы.


	
	қалатындығы туралы түсінік беру

(қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту)
Еңбек: «Біздің ойыншықтар». (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Жүзік салу» Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға үйрету(дене шынықтыру,қорш аған ортамен танысу,музыка).
	қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету (қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка).
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.(еңбек әрекеті)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар

жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
	Мақсаты:
Балалардың Ойын: «Қояндар секіреді».
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету.Ептілікке, шапшаңдыққа
баулу.(дене шынықтыру қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка).)
	Ойын: «Аю жүрген орманда».
(дене шынықтыру, музыка қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка )
	(еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Таяқшадан аттап өт»,(дене шынықтыру қоршаған
ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка)

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)


	15.30-16.00
	Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Топтағы тарақтарды ұзындығы мен ені бойынша
салысытыру.
«Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Сабынның мүсінін жасату.
(Мүсіндеу)
Жуынатын бөлме суретіне сүлгі сабын тіс шеткесін,

тарақты
жапсыртуды пысықтау.
	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу.
Қалауы бойынша
геометриялық пішіндер арқылы құстардың суреттерін салдырту, тұзды қамырды

пайдаланып құс мүсінін жасату.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден

құстарды жапсырту.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын
пайдаланып,
балалардың қалауы бойынша әр түрлі құрылымдар
жасауды үйрету
(Құрастыру)
Тазалық
құралдарының суретін салып,
ермексаздан мүсінін жасату.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Құлпынай мен қарақатты және т.б жидектерді

салысыру. Үлкен кіші сөздерін пайдалануды пысықтау.
Бөліп себеттерге салғызу.
«Артығын тап»
дидактикалық ойыны. Карточкалардан бірдей жидектен артық жидекті тапқызу.
(математика негіздері)
Қарапайым біріктіру білігін жетілдірумен. жидектерді мүсіндету, жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Суреттер бойынша әңгімелеу,
байланыстырып сөйлеу
дағдыларын
дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Табиғат бұрышын мекендеушілерді
бақылау
дағдыларын қалыптастыру. (Қоршаған ортамен
таныстыру)


	
	(Жапсыру)
	
	
	
	Ермаксаздан апта бойы жасаған

жұмыстың ішінен ұнағанын жасату немесе тақтаға

жапсырту дағыдысын жетілдіру. (Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	

	
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру.

Еркін ойындар
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»


	
	Қ/о:Қоян мен қасқыр
	
	мен мысық
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  13.11.-17.11.2023. 3-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Арнай әр балаға сәлемдесу әдісін таңдау. Тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді қалыптастыру. Балабақшаға келер жолда не көргенін, далада ауа райы қандай болып тұрғанын сұрау. (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау кезінде ата-аналармен баланың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорының қалыптасуы туралыәңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер
орталығында
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,


	
	сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарым ен ойындар, кітаптарды
қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын  сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын.
«Бес саусақ» өлеңі
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары Титтей бөбек – мен, бәрінің базары (көркем әдебиет)

«ойыншықтар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары
бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:Зу-зу етіп көшеде Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар: белгілі бір

тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша
көрсетілген жерге жүгіру
Қимылды ойындар.
	Дене шынықтыру Тақырыбы:Сұр көжек Жалпы дамыту жаттығу
Негізгі қимылдар: Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру

Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы:
«Қоңыр аю қорбанбай»
Мақсаты:
Ән
айту
дағдыларын
дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
	Дене шынықтыру Тақырыбы:Қоян секілді секіреміз Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: , 15- 20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,

тұрған орнынан жоғары секіру
Қимылды ойын.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Жабайы аңдардың қысқа дайындығы. Мақсаты: Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін

құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету

	
	Ойыншықтар
қайдан келеді? Бізге ойыншықты көп сыйлайтын
адамдар? Сөздік қорын
кеңейту,байланысты рып сөйлеуді

үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
Сылдырмақ
Өзінше бір жыр жырлап,
	Көлік құралдары ойыншықтарымен таныстыру. Олардың

өмірдегі қызметі туралы айту, қалай ойнауға болатынын көрсету.

«Артығын тап» (әуе жер, су көліктер) бойынша карточкалармен жұмыс жасату (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп көліктердің
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған
ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған
ойыншығының(сур етін салу және жапсыру,
мүсіндеу)
жұмыстарын орындату
	«Менің қуаршағым» тақырыбында
әңгімелесу. Үйдегі қуыршағын сипаттау, топтағы
қуыршақтармен
салыстыра сөйлеуді үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Өзінің сүйікті
қуыршағының киімін
бояу немесе ермексаздан сөмке, әшекей заттар
	«Ғажайып
қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын
ұйымдастыру.
Қоржынана алған ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету.
Өздеріне ән немесе


	
	Отырінімбылдырл ап.
Әрі ойыншық, әрі аспап
Қолындабарсылды рмақ.
К.Ыбрайұлы
Өлеңдіоқып беру. Өлеңнің мағынасын түсіндіру. Бірге

жаттау. (көркем әдебиет)
Балаларды орталықтарға бөліп құрастыру және сурет салу

даңдыларын жетілдіру.
карточкаларға қарап құрастыру
материалдарынан ойыншықтар
құрастырту.
(құрастыру)
Дәстүрден тыс әдіспен ойыншықтар
бейнесін бояту
(сурет салу)
	суретін салдырту, мүсінін жасату және

қағазға жапсырту.(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар ойыншықтарын тамашалау.
Олардың кітаптарға бейнелерін табу. Өз ойларын айтқызу.

(сөйлеуді дамыту)
	жасауды меңгерту (сурет салу, мүсіндеу).
	ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи


	10.55 – 12.00
	материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Құстард ың күзгі тіршілігін бақылау.
Мақсаты:
Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай

отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап қалатындығы
туралы түсінік беру (қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту)
Еңбек: «Біздің ойыншықтар». (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Жүзік салу» Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға үйрету(дене шынықтыру).
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын

үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап
жүруге үйрету (қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі).

Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.(еңбек әрекеті)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар

жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
	Бақылау: Шықты бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.(еңбек әрекеті) Мақсаты: Балалардың
Ойын: «Қояндар секіреді».
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету.Ептілікке, шапшаңдыққа
баулу.(дене шынықтыру)
	Бақылау:Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. (қазақ тілі

,қоршаған ортамен танысу)
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын жасау Ойын: «Аю жүрген

орманда». (дене шынықтыру,

музыка )
	Бақылау:Күнді бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.

(сөйлеуді дамыту) Еңбек: Гүл шоғы. (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:
«Таяқшадан аттап өт»,(дене шынықтыру)

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	
	

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрысүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрыс отыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ойыншықтар туралы ертегілер оқып беру(көркем әрекет)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Кезекшілердіңжұмысынменгеру ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Табиғи материалдармен ойыншық
жасату(жаңғақтарм
	«Маша мен аю»
ертегісін айтып беру, қайталап айту

дағдыларын дамыту.
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар бейнеленген
кітаптарды қарату.
	Әндер мен тақпақтар
және билерді қайталату.
(көркем әдебиет, музыка)
	Балалардың апта бойы жасаған

жұмыстары бойынша еркін


	
	ен) мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
Геометриялық пішіндерді таныстыруды жалғастыру.
Карточкалармен жеке жұмыстарды орындату.
Дидактикалық ойын «Артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
орталықтарда еркін іс әрекеттер
	Көңілді музыкаға би билеуді үйрету. (көркем әдебиет,

музыка)
Көліктерді сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
	Жануарлардың азығы жайлы түсінігін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Артығын тап»
дидактикалық ойын негізінде
геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
	Құрастыру материалдарынан қуыршаққа үйшік
құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	әрекеттерді ұйымдастыру. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламенденені
жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
қажетті бастапқы қалыпты
қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету
	Қажет ететін баламен түрлі тапсырмалар орындап, бір-бірден сапта жүргізу
	Қажет етететін
баламен өздігінен түрлі ойындар ойнайды, ойын

ережелерін сақтап үйрету.
	Қажет ететін баламен
денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтайды
	Қажет ететін
баламен сөйлеу мәнерінің
тәсілдерін
(сөйлеу қарқыны, интонация) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу


	Серуеннен оралу
	Фланелерафқа жасырылған ойыншықтарды тауып жапсырту (жапсыру)
Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Бігінгі ауарайына байланысты көңіл күлері жайлы

әңгімелесу Қ/О «Допты

дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет)

Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  20.11.-25.11.2023. 4-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншық ты тап», «Үй

құстарын тап»,
«Орнын тап»
Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтарын
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап»,

«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке


	
	құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ын оятып, іс
әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

Қазір жылдың қай мезгілі? Алда қандай мезгіл келе жатыр? Қысқа дайындықты адамдар, жануарлар, құстар, көліктер қалай жасайды сұрау. Пікірлерін тыңдау.


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еркін жүгіреміз» Жалпы
дамытушы жаттығу: Негізгі қимылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі бағытта: тура,

шеңбер бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру Қимылды ойындар.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Бауырсақ әлемі»
Жалпы дамыту жаттығу
Негізгі қимылдар: Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы: Бауырсақтың әлемі".
Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
музыка аспаптарының
(музыкалық балға,
сылдырмақ, барабан, металлофон,
маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын
ажырата білуді жетілдіру.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Бауырсақ сияқты көңілді жүрейік» Жалпы дамтушы жаттығу Негізгі қимылдар:

Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды ойын.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
."Орманда нелер мекендейді?"
Мақсаты: Қазақ
тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын

өздігінен дұрыс айтуға баулу

	
	Кітаптар
орталығында қыс мезгілі бейнелеген кітаптарды көрсету. Күз мезгілі туралы не білетінін анықтау. Олар

туралы не білгісі келетінін сұрау. Дидактикалық ойын

«Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып,
	Ауылға саяхатқа баруды ұсыну. Балабақшаның

ішінде үлкен көлемді жануарларды
тамашалау. Олардың қысқы өмірі туралы сұрау. Олар дала да тұрады, жаурайды ма, жаурамай ма? Олар тоңып қалмас үшін не істейміз деп әнгімеге тарту
« Қошақаным» әнін айтқызу.
	«Бала бала
Балдәурен» әнін айтқызу. Би қимылдарын
жасату. Балдәурен туралы не білетінін сұрау. (сөйлеуді дамыту)
«Құс қанат»оюын таныстыру,
қалаулары бойынша түстерді таңдап бояту.
	«Қай ертегіден»
дидкатикалық ойыны арқылы суреттерді көрсетіп, қай ертегі

кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру.
Ертегілерде қыс бейнесі қалай бейнелегенін суреттерден көрсету. (көркем әдебиет)

Суреттегі ертегі кейіпкерлерін
	Терезеден
көліктерді көрсету, дауыстарын салу.

Кімнің үйінде көлік бар. Олар қалай қысқа

дайындалады.
Дөңгелектерін
қалай ауыстырады. Диалог құруды үйрету.
(көркем әдебиет)
Әр түрлі көлемде ермексаздан


	
	атауын үйрету.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	(сурет салу)
Құрастыру материалдарынан карточкаларға қарап Балдәурен құрастыруға
көмектесу(құрасты ру)
	салысытыру, санату
(математика негіздері)
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	дөңгелектер
жасату. Оларды салыстыру, санату, (математика
негіздері және мүсіндеу)
Көліктерге арнап гараж
құрастырғызу
(құрастыру)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Сұр бұлытты бақылау
Күз мезгілінде неге бұлттардың түсі сұр болады.(сөйлеуді дамту,қоршаған ортамен танысу )
	Қараша айындағы
табиғаттағы өзгерістерді бақылау.аур-райында не өзгерістер
болуда.Адамдар қандай киімдер киеді (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу)

Қ/О «Ақ серек-көк серек»
Ебек: Аула тазалығы
	Көшедегі жаяу жүргңіншілерге бақылау
жасау.Адамдар қайда тбарады

т,қандай киімдер киеді
Көркем сөз
.А.Құнаанбаев.Таби ғат туралы өлеңі (қазақ
тілі,сөйлеуді
дамыту,қоршаған
	Ағаштарға бақылау жасау.Ағаштарда тқандай өзгеріс

байқадыңдар
Жапырақтары азайған ба(сөйлеуді
дамыту,көркем әдебиет»
Ойын:Күн мен түн(дене белсенділігі)
Еңбек аула тазалығы
	Қараша айындағы табиғаттағы
өзгерістерді бақылау.аур- райында не өзгерістер
болуда.Адамдар қандай киімдер киеді (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу) Қ/О «Ақ серек-көк

серек»


	
	
	
	орта мен танысу) Еңбек.Үлкендерге көмек (еңбек әрекеті)
Еркін ойындар
	(еңбек әрекеті)
	Ебек: Аула тазалығы(еңбек әрекеті )

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді, Сөйлемейміз күлмейміз. Астан басқа өзгені,

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Әлем халықтарының ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
	Кезекшілердіңжұмысынменгеру ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.


	(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Таңертең қандай іс әрекет
жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. Жыл мезгілдерін санау, табиғат бұрышынан
өзгерістерді анықтату. (математика негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша қарды ермексаздан жасату.Фланелегра фқа мақтадан

жасалған қар ұлпаларын
жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастырту.
(құрастыру)
	Үстел үсті театр ойыншықтарын сол

жақтан оң жаққа қарай орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
Құрастырмалы
ойынышықтардан төрт түлікке қора құрастырту (Құрастыру)
Фланелеграфта төрт түлікті төлдерімен сол жақтан оң жаққа қарай жапсыруды пысықтау

(Жапсыру)
	Торғай ойыншықтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту (үлкен, кіші)

(Математика негіздері)
«Әнші Балдәурен» әнін тыңдату,

сюжеттік мүсіндеуді орындату. (Мүсіндеу)
	«Шалқан» және «Жеті лақ» ертегілерін айтып беру
дағдыларын пысықтау. Кітаптарға қарап айту. дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуін пысықтау.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көлік түрлерінің суретін салып,

дайын
дөңгелектерді көліктерге
жапсыру
жұмыстарын орындату(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламенденені
жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
қажетті бастапқы қалыпты
қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету
	Қажет ететін баламен түрлі тапсырмалар орындап, бір-бірден сапта жүргізу
	Қажет етететін
баламен өздігінен түрлі ойындар ойнайды, ойын

ережелерін сақтап үйрету.
	Қажет ететін баламен
денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтайды
	Қажет ететін
баламен сөйлеу мәнерінің
тәсілдерін
(сөйлеу қарқыны, интонация) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
	Торғайдыі
дыбыстарын салдырту.
Кітаптан ертегі қарату.
(көркем әдебиет) Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  27.11-01.12.2023. 5-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен
	

	әңгімелесу,
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Кеңес беру
	Топта
	Топта балалармен
	Топта балалармен
	Топта балалармен
	Топта балалармен

	8.00 – 8.20
	балалармен
	шағын ойын
	шағын ойын
	шағын ойын
	шағын ойын

	Балалардың дербес
	шағын ойын
	орталықтарында
	орталықтарында
	орталықтарында еркін
	орталықтарында еркін

	әрекеті
	орталықтарынд
	еркін ойындарды
	еркін ойындарды
	ойындарды
	ойындарды

	(баяу қимылды
	а еркін
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру,
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру, үстел

	ойындар,үстел үсті
	ойындарды
	үсті ойындары.
	үстел үсті
	үсті ойындары.
	үсті ойындары.

	ойындары, бейнелеу
	ұйымдастыру,
	Дидактикалық
	ойындары.
	Дидактикалық
	Дидактикалық

	әрекеті, кітаптар қарау
	үстел үсті
	ойын:«Ойыншықты
	Дидактикалық
	ойын:«Ойыншықты
	ойын:«Ойыншықты

	және тағы
	ойындары.
	тап», «Үй құстарын
	ойын:«Ойыншықт
	тап», «Үй құстарын
	тап», «Үй құстарын

	басқаәрекеттер)
	Дидактикалық
	тап», «Орнын тап»
	ы тап», «Үй
	тап», «Орнын тап»
	тап», «Орнын тап»

	8.20 – 8.40
	ойын:«Ойыншы
	Өнер орталығында
	құстарын тап»,
	Өнер орталығында
	Өнер орталығында

	
	қты тап», «Үй
	сурет салу, суретті
	«Орнын тап»
	сурет салу, суретті
	сурет салу, суретті

	
	құстарын тап»,
	кітапшаларды бояу,
	Өнер орталығында
	кітапшаларды бояу,
	кітапшаларды бояу,

	
	«Орнын тап»
	кітаптарды қарау,
	сурет салу, суретті
	кітаптарды қарау,
	кітаптарды қарау,

	
	Өнер
	құрастыру
	кітапшаларды
	құрастыру
	құрастыру

	
	орталығында
	материалдарымен
	бояу, кітаптарды
	материалдарымен
	материалдарымен

	
	сурет салу,
	ойындары. Табиғат
	қарау, құрастыру
	ойындары. Табиғат
	ойындары. Табиғат

	
	суретті
	бұрышындағы
	материалдарымен
	бұрышындағы
	бұрышындағы


	
	кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,
құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту.

Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындары.
Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтар ын оятып, іс

әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Қисық жолдар
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
: шеңбер бойымен,
«жыланша»,
шашырап
жүгіру
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Добым
,добым домалақ Жалпы дамытушы жаттығу Неізгі қитмылдар: Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:
Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы: Қыс қызығы.
Мақсаты: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Ұшақпен ұшамыз» Жалпы

дамытушы жаттығу Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп,

жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Үйдің көркі не

Мақсаты:
Балалардың
ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас
жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында айтуға үйрету

	
	Кітаптар
орталығында үйлер бейнелеген кітаптарды көрсету. Қала туралы не білетінін анықтау.

Қала туралы не білгісі келетінін сұрау.
Дидактикалық
	Үйден қаланың саябақтарында түскен фоталарын алып келтірту. Суреттерді тамашалап, естеліктерін бір біріне айтып беруін дамыту.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Субұрқақтар туралы не

білетіндерін сұрау. Сурет бойынша әңгімелеуді
жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту)
Су бұрқақақты
қалаулары бойынша
	Дидкатикалық ойын
«Бұл қай жер» суреттерді көрсетіп қай жер екенін(саябақ,

дүкен, сауда орталығы, емхана) тауып,

әңгімелеуді қалыптастыру. (көркем әдебиет)
	«Менің қалам» тақырыбында отбасы
мүшелерімен салып келген суреттерін танысытыру, әңгімелету.
(көркем әдебиет)


	
	ойын «Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып, атауын үйрету.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Ұжымдық сурет салу.бастыру
әдісімен плакатқа үйлер салып,

қаланы бейнелеуге баулу
(сурет салу)
	(музыка)
Саябақтың суретін салдырту.
Ермексаздан ағаштар жасап, барлығын бір жерге жинап саябақ

жасату. Дүкендегі ойын құралдарын
құрастыруды жасату. (мүсіндеу, сурет салу,құрастыру)
	түстерді таңдап бояту.
(сурет салу)
Құрастыру материалдарынан су бұрқақты

құрастырып
жасату(құрастыру)
	Суреттегі ғимараттарды салысытыру, санату (математика негіздері)

Балалардың
таңдағансуреттері негізінде
шығармашылық
жұмыстарын орындату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Салған суреттеріндегі
бейнелерді үлкен кіші екенін

салыстыру(матема тика негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты

бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты

бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды
	Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін


	
	сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын,
жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар

жапырақтарынан ажырап,
жапырақтардың да күз айларында

түстерін өзгертіп тұратынын айтып
түсіндіру(қоршаған ортамен танысу ).

Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату.

«Күз»
Қара бұлт қабағын түйеді
Бүталар боз қырау киеді,
Осы ма, осы ма, күз
	ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні

Онсыз жоқ мәні (Киім) Таңертең тұрдым

Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
	сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын,
жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар

жапырақтарынан ажырап,
жапырақтардың да күз айларында

түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

«Күз»
Қара бұлт қабағын түйеді
Бүталар боз қырау
	қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
Міне торғай, Үйін қорғай

Жер бауырлап зырлайды Шырқап биік,

Күнге күйіп
Қалмай, сайрап жырлайды.
Қимылды ойындар:
«Қаздар, қаздар»
Бақылау: Балабақша ауласындағы құстарды бақылау. Бақылау:

Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету. Өз іздерін бір – бірімен салыстыру.

Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен
	бір – бірімен салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем әдебиет)
Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап


	
	деген
Бақшаға баратын бізбенен
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.(дене шынықтыру )
	Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	киеді,
Осы ма, осы ма, күз деген
Бақшаға баратын бізбенен
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
(дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
	көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Санамақ айту» Бөрік тіктім

Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап Бес рет санап Төрт рет қадап

Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім Әзер деп біттім.

Мақсаты: Құстар туралы әңгімелеу, олардың аттарын аттату және қимыл – қозғалыстарын салып жүру, дауыстарын тыңдау.(қазақ тілі
	Бес рет санап Төрт рет қадап Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім Әзер деп біттім.

Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту»
Бөрік тіктім Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап

Бес рет санап


	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Төрт рет қадап Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім

Әзер деп біттім. дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	
	

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Тәулік бөліктерін тануын дамыту

оларды атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. Таңертең қандай іс әрекет

жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. (математика
негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша ермексаздың түсін таңдап үй жасату, үйлерді, ағаштарды жолдарды
фланелеграфта жапсырту.
(мүсіндеу, жапсыру)
Ірі құрылыс материалдардан үй құрастырту.
(құрастыру)
	Өдері жасаған
ағаштарды сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
	Топтағы ойыншықтарды
үлкені кіші екенін анықтап
салыстыруды пысықтау.
(Математика негіздері)
Су бұрқақтың мүсін жасау, суды

қағаздардан қиып ап жапсырту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Ойыншықтарды
пайдаланып, ойдан ертегі шығарып, бір біріне айтып беруін дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарату. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан

шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып,

мүсінін жасату.
Дайын
пішіндерден ертегі кейіпкерін жапсырту (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)


	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балаларды қабылдау
18.00 – 18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  04.12-08.12.2023. 1-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.


	
	Топта балалар
	Әлеметтік
,эмоционалды зиятткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
мейірімді,жанашыр)а ударуды үйрету.

Балалармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату

Балалармен жеке жұмыс.
	Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары
Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.

	
	арасында достық
	
	
	
	

	
	қарым-
	
	
	
	

	
	қатынасты
	
	
	
	

	
	тәрбиелеу.,жана
	
	
	
	

	
	шыр)аударуды
	
	
	
	

	
	үйрету.
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер
жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	әрекетке
	

	Дайындық
	

	9.20– 9.30
	


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«бағытты өзгертіп жүгіреміз» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
:
қол ұстасып,
арқаннан
ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып,
заттарды айналып жүру Қимылды ойын:
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Тәуелсіз елім»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
белгілі бір
тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша

көрсетілген жерге жүгіру
Қимылды ойындар
	Музыка
Тақырыбы: « Тәелсіз елім»

Мақсаты:
Музыкалық шығарманы
соңына
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық
шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы «жайна менің елім» Жалпы дамытушы жаттығу

Негізгі
қимылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-
20
метрге
дейін), тоқтамай

баяу
қарқынмен
(50-60 секунд ішінде) жүгіру.

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: « Жиһаздар»
Мақсаты: тұрмыстық заттардың айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру

	
	Таныс кітаптардағы
қыс мезігілінің суреттерін
балалармен бірге қарау,оларғасуретте рдің
мазмұны туралы
эмоционалды түрде айту, бір бірінің пікірлерінтыңдауды
	Кітаптан «Қар
ханшайымы» ертегісін оқып беру. (жартысын түстен кейін оқу)

Суреттерін көрсету.
Қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді - антонимдердіенгізу.
Суық жылы, қыс жаз.
(Сөйлеуді дамыту)
Ермек саз
кесектеріналақандарыны
	Топтың ішінен бірнемесебірнешебі рдей
заттытабу,«қанша?н еше?»сұрағынажауа пберуін қалыптастыру
(Математика негіздері)
Әр түрлі ойын құралдарынан қамал   құрастыру.
	Ғажайып қоржын. ішінен әр түрлі заттарды аладырту.

Оларды арнайы
қораптарға
саладырту
негізінде. заттардыжалпы(ойыншы қтар,киім,аяқкиім,ыдыс, жиһаз)жәнеерекшебелгіл ерібойынша
жалпылаушы
сөздермен атауды жетілдіру.
	«Қар ханшайымы» ертегісі туралы не білетіндерін естеріне түсіру, мультфилімін көрсет+
у. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)


	
	жетілдіру.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Домалақ қар
түіршіктерін салуды жетілдіру
(Сурет салу)
	ңарасындадомалату,есу, жаютәсілдеріарқылы қар ханшаймының таяғын мүсіндету
(Мүсіндеу)
Ханшайымды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып жапсырту.
(Жапсыру)
	Ойнапболғаннанкей інбөлшектердіжина уға,қауіпсіздіктехни касыережелерінсақт ауға,ұқыптылыққа баулу.
(Құрастыру)
	(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануғаүйрету. (Құрастыру)
	Балалардың қалауы бойынша аққала немес қар түйіршіктерін

ермексаздан жасату.
Мүсіндеубарыс ындақауіпсіздіктісақта уға,ұқыптыболуғабаул у.
(Мүсіндеу)

	
	
	
	
	
	Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін
салыстыру(математик а негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі


	
	қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды серуенге шығару
Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі. (

Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік

беру.(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту )

Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекке баулу ).

Қ/ ойын
«Ұшады,секіреді,ж үзеді»
Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдарды ң аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау (қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту )Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға көмектесу(еңбекке баулу)
Қ/ ойын.Қуыспақ
(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылыау Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы,пайдасы қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы
төмендейтініттурал ы түінік беру.( қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді дамыту
Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу еңбекке баулу)
Мақсаты: Еңбек сүйгіштік қасиеттер Қалыптасты,Кішкен тайларға көмектеме біледі
Қ/ ойын
Мақсаты:
Балаларға жүгіруге алады
Құстардың
аңдардың аттарын есте сақтайды(дене
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.

Мақсаты: Қыста
өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде

түсінік беру. .( қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )

Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға
көмектесу.(еңбеке баулу) Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.( дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Адамдардың қысқы киімін бақылау.

Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен

таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.

Еңбек: Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу. .(

қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді дамыту
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. еңбекке баулу)

Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет»
Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге

жаттықтыру. дене


	
	
	
	шынықтыру )
	
	шынықтыру )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет
көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары(дене жаттығулары) ауа,су емшаралары,жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру(дене шыныықтыру)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Өзінеқатыстыкеңіст ікбағыттарынанықт ауды қолдарын

үстелдің үстіне және астына

жасыру бойынша ойнату.
(Математика негіздері)
Балаларды
	«Қар ханшайымы» ертегісінің жалғасын

оқып беру, балалардың кітаптағы суреттерге қарап қайталап айтуын үйрету.
(Көркем әдебиет)
Дөңгелек пішінді қарды бейнелеу.
Қылқаламмен бояуда
	«Аылдағы қыс»
Қыстың аппақ
қаламыАғартыптық аланы.
Аялап жүр аяз кеп,Ауладағыбалан ы.
Соғыпүлкен аққала, Соған мәз боп,

шаттана,Асырсапжү р алаңда
	Ұжымдық жұмыс. Қыс мезгілі. Ақ қағазға бірнеше баладан бөлініп, дайын пішіндерді

жапсырып, қардың суретін салу. (сурет салу, жапсыру)

Топтан әр түрлі
заттарды тауып заттарды жұбыменөлшемібойынш
	Қар ханшайымы
ертегісіндегі
Кай менГерданы
фланелеграфқа
орындарын
тауып жапсыру.
(Жапсыру)
Кай
мен
Гердаға
әдемі
үй


	
	орталықтарға бөліп, шығармашылық
жұмыстарын жасату.
Қар түіршігінің
мүсінін ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
Фланелеграфқа қыс мезгілінің көрінісін бейнелейтін
белгілерін жапсырту. (Жапсыру)
	оны бояуға ақырын батыруды,
алынғанартық бояуды құтының шетіне

қылқаламды ақырын басынан басып,

ағызыпжіберіп бояуды үйрету.
(Сурет салу)
	Қаратысыптопбала Өлеңдітыңдайбілуг е тәрбиелеу. Не

туралы айтылғанын сұрау. Терезеден аққаланы көрсету. Аққала туралы не білетінін айтқызу. (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Бірінші топ балаларына
аққаланың мүсінін ермексаздан жасату екінші топтың

балалары дайын пішіндерді
үйлестіріп аққала жапсырады
(мүсіндеу, жапсыру)
	а(ұзын-қысқа,биік- аласа,артық-
кем)салыстыруды үйрету
(Математика негіздері)
	құрастыру.
(Құрастыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғат бұрышындағы
өсімдіктер мен
жануарларға күтім
жасаудың қарапайым дағдыларын
меңгерген

	Серуенгедайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді


	16.50-17.00
	сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Қүммен әр түрлі құрылымдар
құрастырту.
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Тырналар»
	Қ/о «Поезд»
Далада қардың асытына, ағаштың түбіне әр түрлі заттар жасыру.

«Жасырылған затты тап сипатта»

тапсырмаларын орындату.
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Далаға шығып сәлден соң қараңғы болатынын айту.

Қарама-
қарсытәулікбөліктерін бағдарлауды
дамыту:күндіз-
түнде,таңертең-кешке.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00 – 18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  11.12-15.12.2023. 2-апта желтоқсан
	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл

күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді
пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін

жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін

сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы

жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін

жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін

сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы

жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді дамыту).

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекетіне дайындық

9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекеті
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: « Мен-чемпион»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
бағытты өзгертіп
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Жаңа жыл ,жаңа нұр» Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
	Музыка
Тақырыбы: « Жаңа жылда жаңа нұр»

Мақсаты:
Түрлі
сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің
 мазмұнын түсіну.
Әртүрлі аспапта
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Қош келдің жаңа жыл!» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру
	Қазақ тілі Тақырыбы: Дана көшеге ішығу үшін не киеді?

күнделікті жиі қолданылатын
туыстық қатынасқа байланысты сөздерді
(«бөпе», «аға», «апа»,


	
	жүгіреміз»: Қимылды ойын:
	бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру

Қимылды ойындар
	орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету
	Қимылды ойындар:
	«іні», «қарындас»), тұрмыстық заттардың,
жемістердің,
жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну

дағдыларын қалыптастыру

	
	Видео материал көру Қазақстан дегеніміз не?

Сұрағына
балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және түсінуін жетілдіру (сөйлеуді дамыту)
Қызыл,сары,жасы л,көк,қара,ақнегіз гітүстерменолард ыңреңктерін (қызғылт,көгілдір, сұр)қолдануды
үйрету. Ішінен көк түсті тану. Туда бейнеленген күнді    салуды
	Қазақстанды мекендейтін ерекше жануарлар туралы

мультфильмдер,ертегі леркөргенненкейінбал алардыалғанәсерлерім енбөлісуге үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Қазақстанды мекендейтін
жабайы жануарлар

жайлы түсініктерін қалыптастыру,табиғат бұрышынмекендеушіл ердібақылаудағдылар ынқалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Менің қалам, балабақшам» тақырыбында
әңгімелесу. Кітаптардан суреттер қарау.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Фланелеграф тақтасына үйдің және

балабақшаның заттарын тауып жапсырту.

(Жапсыру)
	Кітаптан балалардың сұраныстары бойынша ертегілер оқып беру.

Көрген ертегілерінен кейінбалалардыалғанәсе рлеріменбөлісуге үйрету (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Топтағы ойыншықтарды салыстыру.
Өлшемдеріқарама-
қарсыжәнебірдейзаттард ысалыстыру,заттардысал ыстырудашаманыңберілг енбелгісібойынша(ұзынд ығы,ені,биіктігі,жалпыш амасыбойынша)бірзатты екіншізатпенбеттестіруж әнежанынақоютәсілдері арқылы салыстыруды

үйрету
	«Қар ханшайымы» ертегісі туралы не білетіндерін естеріне түсіру, мультфилімін көрсет+
у. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша аққала немес қар

түйіршіктерін
ермексаздан жасату.
Мүсіндеубары сындақауіпсіздіктісақ


	
	үйрету.
Суретсалуд ақауіпсіздіктісақт ауға,ұқыптылыққа баулу.
(Сурет салу)
Құрылыс заттарынан күн бейнесін
құрастыру
(Құрастыру)
	
	
	(математика негіздері)
	тауға,ұқыптыболуғаб аулу.
(Мүсіндеу)
Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін
салыстыру(математи ка негіздері)

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезеніңалдынашықпау,розеткалардыұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды
серуенге шығару Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы,
қажеттілігі. (
Қыста күннің қызуы
төмендейтіні туралы түсінік

беру.(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді
дамыту )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылау. Ауа-
райының жағдайын анықтау
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту
)Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекке баулу)
Қ/ ойын.Қуыспақ
(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылыау
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы,пайдасы
қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтініттуралы
түінік беру.( қоршаған ортамен танысу

),сөйлеуді дамыту Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға
көмектесу еңбекке баулу)
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін

бақылау.  Мақсаты:
Қыста өсімдіктердің
өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы

оларды суықтан сақтайтыны жөнінде

түсінік беру. .( қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )

Еңбек:Алаңды тазалау,
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Адамдардың қысқы киімін бақылау.

Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.
Атауларын дұрыс айтуға үйрету.

Еңбек: Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу. .(

қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді


	
	Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекк е баулу ).

Қ/ ойын
«Ұшады,секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдард ың аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	
	Мақсаты: Еңбек сүйгіштік қасиеттер Қалыптасты,Кішкентайл арға көмектеме біледі

Қ/ ойын
Мақсаты:
Балаларға жүгіруге алады
Құстардың аңдардың аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	кішкентайларға
көмектесу.(еңбеке баулу)
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.( дене шынықтыру )
	дамыту
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. еңбекке баулу)

Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет»
Мақсаты:Кедергіде н өтіп жүгіруге

жаттықтыру. дене шынықтыру )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар

және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану
Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Асішуқұралдарынорнымен қолдануға баулу. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени- гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін және т.б ертегілерді оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту,
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.


	Сауықтырушаралары
15.10-15.30
	(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегім еннемесеөзбетіншереттеуге баулу.Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар). Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер 16.00-16.30
	Туды көрсету оның көлемі түсі пішіні туралы айту. «Артығын тап»
дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Күннің мүсінін жасату.
(Мүсіндеу)
Көк параққа күнді жапсыру.
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу.

Қалауы бойынша геометриялық
пішіндер арқылы жануарлардың суреттерін бояту, тұзды қамырды

пайдаланып жануар мүсінін жасату.

Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден
жануарларды жапсырту. (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі

құрылымдар жасауды үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан ағаштың мүсінін жасату.

Ағаштардың суретін бояту.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу
Ермексаздан жануарлар жасап орманға

орналастыру. Менің Қазақстаным
тақырыбында композицияны
фланелеграфта жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	бойынша орталықтарға бөлу.

Қалауы бойынша геометриялық
пішіндер арқылы жануарлардың суреттерін бояту, тұзды қамырды

пайдаланып жануар мүсінін жасату.

Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден
жануарларды жапсырту. (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Қажет ететін
балаламенсурет салу кезінде қарындашты, фломастерді, қылқаламды қолында еркін ұстауға үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін баламен
	Қажет ететін баламен қазақ оюының бөліктері туралы ұғымдарға ие;

-кескішпен түрлі
безендірулер жасап үйрету
	Қажет ететін баламен

	16.30-16.50
	
	ибаламен алақанға
салып тік және
	балаларға арналған
музыкалық аспаптарды
	
	балаларға арналған
музыкалық

	
	
	дөңгелетіп үйрету;
	ажыратуға және атауға
	
	аспаптарды

	
	
	-ұқыпты жұмыс жасай
	үйрету
	
	ажыратуға және

	
	
	алады: желімнің
	
	
	атауға үйрету

	
	
	қалдықтарын сүртуге
	
	
	

	
	
	майлықты
	
	
	


	
	
	пайдалануға үйрету
	
	
	

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалармен тазалық туралы әңгімелесу.
Үйде баламен артығын тап ойынын ойнауды ұсыну. Апта бойы жасалған жұмыстар бойынша ақпарат беру.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.12-22.12.2023. 3-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	
	
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	
	
	
	
	


	
	
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекетіне дайындық

9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған оқу і с әрекеті
9.30– 10.30
	
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Жаңа доп»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір

жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру Қимылды ойындар:
	Музыка
Тақырыбы: « Шырша түбіндегі сыйлық» Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Допты дәлдеп лақтыр» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:

Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Киімдер
Мақсаты: Ауызекі сөйлеудің
қарапайым
түрлерін меңгерту, балалардың
өздеріне айтылған сөзді, пікірді

түсінуін қалыптастыру

	
	
	Қыста қандай ойындар ойнауға болады?

Балалардың ойын тыңдау, суреттер

арқылы ойын түрлерімен таныстыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ойын

құралдарының суретін салдырту, мүсінін

жасату және қағазға жапсырту.
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған
ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған ойыншығының
(суретін салу және жапсыру,
мүсіндеу)жұмыстар ын орындату
	Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту ла-ла-ла
Арман жақсы бала,

қа-қа-қаБақылдайды бақа. Тіл ұстарту

жаттығуын жасату
(сөйлеуді дамыту)
Қуыршақтармен ойын. Әлдилеу, тамақтандыру, ұйықтату.
	«Ғажайып
қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын

атау.Қоржындағы ойыншықтарды сипаттауын
ұйымдастыру.
Қоржыннан алған ойыншықтың сыңарын тапқызу. Сол ойыншыққа байланысты


	
	
	(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар ойыншықтарын тамашалау. Қандай ойындар ойнауға болатынын сұрау.

Дауыстарынан тану.
Еркін ойындар ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту)
	Өзінің сүйікті
қуыршағының киімін
бояу немесе ермексаздан сөмке, әшекей заттар

жасауды меңгерту.
(сурет салу, мүсіндеу).
	өздеріне ән немесе ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	
	
	
	
	
	Салған суреттеріндегі
бейнелерді үлкен кіші екенін

салыстыру(матема тика негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы


	
	дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай

ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні

Онсыз жоқ мәні (Киім)
	Бақылау: «Қарды бақылау»
Мақсаты:. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
Қысмезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ» (дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі ,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Бақылау: Қардағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем әдебиет)


	
	
	Таңертең тұрдым
Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	
	
	,
дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату


	ояту
Сауықтыру шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
16.00-16.30
	
	Өдері жасаған
ағаштарды сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
	Топтағы ойыншықтарды
үлкені кіші екенін анықтап
салыстыруды пысықтау.
(Математика негіздері)
Су бұрқақтың мүсін жасау, суды

қағаздардан қиып ап жапсырту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Ойыншықтарды
пайдаланып, ойдан ертегі шығарып, бір біріне айтып беруін дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарату. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан

шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып,

мүсінін жасату.
Дайын
пішіндерден ертегі кейіпкерін
жапсырту (сурет
салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)


	16.30-16.50
	
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар

мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   25.12-.2.912.2023. 4-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе
	

	баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгімеле су
8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен

	Балалардың дербес
	еркін ойындарды
	
	
	
	

	әрекеті(аз қимылды,
	ұйымдастыру,
	
	
	
	

	үстел үсті ойындары,
	үстел үсті
	
	
	
	

	бейнелеу іс-
	ойындары.
	
	
	
	

	әрекеті,кітаптарды қарау
	Дидактикалық
	
	
	
	

	және басқалар)
8.20 – 8.40
	ойын: «Не жетпейді?»
	
	
	
	

	
	(суреттер
	
	
	
	

	
	бойынша),
	
	
	
	

	
	Ғажайып қоржын
	
	
	
	

	
	(ішіндегі затты
	
	
	
	

	
	алып, атын атау),
	
	
	
	

	
	«Ғажайып
	
	
	
	

	
	сандық», «
	
	
	
	

	
	Үйшігін тап»
	
	
	
	


	
	Өнер
орталығында сурет салғызу,
	ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы.
Тез
адымдап жүреміз
Жалпы дамытушы
жаттығу.
Негізгі қимылдар:
тура жолмен,

бір-
бірінен
10
сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.

Қимылды
ойын
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Сырғанаймыз шанамен»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір

жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру Қимылды ойындар:
	Музыка
Тақырыбы:
«Аққала» Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Қалай сырғанайтынымызды көрсетейікші»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:

Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Қыстағы ойын сауық түрлері

Мақсаты: Ауызекі сөйлеудің
қарапайым
түрлерін меңгерту, балалардың
өздеріне айтылған сөзді, пікірді

түсінуін қалыптастыру

	
	Балалар бүгін
сендер балабақшаға немен келдіңдер.

Мына суретте не
бейнелеген. Балалар бір бөлігі ғана көрініп тұрған суреттен не зат екенін табу керек.

Машина, автобус туралы не білетіндерін
сұрау.Өткен аптада жүргізушімен
	Ұшқыш
Кең
аспанды шарлаған,
Ұшқыш
деген мен болам.

Қыран
құстай самғаған,
Еренжүйрікменбо
лам.
Ұшқыш деген кім? ол қандай көлікті бағындырады. Ұшақтың қандай түрлері болады?
	Қонаққа
есікті
тақылдатып тасша бала келеді.
Балалармен
сәлемдесіп, зерігіп кеткен соң достар тауып
ойнауға
келгенін   айтады.
Балалар ойнауға келіседі. Өздерінің жақсы
көретін ойынын ойнату. Бір кезде тасша бала қалтасынан   қағаз
	Камаздың гүрілдеген
дауысы естіледі. Балалар бұл ненің дауысы екенін тапқанда экраннан суреті шығады. Жүк

көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика негіздері)
	Балаларға автобус макетін көрсетіп
оған мініп саяхатқа шығамыз деп
автобустағы орындықтар ға отырғызу.
Балалардан артыңда, алдыңда, сол жақта, оң


	
	танысқанын, қандай ойындар
ойнағандарын естеріне түсіру. Орындықтарды қатарластырып қойып
автобустағыдай әрекеттер жасап ойнау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Олардың
түстері қандай? Қалай ұшады, көрсетіп, ойнау.

Сендер ұшақта ұшып көрдіңдер ме? Қима
суреттерді құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	тауып
алады.
Балалар










мен сендерге




бір



зат жасап



көрсетейін деп

кеме



 жасап береді. Балалар не зат
екені



табады. Бірге






 барлығы бірнеше









кеме жасайды. Содан соң оны суға жүздіртіп көрейік деп арнайы ыдысқа



құйылған суға



жүздіртеді. Содан

соң


 тасша бала үйіне қайтуы керектігін




айтып достарымен қоштасып





үйіне қайтады.




Балалар серуенге жиналады (сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету Құрастыру
материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	жақта кім отыр деп сұрау. Содан соң көлік жүрді деп

балаларға алға қараңдар дейді. Алдында ауыл көрінеді біз сол жерге барамыз дейді.Содан соң

ауылға келген соң автобустан түсіп жан жағымызға

қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол

жағымызда үй
жануарлары күшік пен мысық тұр екен дейді.

Балаларға көздерін жұмдырып
күшікпен мысық жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар дөңгелене
отырады.
«Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын
ұйымдастыру. Қоржыннан пішіндерді
шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге

ұқсайды деп сұрау


	
	
	
	
	
	: орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек,

терезе шаршы, кілемше – тік

төртбұрыш. Содан соң қайта

автобусқа мініп топқа оралады. (көркем әдебиет, математика
негіздері)

	
	
	
	
	
	

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру


	
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы

дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған
жемсалғышқа
құстарға жем салу, оларды
қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі
,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсінд еу жапсыру )
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай

ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні
	Бақылау: «Қарды бақылау»
Мақсаты:. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
Қысмезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
(дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс –
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі ,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Бақылау: Қардағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем


	
	
	Онсыз жоқ мәні (Киім) Таңертең тұрдым

Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	әрекеттері.
	
	әдебиет)
,
дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Бесік жырын
	Баяу музыка
	Ертегі айту
	Бесік жырын
	Аудио


	13.00-15.10
	тыңдау
	иыңдау
	
	тыңдату
	ертегі
тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдын ояту
Сауықтыру шаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
16.00-16.30
	Машина автобус бейнелеген суреттерді бояу (сурет салу)

Балалардың
таңдауы бойынша машина дөңгелегін ермексаздан
жасату.Фланелегра фқа автобусқа

жолаушыларды жапсырып, дұрыс орналастыру.
(мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру ойыншықтарымен еркін ойын, машина, автобус құрастырту. (құрастыру)
	Өзінеқатыстыкеңістікбағ ыттарынанықтауды:
үстінде-астында меңгерту. Ұшақты әр түрлі заттың қасына

қойып қай жерде екенін атау,
(Математика негіздері)
Кітаптар қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
Орталықтарға бөлініп ұшақтың бейнесін қанаттарын салып толықтырып бояу,

ермексаздан ұшақ жасау(тәрбиешінің
көмегіміен) қаағаздан ұшақ құрастырып оны ұшыру.
	Кемелерге
түрлі желкендер жапсыру немесе желкеннің суретін салып бояу.

(Жапсыру) Топтағы кеме ойыншықтарын салыстыру (үлкен, кіші)
(Математика негіздері)
	Балалардың сұранысы бойынша кітаптардан ертегі оқып беру. Баяғы заманда жүк көліктері болмаған кезде адамдар ат арбамен жүк тасығанын айту. суретін көрсету.
Қазіргі замандағы арбалардың түрлерімен таныстыру. (көркем әдебиет)

Балалардың таңдауы бойынша
шығармашылық
жұмыстарды жасату.
Жүк көлік немесе
арбаның дөңгелегін салу, бояу. Фланелеграфта жүк көлігін құрастырып

жапсыру. Ермексаздан жүк көлігімен арбаға арналған дөңгелектер жасау. (сурет салу,
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көліктердің суретін бояу,

дайын көлік пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Көліктерді
құрастыру.Құраст ыру дағдыларын дамыту, негізгі


	
	
	
	
	мүсіндеу жапсыру)
	құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға
жәнеқолдануғаүйр ету. (құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: бөрбасар мен қасқыр
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Доппен ойындар. Қ/о: « «Балдәурен»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балалардың үйге
қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  03.01.-05.01.2024. 1-апта қаңтар
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүй сен бі
	Сей сен бі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңг імелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың дербес
әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және

басқалар)
8.20 – 8.40
	
	
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.

Әлеметтік ,эмоционалды
зиятткерлік қабылетін дамыту үшін балалардыңназарынадамныңжекеқа сиеттеріне(мейірімді,жанашыр)ауд аруды үйрету.

Топта балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті

ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.

Әлеметтік ,эмоционалды
зиятткерлік қабылетін дамыту үшін балалардыңназарынадамныңжекеқа сиеттеріне(мейірімді,жанашыр)ауд аруды үйрету.

Топта балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті

ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу. Әлеметтік

,эмоционалды зиятткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардыңназарынадамныңжекеқасиетт еріне(мейірімді,жанашыр)аударуды
үйрету.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.


	
	
	
	түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеуш
ілердібақылаудағдыларынқалыптас тыру.
Балалармен жеке жұмыс.
	түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеуш
ілердібақылаудағдыларынқалыптас тыру.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеушілерді
бақылаудағдыларынқалыптастыру.
Балалармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырыл ған іс-әрекетке дайындық 9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
бойынша іс- әрекет
	
	
	Музыка
Тақырыбы: «Қысқы әнші құстар»
Мақсаты: Музыкалық шығарманың көркем
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Құстарға жем шашайық»
Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі

қимылдар: Бірқалыпты,
аяқтың

ұшымен,
	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Құстар біздің досымыз»
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары ментабиғат нысандарының


	9.30 – 10.30
	
	
	құралдарын: дауысы
(ақырын-қатты),қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету
	сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта
Қимылды ойындар:
	атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	
	
	Қонаққа

есікті тақылдатып тасша бала келеді.
Балалармен сәлемдесіп, зерігіп кеткен соң достар тауып ойнауға келгенін айтады. Балалар ойнауға келіседі. Өздерінің жақсы көретін ойынын ойнату. Бір кезде тасша бала қалтасынан қағаз тауып алады. Балалар мен сендерге бір зат жасап көрсетейін деп кеме жасап береді. Балалар не зат екені табады. Бірге барлығы бірнеше кеме жасайды. Содан соң оны суға жүздіртіп көрейік деп арнайы ыдысқа құйылған суға жүздіртеді. Содан соң тасша бала үйіне қайтуы керектігін айтып достарымен қоштасып үйіне қайтады. Балалар серуенге жиналады

(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Камаздың гүрілдеген дауысы естіледі. Балалар бұл ненің дауысы екенін тапқанда экраннан суреті

шығады. Жүк көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика

негіздері)
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету
Құрастыру материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	Балаларға автобус макетін көрсетіп оған мініп саяхатқа шығамыз деп автобустағы орындықтарға отырғызу.

Балалардан артыңда, алдыңда, сол жақта, оң жақта кім отыр деп сұрау. Содан соң көлік жүрді деп балаларға алға қараңдар дейді. Алдында ауыл көрінеді біз сол

жерге барамыз дейді.Содан соң ауылға келген соң автобустан түсіп жан

жағымызға қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол

жағымызда үй жануарлары күшік пен
мысық тұр екен дейді. Балаларға көздерін жұмдырып күшікпен мысық жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар дөңгелене отырады. «Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын ұйымдастыру.

Қоржыннан пішіндерді шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге ұқсайды деп сұрау : орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек, терезе шаршы, кілемше – тік төртбұрыш. Содан соң қайта автобусқа мініп топқа оралады.

(көркем әдебиет, математика негіздері)

	Серуенге
дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;


	10.35– 10.55
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	
	« Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.

Еңбек: Ағаштың түбін қармен жабу.
Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын

балаларға түсіндіру.
Балаларды табиғатқа
қамқоршы болуға тәрбиелеу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу»
Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.

Еңбек: Аула сыпырушыға
балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген

балалардың ынтасын қолдап,
еңбекке баулу. .(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру )
	«Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау»
Мақсаты: Балаларға ауа райының
жағдайын байқап, белгілеуді ұсыну. Қатты желге назар аудару. Қатты жел әсіресе ақпан айында болады, ұйтқыған боран мен бұрқасын борандарда қар бір жерден , бір жерге жөңкіліп жүреді.

Қимылды ойын:«Үшінші артық» Мақсаты:Шапшаңдыққа баулу. Еңбек:Ауланы қардан тазалау.

Мақсаты:Күректі пайдалана білуге үйрету. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды


	
	құрылғылардан ертегі тыңдату.
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемес еөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс- әрекеті 16.00-16.30
	
	
	Жаңа жыл мерекесі қалай өткенін сұрау. Қандай

сыйлықтар алды, отшашуды көрді ме сұрау? Өзара

әңгемелесу дағдысын қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша жаңа жылда алған сыйлықтарының мүсінін жасау.
Мүсіндеубарысындақауіпсізд іктісақтауға,ұқыптыболуғаба улу.
Екінші топта сыйлықтардың
суретін бояу.
(мүсіндеу, сурет салу)
	Ұжымдық жұмыс. Қыс мезгілі. Ақ қағазға бірнеше баладан бөлініп, дайын пішіндерді жапсырып, қардың суретін салу. (сурет салу, жапсыру)
Топтан әр түрлі заттарды тауып заттарды
жұбыменөлшемібойынша(ұзын- қысқа,биік-аласа,артық-
кем)салыстыруды үйрету
(Математика негіздері)
	Қар ұлпаларын жаспыру. Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға,
мұқият
жағып алуды,жаймадағыдайынүлгігежағуды,жел імніңқалдықтарынсүртугемайлықтықолда нуды жетілдіру.

(Жапсыру)
Құрастыру
құралдарынан
қар пішінін құрастыру.

(Құрастыру)

	Балалармен жеке
жұмыс16.30-
	
	
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
	Қажет ететін балалармен бір- бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді машықтандыру.


	16.50
	
	
	машықтандыру.
	
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	
	
	Қ/о «Поезд»
Қармен әр түрлі құрылымдар құрастырту.
(Құрастыру)
	Қ/о «Кім жылдам?»
Көңілді музыкаға, еркін би
қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру

(музыка)
	Далаға шығып сәлден соң қарңғы болатынын айту.

Қарама-
қарсытәулікбөліктерінбағдарлауды
дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  08.01.-12.01.2024. 2-апта қаңтар
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	
	Топта
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын
ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,

үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру», «Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышынмеке ндеушілердібақылаудағдыла рынқалыптастыру.Балармен

	
	балалармен
	
	
	
	

	
	шағын ойын
	
	
	
	

	
	орталықтарында
	
	
	
	

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын
	
	
	
	

	
	ата»,«Суреттерді
	
	
	
	

	
	орналастыру»,
	
	
	
	

	
	«Дауысынан
	
	
	
	

	
	таны», «Бұл
	
	
	
	


	
	кімнің дауысы?»
Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұ рышынмекендеу шілердібақылауд ағдыларынқалып тастыру.Баларм ен жеке жұмыс.
	бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғатбұры шынмекендеушілерд ібақылаудағдыларын қалыптастыру.Балар мен жеке жұмыс.
	Табиғатбұрышын мекендеушілердібақылау дағдыларынқалыптастыр у.Балармен
жеке жұмыс.
	құрастыру, кітаптарды қарау,

Табиғатбұрыш ынмекендеушілердіба қылаудағдыларынқал ыптастыру.Балармен жеке жұмыс.
	жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Ақшақарлар
	Дене шынықтыру Тақырыбы : әдемі билейміз
Жалпы дамытушы
	Музыка
Тақырыбы: «Ақшақарлар билейді»
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Ақшақарлар секілді билейміз»
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Қыс бізбен қар атысып
	


	
	билейді
Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы
қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр),
арқан бойымен жүру
Қимылды ойын
	жаттығу
Негізгі қимылдар:
қолдарды

алға созып, жартылай отыру,
тізені
қолмен
ұстап, басты төмен

иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру Қимылды ойын
	Мақсаты: Музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы

(ақырын-қатты),қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету
	Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр түрлі бағытта
Қимылды ойындар:
	ойнайды»
Мақсаты: Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін
құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету

	
	Кітаптард
ан
ұлттық тағамдардың суреттерін
көрсету. Танып атай білулерін қалыптастыру.
Соның ішінен қайсысын жеп көргенін сұрау. Әже қонаққа келеді. Өзімен құрт,
май, бауырсақ, жент алып    келеді.
Балалар   дәмін
көріп
атын атауды үйренеді.
(көркем
	Балалардыңсө здікқорынойындарме нойынжаттығуларыа рқылыкеңейту.
Түстерді көрсету, балалар сол түске сәйкес
келетін ойыншықты тауып атау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Балаларды геометриялық фигура
шаршыментаныстыр у, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеугемүмкіндікб еру.
	Ойыншықтар,киім,аяқкиім,ы дыс,жиһаздарға арналған

қораптар қойып қою. Топтан осы қораптарға сәйкес

келетін заттарды жинау. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттардыжалпы(ойыншықта р,киім,аяқкиім,ыдыс,жиһаз) жәнеерекшебелгілерібойын ша жалпылаушы сөздермен байыту, (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Ақ
қағаздарды жыртып, табаққа салып қамыр (жайма) жасау, сары түсті қағаздардан бауырсақ жасау.
(Жапсыру)
	Кітаптан балалардың сұраныстары бойынша ертегілер оқып беру.

Қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді - антонимдердіенгізіп қолдануды үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Топтағы ойыншықтарды салыстыру.
Өлшемдеріқарама-
қарсыжәнебірдейзаттар дысалыстыру,заттардыс алыстырудашаманыңбе рілгенбелгісібойынша( ұзындығы,ені,биіктігі,ж алпышамасыбойынша)б ірзаттыекіншізатпенбет тестіружәнежанынақою
	«Бауырсақ» ертегісін естеріне түсіру.

Бауырсақ туралы не білетіндерін сұрау.

Орталықтарға
бөлініп бауырсақтың суретін салу,

ермеказдан жасау. (көркем әдебиет, мүсіндеу, сурет салу)


	
	әдебиет)
Балалар
екі
орталыққа бөлінеді.
Бірі
әжемен

құрт жасаса,
екінші орталықта тәрбиешімен
жайылған қамырдан
домалақ пішінді бауырсақтар ойып алады.

(мүсіндеу)
Құрылыс домалақ
дастарханға арналған үстел құрастыру (Құрастыру)
	(математика негіздері)
	
	тәсілдері арқылы салыстыруды үйрету

(математика негіздері)
	
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	«Күн көзін бақылау» Мақсаты:
Күннің көзін қыс мезгілімен
	«Қыстың негізгі
белгілерін бақылау» Мақсаты: Балаларды қыстың негізгі

белгілерін ажырата
	« Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс

кезіндегі еңбегі, оның
	«Ауа райының
жайсыз жағдайын бақылау»
Мақсаты: Балаларға ауа райының
	


	
	(қыстың басы, ортасы,аяғы)
байланыстырып, балаларға
барынша мол түсінік беру. Күн қысқа әрі суық, көлеңке ұзарды.
Қимылды ойын:«Жұп болып эстафета ойынын жүргізу. Мақсаты:Шанам ен сырғанақ тебу. Балаларға эстафета бір- біріне беруге үйрету.
Жолдасы үшін
жанашыр, жақсы жолдас болуға тәрбиелеу.
Еңбек:Аққала жасау.
Мақсаты:Қармен жұмыс жасауға үйрету.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене
шынықтыру,му зыка )
	білуге үйрету. Қимылды ойын:«Аяз» Мақсаты:Тез жүгіруге
жаттықтыру. Еңбек:Үйдің ауласын қардан тазартып қою.

Мақсаты:Күрекпен жұмыс жасауға үйретіп, еңбекке

баулу. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру,музык а )
	толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру. Еңбек: Ағаштың түбін қармен жабу.

Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын

балаларға түсіндіру.
Балаларды табиғатқа
қамқоршы болуға тәрбиелеу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	жұмысы туралы
балалардың түсінігін толықтыру.
Қимылды ойын:
«Ордағы қасқыр» Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға

жаттықтыру. Еңбек: Аула сыпырушыға
балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.

Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан
келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап,

еңбекке баулу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру ,

музыка)
	жағдайын байқап, белгілеуді ұсыну. Қатты желге назар аудару. Қатты жел
әсіресе ақпан айында болады, ұйтқыған

боран мен бұрқасын борандарда қар бір жерден , бір жерге жөңкіліп жүреді.

Қимылды ойын:«Үшінші артық»
Мақсаты:Шапшаңды ққа баулу.

Еңбек:Ауланы қардан тазалау. Мақсаты:Күректі пайдалана білуге
үйрету. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге
деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.


	
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	«Үш

аю» ертегісін үстел үсті
театры арқылы айтып беру.
Шығармалардыт ыңдағаннан кейінбалалардыа лғанәсерлерімен бөлісуге үйрету. (сөйлеуді дамыту)
«Артығын тап»
	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Қалауы бойынша тағамдардың суреттерін бояту, қамырды
пайдаланып
күлешелерді пішінді қалыптарға салып

жасату.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі тағамдарды
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі құрылымдар жасауды

үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан балалардың қалауы бойынша

тағамдардың мүсінін жасату. Тағамдардың суретін бояу. (Сурет салу)

(Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу Дастархан
жасаймыз,балалар
ермексаздан қағаздан әр түрлі тағамдар

қояды. Қуыршақтарды қонаққа шақырып, күтеді.
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Қарапайым тапсырмаларды
өздігінен орындауға, түрлі
балалар әрекетінеқажеттімате риалдарды,құрал-
жабдықтардыдайынд ауға,қолданыпболған соң
ойыншықтарды,кітап тарды,заттардыорны нажинауғабаулу. (Қоршаған ортамен

таныстыру)
	


	
	дидкатикалық ойынын ойнату.

Жеке
карточкалармен (математика негіздері)
Ұжымдық
мүсіндеу, аюдың дене бөліктерін жасап, біріктіру. (Мүсіндеу)
Заттарды ң
пішіні
 мен олардың
түсі туралы
білімдібекіту.
Аюды жапсыру.
(Жапсыру)
	ыдыстарына сәйкестендігіп жапсырту. (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	
	
	Фланелеграфт а
еркін
ойындар, құрастыру
құралдарымен
әртүрлі құрылымдар құрастыру.
(құрастыру, жапсыру)
	

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға
қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
	Көңілді музыкамен би қимылдарын

жасауды жетілдіру.
(музыка)
	


	
	алып, шығуына мүмкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	құрстырғызу. (құрастыру) Қ/о: Тырналар- тырналар
	
	Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Доппен ойындар. Қ/о: «Кім жылдам»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.01.-19.01.2024. 3-апта қаңтар
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңгім елесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап».
Әлеуметтік
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалдызиятты
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».
Әлеуметтік
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер

бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалдызияттытәрбие леу:балалардыңназарынадамны ңжекеқасиеттеріне(қамқор,сезім


	
	«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалды зияттытәрбиелеу: балалардыңназар ынадамныңжекеқ асиеттеріне(қамқо р,сезімталжәнеіск ер)аудару.
Өнер
орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарыме н ойындар, кітаптарды
қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жәнеэмоционалдызи яттытәрбиелеу:балал ардыңназарынадамн ыңжекеқасиеттеріне( қамқор,сезімталжәне іскер)аудару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тәрбиелеу:балалардыңна зарынадамныңжекеқасие ттеріне(қамқор,сезімтал жәнеіскер)аудару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
Бөлмеөсімдіктерінің2-3 түрінтанужәнеатауын қалыптастыру
	жәнеэмоционалдызият тытәрбиелеу:балалард ыңназарынадамныңже кеқасиеттеріне(қамқо р,сезімталжәнеіскер)а удару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	талжәнеіскер)аудару.
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарату,

Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып,


	
	асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылғ ан іс-әрекетке

дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-

әрекет
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Маубас аю Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: саты бойымен
өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға
өрмелеу
және
одан
түсу
(биіктігі
1,5 метр).
Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы
Аю ұйықтағанды жақсы көреді.

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан- жаққа баяу айналу Қимылды ойын
	Музыка
Тақырыбы: « Аю мен түлкі»
Мақсаты:
Музыкалық шығарманың көркем
құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді
) байқауға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Жануарлар қалай қыстайды? » Жалпы дамытушы жаттығу:Жануарлар қалай қыстайды

Негізгі қимылдар:
Жануарлар
қалай ұйықтайды.
Бірқалыпты,
аяқтың    ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта жүру

Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы
:
«Орман
тұрғындарының басынан
кешкендері»Мақса ты:
Таныс
ертегілер
мен шағын
шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.

етістік) үйрету
	

	
	ші-ші-ші
Ағамменің
–әнші
Әпкем менің – бишіКөкемменің– күйші
	Топқа медбике апай қонаққа келеді.

Өзінің
мамандығында пайдаланатын құралдарды
	Қалпағы ақ қарасаң, Дәрігер емес ,бірақ та, Дәм мәзірін қаласаң, Алға ұсынып тұрады ол. (Аспаз)

Топқа аспаз апай
	Терезеге қарап
көліктерді бақылату. Осы көліктерді кім жүргізеді.
Автобустарды ше? Жүргізуші деген кім?
	Ілініп тұрған суреттерге қарап қандай мамандық иесі екенін танып атау. Үстел үстінде

тұрған құрал
	


	
	Тіл ұстарту жаттығуын
жасату, әнші биші күйшіні суреттер арқылы
танысытыру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және

бекіту,артикуляци ялықаппараттыда мыту
(сөйлеуді
дамыту)
Әнші Балдәурен әнін теледидарға қарап айту.

(музыка)
	көрсетеді. Олардан қорқудың қажеті

жоқ екен айтады. Балаларға ойыншық құралдарды беріп

дәрігер болып ойнауға ұсынады. Қуыршақтарды тыңдап, ыстығын өлшеп дәрі берген болып ойнау. тазалық сақтау

ауырмаудың негізгі жолы екенін айтып, тазалық
құралдарымен таныстырады.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға
бөлініп дәрігердің құралдарының суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту.

(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру, музыка)
	қонаққа келеді.
Балаларға тәтті күлше жасап бергісі

келетінін айтады. Ол үшін пішіндерді

бастырып қамырдан күлшелер жасау

керектігін түсіндіреді. Балалар аспазшыға әнші Балдәурен әнін орындап, менің анам дәрігер тақпағын айтып береді. Бірге

кім жылдам ойынын ойнайды. Осы уақытта күлшелер пісіп жылы күйінде топқа келеді. Балалар аспазға алғысын айтып шығарып

салады
(мүсіндеу, сөйлеуді дамыту, музыка)
	сендердің ата аналарың
, жақындарың көлік жүргізе ала ма?

(сөйлеуді дамыту)
Жүргізушінің құралы көлік екенін түсіндіру, дөңгелектері
салынбаған көліктерді дөңгелек салып аяқтап, бояу.
Ермексаздан машинаның рөлін жасау. (сурет салу, мүсіндеу, музыка).
	саймандарды сәйкестіріп қасына қою. Ол мамандық иелері туралы не білгенін, бірлескен қандай іс әрекет

жасағандарын естеріне түсіру.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.


	
	

	Серуен
10.55 – 12.00
	Қысқы ауа
райына бақылау жасау.Қардан қарапайым
құрлыстар құрастыру
(құрастыру,сөйл еуді дамыту,қоршаға н ортамен

танысу )
Балалардың дербе с әрекеті, еркін ойындар(дене
белсенділігі
музыка) көркем әдебиет
,қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	Қар жамылған ағаштар.Қардың пайдасы туралы әңгімелесу.
Сырғанақ ойнаймыз шанамен
Қыс туралы тақпақ
оқу (көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет )
	Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты:

балаларды қар үстіндегі
адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды

байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою.(қоршаған ортамен таныстыру

,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет )

Қ/О Ормандағы аюлар көркем әдебиет ,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай

болатынын айтып кету.
Қырау түскен
ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен

қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып,

қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда

болады.Көркем
сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге
қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суық қойлар көркем әдебиет

,қоршаған ортамен танысу ,көркем

әдебиет музыка дене шынықтыру )
	Терезедегі
өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты
түсіндіру. Олардың ойын толықтыру.

Терезедегі өрнектерді
бақылау.Тапсырма: трафареттің
көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс

жасау.Көркем сөз:Бір топ бала

сырғанап,Барады әне жарысып.Қалды артта қыр

қалып.Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» көркем

әдебиет ,қоршаған ортамен танысу

,көркем
әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық


	12.30 – 13.00
	дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнеме сеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Әнші, биші, күйшінің суреттерін қарау, олардың
құралдарымен ойындар ойнап, олар туралы

ертегі ойлап айту.
Суреттер бояу, ермексаздан микрофон жасау, қағаз бетіне әр өнер иесіне

тиесілі аспаптарын жапсыру.
	Менің мамам дәрігер
Ә. Мұсаханов Тіс ауырса, іш

ауырса
Мамам дәрі береді. Барлық ана, барлық бала,
Оны жақсы көреді. Тақпағын таныту. Ауырып жатқан адамға
жанашырлық танытуға тәрбиелеу (көркем әдебиет)

Қарама-
	«Жеті лақ» ертегісін естеріне түсіріп кітаптан суреттерін көрсетіп оқып беру. Жаңаертегілерді

тыңдайбілуге,олардыңмазмұ нындағыәрекеттердіңдамуы нбақылауға үйрету.(көркем әдебиет)
Қызыл,сары,жасыл,көк,қара, ақнегізгітүстерменолардыңр еңктерін жасап

(қызғылт,көгілдір,сұр)қолда нуды үйрету. Шыққан түске сәйкес келетін шарларды салу.
(сурет салу)
	Қағаз бетіне дайын көлікті желім жағып жапсырту (жапсыру)
Әндер мен тақпақтар және билерді

қайталату (көркем әдебиет, музыка)

Құрастыру материалдарынан көлік құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың апта
бойы
жасаған жұмыстары бойынша еркін

әрекеттерді ұйымдастыру.
Мүсіндеубарысындақ ауіпсіздіктісақтауға,ұ қыптыболуғабаулу.
Фланелеграфт
а сүйікті мамандық иесінің
құралдарын таңдап

жапсыру. Ойыншықтарының суретін


бояу. Бояудың келесі түсін
	


	
	(көркем әдебиет, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	қарсытәулікбөліктері нбағдарлау:күндіз- түнде,таңертең-
кешке.
(Математика негіздері)
	бұрыналынғандағдыл арды:төсеу,бекіту,қоюқолда наотырып,жаңа ғимараттар салу.
(құрастыру)
	
	қолдану
үшін қылқаламды басқа түскесалмас бұрын жақсылап

суға
шайып
алып қолдануды, жуылған қылқаламдыжұмсақм атаменнемесе
қағазмайлықпенсүрті пкептірудіүйрету
(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Еркін
іс
әрекеттер
	

	Балалармен жеке
жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Балабақшада, үйде, көшеде
тәртіпсақтауға
баулу. Балаларды әдептіқарым-
қатынасқаүйретудіж алғастыру(амандасуғ а,қоштасуға,көмеккө рсеткеніүшіналғысай
	Бүгінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет,

музыка)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.
	


	
	
	туғаүйрету).Балабақ шаныңүй-
жайларыменауласын датәртіп пен

тазалықсақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  22.01.-26.01.2024. 3-апта қаңтар
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарынд а еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойынш ықты тап», «Үй жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер
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ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, Құрастыру материалдарымен
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Құрастыру материалдарымен ойындары.
Табиғат бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
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Құрастыру материалдарымен ойындары.
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	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	іс-әрекетке
	

	дайындық
	

	9.20– 9.30
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
	Дене
шынықтыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :Біз
	Музыка
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «
	Қазақ тілі
Тақырыбы
	


	бойынша іс-әрекет
9.30 – 10.30
	Тақырыбы: Суық торғай Жалпы
дамтушы жаттығу
Негізг і қимылдар: саты
бойымен өрмелеу,
гимнастикал ық
қабырғаға өрмелеу
және
одан түсу (биіктігі 1,5 метр).
Қимылды ойын
	құстарды аялаймыз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан- жаққа баяу айналу Қимылды ойын
	Тақырыбы: "Қысқы әнші құстар".

Мақсаты:
Музыкалық шығарманың көркем
құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді
) байқауға үйрету
	Құстарға жем шашайық» Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар:
Жануарлар
қалай ұйықтайды.
Бірқалыпты,
аяқтың    ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта жүру
	:
« Құстар
бізді досымыз»Мақсаты
: Таныс ертегілер мен
шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.

етістік) үйрету

	
	
	
	
	Қимылды ойындар:
	

	
	Балалар бүгін
	Ұшқыш
Кең
аспанды шарлаған,
Ұшқыш деген мен болам.

Қыран құстай самғаған,
Еренжүйрікме нболам.
Ұшқыш деген кім? ол қандай көлікті
бағындырады.
Ұшақтың
қандай
түрлері
болады?
Олардың
түстері
қандай?
Қалай
	Қонаққа
есікті
	Камаздың гүрілдеген дауысы естіледі.

Балалар бұл ненің
дауысы екенін тапқанда экраннан суреті

шығады. Жүк
көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк

көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика
негіздері)
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	бір зат жасап көрсетейін деп
	
	оң жақта кім отыр

	
	керек. Машина,
	
	кеме жасап береді. Балалар
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	автобус туралы
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	суға жүздіртіп көрейік деп
	
	Алдында ауыл


	
	жүргізушімен танысқанын, қандай ойындар
ойнағандарын естеріне түсіру. Орындықтарды қатарластырып қойып
автобустағыдай әрекеттер
жасап ойнау. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	ұшады,
көрсетіп, ойнау.
Сендер
ұшақта
ұшып көрдіңдер ме? Қима суреттерді
құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	арнайы ыдысқа құйылған суға жүздіртеді. Содан соң тасша бала үйіне қайтуы керектігін
айтып достарымен қоштасып үйіне қайтады. Балалар серуенге жиналады
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі

құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету Құрастыру
материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	көрінеді біз сол жерге барамыз дейді.Содан соң

ауылға келген соң
автобустан түсіп жан жағымызға қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол жағымызда үй

жануарлары күшік пен мысық тұр екен дейді. Балаларға көздерін жұмдырып күшікпен мысық

жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар

дөңгелене отырады.
«Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын
ұйымдастыру.
Қоржыннан
пішіндерді шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге ұқсайды деп сұрау : орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек, терезе шаршы, кілемше – тік төртбұрыш.

Содан соң қайта автобусқа мініп топқа оралады. (көркем әдебиет, математика
негіздері)


	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Қысқы ауа райына
бақылау
жасау.Қардан қарапайым құрлыстар
құрастыру (құрастыру,сө йлеуді дамыту,қорша ған ортамен танысу )

Балалардың де рбес
әрекеті, еркін ойындар(дене белсенділігі музыка) көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу
,көркем әдебиет,музык а дене шынықтыру )
	Қар жамылған ағаштар.Қардың пайдасы туралы әңгімелесу.
Сырғанақ ойнаймыз шанамен
Қыс туралы тақпақ
оқу (көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет )
	Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты:

балаларды қар үстіндегі
адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды

байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою.(қоршаған ортамен таныстыру

,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет )

Қ/О Ормандағы аюлар көркем әдебиет ,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай

болатынын айтып кету.
Қырау түскен
ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен

қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып,

қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда

болады.Көркем
сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге
қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суық қойлар көркем әдебиет

,қоршаған ортамен танысу ,көркем

әдебиет музыка дене шынықтыру )
	Терезедегі
өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты
түсіндіру. Олардың ойын толықтыру.

Терезедегі өрнектерді
бақылау.Тапсырма: трафареттің
көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс

жасау.Көркем сөз:Бір топ бала

сырғанап,Барады әне жарысып.Қалды артта қыр

қалып.Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» көркем

әдебиет ,қоршаған ортамен танысу

,көркем
әдебиет,музыка дене шынықтыру )


	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет
көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану
дағдыларын
қалыптастыру:
ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды
жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмег іменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Машина автобус
бейнелеген суреттерді бояу (сурет салу)

Балалардың таңдауы бойынша машина
	Өзінеқатыстыкеңісті кбағыттарынанықтау ды: үстінде-астында меңгерту. Ұшақты әр түрлі заттың қасына қойып қай жерде екенін атау,

(Математика негіздері)
	Кемелерге
түрлі желкендер жапсыру немесе желкеннің суретін салып бояу.
(Жапсыру)
Топтағы кеме ойыншықтарын салыстыру (үлкен, кіші)

(Математика негіздері)
	Балалардың сұранысы бойынша кітаптардан ертегі оқып беру. Баяғы заманда жүк көліктері болмаған кезде адамдар ат   арбамен    жүк
тасығанын
айту. суретін көрсету. Қазіргі замандағы арбалардың түрлерімен таныстыру.
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көліктердің суретін


	
	дөңгелегін ермексаздан
жасату.Фланел еграфқа
автобусқа
жолаушыларды жапсырып,
дұрыс
орналастыру. (мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру ойыншықтары мен еркін ойын, машина, автобус
құрастырту.
(құрастыру)
	Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.

Орталықтарға
бөлініп ұшақтың
бейнесін қанаттарын салып толықтырып бояу, ермексаздан

ұшақ
жасау(тәрбиешінің көмегіміен)
қаағаздан ұшақ құрастырып оны ұшыру.
	
	(көркем әдебиет)
Балалардың таңдауы бойынша
шығармашылық
жұмыстарды жасату.
Жүк көлік немесе арбаның дөңгелегін салу, бояу.

Фланелеграфта жүк көлігін құрастырып
жапсыру. Ермексаздан жүк көлігімен арбаға арналған дөңгелектер жасау. (сурет салу,

мүсіндеу жапсыру)
	бояу, дайын көлік пішіндерін
жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Көліктерді
құрастыру.Құрастыр у дағдыларын

дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға
жәнеқолдануғаүйрет у. (құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын
салыстырып ажыратуды машықтандыр
у.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін-өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
17.00-18.00
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету. қоршаған ортамен
таныстыру,му зыка
	Балабақшада, үйде, көшеде
тәртіпсақтауға
баулу. Балаларды әдептіқарым-
қатынасқаүйретудіж алғастыру(амандасуғ а,қоштасуға,көмеккө рсеткеніүшіналғысай туғаүйрету).Балабақ шаныңүй-
жайларыменауласын датәртіп пен

тазалықсақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру,музыка
)
Еркін ойындар
	Бүгінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр» қоршаған ортамен
таныстыру,музыка
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу қоршаған ортамен
таныстыру,музыка
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет,

музыка)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   29.01.-02.02.2024. 1-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Таңдауы бойынша үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға
мүмкіндік беру .
Өнер
орталығында сурет
салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту. Құрастырмалы
	Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды
қаратып бояту. Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
	. Таңдауы бойынша үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын
көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту.
Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.

Балалармен жеке
	Балалардыңназарынад амныңжекеқасиеттері не(мейірімді,жанашыр
)аударуды үйрету.
Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды
қаратып бояту. Құрастырмалы ойыншықтармен
	Балалардыңназарынадамныңж екеқасиеттеріне(мейірімді,жан ашыр)аударуды үйрету.

Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту.

Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.


	
	ойыншықтарме н ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.
	Балалармен жеке жұмыс.
	жұмыс.
	ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Ау, балалар, балалар!
Айналағақараңдар!
Биыл тәтті қыс болды, Бұл бір сәтті іс болды.
Ақ бұлт бүркеп аспанды, Шекер жауа бастады.

Бұлқысқандай тамаша! Ә.Табылды тақпағы арқылы қыс мезгілінің табиғи ерекшеліктерін еске алу. Терезеге қарап ауа райын бақылату.
«Қыс мезгілінде қандай айлар бартуралы не біледі?» «Қыста қандай мереке болды?» тақырыбында балалармен әңгімелесу. Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасату (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Домаланған кірпі»
	Дене шынықтыру Тақырыбы :Кірпі қалай жүреді Жалпы дамытушы жаттығу
	Музыка
Тақырыбы:
"Балдырғандар әні»
Мақсаты: Балалар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «. Допты қақпа арқылы

домалатамыз» Жалпы дамытушы
	Қазақ тілі Тақырыбы
:
«Тазалық денсаулық
кепілі»Мақсаты:
	


	
	Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:

оң және
сол
қолмен
тік нысанаға
(нысана биіктігі-1,2
метр) лақтыру
Қимылды ойын
	Негізгі
қимылдар:4 -6 метр қашықтыққа

тура бағытта,
заттарды айналып

және заттардың арасымен еңбектеу Қимылды ойын
	аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың
дыбысталуынажыратуға үйрету
	жаттығу:
Негізгі
қимылдар: ) допты кеуде
тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру

Қимылды ойындар:
	бір-бірімен
күнделікті
еркін
ойында,

дербес әрекеттерде ауызекі
сөйлесуге үйрету.
	

	
	Заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпы жәнеерекшебелгі лерібойынша
жалпылаушы сөздермен
байыту үшін дүкен ойынын ұйымдастыру (Сөйлеуді дамыту және

көркем әдебиет)
Домалақ қар түіршіктерін салу
(Сурет салу)
	Баллар таңдаған
шығарманыңкейіпке рлерінежанашырлық танытуға тәрбиелеу.

Суреттерін
көрсетусипаттау..
(Сөйлеуді дамыту)
Сазбалшық,ермексаз кесектеріненбөліпал у,домалату,ширату,с озу,жаютәсілдерінпа йдаланаотырып,көгө ністерменжемістерді
, мүсіндету
(Мүсіндеу)
.Көгөністерменжеміс терді көлемдеріне қарай екі түрлі

табаққа жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	Геометриялық фигура
шаршыментаныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны

зерттеугемүмкіндікберу және бөлме ішінен

шаршыға ұқсас заттарды табу
(Математика негіздері)
Құрылыс құралдарынан
суреттегіүлгісінеқарапзертте угежәнекірпіштерді,тақтайш алардытігіненқатарғаорнала стырып шарбақтар жасауды үйреету
(Құрастыру)
	Қоршаған ортадағы күнделіктіжиі қолданылатын
тұрмыстықзаттардың, немесе
жемістердің,атауларын айтужәнетүсінудағдыла рын қалыптастыру.

«Ғажайып сандықты»
қолдану арқылы
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет) Негізгі құрылыс бөлшектерін: цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды қолдану арқылы
өзбетіншеқұрастыруғам үмкіндікберу
(Құрастыру)
	Қалауы бойынша мультфилім көру ондағы
кейіпкерлердің іс
әрекетін сипаттауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет) Мүсіндеугеқызығуш ылығын
дамыту.Сазбалшық,е рмексазкесектерінен
азық
түліктерді жасату
(Мүсіндеу)
	

	Серуенге
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды


	дайындық
10.35– 10.55
	дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;
Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам

денсаулығы үшін пайдасын түсіндіру.
Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың қосарүлесі зор екендігін айту.

Еңбек:
Алаңдағы қоқыстарды жинау.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі,

ұқыптылық пен тазалықты
үйренеді .
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты:
Жануарлардың
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе білед Қ/ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. (дене шынықтыру ,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка ,еңбек әрекеті)
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды. Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды.
Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка
	


	
	мінез-құлқын ажырата біледі. Еркін ойын.

(дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту
,музыка ,еңбек әрекеті)
	дамыту ,музыка
,еңбек әрекеті)
	
	дамыту ,музыка
,еңбек әрекеті)
	,еңбек әрекеті)
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменн емесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Кеңістікбағытта рын (үстінде,астында, жанында)бағдарл ау
ды үйрету үшін
«Зат (ойыншық) қайда тұр» ойынын үйрету. (Математика негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп,
шығармашылық жұмыстарын
жасату.
моншақтарды ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
Фланелеграфқа үстел үстіне

ыдыс аяқтарды жапсырып орналастыру .
	«Қар ханшайымы» ертегісін үстел үсті театыры
құралдарымен сахналап көрсету (Көркем әдебиет)

Жіпке тізілген әсем моншақтарды бояту (Сурет салу)
	Терезеден қар жамылған
ағаштарды көрсету олардың алдында тұрған аққаланы көрсетіп ол туралы не білетіні айтқызу.

(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балаларды екі топқа бөліп бірінші топтағыларға қар түйірлерін ермексаздан

жасау екінші топтың
балалары дайын пішіндерді үйлестіріп үлкен кіші аққалаларды жапсырады (мүсіндеу, жапсыру)
	Ұжымдық жұмыс. Ыдыс аяқ түрлерін таңдап бояу немесе дайын ыдыс аяқтар бейнесін
фланелеграфтағы
сөреге орналастырып жапсыру
(сурет салу, жапсыру)
Қарама-
қарсытәулікбөліктерінб ағдарлауды(күндіз- түнде таңертең-кешке) үйрету үшін .

«Бұл қай кез» дидактикалық ойынды ұйымдастыру.
(Математика негіздері)
	Үй
жануарларын
көлемдеріне
қарай фланелеграфта
дайындалған үйшіктерге орналастырып жапсыру
(Жапсыру)
Үйшіктерге апаратын
жолдарды еден

үстінде құрастыру.
(Құрастыру)
	

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.


	16.50-17.00
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Қармен әр түрлі құрылымдар
құрастырту.
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын
түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Тырналар»
	«Қорапта не бар
жасырылған затты атап сипаттауына жағдай жасау. Қ/о «Поезд»
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Ұксас заттарды жинап қораптарға орналастыру
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.
	


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  5.02.-09.02.2024. 2-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңгі мелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын
« Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу,

кітаптарды қарау,суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын « Жұбын тап»,

«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды
қарау,суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды қарау,суретті
кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрышын да бөлмеөсімдіктерінің2-
3
түрінтанужәнеатау, күтім
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу,

кітаптарды қарау,суретті
кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрыш
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды қарау,суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрышында бөлмеөсімдіктерінің2-3
түрінтанужәнеатау,
күтім жасаудағдыларынқалыптастыру
.Балармен жеке жұмыс.


	
	құрастыру,
Табиғатбұры
шында
бөлмеөсімдіктерінің 2-3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқа лыптастыру.Балар
мен жеке жұмыс.
	құрастыру,
Табиғатбұры
шында
бөлмеөсімдіктерінің 2-3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқа лыптастыру.Баларм
ен жеке жұмыс.
	жасаудағдыларынқалыпт астыру.Балармен жеке жұмыс.
	ында
бөлмеөсімдіктерінің2-
3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқал ыптастыру.Балармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылғ ан іс-әрекетке

дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
«Бала бала балақан» видео
Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау. Төрттүліктің суреттер3н тамашалап,атауларынайтужәнетүсінудағдыларын қалыптастыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке
дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Ұшқыш болам самғайтын«»

Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен

иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру    Қимылды
	Дене шынықтыру Тақырыбы : Солдат болам кезінде Жалпы дамытушы
жаттығу
Негізгі қимылдар:4
-6 метр
қашықтыққа тура
бағытта, заттарды
	Музыка
Тақырыбы:
"Балдырғандар әні» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың
дыбысталуынажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Аэродром". Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: ) допты кеуде
тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру
	Қазақ тілі Тақырыбы
: Ас бөлмесінде қандай
заттар болады?»
«Мақсаты: бір- бірімен күнделікті еркін
ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге үйрету.
	


	
	ойын
	айналып
және заттардың
арасымен еңбектеу
Қимылды ойын
	
	Қимылды ойындар:
	
	

	
	Балалар таңдаған ертегіні құыршақ театыры арқылы

сахналату.Сөйлеуқарқы нынөзгертуқабілетіндам ыту:баяусөйлеуін,жетіл діру
(сөйлеуді дамыту)
Көк,ақнегізгітүстерді қолданып
ұшып жатқан қар ұлпаларын
салуды үйрету.
(Сурет салу)
Таңдаған үй жануарына құрылыс
материалдарынан өзбетінше үйшік

құрастыру дағдысын жетілдіру
(Құрастыру)
	«Не дәмді?» ертегісі айтып берумен сөздік
қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпы жәнеерекшебелгі лерібойынша
жалпылаушы сөздермен
байыту
	«Қысқы киімдер»
кітаптардан суреттер қарату әңгімелесу.. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Фланелеграф тақтасына әсем көлектерге оюлар жапсырып сәндеу
(Жапсыру)
	«Түлкі мен қоян»
ертегісін оқып беру. Ертегіні тыңдағаннан соңкейінбалалардыалға нәсерлеріменбөлісуге үйрету
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Заттардысалыстыру:зат тарғақосунемесезаттард аналутәсілдеріарқылыт ең және тең емес заттар тобын салыстыруды үйрету
(математика негіздері)
	Ермексазкесектеріне нбөліпалу,домалату, ширату,созу,жаютәсі лдерінпайдаланаотыр ып азық-

түліктағамдарын мүсіндеуге үйрету мүсіндеу
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау.
	Бақылау:Қарды бақылау.
	Бақылау: Күнді бақылау.
	


	
	Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты: Жануарлардың мінез-құлқын ажырата біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе білед Қ/ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. (дене шынықтыру ,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка ,еңбек әрекеті)
	Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды. Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды.
Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық


	12.30 – 13.00
	дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемес еөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс- әрекеті 16.00-16.30
	«Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Нан түрлерінің мүсінін жасату. (Мүсіндеу)
Сырғанақ үстіне
шананы жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	Балаларды қалауы бойынша (сурет салу,
мүсіндеу,жапсыру)
әрекеттерін өз
бетінше орындауға жұмылдыру
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі жиһаздарды жасауды

үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан себеттер жасату. Көкөністердің суретін бояту.

(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу ермексаздан асхана ыдысын жасату

Анаға силайтын орамал тақырыбында оюларды фланелеграфта
жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Балаларды қалауы бойынша (сурет салу,
мүсіндеу,жапсыру)
әрекеттерін өз
бетінше орындауға жұмылдыру
	

	Балалармен жеке
	Қажет ететін
балалармен тең
	Қажет ететін
балалармен бір-
	Қажет ететін балалармен
тең және тең емес заттар
	Қажет ететін
балалармен бір-
	Қажет ететін
балалармен
	


	жұмыс16.30- 16.50
	және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	тобын салыстырып
ажыратуды машықтандыру.
	бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына мумкіндік беру.

Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Аулада тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	«Қорапта не бар
жасырылған затты атап сипаттауына жағдай жасау.

Қ/о «Поезд»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.
	


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  12.02.-16.02.2024. 3-апта ақпан
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып

сандық», « Үйшігін
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті

кітапшаларды бояту,


	
	тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	сурет салғызу,
	Құрастыру
	сурет салғызу,
	Құрастыру

	
	
	суретті
	материалдарымен
	суретті
	материалдарымен

	
	
	кітапшаларды
	ойындар, кітаптарды
	кітапшаларды бояту,
	ойындар, кітаптарды

	
	
	бояту,
	қарату,
	Құрастыру
	қарату,

	
	
	Құрастыру
	Табиғат бұрышындағы
	материалдарымен
	Табиғат бұрышындағы

	
	
	материалдарымен
	еңбекке араласуға
	ойындар, кітаптарды
	еңбекке араласуға тарту.

	
	
	ойындар,
	тарту. Балармен жеке
	қарату,
	Балармен жеке жұмыс.

	
	
	кітаптарды қарату,
	жұмыс.
	Табиғат
	

	
	
	Табиғат
	
	бұрышындағы
	

	
	
	бұрышындағы
	
	еңбекке араласуға
	

	
	
	еңбекке араласуға
	
	тарту. Балармен
	

	
	
	тарту. Балармен
	
	жеке жұмыс.
	

	
	
	жеке жұмыс.
	
	
	

	Ертеңгі
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату

	лік
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Үш аяқты тұлпарым»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Велосипедтер
	Музыка
Тақырыбы:
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Велоипед

теуіп көрдіңдер ме?»
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Тұрмыстық


	ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Тепе-
теңдікті   сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды
ойын
	зырлайды»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	«Жүргізуші»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну
	Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар:
Үш дөңгелекті
велосипедті
тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу
Қимылды ойындар:
	техника«Мақсаты: Ауызекі
сөйлеуде түрлі

балалар әрекеттерінде
қоршаған
орта
заттары
мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру .

	
	Балалартұратынқал аменауыл,еліміздің астанасы,Қазақстан Республикасыныңм емлекеттікрәміздері туралыбілімдерін пысықтау.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға
бөлініп ойын құралдарының
суретін салдырту, мүсінін жасату

және қағазға жапсырту.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша қысқы табиғат көріністерін кітаптардан қарап

Ересектердің
басқаруымен қысқы көріністерді кітаптардан қарап таңдағанының
(суретін салу, жапсыру, мүсіндеу) жұмыстарын
орындату
Отбасымүшелерін, олардыңіс- әрекеттерін атауға үйрету және әрекеттерін
сахналауға баулу
	«Өзара
айырмашылығын тап» дидактикалық ойыны арқылы
Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың
артикуляциясын нақтылау және бекіту

(сөйлеуді дамыту)
Үй жануарларына (қой, ешкі, сиыр) күтім жасау тамақтандыру, су беру

сипып аялау негізінде олар жейтін көрек түрінің суретін бояу (сәбіз, көкорам) және мүсіндеу
	«Ғажайып қоржын» ішінен алған заттың атын атау топ ішінен сыңарын табы. Сол ойыншыққа
байланысты өздеріне ән немесе ертегі

құрастыруына ықпал ету.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Балалардың қалауы бойынша қысқы табиғат көріністерін кітаптардан қарап

Ересектердің
басқаруымен қысқы көріністерді кітаптардан қарап таңдағанының
(суретін салу, жапсыру, мүсіндеу) жұмыстарын
орындату
Отбасымүшелерін, олардыңіс- әрекеттерін атауға үйрету және әрекеттерін
сахналауға баулу


	
	
	(сөйлеуді дамыту)
	
	
	(сөйлеуді дамыту

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Ауа-райына
бақылау жасау Қимылды ойын:
«Ортаға түспек»
Мақсаты: Тез
жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. Еңбек: Аула тазалығы,
балаларды еңбекке үйрету.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет
,қазақ тілі ,музыка
)
	Қырауды бақылау. Мақсаты: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек

шынысына, ағаш бұтақтарында,
басқада заттар қатып қырауға айналған.

Қимылды ойын:
«Суыққойлар»
Мақсаты: Қимылды жаттығуларды
жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: Бір-біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Тәжірбие жасау:Мұз,
	Қысқы ағаштарды бақылау (қиялдау)
Мақсаты: Қайың ағашының қысқы көркін бақылау.

Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еңбек: Қайың ағашының түбіне қар жинау.

Мақсаты: Балаларға ағаштың түбін қармен

жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,музыка )
	«Желді бақылау» Мақсыты: Желдің бағытын қапалық арқылы бақылау. Қимылды ойын:

«Әткеншек»
Мақсаты: Алғашқыда асықпай, сонан-соң тез айналып жүгіру.

Еңбек: Алаңшаны
көркейту үшін түрлі- түсті мұз кескінділерін дайындап қою.

Мақсаты. Суды
қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың

алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.( дене шынықтыру

,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет ,қазақ тілі ,музыка )
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толтыру.

Үлкендердің еңбегін бағалап , құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қысқы спорт ойындары»
Мақсаты: Секіруге, алысқа затты

лақтыруға
жаттықтыру. Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның
ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген,

балалардың ынтасын қолдап, еңбекке
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	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбе тіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
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	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
15.30-
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	«Не дәмді?»
ертегісін қайталап айтып беру, мазмұнын түсіну дағдыларын
дамыту. Көңілді музыкаға ырғақты би қимылдарын

жасауға
жұмылдыру. (көркем әдебиет, музыка)
Қарама-
қарсытәулікбөлікте рінбағдарлау


үшін құыршақты

күндіз ойнату
–түнде
ұқтату
және тамақтандыру
әрекеттерін жасату.
(Математика негіздері)
Тесік
күлшелерді
жасау дағдыларын
дамыту.
(Мүсіндеу)
	Мысық пен күші дос бола алама ойыншықтармен
әрекеттерді жасатып сұрақтарға
жауап беруге,олардыжай сөйлемдерменсипатт ап
айтыпберуге баулу.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Артығын тап»
дидактикалық ойын негізінде
геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
	«Әженің нымшасын
сәндейміз» қағаздың бетіне дайын оюларды нымша

етегіне жапсыруды үйрету.
(жапсыру)
Әндер мен тақпақтар және билерді қайталату. (көркем әдебиет, музыка)

Құрастыру материалдарынан көліктерге көпір

құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Ата
 бойы жасаған жұмыстары бойынша
еркін әрекеттерді
ұйымдастыру.
Мүсіндеубарысындақау іпсіздіктісақтауға,ұқып тыболуғабаулу.
Фланелеграфта сүйікті
ойын құралдарын жапсырту, ойыншықтарыдың
суретін бояту(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	«Екі
дос»әрекеттерді
жасатып
сұрақтарға жауап
беруге,олардыжай сөйлемдерменсипатт ап
айтыпберуге баулу.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
« Құстарға арналған ұя» дидактикалық ойын негізінде

геометриялық
пішіндерді тану және атауды пысықтау

(Математика негіздері)

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Балаларға
көмектескені үшін алғыс айтуға

үйрету.
	Қажет ететін
балаға күнделікті гигиеналық
дағдыларды сақтауды үйрету.
	Қажет ететін балаға жүруде тепе-теңдікті
ішінара сақтауды үйрету
	Қажет ететін балаға үлкендерді тыңдайды, түсінеді, ойын айтуға машықтандыру
	Қажет ететін
балалармен Арнайы қоғамдық көлік

құралдарын
ажыратуды үйрету.


	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін-өзібағалауын дамыту.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Бігінгі ауа райына байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу
Қ/О «Допты
дәлдеп лақтыр»
	Қ/О «Поезд» Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Бігінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет)

Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  19.02.-23.02.2024. 4-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру –

үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, кітаптарды қарату,
Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
Табиғат бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
Табиғат бұрышындағы
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	Балармен жеке
	

	
	ұйымдастыру.
	жұмыс.
	
	жұмыс.
	

	
	Балармен жеке
	
	
	
	

	
	жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату

	лік
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Салауатты өмір» Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Шынықсаң шымыр боларсың»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Тепе-
	Музыка
Тақырыбы:
«Кір жу машинасы»

Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Кенгру секілді секіреміз»

Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: белгілі бір тапсырмаларды орындау
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Данаға арналған
дастархан»Мақсаты: қалыптастыруТүрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл


	әрекет
9.30 –
10.30
	аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның
бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	теңдікті    сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	мазмұнын түсіну
	арқылы: тоқтап жүгіру, белгі
бойынша көрсетілген жерге секіру
	күйін қабылдай
білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын

	
	
	
	
	
	түсіну

	
	
	
	
	Қимылды ойындар:
	

	
	Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпыжән еерекшебелгілерібо йынша жалпылаушы
сөздермен байыту үшін кол өнер

бұйымдары (қамшы, кілем, құрақ жастық, ) түрлерін сипаттау, ерекшелігін таныту, (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	«Қыс»   әнін
айтқызу.
Би қмылдарын
жасату.Табиғиматер иалдардыжәнеқағазд ы жырту әдісімен даладағы ағаштар үстіндегі қарларды жапсыруды үйрету

(сөйлеуді дамыту, музыка, құрастыру, жапсыру)
	Балалармен құыршақ театырынан
көрген
ертегі кейіпкерлердің

әрекеттері менолардыңәрекеттерінің салдарын

талқылауды ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту)
	«Ғажайып қоржын » дидкатикалық ойыны арқылы ас ішу құралдарымен сипап тану арқылы атуын

ұйымдастыру
«Үш аю» ертегісін
	«Жалқау мысық»
ертегі желісін бұзбай айтуды
мағанасын түсіндіруді үйрету, (көркем әдебиет)

Ермексаздан түрлі көлемдегі жемістерді жасату, санап салыстыру
(математика негіздері және мүсіндеу)
Ыдыстар қоятын сөрелерді құрастырып оларға ыдыстарды орналастыру дағдысын дамыту (құрастыру)

	
	
	
	Қазақша оюларды бояп қоржын бетіне жапсырып

сәндеу.дағдысын жетілдіру
(сурет салу)
Құрастыру
материалдарынан үлгі сыбаларға карточкаларға қарап көлік түрін

құрастыруға көмектесу
(құрастыру)
	кітаптан тамашалатып
таныстыру
(көркем әдебиет)
геометриялық фигуралар
үшбұрыш және


шаршыға үқсайтын орамалдарды ұстау
және


көру тәсілдері



арқылы салыстырып жинату

Карточкалардан
үш бұрыш пен шаршының орнын табу ойынын ойнату.
	


	
	
	
	
	(математика негіздері)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты:
Жануарлардың
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. сөйлеуді дамытк ,дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу, музыка )
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар

жүгіруге алады.
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте


	
	мінез-құлқын
	келесі балаға дәлдеп
	
	құстардың,аңдардың
	сақтайды.

	
	ажырата біледі.
	лақтыра біледі.
	
	аттарын есте сақтайды.
	Еркін ойын.

	
	Еркін
	Еркін ойын.
	
	Еркін ойын. сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк

	
	ойын.(сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк
	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру

	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру
	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен

	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )

	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )
	
	танысу, музыка )
	

	
	танысу, музыка )
	
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.


	15.30-
16.00
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Ұжымдық сурет . Әр түрлі пішіндегі қар түіршіктерін

терезе бетіне салу
(сурет салу)
Таңдауы бойынша
	Тапсырманы орында ойының негізіндее
өзініңденемүшелері нбағдарлаужәнеосығ анбайланыстыөзінеқ атыстыкеңістікбағытт арынанықтауды:
үстінде-астында
жанында меңгерту
(Математика негіздері)
Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
	Желімдеудің техникасын
менгерту жіптегі түрлі түсті шарларды жапсыру дағдысын дамыту

(Жапсыру)
Жалаушаларды (үлкен, кіші) таяқшаларға сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту дағдысын дамыту
(Математика негіздері)
«Шырша» әнін тыңдату, балалардың таңдауы бойынша шырша ойыншығын мүсіндеу.

(Мүсіндеу)
	«Шалқан» және «Жеті лақ»
ертегілерін ұайталап айтып беру дағдыларын пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Кітаптардан суреттерді қарату. Суреттер арқылы зат атауы мен сипатын айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша тағамдардың суретін салып,

дайын тағам пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	
	орман ішінде
	
	
	
	

	
	фланелеграфқа
	
	
	
	

	
	жабайы аңдарды
	
	
	
	

	
	орналастыру және
	
	
	
	

	
	жапсырту.
	
	
	
	

	
	(мүсіндеу,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	
	Құрастыру
	
	
	
	

	
	ойыншықтарымен
	
	
	
	

	
	еркін ойын, әр түрлі
	
	
	
	

	
	құрылымдар
	
	
	
	

	
	құрастырту.
	
	
	
	

	
	(құрастыру)
	
	
	
	

	Балала
	Балаларға
көмектескені үшін алғыс айтуға

үйрету.
	Қажет ететін
балаға күнделікті гигиеналық
дағдыларды сақтауды үйрету.
	Қажет ететін балаға жүруде тепе-теңдікті
ішінара сақтауды үйрету
	Қажет ететін балаға үлкендерді тыңдайды, түсінеді, ойын айтуға машықтандыру
	Қажет ететін

	рмен
	
	
	
	
	балалармен Арнайы

	жеке
	
	
	
	
	қоғамдық көлік

	жұмыс
	
	
	
	
	құралдарын

	16.30-
	
	
	
	
	ажыратуды үйрету.

	16.50
	
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
17.00-
18.00
	Табиғат бұрышынан өзгерістерді анықтату
өсімдітерді
бойларына қарай салыстыру(матема
тика негіздері)
	Кітаптан ертегі
суреттерін қарату.
(көркем әдебиет) Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/о «Сақина жасыру». Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше ойын сәттері жайында әңгімелесу Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	
	қуырмаш»
	
	
	
	

	
	Еркін ойындар
	
	
	
	

	
	Жеке әңгімелесулер
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну



Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Мектепке дейінгі білім беру ұйымы «Ширин»бөбекжай –бақшасы жеке мекемесі Топ: Ортаңғы топ : ««Балдәурен»

Жоспарпдың құрылыу кезеңі (апта күндері айы жылы) 29.02.-01.03.2024. 5-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.
Қаншама үйлер, мектеп,
балабақшаны құрылысшылар салатынын
түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп,

балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді қалай
салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.

Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Мүсіндеу
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп,

балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.

Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді
қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Мүсіндеу


	
	Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	құрастыру.
Мүсіндеу
	
	Мүсіндеу
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Қарлығаштай қайратты» Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: тапсырмаларды
орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды  айналып
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Қырлы тақтай бойымен

жүреміз»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
тура
жолмен,
бір-
бірінен
10
сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың,
қырлы
тақтайдың
	Музыка
Тақырыбы:
«Көктемді қөарсы алайық» Мақсаты: Музыкалық шығарманы
иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Сымдай сымбатты болайық»

Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі
бойынша көрсетілген жерге секіру

Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Жыл құстары»Мақсаты: Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу

кезінде тыныс алуды, естуді дамыту


	
	жүру
Қимылды
ойын
	бойымен жүру.
Тепе-
теңдікті
сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	
	
	

	
	затесімдердіжекеш е,көпшетүрде,етісті ктердікелержәнеөтк еншақтақолдануды үйрету
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет)
Суретті
кітапшаларды бояу
(Сурет салу)
	«Кім солай
сөйлейді?» доппен ойын
Мақсаты:
Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына
еліктеуге үйреу
(Сөйлеуді дамыту)
Сазбалшық,ермексаз кесектеріненбөліпал у,домалату,ширату,с озу,жаютәсілдерінпа йдаланаотырып,көгө ністерменжемістерді
, мүсіндету
(Мүсіндеу)
	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» Ұзын-көктемқа, жуан-

жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.

Математика негіздері
Құрылыс құралдарынан
суреттегіүлгісінеқарапзертте угежәнекірпіштерді,тақтайш алардытігіненқатарғаорнала стырып шарбақтар жасауды үйреету
(Құрастыру)
	Қоршаған ортадағы күнделіктіжиі қолданылатын тұрмыстықзаттардың, немесе
жемістердің,атауларын айтужәнетүсінудағдыла рын қалыптастыру.

«Ғажайып сандықты»
қолдану арқылы
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет)
Негізгі құрылыс бөлшектерін:
цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды қолдану арқылы
	Қалауы бойынша мультфилім көру ондағы
кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)
«Дөңгелектер»
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Құрастыру
Мүсіндеу


	
	
	Көгөністерменжеміс терді көлемдеріне қарай екі түрлі

табаққа жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	
	өзбетіншеқұрастыруғам үмкіндікберу
(Құрастыру)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар»
Мақсаты:
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста»
Мақсаты:
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. сөйлеуді дамытк ,дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу, музыка )
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың


	
	Жануарлардың
	Қағып алуға және
	
	жүгіруге алады.
	аттарын есте

	
	мінез-құлқын
	келесі балаға дәлдеп
	
	құстардың,аңдардың
	сақтайды.

	
	ажырата біледі.
	лақтыра біледі.
	
	аттарын есте сақтайды.
	Еркін ойын.

	
	Еркін
	Еркін ойын.
	
	Еркін ойын. сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк

	
	ойын.(сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк
	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру

	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру
	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен

	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )

	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )
	
	танысу, музыка )
	

	
	танысу, музыка )
	
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	


	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кеңістікбағыттарын (үстінде,астында, жанында)бағдарлау ды үйрету үшін «Зат (ойыншық) қайда тұр» ойынын үйрету. (Математика
негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп, шығармашылық
жұмыстарын жасату.
моншақтарды
ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
	«Бауырсақ» ертегісін үстел үсті театыры құралдарымен
сахналап көрсету
(Көркем әдебиет)
Жіпке тізілген әсем моншақтарды бояту (Сурет салу)
	Ана туралы жаттаған тақпақтарды айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балаларды екі топқа бөліп бірінші топтағыларға

ермексаздан ойыншықтар жасау екінші топтың

балалары дайын пішіндерді үйлестіріп тиісті ойыншықтарды жапсырады (мүсіндеу, жапсыру)
	Ұжымдық жұмыс. Ыдыс аяқ түрлерін таңдап бояу немесе дайын ыдыс аяқтар бейнесін
фланелеграфтағы
сөреге орналастырып жапсыру
(сурет салу, жапсыру)
Қарама-
қарсытәулікбөліктерінб ағдарлауды
(күндіз-түнде таңертең- кешке) үйрету үшін .

«Бұл қай кез» дидактикалық ойынды ұйымдастыру.
(Математика негіздері)
	Үй
жануарларын
көлемдеріне
қарай фланелеграфта
дайындалған үйшіктерге орналастырып жапсыру
(Жапсыру)
Үйшіктерге апаратын
жолдарды еден

үстінде құрастыру.
(Құрастыру)

	
	Фланелеграфқа
үстел үстіне ыдыс аяқтарды жапсырып орналастыру
(Жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
	Қажет ететін

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	баламен отбасы

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	мүшелері туралы

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	әңгімелейді, оларға

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	өзінің қарым- қатынасын білдіреді


	
	
	
	
	бұталарды, ағаштарды
атап үйрету
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын
түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қорапта не бар жасырылған затты атап

сипаттауына жағдай жасау. Қ/о «Поезд»
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Ұксас заттарды жинап қораптарға орналастыру
(Математика негіздері)

	
	
	
	
	
	Қ/о «Тырналар»

	
	
	Қ/о «Тырналар»
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі: 04.03.-08.03.2024. 1-апта наурыз
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
	Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме өсімдіктеріне күтім

жасауға көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау

(бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға

көмектесуін жетілдіру)
	


	басқалар)
8.20 – 8.40
	еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	
	Балармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Биік секіреміз»
Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,
бір қырымен  қосалқы
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Таза бұлақ»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
10
сантиметр қашықтықта орналасқан
	Музыка
Тақырыбы:
«аналары аялайық бәріміз» Мақсаты: Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және

білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Көктемгі жылғалар»
Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: -6 метр қашықтыққа тура бағытта,    заттарды
айналып
және
	


	10.30
	қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	тақтайшалардың, қырлы
тақтайдың бойымен жүру

Қимылды
ойын
	
	заттардың
арасымен еңбектеу белгілі бір

Қимылды ойындар:
	

	
	Дос
болу
сезімін дамыту үшін топқа қонақ

боп

келген Жанель қуыршақты таныстыру.


Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру.
Достарының есімдерін.

Сұрап, балаларға





өз есімдерін

айтқызу арқылы танысу дос болу

жолдарын таныту.
Достармен қандай






ойын ойнайтынын


сұрап ойын




ойнау
негізінде
достық сезімдерін дамыту

(сөйлеуді дамыту) Жанельдің достарына қалаулары бойынша сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке

қарандашты , ермек
	Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін
қолданылатынын әңгімелеуді дамыту. Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен кіші, ұзын

көктемқа деген сөздерді түсініп, қолдануды үйрету.

Заттарды
пайдаланып көру
қабылеттерін дамыту (сөйлеуді дамыту) (Қоршаған ортамен таныстыру)
(математика негіздері)
	Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Сәлемдесу өз әжелерінің есімін атау, әже қандай адамі туралы әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Әже туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып қуану сезіміне бөленуіне жағдай жасау (көркем әдебиет)

Әженің қоржынынан
шыққан заттарды санау, топтастыру, салыстыру бойынша санау

қабылеттерін дамыту
(математика негіздері)
	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалардан қуыршаққа қалай

көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың бастамасы бойынша іс әрекет жасау.

Балалардан қуыршаққа не болғаны туралы

сұрап,ойларын дамыту. Дыбыстарды дұрыс айтып, байланыстыра сөйлеуін үйрету.

(сөйлеуді дамыту) Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен

ойындар ойнату.Сосын доптың суретін салып, мүсінін жасауын , тақтаға жапсыруын ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға

жағдай жасау (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	


	
	сазды қолдану қабылеттерін қалыптастыру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса

өткір және суық болады. Мұндай
желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып
шайқалтады, терезеге қар соқтырады.

Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп,

жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі
құбылыстар жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын:

«Қақпақ пен таяқ» Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»

Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу,
	«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
Мақсаты: Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы

түсінігін
қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау.
Қимылды ойын:
«Батылдар»
Мақсаты: Тепе –
теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту» Мақсаты: Ұжымда еңбектене білуді

қалыптастыру,
жұмысты жоспарлау, бақылауды іске асыру.
	«Жер бетінің көгере бастауын баақылау»
Мақсаты: Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтынын

түсіндіру. Өзен мен көлдерде
сең жүре бастайды. Балалармен мұздағы жарықтардың пайда болуын қарау. Мұз ластанады, өйткені жағадағы сулар жылғалар арқылы құйыла

бастайды. Мұз үстімен адамдар жүрмейді.
Қимылды ойын: «Өзенге, жағаға»
Мақсаты: Ойын кезінде жаттығу жасауда күш пен жігерлікті дамыту.

Тәжірбие мен сараптама:
Көктемде болатын
құбылыстардың логикалық тізбегін бекіту. (күн қызуын мол шашады, қар мен мұз ери бастайды т. с.с.) дене

шынықтыру ,қоршаған ортамен таныстыру ,сөйлеуді
	«Ауа райына бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі ауа- райы өте құбылмалы,

бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі.

Ашық күндер көп болып, күн сәулесін мол

шашады. Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске

алмастырады. Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету.
Қимылды ойын: Қасқыр мен лақтар»

Мақсаты: Белгі бойынша ұзындыққа секіруді

жалғастыру. Ойын шартын бұзбау.

Шапшаңдық пен
бейімділікті дамыту.
Еңбек: «Топырақты
тұқым салуға дайындау»
Мақсаты: Еңбектенуге
	


	
	қарды үю. Оны
	Ұқыптылықты,
	дамыту,көркем әдебиет,
	деген қабілетін дамыту,
	

	
	анықталған орынға
	белсенділікті
	музыка)
	бастаған ісін аяқтау,
	

	
	апару. Еңбекті
	тәрбиелеу. дене
	
	үлкендерге көмектесу.
	

	
	ынтамен жасауларын
	шынықтыру
	
	дене шынықтыру
	

	
	қалыптастыру. (дене
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	

	
	шынықтыру
	таныстыру ,сөйлеуді
	
	таныстыру ,сөйлеуді
	

	
	,қоршаған ортамен
	дамыту,көркем
	
	дамыту,көркем әдебиет,
	

	
	таныстыру ,сөйлеуді
	әдебиет)
	
	музыка)
	

	
	дамыту,көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет,музыка)
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
15.30-
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	16.00
	

	Балала
	Достарымызбен
	Балалардың қалауы
	Ойыншық туралы жаттаған
	Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе?

деп«артығын тап» айдарында
тапсырмаларды орындату
(математика негіздері) Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша

таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға

жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	

	рдың
	шеңберге
тұрайық,
	бойынша
	тақпақтарды айтқызу
	
	

	дербес
	ойыншықтардан
	орталықтарға
	арқылы есте сақтауын
	
	

	іс-
	шеңбер
жасайық.
	бөлініп, еркін
	дамыту.
	
	

	әрекеті
	Шеңбер
бойлап
	тақырыпта сурет
	(көркем әдебиет)
	
	

	16.00-
16.30
	айналайық.
Топта шеңберге

ұқсас
заттарды
тауып
	салу, тұзды қамырды пайдаланып мүсін

жасау.
	Қонағымызды топтағы
қуыршақтармен салыстырып көрейікші. Ол зат қандай
	
	

	
	салыстыру.
	Фланелеграф
	сұрағына жауап беруін
	
	

	
	(математика
	тақтасына әр түрлі
	қалыптастыру.
	
	

	
	негіздері)
	пішіндерді тізбектеп
	(математика негіздері)
	
	

	
	Құрылыс
	жапсыру.
	
	
	

	
	заттарынан
	(Сурет салу)
	
	
	

	
	достарына үйшік
	(Мүсіндеу)
	
	
	

	
	құрастыру
	(Жапсыру)
	
	
	

	
	(Құрастыру)
	
	
	
	

	
	Дайын жапсыру
	
	
	
	

	
	пішіндерінің ішінен
	
	
	
	

	
	домалақ пішінді
	
	
	
	

	
	табу,
	
	
	
	

	
	атау,тақтайшаға
	
	
	
	

	
	жапсыру.
	
	
	
	

	
	(Жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
бұталарды, ағаштарды атап үйрету
	Қажет ететін

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	баламен отбасы

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	мүшелері туралы

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	әңгімелейді, оларға

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	өзінің қарым- қатынасын білдіреді

	Серуен
ге
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.


	дайынд ық
16.50-17.00
	(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына

мумкіндік беру. Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрастырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Кім жылдам?»
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  11.03.-15.03.2024. 2-апта наурыз
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»

(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып

сандық», « Үйшігін тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды


	
	сурет салу, суретті
	Құрастыру
	ойындар, кітаптарды
	Құрастыру
	қарау,

	
	кітапшаларды
	материалдарымен
	қарау,
	материалдарымен
	Табиғат бұрышындағы

	
	бояу,
	ойындар,
	Табиғат бұрышындағы
	ойындар, кітаптарды
	еңбекке араласуға тарту.

	
	Құрастыру
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	қарау,
	Балармен жеке жұмыс.

	
	материалдарымен
	Табиғат
	тарту. Балармен жеке
	Табиғат
	

	
	ойындар,
	бұрышындағы
	жұмыс.
	бұрышындағы
	

	
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	
	еңбекке араласуға
	

	
	Табиғат
	тарту. Балармен
	
	тарту. Балармен
	

	
	бұрышындағы
	жеке жұмыс.
	
	жеке жұмыс.
	

	
	еңбекке араласуға
	
	
	
	

	
	тарту. Балармен
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.20–
	

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Таза бұлатай таза

болайық» Жалпы дамтушы жаттығу

Негізгі
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Наурыз келді алақай»

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
	Музыка
Тақырыбы:
«Көктем келді алақай» Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Наурыз құтты болсын» Жалпы дамытушы жаттығу:

Негізгі
қимылдар:
.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
«Көрікті көктем»
Мақсаты: ортақ тақырыпта
әңгімелесуге,


	бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	қимылдар:
заттарды айналып жүру, еденге қойылған
заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.

Қимылды
ойын
	қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,


бір қырымен қосалқы қадаммен
көлбеу тақтай

(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру 10 сантиметр қашықтықта
орналасқан тақтайшалардың, қырлы
тақтайдың бойымен жүру

Қимылды
ойын
	музыка аспаптарының (музыкалық балға,

сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру
	Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру

Қимылды ойындар:
	сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше
кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге

	
	Отбасы суретін көрсету.
Суретте не
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас

-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланыст ы
рып сөйлеуді үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік
	Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау.

Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері
тақырыбында
домалақ кәмпиттер суре
тін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін жасау

арқылы дөңгелек мусінді жасату, Дастархан бетіне
	Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,

жануарлардың отбасы жайлы түсінігін

қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері» айдарымен аспаздық

әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап, алақан

арасында басу арқылы күлше жасатуды үйрету. (мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау. «Анаға

сыйлық» жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату.
Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ

тізбегін жасауды үйрету
Гүлдер (немесе басқа заттарды) суретін саусақпен салуды үйрету. (сурет салу)
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не

білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы

Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің

базары
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)


	
	ойындарын ойнау негізінде сөйлемді дұрыс құрап

сөйлеуін дамыту.
(көркем әдебиет)
	домалақ
бауырсақтарды жапсырып орналастыру
жұмыстарын
жасауды үйрету.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	
	Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Көгерген шөптерге бақылау жасау Қимылды ойын:

«Ортаға түспек»
Мақсаты: Тез
жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.
Еңбек:Қар атжалдарын
жасауға балаларды үйрету.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет
,қазақ тілі ,музыка
)
	Ағаш бүршіктеріне бақылау жасау

«Суыққойлар»
Мақсаты: Қимылды жаттығуларды
жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: Бір-біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Тәжірбие жасау:Мұз, бу, су(заттың бір

түрден басқа түрге айналуы. дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
	Көктемгі ағаштарды бақылау (қиялдау)

Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еңбек: Аула тазалығы ,ағаш бұтақтарн жинау

дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,музыка )
	«Желді бақылау» Мақсыты: Желдің бағытын қапалық арқылы бақылау. Қимылды ойын:

«Әткеншек»
Мақсаты: Алғашқыда асықпай, сонан-соң тез айналып жүгіру.

Еңбек: Алаңшаны
көркейту үшін түрлі- түсті мұз кескінділерін дайындап қою.

Мақсаты. Суды
қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың

алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.(
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толтыру.

Үлкендердің еңбегін бағалап , құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қысқы спорт ойындары»
Мақсаты: Секіруге, алысқа затты

лақтыруға
жаттықтыру.


	
	
	,көркем әдебиет
	
	дене шынықтыру
	Еңбек: Аула

	
	
	,қазақ тілі ,музыка
	
	,сөйлеуді дамыту
	сыпырушыға

	
	
	)
	
	,көркем әдебиет ,қазақ
	балабақшаның

	
	
	
	
	тілі ,музыка )
	ауласын сыпыруға

	
	
	
	
	
	көмектесу.

	
	
	
	
	
	Мақсаты: Ересек

	
	
	
	
	
	адамдарға қолдан

	
	
	
	
	
	келгенше көмек

	
	
	
	
	
	беруге деген,

	
	
	
	
	
	балалардың ынтасын

	
	
	
	
	
	қолдап, еңбекке

	
	
	
	
	
	баулу.( дене

	
	
	
	
	
	шынықтыру

	
	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	
	
	
	,көркем әдебиет

	
	
	
	
	
	,қазақ тілі ,музыка )

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	


	шаралар ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Аналарымызға арналған моншақ жасайық деп

ермексазды
алақан арасында жұмырлап
дөңгелектеп моншақ жасауды жетілдіру.
Домалақтарды бір біріне біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату.

(Мүсіндеу)
Жасаған
моншағымыздағы домалақтарды
салыстырайықшы, қане қайсысы

үлкен, қайсысы кіші.
Дидактикалық ойын «артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
	Тақпақтарын қайталау. Би

үйрену. (көркем әдебиет, музыка)
ана әке бала
қуыршақтарынсол жақтан оң жаққа қарай
орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
Өнер орталықтарында
еркін іс әрекеттер
	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру

Бір үйде біз нешеуміз? Кел, санайық екеуміз. Бас бармағым –әкем Балалы үйрек-анам.

Ортан терек –ағам Шылдыр шүмек –мен, Кішкене бөбек –сен Бір үйде біз нешеуміз? Бір үйде біз бесеуміз.

І.Шұғаев
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет және жапсыру

жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді

қайталау. (көркем әдебиет, музыка) Аналарға берілетін сыйлықтарын аяқтау жұмыстарын
ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап тақия суретін бояуын
ұйымдастыру,қаран даш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан
моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін
жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер


	
	орталықтарда
еркін іс әрекеттер
	
	
	
	

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
балалармен табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
бұталарды, ағаштарды атап үйрету
	Қажет ететін
баламен отбасы мүшелері туралы

әңгімелейді, оларға өзінің қарым- қатынасын білдіреді

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына мумкіндік беру.

Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрастырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Кім жылдам?»
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.03.-22.03.2024. 3-апта наурыз
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап» Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
	
	


	8.20 – 8.40
	тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,

Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен
жеке жұмыс.
	сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу,
	Құрастыру
материалдарымен
	
	

	
	
	Құрастыру
	ойындар, кітаптарды
	
	

	
	
	материалдарымен
	қарау,
	
	

	
	
	ойындар,
	Табиғат бұрышындағы
	
	

	
	
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	
	

	
	
	Табиғат
	тарту. Балармен жеке
	
	

	
	
	бұрышындағы
	жұмыс.
	
	

	
	
	еңбекке араласуға
	
	
	

	
	
	тарту. Балармен
	
	
	

	
	
	жеке жұмыс.
	
	
	

	Ертеңгі
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.20–
	

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Наурыз мерекесі келді» Жалпы
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : « Талшыбық»
Жалпы дамытушы
	Музыка
Тақырыбы: «Киелі домбыра»
	
	


	ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
шашырап,
тапсырмалард ы
орындай отырып
жүру Қимылды ойын
	жаттығу
Негізгі қимылдар: белгілі бір
тапсырмаларды орындау
арқылы: тоқтап жүгіру

Қимылды
ойын
	Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну
	
	

	
	Бүгінгі күнімізді
	Көктемде жануарлар
	Бүгінгі күнімізді серуеннен
	
	

	
	серуеннен бастап.
	не істейді, адамдар
	бастап. Бақша ауласын
	
	

	
	Бақша ауласын
	не істейді сұрау.
	аралап, көктемгі табиғатты
	
	

	
	аралап, көктемгі
	Тіршіліктеріндегі
	тамашалап бақылау.
	
	

	
	табиғатты
	айырмашылықтарды
	Ағаштардан түскен бұтақтар
	
	

	
	тамашалап бақылау.
	айта білуін
	мен жапырақтар, дәндерді
	
	

	
	Ағаштардан түскен
	қалыптастыру.
	жинап топқа алып келуді
	
	

	
	бұтақтар мен
	(сөйлеуді дамыту)
	жетілдіру. (қоршаған
	
	

	
	жапырақтар,
	Бақша күтушісінің
	ортамен танысу)
	
	

	
	дәндерді жинап
	пайдаланатын
	Балалармен бірге
	
	

	
	топқа алып келуді
	құралдарын
	жанырақтарды бояу(сурет
	
	

	
	жетілдіру.
	таныстыру.
	салу)
	
	

	
	(қоршаған
	(қоршаған ортамен
	Жапырақтардан безендіру
	
	

	
	ортамен танысу)
	таныстыру)
	заттарын жасап, топты
	
	

	
	Балалармен бірге
	Балалардың қалауы
	безендіру. (жапсыру)
	
	

	
	жанырақтарды
	бойынша кітап
	
	
	

	
	бояу(сурет салу)
	көруге, бақша
	
	
	

	
	Жапырақтардан
	күтушісінің құрал
	
	
	

	
	безендіру заттарын
	саймандарын
	
	
	

	
	жасап, топты
	мүсіндеп жасауға
	
	
	

	
	безендіру.
	үйрету (мүсіндеу)
	
	
	

	
	(жапсыру)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды

	ге
	дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

	дайынд
	Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету

	ық
	дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	10.35–
10.55
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Аспанға бақылау жасау»
Мақсаты:
Балалардың көктемгі аспанға назар

аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай

болатынын нақтылау. (Қыста аспан –сұр, ал қазір-көкшіл) Қимылды ойын:

«Қазым, қазым қаңқылда!»
Мақсаты:
Қырағылық,
шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек: Топырақты жәшіктерге өз

беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралға деген ұқыптылықты
тәрбиелеу.(қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту
,дене шынықтыру
,музыка )
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. (жоғары көтеріледі, шуақтары

жылу шашқанда, қарай алмайсың)
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Мақсаты: Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру,

ойын ережесін сақтау.
«Күн» деген сөзді естігенде қыдырып

жүреді, «Түн» сөзінде тығылады.
Өзіндік іс-әрекет: Әр балаға өзін

қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту
,дене шынықтыру
,музыка
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады.

Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар

жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны

анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту ,дене шынықтыру

,музыка.
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және

т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.00 –
12.20
	

	Түскі ас
12.30 –
13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптардан
көктемгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды
дамыту(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа

қарай орналастыру
	Ағаштарды қандай геометриялық
пішіндерден
жасауға болады ойларын айтуды үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын.
Балалардың қалауы бойынша апта бойы
	Ұжымдық сурет .
Әр түрлі пішіндегі жапырақтарды терезе бетіне салу
(сурет салу)
Таңдауы бойынша орман ішінде фланелеграфқа жабайы аңдарды орналастыру және жапсырту. (мүсіндеу,
	
	


	
	(Математика негіздері)
	жасаған
жұмыстарын қайталау. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру
	жапсыру)
Құрастыру ойыншықтарымен еркін ойын, әр түрлі құрылымдар құрастырту.
(құрастыру
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	
	

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Балаларға ойыншық
	Құрастыру
	Көңілді музыкамен би
	
	

	17.00-
18.00
	көлік түрлерін алып еркін ойынауына

мумкіндік беру.
	ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар
	қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
	
	

	
	Қ/о:Қоян мен
	құрастырғызу.
	Қ/о: «Допты дәлдеп
	
	

	
	қасқыр
	(құрастыру)
	лақтыр»
	
	

	
	
	Қ/о: Тырналар-
	
	
	

	
	
	тырналар
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   25.03.-29.03.2024. 4-апта наурыз
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес, әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес
әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптард ы қарау және

басқалар)
8.20 – 8.40
	
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.


	
	
	ойындарға жағдай жасау.
Табиғат
бұрышындағы
өсімдіктерге күтім жасауын
ұйымдастыру. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім

жасауын ұйымдастыру.
Балармен жеке жұмыс.
	ойындарға жағдай жасау.
Табиғат
бұрышындағы
өсімдіктерге күтім жасауын
ұйымдастыру. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім

жасауын ұйымдастыру.
Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастыр ылған іс-

әрекетке дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
бойынша іс- әрекет
9.30 –
10.30
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : « Айгөлек, би билейміз
дөңгелеп»Талшыбық
»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
	Музыка
Тақырыбы:
«Дыбысынан ажырат» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Өнерлі балалармыз»
Мақсаты: 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналыпжәне заттардың арасымен

еңбектеу
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Ақ қайың»Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ

дыбыстарын өздігінен дұрысайтуға баулу


	
	
	аяқтың
ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның


бір жағынан екінші жағына,



әр түрлі
бағытта: тура,

шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	
	
	

	
	
	«Көктем » әнін айтқызу. Би қмылдарын
жасату.Түрлі түсті қағазды
жырту әдісімен даладағы ағаштарды
жапсыруды үйрету
(сөйлеуді дамыту, музыка, құрастыру, жапсыру)
	Балалармен қуыршақ театырынан
көрген
ертегі кейіпкерлердің

әрекеттері менолардыңәрекеттерінің салдарын

талқылауды ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту) Қазақша оюларды бояп қоржын бетіне жапсырып

сәндеу.дағдысын жетілдіру
(сурет салу)
Құрастыру
материалдарынан үлгі сыбаларға карточкаларға қарап көлік түрін

құрастыруға көмектесу
(құрастыру)
	«Ғажайып қоржын » дидкатикалық ойыны арқылы ас ішу құралдарымен сипап тану арқылы атуын

ұйымдастыру
«Үш аю» ертегісін кітаптан тамашалатып таныстыру
(көркем әдебиет)
геометриялық фигуралар
үшбұрыш және


шаршыға үқсайтын орамалдарды ұстау
және


көру тәсілдері



арқылы салыстырып жинату

Карточкалардан
	«Жалқау мысық»
ертегі желісін бұзбай айтуды
мағанасын түсіндіруді үйрету, (көркем әдебиет)

Ермексаздан түрлі көлемдегі жемістерді жасату, санап салыстыру
(математика негіздері және мүсіндеу)
Ыдыстар қоятын сөрелерді құрастырып оларға ыдыстарды орналастыру


	
	
	
	
	үш
бұрыш
пен шаршының орнын табу ойынын ойнату. (математика
негіздері)
	дағдысын дамыту
(құрастыру)

	Серуенге дайындық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. (жоғары көтеріледі, шуақтары

жылу шашқанда, қарай алмайсың)
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Мақсаты: Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру,

ойын ережесін сақтау.
«Күн» деген сөзді естігенде қыдырып

жүреді, «Түн» сөзінде тығылады.
Өзіндік іс-әрекет: Әр
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады.

Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар

жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны

анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту ,дене шынықтыру

,музыка.
	«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
Мақсаты: Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы

түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның

сыңғырлап ағуын тыңдау.
Қимылды ойын:
«Батылдар»
Мақсаты: Тепе –теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.

Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту» Мақсаты: Ұжымда еңбектене білуді

қалыптастыру, жұмысты жоспарлау, бақылауды іске асыру.

Ұқыптылықты,
белсенділікті тәрбиелеу.
қоршаған ортамен
	«Ауа райына бақылау жасау»

Мақсаты: Көктемгі ауа-райы өте

құбылмалы, бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі.

Ашық күндер көп
болып, күн сәулесін мол шашады. Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске

алмастырады.
Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету.
Қимылды ойын: Қасқыр мен лақтар» Мақсаты: Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру.
Ойын шартын бұзбау.
Шапшаңдық пен
бейімділікті дамыту.


	
	
	балаға өзін
	
	танысу ,сөйлеуді
	Еңбек: «Топырақты

	
	
	қызықтыратын іспен
	
	дамыту ,дене
	тұқым салуға

	
	
	айналысуға жағдай
	
	шынықтыру ,музыка
	дайындау»

	
	
	туғызу. қоршаған
	
	
	Мақсаты: Еңбектенуге

	
	
	ортамен танысу
	
	
	деген қабілетін

	
	
	,сөйлеуді дамыту
	
	
	дамыту, бастаған ісін

	
	
	,дене шынықтыру
	
	
	аяқтау, үлкендерге

	
	
	,музыка
	
	
	көмектесу қоршаған

	
	
	
	
	
	ортамен танысу

	
	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	
	
	
	,дене шынықтыру

	
	
	
	
	
	,музыка

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	ұйқыдын
	

	ояту
	

	Сауықтыру
	

	шаралары
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балаларды ң дербес іс-
	
	Тапсырманы
орында ойының
	Желімдеудің техникасын
менгерту
	«Шалқан» және «Жеті
лақ»
ертегілерін
	Кітаптардан суреттерді қарату.


	әрекеті
16.00-
16.30
	
	негізіндее
өзініңденемүшелері нбағдарлаужәнеосығ анбайланыстыөзінеқ атысты
кеңістікбағыттарына нықтауды: үстінде- астында жанында меңгерту
(Математика негіздері)
Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
	жіптегі түрлі түсті шарларды жапсыру дағдысын дамыту

(Жапсыру)
Жалаушаларды (үлкен, кіші) таяқшаларға сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту дағдысын дамыту
(Математика негіздері)
«Шырша» әнін тыңдату, балалардың таңдауы бойынша шырша ойыншығын мүсіндеу.

(Мүсіндеу)
	қайталап айтып беру дағдыларын пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Суреттер арқылы зат атауы мен сипатын айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша тағамдардың суретін салып,

дайын тағам пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	
	

	жеке
	
	балалармен табиғат
	
	
	

	жұмыс16.3 0-16.50
	
	бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық
	
	
	

	
	
	танытуға үйрету
	
	
	

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	
	Кітаптан ертегі
суреттерін қарату.
(көркем әдебиет)
	Қ/о «Сақина жасыру». Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше ойын сәттері жайында әңгімелесу Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»

	
	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл
	Еркін ойындар
	
	Балалардың дербес

	
	
	доп».
	
	
	әрекеттері

	
	
	Балалардың дербес
	
	
	

	
	
	әрекеттері
	
	
	Еркін ойындар


	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  01.04.-05.04.2024. 1-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша
әңгімелесу
Шамасыкел етінжұмыстыорын
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша
әңгімелесу
Шамасыкеле тінжұмыстыорында
	Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті карточкаларды бояту, дербес шығармашылық іс әрекеттерді

ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен
құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу

Шамасыкелетінж ұмыстыорындатукезінд ебалалардыңбастамасы нқолдау:бөлмеөсімдікте рінекүтімжасату,оларды
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті

бойынша әңгімелесу Шамасыкелеті
нжұмыстыорындатук езіндебалалардыңбас
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті карточкаларды бояту,

дербес шығармашылық іс әрекеттерді

ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен
құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу

Шамасыкелетінж ұмыстыорындатукезінде балалардыңбастамасынқ олдау:бөлмеөсімдіктерін екүтімжасату,олардысуа ру. (қоршаған ортамен


	
	датукезіндебалалар
	тукезіндебалаларды
	суару.
(қоршаған
	тамасынқолдау:бөлм
	танысу)
Балалармен

	
	дыңбастамасынқол
	ңбастамасынқолдау
	ортамен
танысу)
	еөсімдіктерінекүтімж
	жеке жұмыс.

	
	дау:бөлмеөсімдікте
	:бөлмеөсімдіктеріне
	Балалармен
жеке
	асату,олардысуару.
	

	
	рінекүтімжасату,ол
	күтімжасату,оларды
	жұмыс.
	(қоршаған ортамен
	

	
	ардысуару.
	суару.
(қоршаған
	
	танысу)
	

	
	(қоршаған
	ортамен
танысу)
	
	Балалармен
жеке
	

	
	ортамен
танысу)
	Балалармен
жеке
	
	жұмыс.
	

	
	Балалармен жеке
	жұмыс.
	
	
	

	
	жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
9.20–
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен

көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Айтшы, ғарыш алыс па

?»Талшыбық» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
	Музыка
Тақырыбы:
«Дыбысынан ажырат» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Ғарыш деген ғажайып» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Ғарышкер деген кім
?»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс


	9.30 –
10.30
	бойымен жүру
Қимылды ойын
	Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның
бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
	
	бойымен жүру
	айтуға баулу.
Қимлды ойын

	
	
	Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Балалардан қазір жылдың қай мезгілі?
Күндіз ба, әлде түн ба?
Аспанда біз не көреміз? Құстар туралы не

білесіңдер? Құстар күндіз ұша ма?

Әлде түнде ұшады ма?сұрау
Балаларды ғылым орталығына
шақырып, аспан әлемінің макетін көрсету. Алдымен танитындарын атату. Құстар

туралы айтып беру.
(қоршаған
ортамен танысу) Құстардың қайсысы сендерге ұнады?
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта баклашкадан немесе картон қазағдардан құс

құрастыртқызу.
(құрастыру)
Екінші орталықта геометриялық фигураларды
(дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)
танып, атай білуге үйретіп, топтағы құрастыру материалдарынан құстың ұясын ұжымдасып құратқызу. Жеке балаларға да қағаз бетінде
	Ғажайып қорапшадан
	Балаларды ұлттық
бұрышқа алып бару. Ондағы заттарды атату.

Құс қанат оюын
көрсетіп таныстыру.
Дауысты(а,ә,е,о,ұ)және кейбірдауыссыз(п-б,к- қ,т-д,ж-ш,с-
з)дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту (сөйлеуді дамыту)

Құс қанат оюын бояту. Бояуды пайдаланғанда ұқыптылыққа
тәрбиелеу.
(сурет салу)
	Балаларды
жарты
шеңбер етіп отырғызу.
Суреттердің



бір бөлігін




көрсетіп, оның не зат екенін таптырту. Ол затты тапқан



бала



ол туралы


ән

тақпақ немесе ойдан ертегі құрап

немесе

ол қалай
пайда

болды айтып





 беруін ұйымдастыру (көркем әдебиет)

Сергіту сәті Балаларды екі орталыққа бөлу. Бір орталықта өздері таңдаған заттың суретін салғызу
(сурет салу)

	
	
	
	көздерін жұмып заттар
	
	

	
	
	
	алуды ұсыну.
	
	

	
	
	
	Заттардысалыстыру:заттарға
	
	

	
	
	
	қосунемесезаттарданалутәсі
	
	

	
	
	
	лдеріарқылытең және тең
	
	

	
	
	
	емес заттар тобын
	
	

	
	
	
	салыстыру, «Тең бе?»,
	
	

	
	
	
	«Қайсысы артық
	
	

	
	
	
	(кем)?»сауалдарынажауапбе
	
	

	
	
	
	руін қалыптастыру
	
	

	
	
	
	(математика негіздері)
	
	

	
	
	
	Аспанды, бұлтты және
	
	

	
	
	
	ағаштары бар суретті
	
	

	
	
	
	көрсетіп не жетпейтінін
	
	

	
	
	
	сұрау. Балалар қалауы
	
	

	
	
	
	бойынша дайын құстарды
	
	

	
	
	
	желімдеп жапсырады
	
	

	
	
	
	немесе карандарштармен
	
	

	
	
	
	құстарды салады.
	
	

	
	
	
	(жапсыру және сурет салу)
	
	


	
	Самолеттарды құстарға қарап жасағанын айту.

Құстардың суретін салып, қағаздан

жасап көреміз бе?сұрау.
Сөйтіп орталықтарға бөлінейік деп ұсыну.
Бірінші орталықта балалар құстың суретін саладырту, екінші орталықта қағаздан бүктеп самолет жасату оны ұшыруын

ұйымдастыру.
(құрастыру, сурет салу)
	геометриялық
	
	
	Екінші орталықта геометриялық
пішіндерді танып, атап тапқан затпен сәкестендіргізу.
«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. Ойын бойынша топтағы заттардан осы денелерге

ұқсасын тапқызып жинату.
(математика негіздері)

	
	
	фигуралардан ұяшық
	
	
	

	
	
	құрастырғызу және
	
	
	

	
	
	жасағандарын
	
	
	

	
	
	әңгімелету.
(математика негіздері және

сөйлеуді дамыту)
	
	
	

	
	
	Құстар әніне музыка қосып сергіту сәтін жасату.
(музыка)
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Ауа райына бақылау жасау»

Мақсаты: Көктемгі ауа-райы өте

құбылмалы, бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі. Ашық

күндер көп болып,
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді
	Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен

және ауа райын өзгертіп,
	«Өрік гүлін» бақылау Мақсаты: Өрік гүлінің гүлінің түсін

бақылау.Қимылды ойын: «Батылдар»

Мақсаты: Тепе –теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.

Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту»

Мақсаты: Ұжымда
	№ 10 «Көктемгі күннің шуағы»
Мақсаты: Көктемде күн қызуын мол

шашып, күн жылына бастайтынын
түсіндіруҚимылды ойын: «Өзенге, жағаға»
Мақсаты: Ойын


	
	күн сәулесін мол
	өзгерісін көруге
	жаңбыр жаудырады.
	еңбектене білуді
	кезінде жаттығу

	
	шашады. Аспан
	үйрету. (жоғары
	Балалардың көктем
	қалыптастыру, жұмысты
	жасауда күш пен

	
	сұрғылт түсін ашық
	көтеріледі, шуақтары
	мезгіліндегі құбылыстар
	жоспарлау, бақылауды
	жігерлікті дамыту.

	
	көк түске
	жылу шашқанда, қарай
	жайында білімдерін кеңейту.
	іске асыру.
	Тәжірбие мен

	
	алмастырады.
	алмайсың)
	Қимылды ойын: «Қақпақ пен
	Ұқыптылықты,
	сараптама: Көктемде

	
	Көктемнің алғашқы
	Қимылды ойын:
	таяқ»
	белсенділікті тәрбиелеу.
	болатын

	
	айы мен соңғы айын
	«Күн мен бұлт»
	Еңбек: «Аула тазалығы «
	
	құбылыстардың

	
	салыстыра білуге
	Мақсаты: Шеңбер
	.
	
	логикалық тізбегін

	
	үйрету.
	бойында жұппен
	
	
	бекіту. (күн қызуын

	
	Қимылды ойын:
	тұруды жалғастыру,
	
	
	мол шашады, қар мен

	
	Қасқыр мен лақтар»
	ойын ережесін сақтау.
	
	
	мұз ери бастайды т.

	
	Мақсаты: Белгі
	«Күн» деген сөзді
	
	
	с.с.)

	
	бойынша ұзындыққа
	естігенде қыдырып
	
	
	

	
	секіруді жалғастыру.
	жүреді, «Түн» сөзінде
	
	
	

	
	Ойын шартын бұзбау.
	тығылады.
	
	
	

	
	Шапшаңдық пен
	Өзіндік іс-әрекет: Әр
	
	
	

	
	бейімділікті дамыту.
	балаға өзін
	
	
	

	
	Еңбек: «Топырақты
	қызықтыратын іспен
	
	
	

	
	тұқым салуға
	айналысуға жағдай
	
	
	

	
	дайындау»
	туғызу.
	
	
	

	
	Мақсаты:
	
	
	
	

	
	Еңбектенуге деген
	
	
	
	

	
	қабілетін дамыту,
	
	
	
	

	
	бастаған ісін аяқтау,
	
	
	
	

	
	үлкендерге
	
	
	
	

	
	көмектесу.
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру.


	
	Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.
(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Балаларды кітап орталығына жинап, құстардың суреттерін қарату.
Олардың не
білгендері туралы сұрау. артикуляциялықап параттыдамыту.
Ермексаздан құстарға жем жасату.
(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)
Балаларға ғажайып қоржынмен
ойынды ұсыну. Балалар ғажайып қоржынан әр түрлі пішіндерді
	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу.

Қағаздан және ермексаздан аққу жасауды ұсыну.

«Аққуды атпа, досыңды сатпа.» Мақалды жаттату. (мүсіндеу және жапсыру)
	«Ұсқынсыз үйрек» мультфилімін көру. Өз

ойларын айтқызуды үйрету.
«Құстар ұшады» ойынын ойнау.
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта ермексаздан үйрек жасату. мүсіндеу)
Екінші орталықта
«оригами»үлгісібойы ншаүйрек
пішінін құрастыруға ынталандыру. (құрастыру)
	«Құстар біздің досымыз»
тақырыбында суреттер қарату. Оларға қалай қамқорлық таныту

керектігін суреттер арқылы көрсету.

Топтағы құстарға жем және су беру. (қоршаған ортамен танысу)
Балаларды орталықтарға

бөлу. Қалаулары
бойынша дербес шығармашылық әрекеттер
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)
«Құстар шеруі» тақырыбында
	Балаларды орталықтарға бөлу. Балалардың
дербес шығармашылық әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта бойы жасалған жұмыстардың ішінен ұнағанын
қайта жасауға мүмкіндік беру.
(мүсіндеу)
(жапсыру) (құрастыру)
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.


	
	қолымен сипап
	
	
	ұжымдық жұмыс.
Желімдеудің техникасын

үйрету: Желімді
қылқаламға, мұқият


жағып алу,жаймадағыдайынүл гігежағу,желімніңқалд ықтарынсүртугемайлық тықолдануды үйрету.

(жапсыру)
	(музыка)

	
	сезу арқылы
	
	
	
	

	
	зерттеуін
	
	
	
	

	
	ұйымдастыру
	
	
	
	

	
	(математика
	
	
	
	

	
	негіздері)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін
балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	балалармен табиғат
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	бұрышының тіршілік
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	иелеріне қамқорлық
	

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	танытуға үйрету
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Трамвай»
Балаларға дайын құстар бейнесін ұсынып,оларды үйлестіріп лэпбукта
жапсыруды жасату.
(жапсыру)
	Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)
	Қимылды ойын «Трамвай»
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.

(музыка)
	Балалардың сұранысы бойынша ертегі оқып беру
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
	Қимылды ойын «Хан талапай»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  
08.04.-12.04.2024. 2-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қалта», «Суретші қай жерде

қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер

орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары,
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не

жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату,
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату,

(сөйлеуді дамыту)
Табиғаттағы ауа
	Пазлдармен үстел – үсті ойыны.

Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не

жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату,

(сөйлеуді дамыту)
Табиғаттағы ауа райының


	және
басқалар)
8.20 – 8.40
	кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде
белгілеуге үйрету. Шамасыкелетінжұ мыстыорындаукезі ндебалалардыңбас тамасынқолдау:бө лмеөсімдіктерінек үтімжасату,оларды суару. Балармен жеке жұмыс. (қоршаған
ортамен танысу)
	(сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде

белгілеуге үйрету.
Шамасыкелетінжұм ыстыорындаукезінд ебалалардыңбастам асынқолдау:бөлмеө сімдіктерінекүтімж асату,олардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге

үйрету.
Шамасыкелетінжұмыст ыорындаукезіндебалала рдыңбастамасынқолдау: бөлмеөсімдіктерінекүті мжасату,олардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	ойындары,
кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде

белгілеуге үйрету.
Шамасыкелетінжұмы стыорындаукезіндеба лалардыңбастамасын қолдау:бөлмеөсімдік терінекүтімжасату,ол ардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	жағдайын бақылауға және бақылаудың

нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге

үйрету.
Шамасыкелетінжұмыст ыорындаукезіндебалалар дыңбастамасынқолдау:б өлмеөсімдіктерінекүтім жасату,олардысуару.
Балармен жеке жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)


	9.20–
9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жер ана құшағында
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен

көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	
	Музыка
Тақырыбы: «Туған
ел»
Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Жайылымда нелер жайылып жүр»

Мақсаты: Қазақ тіліне тә ө,
қ,
ү,
дыбыстарын өздігінен айтуға бау Қимлды о

	
	Баяғы заманда
адамдар жер бетін төрт бұрышты деп ойлаған. Көп

адамдар жердің шетін тауып сол
жерге барып жердің шетінде не бар екенін көргісі

келген. Атпен немесе жаяу жолға шығып көп жер жүріп, суға

тірелген.
Кейбіреулер кемеге
	Балаларды кітап орталығына
шақырып,
ғарышкерлердің суреттері бар кітапты қарап шығуын
ұйымдастыру.
Ғарышкерлердің есімдерін атау. Тоқтар
Әубәкіровтың
үлкендеу суретін көрсетіп, ғарышкер туралы айтып
	Сөйлеуқарқынынөзге ртуқабілетіндамыту:баяусөй леу,жаңылтпаштарайтуды менгерту.
Ғарышкер
ұшты ғарышқа.
Ғарышқа
ұшты ғарышкер.
Айтшы,ғарышалыспа
?
(сөйлеуді дамыту)
Алғашқы Қазақстандық
ғарышкер кім еді? Ал әлем бойынша ғарышқа алғаш
	Балалардан сұрау қалай ойлайсыңдар, қыздар

ғарышкер бола ала ма? Әлемдегі алғашқы әйел ғарышкер-Валентина Владимировна
Терешкова.
Балалар ғарыш
әлемінде адамдар тамақ ішеді ма? Қалай тамақтанады? Қандай тамақтарды ғарышқа алып баруға

болады?суреттер қарап әңгіме құрастыру
	Лэпбуктан ғарыш туралы көрсету. Балалардыәңгімеайту ғаүйрету:бейтанысза ттар,құбылыстар
туралы
ақпараттыталқылауға баулу.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды
геометриялық фигура дөңгелекпентанысты ру, ұстау және көру тәсілдері
арқылы


	
	мініп ары қарай жүрген. Соңында қайта айналып өзінің шыққан

жеріне келіп,
адамдар жердің шар тәрізді екенін

білген. Содан соң олар ғарыш әлемін зерттей бастаған

деп ғарыш әлемінің макетін көрсетіп не білетіндерін сұрау, әңгімелету. Осы

ғарышқа немен барамыз? Ғарыш кемесін кім

басқарады?
Ғарышкерлер қандай болады? Әңгімелету. (көркем әдебиет)

Ғарышкерле р
туралы
фильм көрсету,

оның
көрікті жерлері, қалаөмірініңерекше ліктерітуралы айту.

Ғарышкерлер
қаласы
екенін түсіндіру. (қоршаған
ортамен танысу)
Балаларға ғарыш кемесін құрастыру
	таныстыру.
Сосын балаларды орталықтарға бөлу (көркем әдебиет)

Зымыранның
суретін
бояту. Қызыл,сары,жасыл,к өк,қара,ақнегізгітүст ерменолардыңреңкте рін
 дұрыс
(қызғылт,көгілдір,сұ р)қолдануды
дамыту.
(сурет салу) екінші орталықта балалар ғарыш кемесінің неше

бөліктен тұратынын анықтап, табиғи

қалдық заттардан ермексаздан
құрастырғызу.
(Мүсіндеу)
	ұшқан кім екенін білесіңдер ме?
Ғарышқа бірінші болып
ұшқан орыс ғарышкер иттері Белка мен Стрелка болды.

Ғарышқа ұшқан және Жерге аман-есен оралған алғашқы жануарлар. Олардың ұшуы 25 сағаттан астам уақытқа созылды, осы уақыт ішінде Кеме жерді 17 рет айналып өтті.
Аспандағы жұлдыздар үлкен және кішкентай болатынын көріп келіпті. Біздің

ғажайып сандықтан
көптеген жұлдыздар шығады оларды салыстырып ойнайық.
Карточалармен жұмыс.
Жұлдыздарды сәйкестендіру. (математика негіздері)
	(көркем әдебиет)
Әр түрлі азық түлік заттардан жиын жасату, оның әртүрлі түстегі,
пішіндегі, өлшемдегі
заттардантұратындығы туралытүсінікберу,затт ардыжұппенқоюарқыл ыолардысанамай- ақсалыстырунегізінде теңнемесетең
еместігінанықтайбілуін дамыту.
(математика негіздері)
	аталған фигураны зерттеугемүмкіндікбе ру.
Карточкаларға сәйкес
фигураларды қойып

шығуды ұйымдастыру. (математика
негіздері)


	
	құралдарынан
құрастыруды және Байқоңыр
қаласының суретін салуды ұсыну.

Балаларды орталықтарға бөліп жұмыс жасату.
(құрастыру және сурет салу)
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады, бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді.

Бұлттар әртүрлі
пішінді болады. Бұлттар аспанның
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
жаңбырдан кейін суық жердегі сулар көпке

дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының қалай өзгергенін бақылау.

Қимылды ойындар: «Батыл балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген орамалды қағып алу,

икемділіктерін арттыру. Ойын барысында достық және құрдастар арасында
қарым -қатынасты, ойын
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге лақтыру, жолдарды

сыпыру). Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге
ынталандыру.


	
	ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жоқ, жәндіктер
тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	шартын сақтауға үйрету.
Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен
оралу
12.00 –
12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,


	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Ғарышкер мен оның командасын не

істейді суреттерге қарап әңгімелету. Зымыран, ғарышкер, аспан, ай жұлдызды танып атауын
ұйымдастыру.
Дидактикалық ойын
«Сәйкесін тап»
(сөйлеуді дамыту)
Ғарыш кемесін
	Балаларға ғарышкер болуды ұсыну. Біз алыс планеталарға ұшу үшін ғарыш кемесіне барамыз.

Ғарышкерлер ұшар алдында ұзақ уақыт бойы жерде

жаттығады, әртүрлі сынақтардан өтеді.

Қалай шынығу керектігін айтып, балалардың
ұсынысы бойынша жаттығулар жасату.
	Балалар бүгін космонавттар күні. Бұл күні ғарышқа

алғаш Юрий Алексеевич Гагарин атты адам ұшқан.
Оған батыр атағы берілген. Арнайы үлкен қорабтардан жасалған зымран ішіне

кіріп ойнауын
ұйымдастыру, дербес шығармашылық
әрекеттеріне жағдай жасау.
(мүсіндеу, жапсыру)
	«Менғарышкерболам ын»
Ж.Смақов
Жаттауын жаттау. Аспан, аспан, арайлым, Сағанжиіқараймын.
Сені көзбен шоламын... Менғарышкерболамын.
(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

Баларады орталықтарға бөлу.

Композициянықұраст ырудадайынпішіндерд іңкөмегімензаттардық
	Апта бойы жасаған жұмыстарды қорытындылау.
Өздеріне ұнаған
жұмысты қайталап жасауға болатынын айтып, балаларды орталықтарға бөлу. сурет салу жапсыру немесе

мүсіндеуді,
Ұнататын әнін дауыстап және төмен дауыспен


	
	ұлттық нақышта сәндеп көруді және ермексаздан
ғарышкердің бас киімін жасап көруді ұсыну.

Балаларды екі орталыққа қалаулары
бойынша бөлу. Бір орталықта ермексаздан бас киім жасату

(мүсіндеу)
	Тапсырманы
орындап болған соң өз қалаулары бойынша ғарыш кемесін жасап, ұшу. Ғарышкер болып ойнау.
(сөйлеуді дамыту және дене шынықтыру)
	
	июғанемесеөзбетінше ойданқиыпжапсыруға мүмкіндікберу. (жапсыру)
	орындату
(музыка)

	
	Екінші орталықта
элементтердіңретін, олардыңарасындағы арақашықтықтысақт ауды,пішінінескере отырып,ұлттықою- өрнектіқолданып,ға рыш
кемесін безендіру (жапсыру)
	
	
	
	

	
	Ортаға жиналып көңілді ән ортындап, би билету.
(музыка)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін
балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	балалармен табиғат
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	бұрышының тіршілік
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	иелеріне қамқорлық
	

	16.30-
	
	қамқорлық
	
	танытуға үйрету
	


	16.50
	қарым-қатынасын
білдіртуге үйрету
	танытуға үйрету
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Дидактикалық ойын
«Ғажайып сандық» Сандықтан әр түрлі заттарды көрмей, ұстап сезу арқылы табу.
Еркін ойындар Қимылдыойындарғ ақызығушылықтыд
амыту
	Қимылды ойын
«Сақина жасыру» Балабақша ауласына ұшып келген құстарды санау, салыстыру. (математика
негіздері)
Қимылды ойын
«арқан тарту»
	Құмнан зымыран жасау.
(құрастыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Ханталапай»
Құмда таяқшалармен еркін тақырыпта сурет салуын ұйымдастыру (сурет салу)
	Қимылды ойын
«Сақина жасыру.»
Дайынқұрылыспентү рліойындаройнауғаы нталандыру.
(құрастыру)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.04.-19.04.2024. 3-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы


	
	суреттерін қарау,
Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)


	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Талшыбық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«талшыбықтай майысып»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені
 жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура,
шеңбер бойымен,
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы:
«Тал
ағаш»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Талшықтайй талшыбық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Аққайың»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

Қимлды ойын

	
	Көктемнің екінші
айы

сәуір екенін.

«Сәуір
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
	Ғажайып қорапшадан
қазақхалқыныңұлтты қкиімдерімен,әшеке йлері шығарылады. Балалар оларды атайды, содан соң

санап салыстырады. Қандай қызмет атқаратынын,
қандай дыбыс шығаратынын айтып беруді үйрету.

Әшекей заттардан гүлдердің бейнесін табу. Сан есімдерді
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген

тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке қима
суреттер
арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!
Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде


	
	алып, топтағы гүлдерге күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
(құрастыру, жапсыру)
	ретімен
атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	
	
	қолдануды үйрету.
Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады, бұл аспанда ұшып,
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының

қалай өзгергенін бақылау.
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген

орамалды қағып алу,
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге

лақтыру, жолдарды


	
	көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жаңбырдан кейін суық жердегі сулар көпке

дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі жоқ, жәндіктер

тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Қимылды ойындар: «Батыл балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	икемділіктерін арттыру. Ойын барысында достық және құрдастар арасында қарым -қатынасты, ойын шартын сақтауға үйрету.

Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	сыпыру). Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге ынталандыру.
Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен оралу
12.00 –
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.
Құрылыс
бөлшектеріне ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст


	
	билету
(музыка)
	лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	дағдыларын пысықтау.
(құрастыру )
	ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)
Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

	
	
	
	
	Балалардың
сұранысы
	

	
	
	
	
	бойынша
кітаптан
	

	
	
	
	
	ертегі
оқып
беру.
	

	
	
	
	
	Әдеби
кейіпкерлердің
	

	
	
	
	
	әрекеттерін
	

	
	
	
	
	адамгершілік
	

	
	
	
	
	нормалары
мен
	

	
	
	
	
	түсініктері
тұрғысынан
	

	
	
	
	
	салыстырып бағалату
	

	
	
	
	
	(көркем әдебиет)
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	Өзінің отбасы, отбасылық
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	қарым – қатынас туралы
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	әңгімелеп беру дағдыларын
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	қалыптастыру
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы
әңгімелейді, оларға өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру.


	
	Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	«Шымшықтар мен мысық»
	«Мекен мен балапандар»
	(жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.04.-19.04.2024. 3-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы


	
	суреттерін қарау,
Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке

жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару,
жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
	Дене шынықтыру
	Музыка
	Дене шынықтыру
	Қазақ тілі


	ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	«Талшыбық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру Қимылды ойын
	Тақырыбы :
«талшыбықтай майысып»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені
 жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура,
шеңбер бойымен,
	Тақырыбы:
«Тал
ағаш»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Тақырыбы:
«Талшықтайй талшыбық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды ойын
	Тақырыбы :
«Аққайың»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

Қимлды ойын

	
	
	Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Көктемнің екінші
айы

сәуір екенін.

«Сәуір
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
алып,    топтағы
	Ғажайып
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген

тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке қима
суреттер
арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!
Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде
қолдануды үйрету.

	
	
	қорапшадан
	
	
	

	
	
	қазақхалқыныңұлтты
	
	
	

	
	
	қкиімдерімен,әшеке
	
	
	

	
	
	йлері шығарылады.
	
	
	

	
	
	Балалар оларды
	
	
	

	
	
	атайды, содан соң
	
	
	

	
	
	санап салыстырады.
	
	
	

	
	
	Қандай қызмет
	
	
	

	
	
	атқаратынын,
	
	
	

	
	
	қандай дыбыс
	
	
	

	
	
	шығаратынын айтып
	
	
	

	
	
	беруді үйрету.
	
	
	

	
	
	Әшекей заттардан
	
	
	

	
	
	гүлдердің бейнесін
	
	
	

	
	
	табу. Сан есімдерді
	
	
	

	
	
	ретімен
	
	
	


	
	гүлдерге
күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
	атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	
	
	Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	
	(құрастыру,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады,
бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді.
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
жаңбырдан кейін суық
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының қалай өзгергенін бақылау.

Қимылды ойындар: «Батыл
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген орамалды қағып алу,

икемділіктерін арттыру.
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге лақтыру, жолдарды

сыпыру). Үлкендердің


	
	Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жердегі сулар көпке дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі жоқ, жәндіктер

тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Ойын барысында достық және құрдастар арасында қарым -қатынасты, ойын шартын сақтауға үйрету.

Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге ынталандыру.
Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен оралу
12.00 –
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.
Құрылыс
бөлшектеріне ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст


	
	билету
(музыка)
	лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	дағдыларын пысықтау.
(құрастыру )
	ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)
Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

	
	
	
	
	Балалардың
сұранысы
	

	
	
	
	
	бойынша
кітаптан
	

	
	
	
	
	ертегі
оқып
беру.
	

	
	
	
	
	Әдеби
кейіпкерлердің
	

	
	
	
	
	әрекеттерін
	

	
	
	
	
	адамгершілік
	

	
	
	
	
	нормалары
мен
	

	
	
	
	
	түсініктері
тұрғысынан
	

	
	
	
	
	салыстырып бағалату
	

	
	
	
	
	(көркем әдебиет)
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	Өзінің отбасы, отбасылық
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	қарым – қатынас туралы
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	әңгімелеп беру дағдыларын
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	қалыптастыру
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға

өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру.


	
	Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	«Шымшықтар мен мысық»
	«Мекен мен балапандар»
	(жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  29.04.-03.05.2024. 1-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада
қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын

алып, топқа өтуін
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін

ұйымдастыру.
	
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу.

Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның

денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.

(сөйлеуді дамыту).


	
	ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	(сөйлеуді дамыту).
	
	
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Барабан дабылы» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың Бірқалыпты, аяқтың
ұшымен, тізені
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : «Соқ барабан»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: бұрылып,
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Соғамын барабанымды»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
әртүрлі бағытта:

тура,
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Жердің көркі гүл»

Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше


	әрекет
9.30 –
10.30
	жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден

(жұппен) жүру
Қимылды ойын
	заттарды айналып жүру,
еденге қойылған
заттардан аттап жүру
Қимылды
ойын
	
	шеңбер
бойымен жүру
Қимылды ойын
	түрде
қолдануға үйрету

	
	Балаларды
таңдауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта баклашкадан немесе картон қазағдардан құс

құрастыртқызу.
(құрастыру)
Екінші орталықта геометриялық фигураларды
(дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)
танып, атай білуге үйретіп, топтағы құрастыру материалдарынан құстың ұясын ұжымдасып құратқызу. Жеке балаларға да қағаз бетінде геометриялық
фигуралардан ұяшық
құрастырғызу және
	Ғажайып қорапшадан көздерін жұмып

заттар алуды ұсыну. Заттардысалыстыру: заттарғақосунемесез аттарданалутәсілдері арқылытең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?»сауалдарына жауапберуін қалыптастыру (математика
негіздері)
Аспанды, бұлтты
және ағаштары бар суретті көрсетіп не жетпейтінін сұрау. Балалар қалауы бойынша дайын

құстарды желімдеп жапсырады немесе карандарштармен
	
	Балаларды
жарты шеңбер етіп отырғызу. Суреттердің бір бөлігін көрсетіп, оның не зат екенін таптырту. Ол затты тапқан бала ол туралы ән тақпақ немесе ойдан ертегі құрап немесе ол қалай пайда болды айтып
беруін ұйымдастыру
(көркем әдебиет)
Сергіту сәті Балаларды екі орталыққа бөлу.

Бір орталықта
өздері таңдаған заттың суретін салғызу

(сурет салу)
Екінші орталықта геометриялық
пішіндерді танып, атап тапқан затпен сәкестендіргізу.
«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. Ойын бойынша топтағы заттардан осы
	Балаларды ұлттық
бұрышқа алып бару. Ондағы заттарды атату. Құс қанат оюын көрсетіп

таныстыру.
Дауысты(а,ә,е,о,ұ)жә некейбірдауыссыз(п- б,к-қ,т-д,ж-ш,с-
з)дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту (сөйлеуді дамыту)

Құс қанат оюын бояту. Бояуды пайдаланғанда ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(сурет салу)


	
	жасағандарын әңгімелету. (математика негіздері және

сөйлеуді дамыту)
Құстар әніне музыка қосып сергіту сәтін жасату.
(музыка)
	құстарды салады.
(жапсыру және сурет салу)
	
	денелерге ұқсасын тапқызып жинату.
(математика негіздері)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Ауа райы
құбылыстарын және табиғат объектілерін
бақылау(қоршаған ортамен
танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұ лттық ойын ойнау(дене
белсенділігі), гүлге су құю (еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )
	Ауладағы шырша ағашымен
танысу,жапырақтары н, ұстап

көру,шыршаның бүршіктерігне ибақылау
жасау.Түскен жапырақтарды
жинау ,түсіне қарай ажырату.(қоршаған ортамен танысу, математика
негіздері)
Еркін,қимылды ойындар еңбек әрекеті, сөйлеуді
дамыту, музыка
	
	Киімдерге бақылау Ыстық кезінде қалай киінеді мезгілінде

адамдардың
киімдерінде болатын өзгерістерді
байқайды.(қоршаған ортамен танысу)

Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды) .(музыка
Еркін ойындар еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )
	Ауладағы жеміс ағаштарымен
танысады(қоршаған ортамен танысу)

Ауа райын
бақылайды еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )


	
	
	,қазақ тілі )
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу.

Қағаздан және ермексаздан аққу жасауды ұсыну.

«Аққуды атпа,
	«
	«Құстар біздің досымыз» тақырыбында суреттер қарату. Оларға қалай қамқорлық таныту

керектігін суреттер арқылы көрсету. Топтағы құстарға жем және су беру.
	Балаларды орталықтарға бөлу. Балалардың
дербес шығармашылық әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта
бойы
жасалған
	Ұсқынсыз үйрек» мультфилімін көру. Өз ойларын айтқызуды үйрету.

«Құстар ұшады» ойынын ойнау. (көркем әдебиет)


	
	досыңды сатпа.» Мақалды жаттату. (мүсіндеу және жапсыру)
	
	(қоршаған ортамен танысу)
Балаларды орталықтарға

бөлу. Қалаулары бойынша дербес шығармашылық
әрекеттер ұйымдастыру.
(мүсіндеу)
«Құстар шеруі»
тақырыбында ұжымдық жұмыс.
Желімдеудің техникасын үйрету: Желімді қылқаламға, мұқият жағып алу,жаймадағыдайынүлгігеж ағу,желімніңқалдықтарынсү ртугемайлықтықолдануды үйрету.
(жапсыру)
	жұмыстардың ішінен ұнағанын қайта жасауға мүмкіндік беру.

(мүсіндеу)
(жапсыру) (құрастыру)
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.
(музыка)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта ермексаздан үйрек жасату.
мүсіндеу)
Екінші орталықта
«оригами»үлгі сібойыншаүйрек
пішінін құрастыруға ынталандыру.
(құрастыру)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға

өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Қимылды ойын:
«Мысық пен
	Қимылды ойын
«Трамвай»
	
	Балалардың сұранысы
бойынша ертегі оқып
	Қимылды ойын:
«Мысық пен


	17.00-
18.00
	тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)
	Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.
(музыка)
	
	беру
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
	тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   06.05.-10.05.2024. 2-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада
қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын

алып, топқа өтуін
	
	
	
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу.

Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның

денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.

(сөйлеуді дамыту).


	
	ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	
	
	
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Соқ барабан»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген

жерге жүгіру
	
	
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Адамдардың көктемгі еңбегі»
Мақсаты:
Артикуляциялық
және
дыбыстық аппаратты,  сөйлеу


	әрекет
9.30 –
10.30
	Қимылды ойын
	
	
	
	кезінде
тыныс
алуды,
естуді дамыту

	
	Сөйлеуқарқы нынөзгертуқабілеті ндамыту:баяусөйле у,жаңылтпаштарайт уды менгерту.
	
	
	
	Ересектерменбірге достық туралы

ертегілерді,қарапайы мкөріністердіойнауға
,бірлескенойындарға қатысуғаықпалету,он дажекерепликаларды, кейіпкерлердіңэмоци оналдыобразынберуг е баулу (көркем әдебиет)
Әр түрлі азық түлік заттардан жиын жасату, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі
заттардантұратындығ ытуралытүсінікберу,з аттардыжұппенқоюа рқылыолардысанама й-
ақсалыстырунегізінд е
теңнемесетең еместігінанықтайбілу ін дамыту. (математика
негіздері)

	
	(сөйлеуді дамыту)
Қарама-
қарсытәулікбөлікте рінбағдарлауды қалыптастыру:күнді з-түнде,таңертең- кешке.
(математика негіздері)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	


	10.55
	

	
	Ауа райы
	
	
	
	Ауладағы жеміс

	
	құбылыстарын және
	
	
	
	ағаштарымен

	
	табиғат
	
	
	
	танысады(қоршаған

	
	объектілерін
	
	
	
	ортамен танысу)

	
	бақылау(қоршаған
	
	
	
	Ауа райын

	
	ортамен
	
	
	
	бақылайды еңбек

	Серуен
10.55 –
12.00
	танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұ
лттық ойын
	
	
	
	әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка
,қазақ тілі )

	
	ойнау(дене
	
	
	
	

	
	белсенділігі), гүлге
	
	
	
	

	
	су құю (еңбек
	
	
	
	

	
	әрекеті, сөйлеуді
	
	
	
	

	
	дамыту, музыка
	
	
	
	

	
	,қазақ тілі )
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	


	ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала
	Желімдеудің
	
	
	
	таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға
ынталандыру,қызығу шылығынояту, кейіпкерлердіңэмоци оналдыобразынберуг е баулу

(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)
Баларады орталықтарға бөлу. Композициянықұрас тырудадайынпішінд ердіңкөмегімензатта рдықиюғанемесеөзб етінше
ойданқиыпжапсыру ғамүмкіндікберу. (жапсыру)

	рдың
	техникасын үйрету:
	
	
	
	

	дербес
	желімді
	
	
	
	

	іс-
	қылқаламға, мұқият
	
	
	
	

	әрекеті
	жағып
	
	
	
	

	16.00-
16.30
	алу,жаймадағыдайы нүлгігежағу,желімні
ңқалдықтарынсүрту
	
	
	
	

	
	гемайлықтықолдану
	
	
	
	

	
	, жапсыру
	
	
	
	

	
	(мүсіндеу,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға
	үйрету


	
	
	үйрету
	
	өзінің қарым-
қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Қимылды ойын:
	
	
	
	Қимылды ойын:

	17.00-
18.00
	«Мысық пен тышқан»
	
	
	
	«Мысық пен тышқан»

	
	Бормен дербес
	
	
	
	Бормен дербес

	
	шығармашылық
	
	
	
	шығармашылық

	
	жұмысын
	
	
	
	жұмысын

	
	ұйымдастыру.
	
	
	
	ұйымдастыру.

	
	(Сурет салу)
	
	
	
	(Сурет салу)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  13.05.-17.05.2024. 3-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу, Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары,


	
	Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
.
	материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

.
	құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
.
	кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен,
Көп танысты көреміз,


	е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Көктемгі гүлдер» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар :
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Гүлдей
жайнап бәріміз»
Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта:
тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы: Табиғаттың сәні гүл
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Көркі ғажап көктем

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Жайдары жаз»
Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше
түрде қолдануға үйрету

	
	Көктемнің екінші айы Мамыр екенін.
«Мамыр
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
	Ғажайып қорапшадан
қазақхалқыныңұлтты қкиімдерімен,әшеке йлері шығарылады.

Балалар оларды
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген
тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!


	
	мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
алып, топтағы гүлдерге күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
(құрастыру, жапсыру)
	атайды, содан соң санап салыстырады. Қандай қызмет атқаратынын,
қандай дыбыс шығаратынын айтып беруді үйрету.

Әшекей заттардан гүлдердің бейнесін табу. Сан есімдерді ретімен
атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	қима суреттер арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде қолдануды үйрету.

Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Жаздың белгісін байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
	Жәндіктерді бақылау Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары

бойынша танып, атын атай
	Үй жануарларын
бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда

төлдерін өргізетінін
	Бақылау: Күнді
бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып,


	
	өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. б.).
Бақылау барысы
Көркем сөз: «Жаз» С. Оспанов
Ауыл қонды жайлауға,
Дала жатыр жадырап. Қой қаптады қойнауда,
Қозы, лақтар жамырап.
Жаз жайдары, алақай,
Жатыр жайнап даламыз.
Жүр, қанекей, балақай,
Шомылуға барамыз. Балаларға сұрақтар

· Көктем мен жаздың қандай
айырмашылықтары бар?
· Жазда ауа - райы қандай болады?

· Біз жазды не үшін жақсы көреміз?

· Айналаны қарағанда қандай көріністерді көреміз?
Зерттеу жұмысы
Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі
	жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
6. Жәндіктерге нелер жатады?
7. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

8. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

9. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз? Неге?
10. Балабақша
ауласынан жәндіктерді кездестіруге бола ма? Жәндіктер дүниесі алуан түрлі. Олардың біз білмейтін, біз көрмеген түрлері де көп - ақ. Олардың өз

ерекшеліктері, өз тіршіліктері бар.

Жәндіктер көктемнің аяғына қарай, жер

әбден қызған кезде пайда болады. Олар қайдан шығады? Олар жаз бойы азықтарын жинап, қысқа

дайындалады да, күз түсіп күн суыта

бастаған кезде жер астындағы індеріне

кіріп жатады. Кейбір жәндіктер өз індерін ағаш қуыстарына,

қалың шөп астына да
	білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды? Көркем сөз: «Орманшы» М. Әлімбаев
Орманшы менің нағашым, Лайлатпайды тұнығын, Омырауында үлкен дүрбісі. Ауырлатпайды ауасын.

Аралап орман арасын, Көрсең де қашан, қай түні,

Түспейді аттан бұл кісі. Айтатын сөзі әйгілі:

Шырылдатып шыбығын, - Қалың ну - халық саулығы! Аңыратпайды ағашын. Көк орман - Отан байлығы!

Дидактикалық ойын: «Қай ағаш екенін тап»

Мақсаты: тәрбиешінің берген нұсқауымен аталған ағашта табу.
Еңбек: ағаштар түбінің топырағын қопсыту.

Мақсаты: балаларға ағаш түптерін не үшін қопсыту керектігін түсіндіру,
	әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар, Қошақаным, момақан- Сүйкімді бір жануар.

Үлескедегі еңбек:
Үлескемізді қардан тазартып, аула

сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Екі Аяз», «Көгершіндер мен торғайлар».
Мақсаты: балаларды қозғалғанда дұрыс жүгіруге дағдыландыру.

Жеке жұмыс: «Кім
шапшаң?» - кім жылдам жүгіріп жетеді

белгіленген жерге.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың
бұтақтарындағы бүршіктерге көңілдерін аударту. Әлі де болса бүршіктердің аз екендігін түсіндіру. (дене
	сипаттай білу.
Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
Дабыл қағар қара қарға Қар – рық

Қар – рық, қар – рық...
Өзіндік іс – әрекеті: күн туралы тақпақтар жаттату.


	
	салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру.
Еңбек Гүл
отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
Мақсаты: Балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Өз орныңды тап»

Мақсаты: денесін
тепе – тең ұстап, бір аяқпен бірнеше рет секіруге үйрету.

Ойын тәртібін бұзбау. Жаттығу ойындары: Доппен жаттығу:

допты жерге
лақтырып, екі қолмен қағып алу

Мақсаты: допты жерге лақтырып, екі қолмен қағып алу. Халық болжамы:

1. Торғайлар топ - тобымен ұшып жүрсе

- ауа райы құрғақ, күн жылы болады.

2. Ыстық жел тұрса - жаңбыр жауады. (дене шынықтыру

,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	салады.
Балаларға тапсырма:
«Құмырсқалар илеуі» тақырыбына бормен сурет салу.

Еңбек: Алаңшаны тазалап, түтікті су құбырына біріктіріп, шөптерге су құю.

Мақсаты: бірлесе еңбек етуге, еңбек нәтижесіне жетуге баулу. Табиғатқа қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аққу
- қаздар»
Мақсаты: белгі
берісімен тез жүгіруге жаттықтыру.
Жаттығу ойындары: допты жерге

лақтырып, әуелі екі қолмен, кейін бір қолмен допты қағып алуға жаттыктыру. Халық болжамы:

· өрмекші ауын тоқтаусыз, белсеніп

құра берсе - күн ыстық болады;
· өрмекші бұрышқа тығылса - жел көтеріледі;
· бақалар бақылдап тынышталмаса - ауа райы өзгеріп

бұзылады. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
	ағаштарды күтуге тәрбиелеу. Қимылды ойын: «Кім ағашқа бұрын жетеді».

Мақсаты: Берілген белгі бойынша тез жүгіруге

жаттықтыру, мақсатқа жетуге деген ынталарын арттыру.

Еңбек: ағаштардың діңгектерін (жерін, топырағын) қопсыту.

Жаттығу ойындары:
Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: балаларды допты баскетбол ойынындағыдай қимылмен алып жүруге және лақтыруға жаттықтыру.

Мақал - мәтел: - Адамның құдіреті жүрегінде, Ағаштың құдіреті түбірінде.

- Қал(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка


	
	
	,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).
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	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.


	16.30
	қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би

билету
(музыка)
	мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру дағдыларын пысықтау. (құрастыру )

Балалардың сұранысы бойынша
кітаптан ертегі оқып беру. Әдеби кейіпкерлердің әрекеттерін
адамгершілік нормалары

мен түсініктері
тұрғысынан салыстырып бағалату

(көркем әдебиет)
	Құрылыс бөлшектеріне
ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)

	
	
	
	
	
	Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.

	
	
	
	
	
	(мүсіндеу)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы
әңгімелейді, оларға өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.


	дайынд ық
16.50-17.00
	(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар (құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   20.05.-24.05.2024. 4-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше

жұмыстар.
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті

қағаздармен еркін өз бетінше

жұмыстар.
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша
әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктер інежәнетабиғатбұрышы
	Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты сипап сезу арқылы

анықтау,атын атау),
«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті

қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары,
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу,
ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктері нежәнетабиғатбұрышын


	
	құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімд іктерінежәнетабиға тбұрышындағыжан уарларғакүтімжаса ту,адамныңтабиғат қақамқорлықтаныт уыныңмаңызытура лыбілімдерінқалып тастыру
(қоршаған
ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімді ктерінежәнетабиғат бұрышындағыжану арларғакүтімжасату
,адамныңтабиғатқақ амқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбі лімдерінқалыптаст ыру
(қоршаған ортамен танысу)
	ндағыжануарларғакүтім жасату,адамныңтабиғат қақамқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбілімд ерінқалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдік терінежәнетабиғатбұ рышындағыжануарла рғакүтімжасату,адам ныңтабиғатқақамқор лықтанытуыныңмаң ызытуралыбілімдерін қалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	дағыжануарларғакүтімж асату,адамныңтабиғатқа қамқорлықтанытуыныңм аңызытуралыбілімдерінқ алыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?


	
	«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Зырылдайды троктор»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар :
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Шаршағанымызд ы басайық»

Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта:
тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы: Дән терейік Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Адамдар. Адам
бетінің бөліктеріз»
Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше
түрде қолдануға үйрету

	
	бойымен жүру,
Қимылды ойын
	
	
	
	

	
	Гүлдер
топырағы құрғап, ойыншықтар кірлеп қалғанын
бақылатып оларды суарып
топты
жинап
ретке келтіруді
ұйымдастыру.
Өсімдіктерге күтім жасауға баулуды жетілдіру.
(қоршаған ортамен танысу)
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттарто бынбілдіретінжалпы лаушысөздермен(ой ыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту.
Оларды
салыстыруды дамыту
	Балаларға көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және
олардың
ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу. (көркем әдебиет, музыка)

Орыс халқының ұлттық орамалына қарап, суретін бояту.
Суретсалукезіндеқарындашт ы
қаттықыспай,дұрысұстауды пысықтау.
	Ғажайып қоржындағы ойыншықтарды таныстыру.
Дидактикалық
ойын
«Кім
жылдам

жұбын табады»



ғажайып қоржындағы ойыншықтарды шығару,


балаларға топтан

соның

 жұбын тауып


саластыру жағдайын жасау. (математика негіздері)
	Тұсаукесудәстүріне байланысты сөз

тіркестерін меңгерту. Фильм арқылы көрсету. Тәй тәй әнін айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)
Кеңістікбағыт тарынөзінеқатыстыан ықтау,оң
және
сол. Үстел

үстінде бағыттар белгіленген карточкалармен
ойын

	
	
	
	
	Топты сәндеуге
	


	
	«Әтеш пен бұлбұл» әңгімесін оқып

беру. Әңгіменің
	(сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу.
(мүсіндеу)
	(сурет салу).
	арналған заттар жасату. Қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіру, бөлшектерді өзара
желімдеп,композицияқ ұрастыруды үйрету (құрастыру)
	ойнату (математика негіздері)

	
	негізгі ойын баларға
	
	
	
	

	
	түсіндіру. (көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	Жаздың белгісін байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. Зерттеу жұмысы

Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі

салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру. Еңбек Гүл
	Жәндіктерді бақылау Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
5. Жәндіктерге нелер жатады?
6. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

7. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

8. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз?

Неге?. (дене шынықтыру
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары бойынша танып, атын атай білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды?
	Үй жануарларын
бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін

әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар,

. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Бақылау: Күнді
бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып, сипаттай білу.

Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»


	
	отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
- жаңбыр жауады.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Еңбек: ағаштар түбінің (дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	
	Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	


	ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптар    қарату.
Таныс
ертегі қойылымын жасату. (сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі топқа бөліп

ермексаздан әр балаға бір адам пішінін жасату Екінші топта қағаздан әр бала адам сұлбасын адамдардың
қолдарын ұстатып қосып жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
«Достық» туралы жаттаған әнін айтқызу
(музыка)
	Халықтар достығы дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер арқылы әңгімелесу. (көркем әдебиет)

Балаларды орталықтарға бөліп Әр түрлі ұлттың халық әндерін тыңдатып, би

билету.
(музыка)
Геометриялық фигуралардың(дөңге лек,шаршы,үшбұры ш)ортасына,бұрышт арына
дайын
ою- өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауд ы үйрету.

(жапсыру)
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)

«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік

композицияларқұру
(мүсіндеу)
Конструктордан үйшік құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)
	Табиғи
қалдық заттардан
композицияны құрастыру
кезінде заттар

мен
нысандардың
көлемі бойынша
арақатынасын ескеруін қадағалау;
(жапсыру)
Таныс ертегінің кейіпкерлерінің
бейнелерін сомдауға қажетті дауыс ырғағы және тілдің қарқынын қолдану дағдыларын қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Балалардың қалауы бойынша дербес

әрекеттері.
Құрастыру және шығармашылық
бағытында кітаптар қарату, әңгімелесу. Топтағы ойыншықтарының суретін салу, мүсінін жасату, немесе

қағаздан өздеріне ойыншық жасауына мүмкіндік беру.

(сурет салу, құрастыру,
мүсіндеу, жапсыру)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
	таныс заттарды
	олардың
	
	мүшелері туралы
	үйрету


	16.50
	ажыратуға үйрету
	әрекеттерін атауға үйрету
	
	әңгімелейді, оларға өзінің қарым-

қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар (құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Балдырған орта топ

Балалардың жасы: 3  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні: Мусаева Жазира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  27.05.-34.05.2024. 5-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімд іктерінежәнетабиға тбұрышындағыжан уарларғакүтімжаса ту,адамныңтабиғат қақамқорлықтаныт уыныңмаңызытура лыбілімдерінқалып тастыру
(қоршаған
ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімді ктерінежәнетабиғат бұрышындағыжану арларғакүтімжасату
,адамныңтабиғатқақ амқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбі лімдерінқалыптаст ыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктер інежәнетабиғатбұрышы ндағыжануарларғакүтім жасату,адамныңтабиғат қақамқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбілімд ерінқалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдік терінежәнетабиғатбұ рышындағыжануарла рғакүтімжасату,адам ныңтабиғатқақамқор лықтанытуыныңмаң ызытуралыбілімдерін қалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктері нежәнетабиғатбұрышын дағыжануарларғакүтімж асату,адамныңтабиғатқа қамқорлықтанытуыныңм аңызытуралыбілімдерінқ алыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын


	лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Шаршағанымызды басайық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып

және заттардың арасымен еңбектеу Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр),  арқан
	Музыка
Тақырыбы: Алақай,жаз келді
Мақсаты: Музыкалық шығарманы
иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі Тақырыбы : « Жайдары жаз»

Мақсаты:
сыпайы
сөйлеу
әдебін
сақтауға, құрдастарын
есімімен
толық,
дұрыс
атауға баулу.


	
	
	бойымен жүру
Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Гүлдер
топырағы құрғап, ойыншықтар кірлеп қалғанын
бақылатып оларды суарып
топты
жинап
ретке келтіруді
ұйымдастыру.
Өсімдіктерге күтім жасауға баулуды жетілдіру.
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттарто бынбілдіретінжалпы лаушысөздермен(ой ыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту.
Оларды
салыстыруды дамыту
(сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу.
(мүсіндеу)
	Балаларға көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және
олардың
ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу. (көркем әдебиет, музыка)

Орыс халқының ұлттық орамалына қарап, суретін бояту.
Суретсалукезіндеқарындашт ы
қаттықыспай,дұрысұстауды пысықтау.
(сурет салу).
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттартобы нбілдіретінжалпылауш ысөздермен(ойыншықт ар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту. Оларды салыстыруды дамыту

(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу. (мүсіндеу)
	Балаларға
көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және олардың ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу.
(көркем әдебиет, музыка)

	
	(қоршаған ортамен
	
	
	
	Орыс халқының

	
	танысу)
	
	
	
	ұлттық орамалына

	
	
	
	
	
	қарап, суретін бояту.

	
	«Әтеш пен бұлбұл»
	
	
	
	Суретсалукезіндеқар

	
	әңгімесін оқып
	
	
	
	ындашты

	
	беру. Әңгіменің
	
	
	
	қаттықыспай,дұрысұс

	
	негізгі ойын баларға
	
	
	
	тауды пысықтау.

	
	түсіндіру. (көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет)
	
	
	
	(сурет салу).

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
	Жаздың белгісін
	Жәндіктерді бақылау
	Ағаштарды бақылау
	Үй жануарларын
	Бақылау: Күнді


	10.55 –
12.00
	байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. Зерттеу жұмысы

Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі

салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру.
Еңбек Гүл
отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
- жаңбыр жауады.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
5. Жәндіктерге нелер жатады?
6. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

7. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

8. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз?

Неге?. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары бойынша танып, атын атай білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды? Еңбек: ағаштар түбінің (дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен

танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін

әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар,

. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып, сипаттай білу.

Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.00 –
12.20
	

	Түскі ас
12.30 –
13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптар    қарату.
Таныс
ертегі қойылымын жасату. (сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі топқа бөліп

ермексаздан әр балаға бір адам пішінін жасату Екінші топта қағаздан әр бала
	Халықтар достығы дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер арқылы әңгімелесу. (көркем әдебиет)

Балаларды орталықтарға бөліп Әр түрлі ұлттың халық әндерін
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)

«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік

композицияларқұру (мүсіндеу) Конструктордан үйшік
	Халықтар достығы
дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер

арқылы әңгімелесу.
(көркем әдебиет)
Балаларды орталықтарға бөліп

Әр түрлі ұлттың халық әндерін тыңдатып, би
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)
«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір


	
	адам сұлбасын адамдардың
қолдарын ұстатып қосып жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
«Достық» туралы жаттаған әнін айтқызу
(музыка)
	тыңдатып, би билету.
(музыка)
Геометриялық фигуралардың(дөңге лек,шаршы,үшбұры ш)ортасына,бұрышт арына
дайын
ою- өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауд ы үйрету.

(жапсыру)
	құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)
	билету.
(музыка)
Геометриялықфи гуралардың(дөңгелек,ш аршы,үшбұрыш)ортасы на,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауды үйрету.
(жапсыру)
	тақырыптарына сюжеттік
композицияларқұру (мүсіндеу) Конструктордан үйшік құрастыру

дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Тірі және өлі табиғат туралы білімдерін қалыптастыру, таныс заттарды ажыратуға үйрету
	Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы

мүшелері мен олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың

әрекеттерін атауға үйрету
	Отбасы мүшелері мен өзіне жақын

адамдардың есімдерін атайды, отбасы

мүшелері туралы әңгімелейді, оларға өзінің қарым-

қатынасын білдіреді
	мәдени-гигиеналық дағдыларды
орындауда
дербестік танытып үйрету

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»


	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну



Түркістан облысы

Сайрам ауданы
«Ақбөпем»  бөбекжай балабақшасы

«Бәйтерек»  топ тәрбиеленушілеріне арналған 
2023-2024 оқу жылындағы

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар

Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  01.09.2023-01.09.2023 жыл, қыркүйек айы, 1- апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
	
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма 01.09.2023

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын көлік түрлерімен ойындар.

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын
әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып
отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке Дайындық
9.20– 9.30
	
	Шаттық шеңбері. «Алақанның жылуы»
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	
	
	
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы:Мен ,және менің балабақшам Мақсаты:
Балалардың ересектермен және
құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау

	
	
	
	
	
	Балаларға топтағы өздеріне ұнайтын ойыншықтармен ойнауға жағдай жасау. Ойнап отырған ойыншығы тура

сұрау. Бұл ойыншық несімен ұнайды. Оның түсі, пішіні қандай және т.б

(Сөйлеуді дамыту)
Ойыншықтарды топтастыру, санау және олардың біреуін бөліп көрсету. Түсіне және пішініне қарай бөлу.

(Математика негіздері) Құрастыру заттарынан ойыншықтарға кереует немесе таңдауы бойынша орындықтар құрастыру

(Құрастыру)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	
	
	
	Картотека №2

	Серуенненоралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ


	12.00 – 12.20
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскіас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын
тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесінас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер) 16.00-16.30
	
	
	
	
	Топқа есігін қағылып қонаққа қоян келеді. Қолында әсем

шарлары бар. Балаларға
таратып сыйға бергізіп,бізде қоянға сыйлық берейікдеп

балалардың қалаулары бойынша шардың суретін салып, ермексаздан шар жасап, немесе дайын кіші

тақтайашаларға шарларды жапсырып сыйға беруді ұйымдастыру. Жеке жұмыс орындау қабылетін дамыту (Сурет салу)

(Мүсіндеу)


	
	
	
	
	
	(Жапсыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	
	
	
	
	Абайқызы Жібекке тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына
қызығушылығын арттыру.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	
	
	
	
	Балалармен бақшамыз туралы тақпақты бірге жаттау.Есте сақтауын дамыту
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа, Батамыз да қаламыз (Көркем әдебиет)

Қ/о «Тырналар»
Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету,

байқағыштығын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
18.00-18.30
	
	
	
	
	Ата-аналарға баланың
денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  04.09.-089.089. 2023 2-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналар мен балалардың денсаулығы,ауа-райы,киінуі бойыншаәңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын көлік түрлерімен ойындар.

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастырмалы ойыншықтардықұрастыру ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	
	«Менің
бала бақшам қалай аталады»шыға рмашылықорт алығы
(мүс індеу,жапсыр у, сурет

салусөйлеуді
	«Көкөністер
мен жемістер» (математика негіздері,сурет
салу,сөйлеуді дамыту) Міндеттері:заттардың кеңістікте
орналасуынанпсықтау
,олардысанау және көлемі бойынша салыстыру, табиғат
	«Жемістер
туралы»өлең оқып беру(көркем
әдебиет, сөйлеуді
дамыту)Мінд еттері:
Балаларды
тақпақтар
	Танымдық-зерттеу әрекеті
«Дәміне қарай ажырат»қоршағ ан ортамен танысу,сөйлеуд і
дамыту)Міндет тері: дәмін

ажырату,жеміс
	Шығармашылық орталығы
«Ойыншықтар қалашығы»
- әртүрлі материалдардан заттарды
құрастыру.
Құрастырған композициялар


	
	дам ыту, қоршаған
ортаментаны су)
Міндеттері: кітаптағы суреттерді, ойыншықтар мен заттарды
қарастыра отырып, сұрақтарға жауап береді, оларды жай сөйлемдермен сипаттайды.
	көрінісін бейнелеу
	мен
шағын өлеңдерді
жатқа айтуға үйрету.
Шығармашылық
орталығы(жапсы ру,сөйлеуді
дамыту)Балаларғ а қайшымен

жұмыс істеуде қауіпсіздіктехни касын сақтауды үйрету, бүктеу сызықтары бойымен
жолақты кесу.
	пен көкөністін дәмііне қарай ажырату
.
	ы
туралы,ойынш ықтарға
ұқыпты
қарау
туралы әңгімелесу(сөйл еуді дамыту,құраст ыру,қоршаған ортамен
таныстыру)

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 Таңғыжаттығукешені

	Таңғыас
	Кезекшілердің жұмысы(асхана аспаптарын,салфеткаларды салу)

	9.00 – 9.20
	Гигиеналық шаралар(қолды дұрыс жуу,сүлгінің орнын білу,қолды дұрыс сүрту

	
	және сүлгіні іліп қою,Сырттан келіп үнемі,

	
	Сабын

	
	мен

	
	қол

	
	жуамы

	
	з,Таза

	
	болды

	
	мұнтаз

	
	дай,

	
	Тағамға қол созамыз."көркем сөзін қолдану)

	
	Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару;тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;әдептілікті

	
	сақтау;Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
	Балалардың өз әсерлерімен бөлісуі,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылауы,қызығушылықтары бойынша әрекеттүрін таңдауы,ережелер туралы келісу және т.б.Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға

көмектесу(бірлескен әрекет,кезекшілік)


	9.20– 9.30
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	1.Денешынықтыру Тақырыбы: Қуыршақ Дана сапта тұр Жалпы дамытушы

жаттығу
Негізгі қимылдар: сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру
Қимылды ойын.
	Денешынықтыру Тақырыбы: Әдемі сап түзейміз Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар: Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден

(жұппен) жүру
Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы: Ару күз Мақсаты: Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға
үйрету
	Денешынықтыру Тақырыбы: Сапқа тұрамыз.
Жалпы дамытушы жаттығыу
Негізгі қимылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені

жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру
Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Ойыншықтар әлемі
Мақсаты:Балалардың
ересектермен
және
құрдастарымен
қарым- қатынас жасауына жағдай жасау

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	
	Дос болу сезімін дамыту үшін топқа қонақ боп келген Жанель құыршақты таныстыру.
Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру.
Достарының
есімдерін.
Сұрап,
балаларға


өз есімдерін айтқызу арқылы танысу дос болу
жолдарын таныту. Достармен қандай

ойын
	Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін
қолданылатынын әңгімелеуді
дамыту.
Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен

кіші, ұзын қысқа деген сөздерді

түсініп, қолдануды үйрету. Заттарды
	Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім

келгенін сұрау. Сәлемдесу өз әжелерінің есімін атау, әже қандай адамі туралы
әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру.
(сөйлеуді
	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек

сұрап келеді.
Балалардан
қуыршаққа қалай көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың

бастамасы бойынша іс әрекет жасау.

Балалардан қуыршаққа не

болғаны туралы сұрап,ойларын дамыту.
	Балалардан бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық танытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық таныта

аламыз деп балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.

(сөйлеуді дамыту) Апайымызбен бірге кітаптар қарайық. Кітаптан

көргенімізді апайымызға айтып берейік деп қызығушылығын жетілдіру


	
	ойнайтынын сұрап ойын ойнау негізінде достық сезімдерін дамыту
(сөйлеуді дамыту)
Жанельдің
достарына қалаулары бойынша сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке

қарандашты , ермек сазды қолдану

қабылеттерін қалыптастыру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	пайдаланып көру қабылеттерін
дамыту
(сөйлеуді дамыту) (Қоршаған
ортамен таныстыру) (математика негіздері)
	дамыту)
Ойыншық
туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып құану сезіміне бөленуіне
жағдай жасау (көркем әдебиет)
Әженің
қоржынынан шыққан
заттарды санау, топтастыру,
салыстыру бойынша санау қабылеттерін
дамыту (математика негіздері)
	Дыбыстарды дұрыс айтып,
байланыстыра сөйлеуін үйрету.

(сөйлеуді дамыту) Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен ойындар ойнату.Сосын доптың суретін салып, мүсінін

жасауын , тақтаға жапсыруын
ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға жағдай жасау (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	(көркем әдебиет)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу,танымдық және зерттеу қызметі),әңгімелесу(сөйлеудідамыту),

Ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық,қозғалмалы және ұлттық ойындар(дене белсенділігі), еңбек қызметі.

	Серуен
10.55 – 12.00
Түскіас
12.30 – 13.00
	Маусымдық өзгерістердібақ ылау
Міндеттері: күздегі
өсімдікте рмен
жануарла р
	Ауа-райын бақылау
Міндеттері:Өсімдіктер әліміндегі маусымдық өзгерістер туралы

білімді бекіту. Қимылды ойындар

«Жүгіру және секіру»,Міндеттері:
дербес қимыл
	Ауладағы
гүлдербақылауМ ақсаты: -

Раушан гүлін бақылау.бақылау
, оның басқа Гүлдерден
айырмашылығыме н ұқсастығын табу
	Өрмекшіні бақылау Мақсаты:—
өрмекшінің өмірі мен сыртқы

бейнесінің
ерекшеліктері туралы
бақылау;қоршаған
	Күн—жылумен
жарық көзі
Мақсаты:
-күннің жарық және жылу көзі екені

туралы түсініктерін қалыптастыру;
-


	
	өміріндег і
өзгерістерді бақылау және анықтау
Қимылды ойын:
«Үшінші артық» Міндеттері: ойын ережелерін сақтауға үйрету; ептілік пен жүгіру жылдамдығындам ыту .Еңбек әрекеті: Балабақша учаскесін
жапырақтардантаза рту
	белсенділігін
дамыту,ұзындыққа секіруді жетілдіру. Жеке жұмыс

.Қозғалыстардың дамуы.
Міндеттері: ұзын арқанмен секіруді
жетілдіру(екі аяқпен т ікеқ ырындап секіру).
.
Міндеттері:гүлдердің тұқымынмұқият жинау және

олардыдұрыссақтауд ыүйрету
	Зерттеу жұмысы: раушан гүлі

жапырағымен басқа гүлдердің
жапырақтарын
салыстыру,айырмаш ылықтарын табу.

Еңбек:Гүлзалар дағы солған гүлдер дәнін жинау.Мақсаты үлкендерге
көмек көрсету.
Қимылдыойын:« Допты ұста»

Мақсаты:қағыпал уға және келесі қатысушыға беруге

үйрету
	ортаға
қызығушылықтар ын арттыру.

Зерттеу
жұмысы:Өрмек ші торын тауып,қарау.
Қимылдыойындар
«Тышқан мен мысық»,
	ойлау,талқылау,д әлелдеу
дағдыларын дамыту;
-табиғатқа деген қамқорлықсезімге тәрбиелеу.

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не
жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?

блалармен әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерд і жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді
көтеретін ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын

төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхык а)
	Музыка терапия
	Бауырсақ
ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымызд емалады»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(аудио диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ


	
	моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	«Тәрбиеші»сю жетті рөлдік ойыны
.Міндеттері:бал алардың
Тәрбиеші
мамандығына деген қызығушылығын ояту,қоғамды қорындарда өзін-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру,досты қ қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Күзгі тақырыптағы суреттерді қарау

және музыка тыңдау
Міндеттері:Балала рды музыка

тыңдауға, суреттерді қарауға ынталандыру.
	Танымдық-зерттеу әрекеті
«Шардағы ауа» Міндеттері:
эксперимент
барысында танымдық белсенділікті
дамыту,ауа туралы білімді кеңейту,сөйлеуді
белсендіру және
балалардың сөздік қорын байыту.

Балаларды таңдауы бойынша
шығармашылық әрекет
	«Ғажайып
көкөністер»драмал ық ойыны

Міндеттері:
балалардыңкөркем образдарда өзін-өзі көрсетуге
ынталандыру,көрке мдік мүмкіндіктерді дамыту, зейінді, естесақтауды, ұсақ моториканыжетілді ру,
балалардыңкөкөніст ер мен

олардыңпайдасы туралы білімдерін бекіту.
Балаларды
таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
	«Қуыршақтарғ а арналған

балабақша» сюжетті рөлдік ойыны
Міндеттері:
ұжымда ойнай білуге тәрбиелеу, заттардың
бөліктері мен бөлшектерінің атауларын, заттардың сапасымен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен
балалардың сөздік қорын байыту.
Балаларды таңдауы бойынша
шығармашылық әрекет
	Балаларды
таңдау бойынша шығармашылық іс-шаралар:сурет салу, мүсіндеу, күзгі
жапырақтардың коллажы.
Еңбек әрекеті
«Жабық
өсімдіктерді суару»Міндеттер і: балалардың

өсімдіктердің жарық пен

ылғалға деген қажеттіліктері туралы
білімдерін кеңейту,ылғал сүйгіш және

құрғақшылыққа төзімді,фотофиль ді және

көлеңкеге төзімді
өсімдіктерді
жапырақтардан қалай тануға болатындығын


	
	
	
	
	
	үйрету.
«Тыңда және орында»жадыны дамыту
ойындары
Міндеттері:балал ардың есте сақтау қабілетін дамыту,қимылда рды бірдей

ретпен көрсету.

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Заттардың қасиеттері мен сапасын білдіретін
«сөздерді атаңыз» ойын жаттығуы
	Тілдік жаттығулар
	Заттарды түсіне қарай топтастыр
	Құммен ойын
«Құм ішіндегі ойыншықты тап»
	«Бір-көп» ойын жаттығуы ойыншықтарды ң атауларын

жекеше және көпше түрде

атау

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық

ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және Гүлдер»аз қимылды
ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенже л»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған түрлі
балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.


	
	Балалардың таңдау бойынша
шығармашылық іс- шаралар: сурет салу,мүсіндеу,орига ми,күзгі
жапырақтардың коледжі
	Құрылыс және құрастыру ойындары «Лего»

сызбалардан құрастыр
	Үстелүсті ойындары;
«Домино», «Лото» пазылдар психикалық процестерді
дамытуға
бағытталған ойындар
	«Көкөніс
дүкені»ойындары
	Еңбек әрекеті Жууға болатын ойыншықтарды жуу.
Міндеттері: ойыншықтар
дысабынды суда губкамен жуу,таза сумен

шаю, шүберекпен сүрту қабілетін

қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

Жоспардың құрылу кезеңі:  11.09.-16.09. 2023. 3апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналар мен балалардың денсаулығы,ауа-райы,киінуі бойыншаәңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен
ойын,(құрастыру)
	Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту (сурет салу)
	Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау (қоршаған ортамен танысу)
	Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді
орналастыру» (математи ка негіздері)
	Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға көмектесуін жетілдіру)
(сөйлеуді дамыту)

	
	"Жылмезгілдері"
	"Жапырағынақ
	"Керектікиімді
	"Меніңүйім"
	"Не,

	
	дидактикалықойын
	ар
	тап
	үстелүстіойыны.
	қайдаөседі?"

	
	ы.
	айажырат"
	"
	Мақсат-міндеттері.
	дидактикалықо

	
	Мақсат-міндеттері.
	дидактикалықо
	үстелүстіойыны
	Бөлшектерден үй жас
	йы

	
	Балалардыңжылмезгі
	йы
	.
	Ауды үйрету,
	ны.

	
	дерітуралыбілімдерін
	ны.
	Мақсат-
	Оның неден тұратын
	Мақсат-

	
	бекіту,
	Мақсат-
	міндеттері.
	ынайту.
	міндеттері.

	
	маусымдықөзгерістердіталқ
	міндеттері.
	Балаларды
	(құрастыру)
	Балалардың

	
	ылау.
	Ұқсас белгісіне
	қысқы жә
	
	өсімдікт

	
	(сөйлеудідамыту,
	қарай
	не жазғы
	
	ер жөніндегі

	
	қоршағанортамента
	Жапырақтарды
	киімдерді а
	
	білімдер

	
	нысу)
	табаб
	Жырата білуге
	
	інб екіту,


	
	
	Ілуге жаттықтыру ыру, есту,

қабылдау қабілетінд амыту.
(сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен т анысу)
	баулу, зейінді, естесақтауды дамыту
(сөйлеуді дамыту
	
	заттарар асындағы кеңістіктік байланыс та рынанықтау дағдыс
ын дамыту,
өсу орнына қарай өсі
мдіктерді топтастыр у;
балалардың өз бетін
ше ойлау қабілетін жә не
белсенділіктерін д
амыту.
(сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен т
анысу)

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 ТаңғыжаттығукешеніЖалпыдамытужаттығулары (алақанғашақкелетінтекшелермен)
3. Бастапқы қалып аяқалшақ, денетік, қол төменде
3.1. Балалар қолдарын алға созып, алақандарын ашып, текшелерінк өрсетіп: "Міне!" дейді.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқалшақ, денетік, текше ұстаған қол көкірек тұсында
4.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді.
4.2. Бастапқы қалып (дәл осыжаттығу солжаққа қайталанадыжәне 4 ретқайталанады).
5. Бастапқы қалып аяқалшақ, денебос, қолтөменде
5.1. Жерге отырып, қолдарыналғасозып "Міне!" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады).
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 ретқайталанады).
4. Бастапқық алып аяқ бірге, денебос, текшеұс таған қолкөкірек тұсында


	
	4.5. Бір орында тұрып секіру, қолдарды көкірек тұсындаұстап, алақанды жұму.
4.6. Бастапқы қалыпала қанашып "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционал ыы жағымды

мен ұйымдастырылға ніс-
әрекетіне мотивациял ық дайындықтықалып тастыру,
балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге м үмкіндік беру,

ұжымда достыққа тәрб иелеу.
Қуанамыз, күлеміз, Бар әлемдісүйеміз. Қолұстасып, қуанып,

Достармен бір жүреміз
. (сөйлеудідамыту)
	Сөйлемді толықты р"
дидактикалық ойын
ы.
Мақсат- міндеттері. Сөйлемдерді қарама-
Қарсы мағыналы сөзбе
Нтолықтыруды үйрету
).
(сөйлеуді дамыту
	Ол қандай?" Дамытушы ойыны.
Барысы:
Заттың атынатап, Баланы осы заттың қал

ай көрінетінін, қандай формада болат
ынын,
содан кейін ол ұсынған
барлық
нәрселердісип аттауды
сұрайды.
(сөйлеудідамыт у
	"Бұл ненің жапырағ ы?"
дидактикалық ойын ы.
Барысы:
Ағаштардың жапырақ тарынбалаларғакөрсе теді.
Балалар жапырақтыңқ Айағашқа тиесілі екені н анықтайды. (қоршаған ортамен т анысу,
сөйлеуді дамыту)
	Жәндіктер" Дидактикалы қойын
ы.
Барысы: балалар 2
Топқа бөлінеді.
Бірінші топ жәндіктер
Ді сипаттайды, Ал екіншісі оның қанда
Й жәндік екенін табуы к

ерек.
Жұмбақтарды қолдан уғаболады.
Соданкейінтопта рау
ысады. (қоршағанорта мент
анысу,
көркемәдебиет,
Бсөйлеудідамыт у


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
1.Шеңберге тұрамыз" Жалпы дамытушы жаттығу Негізгі қимылдар: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір- бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен

бағдарлау бойынша). Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету Қимылды ойын.
	Денешынықты ру
Тақырыбы:
«Әдемі шеңбер жасайық» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: бір- бірінің жанына сапқа тұру,

шеңберге тұру (көзбен
бағдарлау бойынша). Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы:
Себеттегі
жемістер Мақсаты: музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық шығарманың
неше
бөлімнен тұратынын
білуге
және ажыратуға
үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Біз біргеміз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе-
теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы:
«Әлди –әлди» Мақсат-
міндеттері. Артикуляциялы қ
және
дыбыстық аппаратты,
сөйлеу
кезінде тыныс алуды

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	
	Отбасы суретін көрсету. Суретте не бейнеленген?

-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын кеңейту,байланысты рып сөйлеуді үйрету.

(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде сөйлемді

дұрыс құрап сөйлеуін дамыту.
(көркем әдебиет)
	Отбасы
мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап,
есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту) Балалардың қалауы бойынша
әжемнің
кәмпиттері
	Отбасы
бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,
жануарлардың отбасы жайлы түсінігін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері» айдарымен аспаздық
	Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау.
«Анаға сыйлық»
жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді

үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ тізбегін жасауды

үйрету
Гүлдер (немесе басқа заттарды) суретін саусақпен салуды
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не

білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек – әжем, ошақ анасы

Ортан терек – әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек


	
	
	тақырыбында домалақ кәмпиттер суре
тін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін
жасау арқылы дөңгелек мусінді
жасату,
Дастархан бетіне
домалақ
бауырсақтард ы жапсырып орналастыру жұмыстарын жасауды
үйрету. (сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдары нан үйшік

құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап,
алақан арасында басу арқылы

күлше жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар
отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	үйрету. (сурет салу)
Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	– мен, бәрінің базары
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер;
шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту үшін. Балабақша

ғимаратында серуен,
	Ойыншықтар жайлы өлең қайталау.
Біздерде бар
	Әжеге
балабақша ауласын көрсетіп
	Серуенде аулада орналасқан ойын
құралдарын атап әңгімелеуін
	бірге ән айтып, би билеп көнілді жүру жағдайын жасау.

(Қоршаған ортамен


	
	мамандармен, топтармен таныстыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру) Ойыншықтар жайлы өлең жаттау
Біздерде бар қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ. Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.

М.Әлімбаев
(көркем әдебиет) Балалардың дербес әрекетін дамытатын

қимылды ойын: «Өзара айырмашылығын тап»
	қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ. Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.
М.Әлімбаев (көркем әдебиет)
Ағаштарды бақылау, ауа райының өзгеруін
бақылау негізінде зейінін,
байқағыштығын дамыту
Қимылды ойын:
«Үйдің есігін жабайық»
	таныстыру, қайда немен айналысатында ры туралы айтып беруіне жағдай жасау. (Қоршаған ортамен
таныстыру) Фланелеграф тақтасында
балалардың еркін
әрекеттерін ұйымдастыру. (Жапсыру)
Жапырақтар теру, құмыраға сәндеп салу.

Әжегеде сыйға беру.
Балалардың
дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары
	қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Ауа райның
ерекшеліктерін байқау.
Күз мезгіліне тән
құбылыстарды атауды үйрету.
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: Поезд
	таныстыру)
Құрылыс материалдарынан жол және орындық жасауды үйрету. (Құрастыру)
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: Сақина жасыру

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді көтеретін
ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхыка)
	Музыка терапия
	Бауырсақ ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымыздемал ады»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(аудио
диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Достарымызбен
шеңберге тұрайық,


ойыншықтардан шеңбер
 жасайық.


Шеңбер бойлап
айналайық.

Топта шеңберге
ұқсас

заттарды тауып салыстыру. (математика негіздері)

Құрылыс заттарынан
достарына үйшік құрастыру
(Құрастыру)
Дайын жапсыру
пішіндерінің ішінен домалақ пішінді табу,

атау,тақтайшаға жапсыру.
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу,

тұзды қамырды пайдаланып
мүсін жасау. Фланелеграф тақтасына әр түрлі
пішіндерді тізбектеп жапсыру.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын
пайдаланып, балалардың қалауы бойынша
жануарларға қоралады
жасауды үйрету
(Құрастыру)
Мерекелік әсем шарлар деп суретін салу,

мүсінін
ермексаздан жасауды
жетілдіру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Ойыншық туралы
жаттаған тақпақтарды айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту. (көркем әдебиет) Қонағымызды топтағы қуыршақтармен
салыстырып көрейікші. Ол зат қандай сұрағына жауап беруін қалыптастыру. (математика негіздері)
	Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе?

деп«артығын тап» айдарында
тапсырмаларды орындату (математика негіздері)
Қандай суретті бояймыздеп
балаларға қалауы бойынша таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға

жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу)

(Мүсіндеу)
(Жапсыру)


	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Заттардың қасиеттері мен сапасын білдіретін

«сөздерді атаңыз» ойын жаттығуы
	Тілдік
жаттығулар
	Заттарды түсіне қарай топтастыр
	Құммен ойын «Құм ішіндегі ойыншықты тап»
	«Бір-көп» ойын жаттығуы ойыншықтардың атауларын
жекеше және көпше түрде атау

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және
Гүлдер»аз қимылды ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк

көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенже
л»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған
түрлі балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.

	
	

	
	Математика негіздері Рінен ойын- жаттығу.
"Күн тәртібі".
Мақсат-міндеттері. Балаларғ атәулік бөлік

Тері жөнінде түсініктер беру;
	Құрастырудан ойын
-жаттығу. "Достарға саты".
Мақсат- міндеттері. Балаларды құрылыс материалы
текше туралы түсінік т

ерін арттыру
	Сурет салудан ойын- жаттығу. "Жаңбыр да

өскен саң
ырауқұлақ". Мақсат- міндеттері. Балаларды қарындаш Арқылы
саңырауқұлақ Пен жауып

жатқан жаң
	Қоршаған орта мен т Анысудан ойын- жаттығу.
"Күзгібақ"
Мақсат-міндеттері. Балаларды балабақша Ауласындағы күзгі бақ Пен таныстыру
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу. "Күн" мен "түн"
Суреттері бойынша әңг
імелесу.


	
	
	
	Быр
тамшыларын салу
Ды үйрету;
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.09.-22.09. 2023.4-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Педагогтің ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына жауап беруі;
Мектепке дейінгі мекеменің тәртіп ережелері жайлы ақпарат беру; балаларды мәдени- Гигиеналық ережелермен таныстыру; балаларға қолайлы орта туғызу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	"Қапшықта не бар?" дидактикалық ойын ы.
Мақсат-міндеттері. Балалардың сипап- Сезу қабілеттерін дамы
ту, сөйлеуді дамыту, балалардың сөздік қор
ын байыту.
(сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)

"Кім не жейді?"
Үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. Жануарлардың атаула ры және олар не Жейтіні туралы

балала
рдың білімдерін нақты
	"Үйшікте кім тұрад
ы?" үстел ойыны.
("Үйшікертегісі желісімен")
Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қо
Рын байыту, Есте сақтау қабілетін
дамыту. " Мұқият бол"
қимыл-
қозғалыс ойыны. Мақсат-міндеттері. Мұқияттылыққа,
Достыққа
тәрбиелеу(қоршағ ан ортамен

танысу, дене
шынықтыру)
	"Айырмашылығ ы
н тап" дидактикалық ойыны Мақсат- міндеттері.
Балаларға жануарлар Дың немесе жансызта Биғаттың суреттерін көрсетіп,
айырмашылығын таб
абілуге;
өз ойынайтабілуге үй
рету; ақыл-
ойларын дамыту; шыдамдылыққа,
досының жауабын ты
	"Аюға ойыншықта Рымызды көрсетем із" ойыны. Мақсат- міндеттері.
Ойыншықтардың ата Уын қазақтілінде дұр Ыс атауды үйрету, Ойыншыққа ұқыпты Қарауға тәрбиелеу, Ұқыпты ойнаудыүйр ету.
(қазақ тілі,
Сөйлеуді дамыту)
	Үстелүсті ойыны. "Суретті құрастыр Мақсат-міндеттері.
Жануарлардың бөлш Ектенген суреттеріне Н тұтас бірбөлікті құр Астыруды үйрету, Балалардың қабылда Уын және байқағышт Ығын дамыту.

(сөйлеудідамыту


	
	лау, бақылау мен зейінді дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	
	ңдай
білугедағдылан дыру. (қоршаған орта,
сөйлеуді дамыту)
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	№1 Қыркүйек айындағы таңғы жаттығулар кешені
(денешынықтыру

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, Майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (сөйлеуді дамыту, көркем сөз, мәдени- Гигиеналық дағдылар)

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. Асты шашпай, төкпей іш,

Сораптамай, баппен іш.
Келген астыалдыңа
Тауысы піш, қалдырма.
Тәрбиеші балалардың үстелүстінде дұрысотыруларын қадағалайды

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционал ыы жағымды

мен ұйымдастырылға ніс-
әрекетіне мотивациял ық дайындықтықалып тастыру,
балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге м үмкіндік беру,

ұжымда достыққа тәрб иелеу.
Қуанамыз, күлеміз, Бар әлемдісүйеміз. Қолұстасып, қуанып,

Достармен бір жүреміз
. (сөйлеудідамыту)
	Сөйлемді толықты р"
дидактикалық ойын
ы.
Мақсат- міндеттері. Сөйлемдерді қарама-
Қарсы мағыналы сөзбе
Нтолықтыруды үйрету
).
(сөйлеуді дамыту
	Ол қандай?" Дамытушы ойыны.
Барысы:
Заттың атынатап, Баланы осы заттың қал

ай көрінетінін, қандай формада болат
ынын,
содан кейін ол ұсынған
барлық
нәрселердісип аттауды сұрайды.
(сөйлеудідамыту
	"Бұл ненің жапырағ ы?"
дидактикалық ойын ы.
Барысы:
Ағаштардың жапырақ тарынбалаларғакөрсе теді.
Балалар жапырақтыңқ Айағашқа тиесілі екені н анықтайды. (қоршаған ортамен т анысу,
сөйлеуді дамыту)
	Жәндіктер" Дидактикалы қойын
ы.
Барысы: балалар 2 Топқа бөлінеді.

Бірінші топ жәндіктер
Ді сипаттайды, Ал екіншісі оның қанда
Й жәндік екенін табуы к

ерек.
Жұмбақтарды қолдан уғаболады.
Соданкейінтоптарау


	
	
	
	
	
	ысады. (қоршағанортамен т
анысу,
көркемәдебиет, сөйлеудідамыту

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Аяқтыңұшыменжүр ейік".
Мақсат-міндеттері. Балаларды биік қиғаш Тақтайдың үстімен жү
ру және бір бағыттаеңб ектеу техникаларынж етілдіру;
.
"Үшаю" ойыны.
Мақсат-міндеттері. Аюлардың көлемдері Не қарай суреттердісәй кестендіру. (танымдық дағдыла

р, сөйлеуді дамыту)
	Денешынықтыр у
"Тақтайдың үстімен бі

Рге жүрейік". Мақсат-
міндеттері. Балаларды музыка әуе
Німен бірінің артынан
Бірі шеңбер жасап жүр у,
	Музыка "Жаңбыр". Мақсат- міндеттері.
Балалардың жәй және
Көңілді әндерді тыңда
Й білу қабілетін қалыпт
астыру;
	Денешынықтыру Денешынықтыру
"Күн дидарлы Қазақст ан".
Мақсат-міндеттері. Балаларды сап түзеп, Бірінің артынан бірі ая Қтың ұшыменжүруге жаттықтыру;
	Қазақ тілі
"Үйжануарлары және
Оның төлдері".
Мақсат-міндеттері.
Қазақ
тілінтыңдауды, түсінді,
қабылдауды үйрету
.

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Күзгі ағаштардағы
өзгерістерді бақылау
,ағаш жапырақтары не үшін сарғая бастады.

Көркем сөз қолдану
	Ауа-райына бақылау
жасау.Ау- райынан не өзгерістер
байқадыңдар
,адамдар күз
	Шуақты күнге бақылау
Балалар мен сыный сұрақтар қою арқылы

олардың танымдық
	Құстарға бақылау
жасау.Неге құстардың дауысы аз естіледі

.Құстар қалай өмір сүреді Қимылды ойын: Ұшты – ұшты
Еңбек.Айла тазалығы
	Ауладағы кішкентай
балаларға бақылау жасау.Балалар мен іңгіме жүргізу

балаллар
кішкентайларға


	
	Қмиылды ойын.Жапыраақты жинаймыз,жинаған жапырақтарды түсіне
,көлемне қарай санау
Еңбек .аула тазалығы (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ тілі
,дене шынықтыру
,музыка ,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
	мезгілінде қалай киінеді
Қимылды
ойын.Күн мен түн Ойын .Ағаштың бұтақтарын жинау
Еркін ойындар
.Балалар мен
жеке жұмыстар жүргізу (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ

тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика негіздері,қоршағ ан ортамен таныстыру)
	дағдыларын анықтау ,күн неге ұқсайды? Күн

болмаса не болар еді ,күнді қалай еркелетін айтамыз.
Қимылды ойын
:Қасқырлар мен лақтар
Еңбек: аула тазалығы
Еркін ойындар
.балалар мен
жеке жұмыстар жүргізу (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ

тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика негіздері,қоршағ ан ортамен таныстыру)
	Еркін ойындар Балалар мен жеке

жұмыстар(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,дене шынықтыру ,музыка

,математика
негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
	қалай көмек
көрсетуге болады
,өздеріннің іні қарындастарын бар ма?

Қимылды ойын
.Допты алысқа лақтыр .

Еңбек.Кішкентайл арды ойнатамыз

Еркін ойындар сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ,қазақ тілі ,дене шынықтыру
,музыка
,математика
негіздері,қоршаға н ортамен

таныстыру)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу

	
	«Не жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен
әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді
көтеретін ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, Майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. (сөйлеуді дамыту, көркем сөз, мәдени- Гигиеналық дағдылар)

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. Асты шашпай, төкпейіш,

Сораптамай, баппеніш.


	
	Келген асты алдыңа
Тауысы піш, қалдырма.
.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдату(музхыка)
	Музыка терапия
	Бауырсақ ертегісін айтып беру
	Релаксация
«Біздің
аяқтарымыздемала ды»
	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау(ауди о диск)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	"Қазақстан туралы әңг імелесу".
Мақсат-міндеттері. БалаларғаҚазақстанР Еспубликасының Әнұ раны,
ЕлтаңбасыжәнеТуы ж Әне Қазақстан туралы н Егізгі ұғымдар беру; Қазақстантуралы қара Пайым тақпақты жатта

Тып үйрету. (сурет салу
,жапсыру ,құрастыру
,математика негіздері )
	Жалауша". Мақсат- міндеттері. Балаларды қарындаш пен
сорғышты қолданып, көгілдір түсті жалауша
ны салуды үйрету;
жалаудыңмейрам дар
да кеңіненқолданыл ат
	Құсарға қамқорлқ жасаймыз. Балалардың құрастыруға
қызығушылығын арттыру, конструкторларды ң түрлерімен

таныстыру (құрастыру
,сөйлеуді дамыту,қоршаға н ортамен

таныстыру,жапс ыру ,мүсіндеу)
	Қолымда


не бар?
Дидактикалық ойыны

Екі


затты өлшемі



бойынша (ұзын-қысқа,



биік- аласа,


артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы



 және бірдей




заттарды салыстыру (математика
негіздері,сөйлеуді дамыту
,сурет
салу
,қоршаған
ортамен таныстыру)
	Нан қайдан
келеді?ертегісін тыңдау Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары
арқылы кеңейту (қоршаған
ортамен танысы
,йсөлеуді дамыту,қазақ тілі математика
негіздері)


	
	
	ыны жайында баяндау (сурет салу ,жапсыру
,құрастыру
,математика негіздері )

,
.
	
	
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Артикуляциялықж аттығулар.
Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жатт Ығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін,

дыбысты дұрыс дыбыс тауын дамыту.

(сөйлеуді дамыту
	"Туған елдің ұлымын
" тақпағын жаттау.
Мақсат- міндеттері.
Бала тілін
жаттықтыру
.
Әртүрлі
өлеңдермент Ақпақтарды айтқызу (көркем әдебиет,
Сөйлеуді дамыту)
	"Үйдің есігін жабайы
қ" дидактикалы қойын
ы.
Мақсат- міндеттері.
Заттарды өлшемі бойы
Нша
салыстыруды,
Жуан
жәнежіңішке зат Тарды ажыратуды жат
тықтыру.
Ойлау қабілетін дамыт
у. (танымдық дағдыла
р, сөйлеуді дамыту)
	Баларды бояуды
дұрыс қолдану білу
,сурет салғанда ұқыптылықты сақтауға үйрету (сурет салу,танымдық дағдылар)
	Тілдік ойындар

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді
сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу


	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық

ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	«Бағбан және
Гүлдер»аз қимылды ойыны
	Аз қимылды ойын«Үкі»
	Аз қимылды ойын
«Сәлеметсізбе!»
	Қимылды ойын«Еңбекқор жүк

көлігі»
	Аз қимылды ойын«бұлтпенж
ел»

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,тәрбиеші күні бойы ұйымдастырған
түрлі балалар әрекеті(ойын,қозғалыс,танымдық,шығармашылық,зерттеу, эксперименттік, еңбек,балалардың өзіндік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету) түрінде іске асырылады.

	
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту,

Кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Күзмезгіліне байланыстытақпақтаржа ттау. (көркемәдебиет)
	Музыкалық аспаптармен ойындар. Күз мезгіліне
байланысты әндерді тыңдау және үйрету.

Күз мерекесіне дайындалу.
(музыка)
	Күзгі
жапырақтардан, жаңғақтардан күзгікомпозициял а ржасау. (жапсыру,
мүсіндеу
	Әлемге саяхат" театрландырылған ойын.
Мақсат-міндеттері. Өз мінез-құлқынақтай білу, сенімімен қиялын

дамыту,
	Дауысынан ажырат
.Есте сақтау қабілетін дамыту (қоршаған
ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  25.09-29.09. 2023. 5-апта қыркүйек
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы
жағдай жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай
жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуін
бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу олар үшін жайлы жағдай жасау.

Балалардың тәрбиешінің
толық аты - жөнін атап сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен

келгенін сұрап,
балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан
қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу олар үшін жайлы жағдай жасау.

Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуін
бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе жатқанда
табиғаттан қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап

сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе
жатқанда табиғаттан қандай өзгерсітер

байқаны туралы жеке жеке сұрау (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін

жайлы жағдай жасау. Балалардың тәрбиешінің толық аты - жөнін атап

сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

балабақшаға келе
жатқанда табиғаттан қандай өзгерсітер

байқаны туралы жеке жеке сұрау
(сөйлеуді дамыту).

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

Ас болсын тамағың Өсіп ер жет қалмағың Орындалсың арманың
Бойға сіңсін жеген тамағың. Аумин(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден табиғатты бақылау, күнделікті ауа райына

байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден табиғатты бақылау,
күнделікті ауа райына
байланысты табиғат
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып) Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз бақшада
(қолдарын жайып) Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін
	Таңғы
жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз Балалар қазір жылдың қай

мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Видеоға қарап айтқызу

Терезеден
табиғатты бақылау, күнделікті ауа

райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге

жапырақтар түсін


	
	өзгертеді, неге олар түседі тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге жапырақтар түсін өзгертеді, неге

олар түседі тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	өзгертеді, неге олар түседі
тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
« Кенгрудей секіреміз»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын:

«Қасқыр мен қоян»
	Дене шынықтыру
«Күндей сары дөңгелек»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа
лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі

қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде
	Музыка
«Торғай»
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру
«Бөренемен жүреміз»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) Қимылды ойын

«Ұшақ»
	Қазақ тілі
«Ата заңым – ардақтым»
Артикуляци
ялық
және дыбыстық
аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды үйрету.


	
	
	тұсынан лақтыру
Қимылды ойын
.Тырналар
	
	
	

	
	Бүгінгі күнімізді серуеннен бастап.

Бақша ауласын аралап, күзгі табиғатты
тамашалап бақылау. Ағаштардан түскен бұтақтар мен

жапырақтар,
дәндерді жинап топқа алып келуді жетілдіру.
(қоршаған ортамен танысу)
Балалармен бірге жанырақтарды
бояу(сурет салу)
Жапырақтардан
безендіру заттарын жасап, топты

безендіру.
(жапсыру)
	Балаларға түрлі жемістер мен

көкөністер
араластырылып салынған себетті көрсету себеттегі жемістермен
көкөністерді бөліп екі ыдысқа салу және оларды сипаттауды
дамыту. «Дәмін татып біл» ойынын ойнату
(сөйлеуді дамыту)
Балаларға таңдау еркіндігін
беру.Қалаған орталықтарына барып. Қалаған жеміс ,көкөніс суретін салуға және мүсіндеуге үйрету (сурет

салу,. (мүсіндеу)
	«Күз туралы ертегі»айтып. Балалардан күз туралы ертегі

мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
«Күз» тақпағын жаттату
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау Мінезің бұзық ау, Жаңбырың сікіреп, Келгенің қызық-ау. (көркем әдебиет) Күзгі жаңбыр суретін салуға ынтасын дайындау. Күзгі жемістерді салатын табақты мүсіндеуді
үйрету(сурет салу, мүсіндеу)
	Күздегі құстар мен
жануарлардың тіршілігімен
таныстыру. Бақша ауласына
құстарды бақылау, олар жайлы.

Өздері не білетін айтқызу. Құстарға жем, су беру. (қоршаған
ортамен таныстыру) Құстардың суретін
пішіндерден құрап жапсыру (жапсыру)
Құрастыру материалдарынан өқстарға үйшік

жасау.
(құрастыру)
	.
Күзде жануарлар не істейді, адамдар не істейді сұрау.

Тіршіліктеріндегі айырмашылықтарды айта білуін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту) Бақша күтушісінің пайдаланатын
құралдарын таныстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың қалауы бойынша кітап көруге, бақша күтушісінің құрал саймандарын
мүсіндеп жасауға үйрету (мүсіндеу)

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)


	Серуен
10.55 – 12.00
	Маусымдық өзгерістерді
бақылау .Күз мезгілінде
табиғатта қандай өзгеріс болып

жатқанын әңгімелеу
Қимылды Ойын .

Соқыр теке Еңбек аула
тазалығы
Еркін ойындар (сөйлеуді

дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Ауладағы гүлдерге бақылау жасау Күзт мещгілінде гүлдер қандай

өзгеріске
ұшырайтыны
туралы әңгңмелеу Қимылды ойын

.Аралар Еңбек .аула тазалығы
Еркін
ойындар(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Сарғайған
жапырақтарды бақылау
Жапырақтарды түсіне қарай ажырату
Қимылды ойын
«тақия тастамақ» Еңбек.Жапырақтар жинау (сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)
	Көше
тұрғындарына бақылау
жасау.Адамдар қайда барады? Қимылды ойын
.Жүргізуші боламын
Еңбек .Үлкенднр еңбегіне көмек көрсету
Еркін
ойындар(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,музыка
дене шынықтыру
)
	Ересек топи балаларына
бақылау жасау Қимылды ойын
.Жеті тас Еңбек.Аула тазалығы
Еркін ойындар
( дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,музыка дене шынықтыру

)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	
	«Не
жоқ»дидактикалық ойын
	Ертегі оқып беру
	Бүгін біз серуенде не көрдік?
блалармен
әңгіме жүргізу
	Мнемокесте
көмегіменөлеңдерді жаттау
	Әлеуметтік- эмоционалды көңіл-күйді көтеретін
ойындар

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолдыдұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды
дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңдыжу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды )

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбекәрекеті)

Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)


	
	

	Күндізгіұйқы
13.00 – 15.10
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер) 16.00-16.30
	Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды дамыту(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа

қарай орналастыру
(Математика негіздері)
	Геометриялық пішіндерді тану және атау

дағдыларын пысықтау. Жемістер мен көкөністердің суретіне
геометриялық пішіндерді
беттестіріп қойып, қай пішінге

ұқсайтынын анықтауды жетілдіру.
(Математика негіздері)
Құрастыру
материалдарынан жемістер мен
	Күз бейнесін күзгі
жапырақтардан жапсыру арқылы

композиция жасап көрсетуді қалыптастыру. (жаспыру)
Геометриялық пішіндерді тану және атау

жапырақтарға қою арқылы анықтауын
дамыту.
(Математика негіздері)
	Қыстайтын және жылы жаққа ұшып кететін құстар

туралы мультфильм қарау. Неге олар ұшып кетеді деген

сұраққа
балалардың пікірін тыңдау. (сөйлеуді дамыту)
Геометриялық пішіндерді тану және атау,

жапсырған
құстарын қандай пішіндерден
құрады айтып
беруді менгерту
(математика
	Ағаштарды қандай геометриялық
пішіндерден
жасауға болады ойларын айтуды үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын.
Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған
жұмыстарын қайталау. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	
	
	көкөністерді салатын
қораптарды жасау.
(Құрастыру)
	
	негіздері)
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика
негіздері)

	
	кеңістік пен уақытты бағдарлап үйрету;

- түрлі құрастыру тәсілдерін қолдана отырып қағаз

парағын
түрлендіруді дағдыландыру
	туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсінік

беру.
	Көп, біреу, бір- бірден, бір де біреуі
жоқ,ұғымдарын ажырату
дағдыларын жетілдіру. -
қағаздан көлемді пішіндерді
жасатып үйрету
	қарапайым себеп- салдарлық
байланыстарды анықтауға үйрету
	кеңістік пен уақытты бағдарлай біледі;
- түрлі құрастыру тәсілдерін қолдана отырып қағаз

парағын
түрлендіреді

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және
зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Жапырақтардан
қарапайып дестелер құрастыру
(құрастыру)
Қимылды ойын:
«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар
	Қимылды ойын:«Допты
дәлдеп лақтыр»
Балалардың
дербес әрекеті, еркін ойындар
	Әр түрлі құрылыс материалдардан қарапайып
құрылыстарды құрастыру (құрастыру)
Қимылды ойын:
«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар
	Балалардың
қалауы бойынша ұжымдық күзгі жануарлар мен құстар тіршілігі тақырыбында сурет салу және мүсіндеу. (сурет салу, мүсіндеу)

Қимылды ойын:«Допты
дәлдеп лақтыр»
	«Күз» такпағын қайталау
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау Мінезің бұзық ау, Жаңбырың сікіреп, Келгенің қызық-ау. Тақпағын қайталау, жеке балалармен

жұмыс.
(Көркем әдебиет)
Қимылды ойын:


	
	
	
	
	Балалардың
дербес әрекеті, еркін ойындар
	«Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына
жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  02.10—6.10.2023.1-апта қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-
құлық қабілеттерін қалыптастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру

(сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер
орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті
кітапшаларды бояу, қарау.

Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру


	
	Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары,
кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	ойындары, кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Сендерді осындай
әдемі, мейірімді, жақсы көңіл-күймен көргеніме өте қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық!

Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен

жоспарларды, мәселелерді талқылау,
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді,

жақсы көңіл-күймен көргеніме өте

қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық! Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату Балаларға
әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді,

жақсы көңіл-күймен көргеніме өте

қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге

өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық! Деп «Өз көңіл-күйіңді туралы айт» жаттығу жасату Балаларға
әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл- күймен көргеніме өте
қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық! Деп

«Өз көңіл-күйіңді туралы айт»

жаттығу жасату
	Шаттық шеңбер. Сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл- күймен көргеніме өте
қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір- бірімізді қуантайық! Деп

«Өз көңіл-күйіңді туралы айт»

жаттығу жасату


	
	қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер

туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту) Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
	Балаларға әсерлерімен бөлісу,
жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б.
Жағдайларды
жасау (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет

тақырыбына сай ойындар ойнату.
	Балаларға әсерлерімен бөлісу,
жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б.
Жағдайларды
жасау (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет

тақырыбына сай ойындар ойнату.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Көлшіктегі бақа»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар
қол ұстасып, арқаннан
ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру Қимылды ойын:
Поезд
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Саяхатшылыр Негізгі қимылдар
Жалпы дамытушы жаттығулар.
туннельарқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық
қабырғаға өрмелеу Қимылды ойын:
«Допты дәлдеп
	Музыка
Тақырыбы: Ару күз
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Допты домалатайық
Негізгі қимылдар Жалпы дамытушы жаттығулар.
Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу Қимылды ойын:
«Күміс алу»
	Қазақ тілі Тақырыбы:Ару күз
Ортақ тақырыпта әңгімелесуге,
сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды
қарауға, өзінің алған әсері мен

қалауын білдіруге


	
	
	лақтыр»
	
	
	

	
	Балаларға келген хаты көрсету.
Ашып


хатта суреттерді





 алып көрсету.

Бұл

 қандай жеміс
 немесе
 көкөніс танисыңдар


ма?деп сұрау
Әр


балаға

бір сурет алып атауға беру. Ол атауларда дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айтқызу



арқылы дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту
(Сөйлеуді дамыту)
Иісім жұпар аңқыған, Бақшадағы шырынмын.

Жеп көргендер тамсанған –

Балдай тәтті қауынмын.
(Көркем әдебиет)
	Ойын мен ойын
жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
Екі бала арасында доппен ойын. Допты бір біріне берер кезде бір бала жемістерді, ал екіншісі

көкөністерді атайды.
Барлық баланың ойын ойнауын қамтамасыз ету. (Сөйлеуді дамыту)

Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарға бөлініп дербес
шығармашлық әрекеттер жасау.

Ыдыстарға жемістер мен көкөністерді салу. Балалардың қалауы бойынша (Сурет салу)

Ширату, созу тәсілдерін
пайдалана отырып, көкөністер мен

жемістерді мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
	Геометриялық пішіндерді тану ( дөңгелек, үш бұрыш, шаршы) және атау.

Жемістермен
көкөністер қандай пішінге сәйкес келеді.
Корточкалармен жұмыс.
(Математика негіздері)
Пластиналарды тік бағытта
және көлденең
орналастыру
тәсілдерін пайдалану арқылы қарапайым құрылыстар
құрастыру.
(Құрастыру)
	Кітап
орталығында кітаптардан жемістер мен көкөністердің суреттерді
көрсетіп сұрақтар қою.
Тіл ұстарту жаттығуын жасау.
Із –із –із –
бақшадағы сәбіз Ет – ет- ет- алма толы себет.

(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Ірі
және
ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
дағдыларын жетілдіру. (Құрастыру)
	Балаларға топтағы жеміс пен көкөніс макет
ойыншығымен ойнауға   жағдай
жасау.
Ойнап отырған
ойыншығы тура сұрау.

Бұл ойыншық несімен ұнайды. Оның түсі, пішіні қандай және т.б сөйлеуде зат
есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.

Апта
бойы жаттаған тақпақ пен тіл ұстарту жаттығуын
қайталап айтқызу. (Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Балалардың
қалауы бойынша сурет салу немесе ермексазбен еркін шығармашылық жұмыстар
ұйымдастыру.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)


	
	
	бейнеленген көкөністермен
жемістерге сәйкес жұп түстегілерді таңдап жапсыру

(Жапсыру)
	
	
	

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Ауа райы
құбылыстарын және табиғат объектілерін бақылау(қоршаған ортамен
танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұлтт ық ойын ойнау(дене

белсенділігі), гүлге су құю (еңбек әрекеті)
	Ауладағы шырша ағашымен
танысу,жапырақтары н, ұстап

көру,шыршаның бүршіктерігне ибақылау
жасау.Түскен
жапырақтарды жинау
,түсіне қарай
ажырату.(қоршаған ортамен танысу, математика
негіздері)
Еркін,қимылды ойындар (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,музыка тіл дамыту)
	Ауладағы гүлдерді тамашалау.Үйде мамаларың гүл

өсіретін гүлдері
жайлы әңгімелеу. ән тыңдау,еркін,қимылд ы ойындар ойнау дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу,музыка тіл дамыту)
	Киімдерге бақылау Күз мезгілінде

адамдардың киімдерінде болатын
өзгерістерді
байқайды.(қоршаға н ортамен танысу) Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды)
Еркін ойындар
дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,музыка тіл дамыту)
	Ауладағы жеміс ағаштарымен
танысады(қоршаға н ортамен танысу)
Ауа райын бақылайды Еркн ойын
,қимылды ойындене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,музыка тіл дамыту)

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	
	Бесік жырын тыңдау
	Аудио ертегі тыңдау
	Релакциялық музка тыңдау
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио кітап
тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай,

сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптарқар ау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Көкөністер мен
жемістерді себеттерге салу.
"Көп", "біреу", "бір- бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
Карточкалармен жұмыс.
	Жемістер мен көкөністер туралы

видео материал көрсету. Тыңдауға,

бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету

(Көркем әдебиет)
бөлме өсімдіктерінің түрлері (шегіргүл, қазтамақ, бегония
	Жалпы

 белгілері бойынша
жемістер мен
көкөністерді топтастыру. тақпақты мағыналы,

асықпай және
дыбыстарды анық айтуға үйрету.

Иісім жұпар аңқыған,
	дөңгелек пішінді жемістердің суретін салу (Сурет салу)

көңілді музыкаға, еркін би

қимылдарын жасау арқылы көңіл

күйлерін көтеру
	Алдын



ала даярлаған ірі және барынша

ұсақ элементтерді орналастыру


мен желімдей
білуі;
үлкен
және кішкентай
көкөністерді жапсыру.


	
	(Математика негіздері)
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен

бөліп алу, дөңгелектеу. Ұжымдық жұмыс жүзім. Балалар бір

бірден жасап, сабағына жинап, жүзім сабағын жасау.
(Мүсіндеу)
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.

Жемістер ыдысы. Әр түрлі көкөністер мен жемістердің ішінен, тәрелкеге сыятын

жемістерді жапсыру.
(Жапсыру)
	және тағы басқа), олардың
ерекшеліктері туралы білімдерін қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	Бақшадағы шырынмын.
Жеп көргендер тамсанған – Балдай тәтті қауынмын.
(Сөйлеуді дамыту, көркем
әдебиет)желімдеудің техникасы; желімді қылқаламға ұқыпты түрде жағып алуды үйрету арқылы

жемістерді жапсыру.
(Жапсыру)
	(музыка)
	(Жапсыру)
Құрастыру заттарынан ағаштармен жемістер құрастыру
(Құрастыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламен тең және тең емес заттар тобын

салыстырып ажыратуға
машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен бір-бірімен, ересектермен
сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуға үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына қызығушылығын үйрету.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық


	
	ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Әртүрлі түстегі және
пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	көңілді музыкаға,
еркін би қимылдарын жасау арқылы көңіл күйлерін көтеру

(музыка)
Қ/о «Тырналар»
	Ширату,

созу тәсілдерін пайдалана отырып
кейбір көкөністерді
мүсіндеу
дағдыларын қалыптастыру; (Мүсіндеу)
Қ/о «Поезд»
	Ермексаз және табиғи қалдық материалдармен үйлестіріп
жемістер мен
көкөністерден әр түрлі заттар жасау. Балалардың қиялын дамыту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
Желдің қай
жақтан соғып тұрғанын
бақылауын ұйымдастыру
	Өзінің

дене мүшелерін (басы, аяғы,
қолы)
бағдарлау және атау.кім жылдам көрсетеді ойынын бірнеше
балалармен ұйымдастыру.
Жеке
карточкалармен жұмыстар.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар» Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін
көрсету,
байқағыштығын қалыптастыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына
жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  09.10—.13.2023 .2 апта-қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау:таңертеңгі сүзгі,балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалар үшін қолайлы жағдай
жасау.Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары(сөйлеудідамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарынд а еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау),
«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап» Өнер
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін
ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», «

Үйшігін тап»
Өнер
орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер

бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,

Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы


	
	орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдары мен ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдары мен ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын
әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдімі
з
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
Бірге
	Таңғы жиын.
Достары м көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілді
міз
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)

Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз
«Менің отбасым», «Менің анам және әкем», «Мен аға әпкем, іні қарындасым» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен

жоспарларды, мәселелерді
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдімі
з
бақшада (қолдарын
жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір- біріне қарап, жымию)
Бірге
	Таңғы жиын.
Достарым
көп
бақшада (шеңберге тұру)

Көңілдіміз
бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)

Бірге күліпжүреміз
«Менің отбасым»,


	
	күліпжүреміз
«Менің
отбасым»,
«Менің анам және әкем»,

«Мен аға әпкем, іні қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б. (сөйлеуді дамыту)
	Бірге күліпжүреміз
«Менің
отбасым»,
«Менің анам және әкем»,

«Мен аға әпкем, іні
қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықта ры бойынша

әрекет түрін таңдау,
ережелер
туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)
	талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,
ережелер туралы келісу және т. Б.
(сөйлеуді дамыту)
	күліпжүреміз
«Менің отбасым»,
«Менің анам
және әкем», «Мен аға әпкем, іні

қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтар ы бойынша

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу

және т. Б. (сөйлеуді дамыту)
	«Менің анам және әкем», «Мен аға әпкем, іні

қарындасым» тақырыбында әңгімелесу.
Бірлескен
жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,

ережелер туралы келісу және т. Б.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Кішкентай
баскетболшы»
Жалпы
дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар.
Допты жоғары лақтыру, төмен
- еденге (жерге)
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Ғажап күздің сыйлығы
Негізгі қимылдар Жалпы
дамытушы жаттығулар.
Қимылд ы ойын: қол ұстасып,
	Музыка
Тақырыбы: "Себеттегі жемістер".
Мақсаты: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің

дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Күз қандай?"
Негізгі қимылдар Жалпы
дамытушы жаттығулар. қарқынды
өзгертіп, жылдам (10-20 метрге

дейін), тоқтамай баяу қарқынмен
	Қазақ тілі Тақырыбы: "Себеттегі
жемістер".
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде
қоршаған
орта
заттары
мен табиғат
нысандарының атауларын


	
	соғу,
қағып алу.
Қимылды ойын: Өз түсіңді тап
	арқаннан
ұстап,
тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге
қойылған заттардан аттап
жүру, жан-жаққа
баяу айналу
«Допты дәлдеп лақтыр»
	
	(50-60 секунд ішінде) жүгіру

Қимылды ойын:
«Күміс алу»
	өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Отбасы суретін көрсету.
Суретте не
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп
отырғандығы
жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланыс ты
рып сөйлеуді үйрету.
	Отбасы
мүшелерінің суреттерін
көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту) Балалардың қалауы бойынша
әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақ
кәмпиттер суре тін салғызу,
	Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,

жануарлардың отбасы жайлы
түсінігін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері»
айдарымен аспаздық әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап, алақан арасында басу арқылы күлше

жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	Балалардан аналары не
жақсы көретінін сұрау. «Анаға сыйлық»
жасауға
ынталандырып сипаттап
сөйлеуді
үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын

моншақ тізбегін жасауды үйрету
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау.

Олар туралы не білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек – әжем, ошақ анасы

Ортан терек – әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары
(сөйлеуді дамыту,


	
	(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде
сөйлемді дұрыс құрап сөйлеуін

дамыту. (көркем әдебиет)
	ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін
жасау арқылы дөңгелек мусінді жасату,

Дастархан
бетіне домалақ бауырсақтарды жапсырып орналастыру
жұмыстарын
жасауды үйрету.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдарына н үйшік

құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	
	Гүлдер (немесе басқа заттарды)
суретін саусақпен салуды үйрету.

(сурет салу)
Ермексаздан торт жасауды
менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан
жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді
жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған әс-әрекетке дайындық. іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімімен бәтеңкесін реттілік пен киюін қадағалау. (дербес әрекет)

	Серуен
10.55 – 12.00
	Күзгі
табиғатқа бақылау.Күзгі табиғаттың
құбылыстарына, күн
шуағына, аспанға,
бұлттарға,желге.
	Күзгі өзгерістер туралы
әңгімелесу
( қазақ тілі ***)
Балалардың еңбек етуге деген оң
	Көшедегі машиналарды
бақылау.Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін

бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.(қоршаған ортамен таныстыру)Ойын алаңындағы қураған бұталарды жинау(еңбек
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Ауа- райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне
	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін,


	
	Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы
туралы
түсініктерін кеңейту(қоршаға н
ортамен таныстыру)
Күз
туралы түсінігін кеңейтіп,

жыл мезгілінің
ерекшелігін әңгімелеу.
жұмбақ
шешу.(қазақ тілі)
Қ/О Кім көп сөз біледі .Тәрбиеші қандай сурет

көрсетсе сол суретке әңгіме құрайды ,немесе қимыл жасайды (дене шынықтыру , сөйлеуді дамыту)
Еңбек
жапырырақтар жинау(еңбек
әрекеті, дене
	көзқарасын тәрбиелеу.
Ауладағы
жапырақтарды жинау (қоршаған ортамен таныстыру) Қойшы мен қасқыр ойыны(дене
шынықтыру**
)
	әрекеті)
Еркін ойындар(дене шыгыһнықтыру)
	тән
ерекшеліктерін көрсете
сипаттау.(қоршағ ан ортамен

таныстыру)
Қағаздан
құрастыруға үйрету.
«Тырналар
ұшады»(құрасты ру)
Таза алаң (еңбек әрекеті)
Қ/О «Ақ серек – көк серек»
	қыс мезгілінде тамақтың
тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға
соғатындығын түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру) Еңбек
.Жапырақтарды жинау


	
	белсенділігі)
	
	
	
	

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио ертегі
тыңдау
	Релакциялық музка тыңдау
	Бесік жырын
тыңдау
	Аудио кітап
тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын

төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	
	

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Аналарымызға арналған моншақ
жасайық деп ермексазды
алақан арасында жұмырлап
дөңгелектеп моншақ
жасауды жетілдіру.
Домалақтарды бір біріне

біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату.

(Мүсіндеу)
Жасаған
моншағымыздағ ы домалақтарды салыстырайықш ы, қане қайсысы үлкен, қайсысы кіші.
Дидактикалық ойын «артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы орталықтарда
еркін іс әрекеттер
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет,
музыка)
ана әке бала қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
Өнер орталықтарынд а еркін іс

әрекеттер
	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру
Бір үйде біз нешеуміз? Кел, санайық екеуміз. Бас бармағым –әкем Балалы үйрек-анам.

Ортан терек –ағам Шылдыр шүмек –мен, Кішкене бөбек –сен Бір үйде біз нешеуміз? Бір үйде біз бесеуміз.

І.Шұғаев
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет және жапсыру жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді
қайталау. (көркем әдебиет, музыка) Аналарға берілетін
сыйлықтарын аяқтау
жұмыстарын ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың
қалауы бойынша әжелерге арнап тақия суретін

бояуын
ұйымдастыру,қара ндаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан
моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін
жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балаларменжекежұмыс
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық


	16.30-16.50
	мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,
Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуға
машықтандыру.
	Қажет ететін баламен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін
баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуға үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен
құбылыстарына қызығушылығын үйрету.

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»

Еркін ойындар Жеке
әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	«Артығынтап»
дидактикалықойыннегізіндегеомет риялық пішіндерді тану және атауды пысықтау

(Математика негіздері)
Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында
әңгімелесу
	Нешеуміз?
Тақпағын қайталап пысықтау
(көркем әдебиет)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі,еркін ойын,іс-әрекет.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  16.10.-20.10.2023.3-апта қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жайлы жағдай жасау. Баладан өз отбасында қандай шаруамен
айналысқаны жайлы айтып беруге тарту (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	.
Балаларды арнайы жасалған жүрекшелермен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер
орталығында сурет салу, суретті
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға


	
	кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарым ен ойындар, кітаптарды
қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту.
Балармен жеке жұмыс.
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнына отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,

ас қайыруды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын.
«Бес саусақ» өлеңі
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары Титтей бөбек – мен, бәрінің базары

(көркем әдебиет)
«Үй жануарлары» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Кішкентай солдаттар» Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын

«Поезд»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: " Көпірден өтемізі»
Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: қол
ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған

заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу Қимылды ойын

«Допты дәлдеп лақтыр»
	Музыка Тақырыбы: "Ас – адамның арқауы" пысықтау Мақсаты: Би қимылдарын, ойындағы
музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық тудыру, марш

сипатын ырғақты жүріспен беру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Мәреге кім тез жетеді

Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы,

шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

Қимылды ойын
«Торғайлар мен автомабил»
	Қазақ
тілі
Тақырыб ы: Ас - адамның арқауы
Мақсаты:
Ауызекі
сөйлеуде
түрлі балалар
әрекеттерінде
қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Үй жануарлы
жайлы суреттер
көрсету, әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланысты рып сөйлеуді

үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«жеті лақ» ертегісін оқып беру. (үстел

үсті театры) кейіпкерге,
	Үй жануарларының төлдерін атауды үйрету.

Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша үй жануарлары тақырыбында
геометриялық
пішіндерден сурет салғызу, ермек саздан мүсінін жасау арқылы дөңгелек мүсіндерден
	Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта (сурет салу және жапсыру)
жұмыстары
Үй жануарларының қорасын жасау

(мүсіндеу)
	Менің үй жануардан досым тақырыбында әңгімелесу. Үйдегі

мысығы немесе күшігін сипаттап сөйлеуді

үйрету
(сөйлеуді дамыту) Өзінің үйіндегі сүйікті жануардың суретін салу немесе ермексаздан

жасауды менгерту (сурет салу, мүсіндеу).
	Үй
жануарларының дауысы арқылы тану. Топтағы ойыншықтарын
табу, сипаттау. Не білетіндерін
әңгімелеу.
Өздеріне ән немесе ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту,


	
	оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу (көркем әдебиет)

карточкаларға қарап құрастыру
материалдарынан үй жануарларын құрастыру.
(құрастыру)
	құрастырып жасату, пішіндерден үй

жануарын жапсырып орналастыру
жұмыстарын жасауды үйрету. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	
	
	көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы

дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау: Жерге түскен
жапырақтарды
бақылау.(қоршаған ортамен танысу)

Мақсаты: Балаларға жапырақтар
неліктен жерге
түскендігі туралы әңгімелеп айту.

Олардың түстерін атау.(сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен
	Күз мезгілінде желді
бақылау Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. (қоршаған
ортамен
танысу)Балалардың
тілін дамыту, әңгімелеу арқылы(сөйлеуді дамыту). Еңбек:
Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
	Бақылау: Көшедегі машиналарды
бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың
жүрісін
бақылау.Олардың түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын
үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу,

көше тәртібін құрыс сақтап жүруге

үйрету.(қоршаған
	Киімдерге бақылау Күз мезгілінде

адамдардың киімдерінде болатын өзгерістерді

байқайды.(қоршаған ортамен танысу)

Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды) .(музыка Еркін ойындар
	Бақылау: Ауа- райын бақылау.

Мақсаты: Ауа- райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне

тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.(қоршағ н ортамен

танысу)
Қ/О «Лақтар мен қасқырлар»(дене шынықтыру)


	
	жапырақтардан тазалау.(еңбек әрекеті)
қ/О Кім мәреге бұрын жетеді (дене шынықтыру)
	
	ортамен танысу)
Еркін ойындар (дене шынықтыру)
	
	

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу. Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын

әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Үй жануарларын ермексазбен табиғи
материалдармен (жаңғақтармен) мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
Геометриялық пішіндерді таныстыруды жалғастыру.
Карточкалармен жеке жұмыстар. Дидактикалық ойын «артық

пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
орталықтарда еркін іс әрекеттер
	«Жеті лақ» ертегісін айтып беру, қайталап айту дағдыларын

дамыту. Көңілді музыкаға би үйрену. (көркем әдебиет,

музыка)
Үй жануарларын сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
	Үй жануарлары бейнеленген кітаптарды қарату. Жануарлардың азығы жайлы

түсінігін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (көркем әдебиет,

музыка)
Құрастыру
материалдарынан үйшік құрастыруды жетілдіру. (құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың апта бойы жасаған

жұмыстары бойынша еркін әрекеттерді ұйымдастыру. (сурет салу,

мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен .Денені жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
	Қажет ететін
балаллармен .Спорттық ойындар мен

жаттығулардың
бастапқы техникасын
	Қажет ететін балаллармен
.педагогтың көрсетуімен ертеңгілік
	Қажет ететін
балалармен .Денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті
	Қажет ететін
балалармен.Сөйл еу мәнерінің

тәсілдерін(сөйлеу қарқынын,


	
	қажетті бастапқы қалыпты
қабылдауға,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету.
	игерту.
	жаттығудың кешендерін орындап үйрету
	бастапқы қалыпты қабылдауға,
жаттығулардың орындалу ретін сақтай біледі.
	интонациясын) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық
ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Фланелерафқа үй
жануарларын тауып жапсыру (жапсыру)
Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	«Артығынтап» дидактикалықойын
негізіндегеометриял ық пішіндерді тану және атауды

пысықтау
(Математика негіздері)
Қ/О «Допты
дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет) Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  23.10.-27.10.2023.4 апта-қазан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту.

	Балалардың дербес
	Топта
	Топта балалармен
	
	Топта балалармен
	Топта балалармен

	әрекеті
	балалармен
	шағын ойын
	
	шағын ойын
	шағын ойын

	(баяу қимылды
	шағын ойын
	орталықтарында
	
	орталықтарында еркін
	орталықтарында еркін

	ойындар,үстел үсті
	орталықтарынд
	еркін ойындарды
	
	ойындарды
	ойындарды

	ойындары, бейнелеу
	а еркін
	ұйымдастыру, үстел
	
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру, үстел

	әрекеті, кітаптар қарау
	ойындарды
	үсті ойындары.
	
	үсті ойындары.
	үсті ойындары.

	және тағы
	ұйымдастыру,
	Дидактикалық
	
	Дидактикалық
	Дидактикалық

	басқаәрекеттер)
	үстел үсті
	ойын:«Ойыншықты
	
	ойын:«Ойыншықты
	ойын:«Ойыншықты

	8.20 – 8.40
	ойындары.
	тап», «Үй құстарын
	
	тап», «Үй құстарын
	тап», «Үй құстарын

	
	Дидактикалық
	тап», «Орнын тап»
	
	тап», «Орнын тап»
	тап», «Орнын тап»

	
	ойын:«Ойыншы
	Өнер орталығында
	
	Өнер орталығында
	Өнер орталығында

	
	қты тап», «Үй
	сурет салу, суретті
	
	сурет салу, суретті
	сурет салу, суретті

	
	құстарын тап»,
	кітапшаларды бояу,
	
	кітапшаларды бояу,
	кітапшаларды бояу,

	
	«Орнын тап»
	кітаптарды қарау,
	
	кітаптарды қарау,
	кітаптарды қарау,

	
	Өнер
	құрастыру
	
	құрастыру
	құрастыру

	
	орталығында
	материалдарымен
	
	материалдарымен
	материалдарымен

	
	сурет салу,
	ойындары. Табиғат
	
	ойындары. Табиғат
	ойындары. Табиғат

	
	суретті
	бұрышындағы
	
	бұрышындағы
	бұрышындағы

	
	кітапшаларды
	жануарларға,
	
	жануарларға, гүлдерге
	жануарларға, гүлдерге

	
	бояу,
	гүлдерге
	
	қызығушылықтарын
	қызығушылықтарын

	
	кітаптарды
	қызығушылықтарын
	
	оятып, іс әрекетке
	оятып, іс әрекетке


	
	қарау,
құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Екі аяқпен секіреміз Жалы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір- бірінің жанына сапқа тұру

Қимылды ойындар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: " Торғай секілді секіреміз Жалпы дамытушы жаттығулар Негізгі қимылдар:

Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Қимылды ойындар:
	
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жомарт қораз
Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған

заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Торғай".
Мақсаты:
Ауызекі
сөйлеуде
түрлі балалар
әрекеттерінде
қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	Кітаптар
орталығында үй
құстары бейнелеген кітаптарды көрсету. Үй құстары туралы не білетінін анықтау. Олар

туралы не білгісі келетінін сұрау. Дидактикалық ойын «Кім екенін
	Қонаққа үйрек келуін ұйымдастырумен
балалардан өзі туралы не білетінін сұрау, жауап табуды үйрету. Үйрекке арнап білетін

тақпақтары мен әндерін айтып, музыкаға би

белеуін ұйымдастыру. Қимылды ойын ойнату. Үйрекпен қоштасу
	
	Дидкатикалық ойын
«қай ертегіден» арқылы суреттерді көрсетіп қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру. (көркем әдебиет)
Суреттегі ертегі кейіпкерлерін
салысытыру, санау
(математика негіздері)
	Құстардың қимылы мен

дауыстарын салу қабылеттерін
жетілдіру. «Қуыр қуыр
қуырмаш»әнін айтқызу. Үй құстары немен тамақтанады
сұрау, дәндерді


	
	тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып, атауын үйрету.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	
	Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстар. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	көрсетіп
ақпараттар беру.
(көркем әдебиет)
біртекті құстардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп

көрсетуді үйрету. (математика негіздері)
құстарға арнап әр түрлі заттар

құрастыру
(құрастыру)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Ауа
райына бақылау. тірі және өлі

табиғат нысандарын бақылау кезінде

байланыстырып сөйлеуді үйрету
(сөйлеуді дамыту)
өлеңдерді тыңдай білуге үйретуСап -
	Күз мезгілінде желді
бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау

(суық, жылы, ыстық), (қоршаған ортамен таныстыру) Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен

табиғат нысандарының
	
	Жерге түскен
жапырақтарды бақылау. бірлескен әрекеттері

туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету (қазақ

тілі)Жапырақтарды жинау (еңбек әрекеті)
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттар деген не екенін , олардың неліктен

аспанда бірде ақырын, бірде тез

жылжитынын түсіндіру. Бұлттар

қозғалысының


	
	сары маңай,
Сап - сары тоғай. Соңғы әнін айтып, Құс кетті қайтып.(көркем әдебиет ,қазақ тілі)

Еңбек: Алаңдағы тазалық.(еңбекке баулу )

қ/оҚояндар мен Бөрібасар (дене шынықтыру)
	атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру(қазақ тілі)
	
	
	жел күшімен байланысын айтуға
үйрету.(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі)
Еңбек: Өз-өзіне қызмет ету, серуен соңында ойыншықтарды жинау. Еңбек ете алу қабілетін

дамыту.
Д. О: «Бұлтты суретте»
Мақсаты: Бұлтты суреттейтін
сөздерді тауып айтуға үйрету

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Жүйелі түрде шешіну,киімді шкафқа салу,қолды жуу. Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын

әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

Ереже:
Тамақ ішер кезде енді, Сөйлемейміз күлмейміз. Астан басқа өзгені,

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын
тыңдату
	Аудио ертегі


	15.10-15.30
	
	
	
	
	тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Тәулік бөліктерін тануын дамыту

оларды атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. Таңертең қандай іс әрекет

жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. (математика
негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша Балдәуренды
ермексаздан жасау,
	Үстел үсті театр ойыншықтарын сол

жақтан оң жаққа қарай орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
Құрастырмалы ойынышықтардан
үйрекке үй құрастыру
(Құрастыру)
Фланелеграфта үйректі Балдәурендарымен сол жақтан оң жаққа қарай жапсыруды пысықтау

(Жапсыру)
	
	«Ұсқынсыз үйрек» және
«Жеті лақ» ертегілерін айтып беру дағдыларын пысықтау. Кітаптарға қарап айту. дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуін пысықтау.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі
кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі


	
	үй құстарын фланелеграфта жапсыру.
(мүсіндеу, жапсыру)
	
	
	
	кейіпкерлерін суретін салып, мүсінін жасау.
Дайын
пішіндерден
ертегі кейіпкерін жапсыру
жұмыстарын орындау (сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен.Түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын
жүргізе білуді қалыптастыру
	Қажет ететін
балалармен.Көкөністер, жемістердің,ыдыстарды ң ойыншықтардың,

жануарлардың суреттерін салуға үйрету
	
	Қажет ететін балалаармен
мүсіндеудің түрлі әдістерін қолданып,1-3 бөліктерден тұратын

түрлі заттарды мүсіндей алады
	Қажет ететін
балалармен.халықт ық бұйымдардың желісі бойынша

ыдыстарды мүсіндеу
дағдыларын игерту

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық
ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастыру.
(құрастыру)
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін қайталап
	
	Ертегідегі жануарлар қандай табиғатқа

жатады. Өлі әлде тірі табиғатты танып анықтауын қалыптастыру. Үй

құстары қайда тіршілік ететінін зерттеу.

(қоршаған ортамен
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар


	
	
	кітаптан оқып беру, суреттерін көрсету. (көркем әдебиет)
	
	таныстыру) Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  30.10.-03.11.2023.1-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.
Әлеуметтік,
эмоционалды зияткерлік
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу. Әлеуметтік, эмоционалды
зияткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен
шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)
	Топта балалар арасында достық
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Әлеуметтік, эмоционалды зияткерлік
қабылетін дамыту үшін балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне

(мейірімді,жанашыр
) аударуды үйрету. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.

Әлеуметтік,
эмоционалды зияткерлік қабылетін дамыту үшін балалардың назарын

адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен шағын
ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен

ойындар.
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу.

Әлеуметтік, эмоционалды зияткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
(мейірімді,жанашыр) аударуды үйрету.

Топта балалармен
шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл)

	
	қабылетін
	
	
	
	

	
	дамыту үшін
	
	
	
	

	
	балалардың
	
	
	
	

	
	назарын
	
	
	
	

	
	адамның жеке
	
	
	
	

	
	қасиеттеріне
	
	
	
	

	
	(мейірімді,жана
	
	
	
	

	
	шыр) аударуды
	
	
	
	

	
	үйрету. Топта
	
	
	
	


	
	балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар,шағ ын көлік

түрлерімен ойындар.
Өнер
орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату. Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды
қарау,
Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	үсті ойындары. (мозайка, пазл)
қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті
кітапшаларды бояу, қарату. Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары,
кітаптарды қарау, Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.
	қуыршақтар,шағын көлік түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.

Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып


	
	отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Торғай сияқты секіреміз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар


: Бірінің
артынан бірі
сапқа
тұру, бір-бірінің
жанына

сапқа тұру,
шеңберге
тұру
(көзбен бағдарлау бойынша).
Саптағы,
шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жомарт қораз
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру Қимылды ойындар:

Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы:
«Жомарт түлкі»
Мақсаты:
Музыкалық шығарманы
соңына
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық
шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Қораз секілді қанат қағайық Жалпы дамытушы

жаттығу
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды
ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ
тілі
Тақырыбы: Күзгі жаңбыр.
Мақсаты: Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді

дамыту.


	
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Таныс кітаптардағы суреттерді
балалармен

бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны

туралы эмоционалды түрде айту,
балалардың пікірлерін
тыңдауды жетілдіру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық
аппаратты дамыту жаттығуларын
жасату
	Сөйлеуді дамыту Кітаптан «Шалқан» ертегісін оқып беру.

Ертегі желісі бойынша сұрақтар қою.

Дауысты(а,ә,е,о,ұ)жәнек ейбірдауыссыз(п-б,к-қ,т- д,ж-ш,с-з)дыбыстарды анық айтуын үйрету Шалқанның суретін салдырту.
Сурет салу
Балалардың таңдау бойынша қарындаш немесе қылқаламмен жұмысын жасату.

Сурет
салу
кезінде қарындашты,қылқаламд ықатты

қыспай,дұрыс ұстауды үйрету.

Мүсіндеу
Ермек саз кесектерін алақандарының
арасында
домалату,есу,жаю тәсілдері арқылы

шалқанды мүсіндету
Жапсыру
Дайын шалқанды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып

жапсырту.
	Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен
таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік
беру.Топтағы заттардан
фигураларға ұқсас келетіндерін табу. Кітаптардан сондай пішін барма қарап, тапқызу.
Құрастыру Үшбұрыш фигурасын пайдаланып әр түрлі
құрылымдарды ойдан шығарып құрастырту.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Кітаптарға
қызығушылықты ояту. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру.

Балалардың сөздік қорын ойындармен ойын

жаттығулары арқылы кеңейту,
Балаларға бір бірден қораптан зат алдырту. Алмай жатып ол не екенін сипап сезу

арқылы тапқызу.
Құрастыру
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
текшелерді,кірпіштерді ажырата білуге үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Зат есімдерді
үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету.

Көркем әдебиет
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін кітаптан оқып беру.

Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды
үйрету. Мүсіндеу Үйректі
ермексаздан жасату.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу.


	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Күзгі
табиғаттағы өзгерістерді
бақылау Балалармен
танымдық әңгіме жүргізі ,ауа-райы қалай?Адамдар
қалай
киіне бастады?(қоршаған ортамен   танысы
,сөйлеуді дамыту)
Еңбек:Аула
тазалығы (еңбекке баулу)
Қ/о «Допты қағып ал»
»(дене белсенділігі)
	Жерге түскен жапырақтарды бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау

(суық, жылы,
ыстық),(қоршаған ортамен танысу) Еңбек :Аула тазалығы (еңбеке баулу

Еркін ойындар»(дене белсенділігі)
	Күзгі ауа- райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты:Балаларғ а күз мезгілі туралы әңгімелейді. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен
салыстырып,
күздегі өзгерістерді айта
алады(қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі). Еңбек: Құм салғыштың
айналасындағы құмдарды
күрекшемен жинайды.(еңбекке баулу)
Қ/ ойын
«Ұшты — ұшты»(дене белсенділігі)
Еркін ойындар
	«Солып қалған гүлдерді бақылау»

Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен
танысады, балабақша ауласындағы күзгі

гүлдерге назар
аударады.Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің

ерекшеліктері,
айырмашылықтары туралы
әңгімелейді.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу)

Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинайды.
Қ/ ойын»(дене белсенділігі)
«Абай бол»,
Еркін ойындар
	Күзгі
табиғаттағы өзгерістерді
бақылау Балалармен
танымдық

әңгіме жүргізі
,ауа-райы қалай?Адамдар қалай



киіне бастады?(қоршаға н

ортамен танысы ,сөйлеуді дамыту)
Еңбек:Аула
тазалығы (еңбекке баулу)
Қ/о «Допты қағып ал» »(дене белсенділігі)


	
	
	
	
	
	

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру,тамақтану,жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты,шанышқыны,майлықты дұрыс қолдану;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	
	

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Кітаптардан дене мүшелері
бейнеленген суреттер қарату.

Өзінің дене мүшелерін
бағдарлау және
осыған байланысты өзіне қатысты

кеңістік бағыттарын анықтауды
қолдарын үстелдің үстіне және астына қойып ойнату.

(Математика негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп, шығармашылық жұмыстарын
жасату.
Кітаптың мүсінін ермексаздан жасату (Мүсіндеу)
Балалардың жапсыруға
қызығушылығын арттыру. Кітап

бетіне дайын пішіндерді
жапсырып сәндеуді үйрету.
(Жапсыру)
	«Шалқан» ертегісін қайталап оқып беру, балалардың кітаптағы суреттерге қарап

қайталап айтуын үйрету.
(Көркем әдебиет)
Балалардың көздерін байлап, қолдарына бір зат беру. Заттардың

сапаларыменқасиеттерін
: сипап сезу,дәмін көру,есту арқылы тануды қалыптастыру (Қоршаған ортамен таныстыру)
	Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттардыжалпы(ойы ншықтар,киім,аяқки ім,ыдыс,жиһаз)және ерекшебелгілерібой ынша жалпылаушы сөздермен байыту.

Өзара ойындарда сұрақтар қоюды. Кітаптар қарауды дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет) Ұжымдық жұмыс. Жылы жаққа ұшып бара жатқан

құстарды бір біреуден
реттілікпен жапсырту. (Жапсыру)
ойыншықтар,киім,а яқкиім,ыдыс,жиһаз ды таңдауы бойынша
ерекшебелгілерін бере отырып

ермексаздан мүсіндету.
(Мүсіндеу)
	Көлденең жән етік сызықтарды
салу,олардың
қиылысуын жүргізе білуді үйрету. Кітаптарға қарап әр түрлі кейіпкердің (бауырсақ)

бейнесін салу, мүсінін жасауды және

жапсыруды үйрету.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Кілемшені сәндеу.
Қағаз
бетінде
көлемі,
түсі,

пішіні бойынша әр түрлі дайын
пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,


ойдан
немесе
берілген тапсырма
бойынша заттардың бейнесін
жасауды,содан соң пайдаболғанбейне ніқағазғажапсыруд ы үйрету.

(Жапсыру)
Ұсқынсыз
үйрекке ұя жасау.
Ойнап болғаннан
кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсізді к
техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптыл ыққа баулу.

(Құрастыру)


	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет тететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажеттететін баламен бір-бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін баламен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	Қажет ететін баламен тұратын қаласы мен ауылы туралы айтуды үйрету.
	Қажет ететін
баламен тірі және өлі табиғат заттары мен

құбылыстарына қызығушылығын үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу
әрекеті),әңгімелесу(сөйлеуді дамыту),ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар(дене белсенділігі),еңбек әрекеті

	
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастыру.
(құрастыру)
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін қайталап кітаптан оқып беру, суреттерін көрсету. (көркем әдебиет)
	
	Ертегідегі жануарлар қандай табиғатқа

жатады. Өлі әлде тірі табиғатты танып анықтауын қалыптастыру. Үй

құстары қайда тіршілік ететінін зерттеу. (қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  06.11.-10.11.2023. 2-апта- қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышы нмекендеушілердібақы лаудағдыларынқалыпт
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышын мекендеушілердібақылау дағдыларынқалыптастыр у.
Балармен
жеке
жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар
құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышы нмекендеушілердібақыл аудағдыларынқалыптас


	
	бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұ рышынмекендеу шілердібақылауд ағдыларынқалып тастыру.
Балармен
жеке жұмыс.
Балалардың жалпы
қабылданған ережелер мен нормаларды
меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен
құбылыстарына қызығушылықта рынқалыптастыр у.
	астыру.
Балармен жеке жұмыс.

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына
қызығушылықтарынқа лыптастыру.
	Табиғатбұры шынмекендеушілер дібақылаудағдылар ынқалыптастыру.
Балармен
жеке жұмыс.
Балалардың жалпы қабылданған
ережелер мен нормаларды
меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтары нқалыптастыру.
	Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарынқал ыптастыру.
	тыру. Балармен жеке жұмыс.
Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды

меңгеруінеықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына
қызығушылықтарынқал ыптастыру.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер
жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін


	9.30 – 10.30
	таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
Өрмелейік, қане біз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар


: Бірінің
артынан бірі
сапқа
тұру, бір-бірінің
жанына

сапқа тұру,
шеңберге
тұру
(көзбен бағдарлау бойынша).
Саптағы,
шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Машина зырылдап жүреді Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру Қимылды ойындар:

Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы: Көңілді машина

Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
музыка аспаптарының
(музыкалық балға,
сылдырмақ, барабан, металлофон,
маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын
ажырата білуді жетілдіру.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Рулімізді бұрайық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды
ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы:
«Көңілді машина».
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі

балалар
әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру.

	
	Видео материал көру Денсаулық дегеніміз не?

«тазалық деген не?» сұрағына
балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және

түсінуін жетілдіру
(сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну.

«Кірқоймас» мультфилімін тамашалау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	«Менің бөлмем» тақырыбында әңгімелесу. Үйде қандай тазалық жұмыстарын
жасайды. Сөйлеу әдебінің тиісті

формаларын дұрыс қолдануды үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем
	Денсаулыққа
пайдалы дәрумендерді қайдан алуға болады? Ересектермен диалог құру,
берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруді дамыту.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	


	
	салынған тазалық құралдары, сүлгі, тарақ, тіс

щеткасының түстерін дұрыс

таңдап бояу. (Сурет салу)
Құрылыс заттарынан жуынатын бөлме құрастыру (Құрастыру)
	
	әдебиет)
Фланелеграф тақтасына үйдің тазалығына қолданатын заттарды тауып жапсырту.
(Жапсыру)
	Дәруменге бай
көкөністердің суретін таңдауы бойынша салдырту
(Сурет салу)
	

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Құстард ың күзгі тіршілігін бақылау.
Мақсаты:
Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай

отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын

үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға
	Бақылау: Шықты бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.(еңбек
әрекеті)
	Бақылау:Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. (қазақ тілі

,қоршаған ортамен танысу)
Еңбек:Жапырақтардан
гүл шоғын  жасау
	Бақылау:Күнді бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.

(сөйлеуді дамыту) Еңбек: Гүл шоғы.


	
	қалатындығы туралы түсінік беру

(қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту)
Еңбек: «Біздің ойыншықтар». (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Жүзік салу» Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға үйрету(дене шынықтыру,қорш аған ортамен танысу,музыка).
	қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету (қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка).
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.(еңбек әрекеті)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар

жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
	Мақсаты:
Балалардың Ойын: «Қояндар секіреді».
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету.Ептілікке, шапшаңдыққа
баулу.(дене шынықтыру қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка).)
	Ойын: «Аю жүрген орманда».
(дене шынықтыру, музыка қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка )
	(еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Таяқшадан аттап өт»,(дене шынықтыру қоршаған
ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

,музыка)

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Бесін ас
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)


	15.30-16.00
	Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Топтағы тарақтарды ұзындығы мен ені бойынша
салысытыру.
«Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Сабынның мүсінін жасату.
(Мүсіндеу)
Жуынатын бөлме суретіне сүлгі сабын тіс шеткесін,

тарақты
жапсыртуды пысықтау.
	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу.
Қалауы бойынша
геометриялық пішіндер арқылы құстардың суреттерін салдырту, тұзды қамырды

пайдаланып құс мүсінін жасату.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден

құстарды жапсырту.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын
пайдаланып,
балалардың қалауы бойынша әр түрлі құрылымдар
жасауды үйрету
(Құрастыру)
Тазалық
құралдарының суретін салып,
ермексаздан мүсінін жасату.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Құлпынай мен қарақатты және т.б жидектерді

салысыру. Үлкен кіші сөздерін пайдалануды пысықтау.
Бөліп себеттерге салғызу.
«Артығын тап»
дидактикалық ойыны. Карточкалардан бірдей жидектен артық жидекті тапқызу.
(математика негіздері)
Қарапайым біріктіру білігін жетілдірумен. жидектерді мүсіндету, жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Суреттер бойынша әңгімелеу,
байланыстырып сөйлеу
дағдыларын
дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Табиғат бұрышын мекендеушілерді
бақылау
дағдыларын қалыптастыру. (Қоршаған ортамен
таныстыру)


	
	(Жапсыру)
	
	
	
	Ермаксаздан апта бойы жасаған

жұмыстың ішінен ұнағанын жасату немесе тақтаға

жапсырту дағыдысын жетілдіру. (Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	

	
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру.

Еркін ойындар
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»


	
	Қ/о:Қоян мен қасқыр
	
	мен мысық
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  13.11.-17.11.2023. 3-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Арнай әр балаға сәлемдесу әдісін таңдау. Тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді қалыптастыру. Балабақшаға келер жолда не көргенін, далада ауа райы қандай болып тұрғанын сұрау. (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балаларды қабылдау кезінде ата-аналармен баланың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорының қалыптасуы туралыәңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер
орталығында
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,


	
	сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарым ен ойындар, кітаптарды
қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын  сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын.
«Бес саусақ» өлеңі
Бас бармағым – атам, үйдің данасы Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары Титтей бөбек – мен, бәрінің базары (көркем әдебиет)

«ойыншықтар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары
бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:Зу-зу етіп көшеде Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар: белгілі бір

тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша
көрсетілген жерге жүгіру
Қимылды ойындар.
	Дене шынықтыру Тақырыбы:Сұр көжек Жалпы дамыту жаттығу
Негізгі қимылдар: Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру

Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы:
«Қоңыр аю қорбанбай»
Мақсаты:
Ән
айту
дағдыларын
дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
	Дене шынықтыру Тақырыбы:Қоян секілді секіреміз Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: , 15- 20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,

тұрған орнынан жоғары секіру
Қимылды ойын.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Жабайы аңдардың қысқа дайындығы. Мақсаты: Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін

құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету

	
	Ойыншықтар
қайдан келеді? Бізге ойыншықты көп сыйлайтын
адамдар? Сөздік қорын
кеңейту,байланысты рып сөйлеуді

үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
Сылдырмақ
Өзінше бір жыр жырлап,
	Көлік құралдары ойыншықтарымен таныстыру. Олардың

өмірдегі қызметі туралы айту, қалай ойнауға болатынын көрсету.

«Артығын тап» (әуе жер, су көліктер) бойынша карточкалармен жұмыс жасату (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп көліктердің
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған
ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған
ойыншығының(сур етін салу және жапсыру,
мүсіндеу)
жұмыстарын орындату
	«Менің қуаршағым» тақырыбында
әңгімелесу. Үйдегі қуыршағын сипаттау, топтағы
қуыршақтармен
салыстыра сөйлеуді үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Өзінің сүйікті
қуыршағының киімін
бояу немесе ермексаздан сөмке, әшекей заттар
	«Ғажайып
қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын
ұйымдастыру.
Қоржынана алған ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету.
Өздеріне ән немесе


	
	Отырінімбылдырл ап.
Әрі ойыншық, әрі аспап
Қолындабарсылды рмақ.
К.Ыбрайұлы
Өлеңдіоқып беру. Өлеңнің мағынасын түсіндіру. Бірге

жаттау. (көркем әдебиет)
Балаларды орталықтарға бөліп құрастыру және сурет салу

даңдыларын жетілдіру.
карточкаларға қарап құрастыру
материалдарынан ойыншықтар
құрастырту.
(құрастыру)
Дәстүрден тыс әдіспен ойыншықтар
бейнесін бояту
(сурет салу)
	суретін салдырту, мүсінін жасату және

қағазға жапсырту.(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар ойыншықтарын тамашалау.
Олардың кітаптарға бейнелерін табу. Өз ойларын айтқызу.

(сөйлеуді дамыту)
	жасауды меңгерту (сурет салу, мүсіндеу).
	ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи


	10.55 – 12.00
	материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Бақылау:Құстард ың күзгі тіршілігін бақылау.
Мақсаты:
Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай

отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап қалатындығы
туралы түсінік беру (қоршаған ортамен
танысы,сөйлеуді дамыту)
Еңбек: «Біздің ойыншықтар». (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:

«Жүзік салу» Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға үйрету(дене шынықтыру).
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен
таныстыру.Машина адам үшін , уақытын

үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап
жүруге үйрету (қоршаған ортамен танысы,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі).

Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.(еңбек әрекеті)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар

жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
	Бақылау: Шықты бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін
көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.(еңбек әрекеті) Мақсаты: Балалардың
Ойын: «Қояндар секіреді».
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету.Ептілікке, шапшаңдыққа
баулу.(дене шынықтыру)
	Бақылау:Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. (қазақ тілі

,қоршаған ортамен танысу)
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын жасау Ойын: «Аю жүрген

орманда». (дене шынықтыру,

музыка )
	Бақылау:Күнді бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.

(сөйлеуді дамыту) Еңбек: Гүл шоғы. (еңбек әрекеті) Қимылдық ойын:
«Таяқшадан аттап өт»,(дене шынықтыру)

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	
	

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрысүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрыс отыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ойыншықтар туралы ертегілер оқып беру(көркем әрекет)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Кезекшілердіңжұмысынменгеру ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Табиғи материалдармен ойыншық
жасату(жаңғақтарм
	«Маша мен аю»
ертегісін айтып беру, қайталап айту

дағдыларын дамыту.
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар бейнеленген
кітаптарды қарату.
	Әндер мен тақпақтар
және билерді қайталату.
(көркем әдебиет, музыка)
	Балалардың апта бойы жасаған

жұмыстары бойынша еркін


	
	ен) мүсіндеу.
(Мүсіндеу)
Геометриялық пішіндерді таныстыруды жалғастыру.
Карточкалармен жеке жұмыстарды орындату.
Дидактикалық ойын «Артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
орталықтарда еркін іс әрекеттер
	Көңілді музыкаға би билеуді үйрету. (көркем әдебиет,

музыка)
Көліктерді сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
	Жануарлардың азығы жайлы түсінігін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Артығын тап»
дидактикалық ойын негізінде
геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
	Құрастыру материалдарынан қуыршаққа үйшік
құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	әрекеттерді ұйымдастыру. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламенденені
жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
қажетті бастапқы қалыпты
қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету
	Қажет ететін баламен түрлі тапсырмалар орындап, бір-бірден сапта жүргізу
	Қажет етететін
баламен өздігінен түрлі ойындар ойнайды, ойын

ережелерін сақтап үйрету.
	Қажет ететін баламен
денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтайды
	Қажет ететін
баламен сөйлеу мәнерінің
тәсілдерін
(сөйлеу қарқыны, интонация) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу


	Серуеннен оралу
	Фланелерафқа жасырылған ойыншықтарды тауып жапсырту (жапсыру)
Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Бігінгі ауарайына байланысты көңіл күлері жайлы

әңгімелесу Қ/О «Допты

дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет)

Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  20.11.-25.11.2023. 4-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншық ты тап», «Үй

құстарын тап»,
«Орнын тап»
Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтарын
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап»,

«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

құрастыру материалдарымен ойындары. Табиғат бұрышындағы
жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке


	
	құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке

жұмыс.
	оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ын оятып, іс
әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жұмыс.
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	
	
	
	
	

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

Қазір жылдың қай мезгілі? Алда қандай мезгіл келе жатыр? Қысқа дайындықты адамдар, жануарлар, құстар, көліктер қалай жасайды сұрау. Пікірлерін тыңдау.


	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еркін жүгіреміз» Жалпы
дамытушы жаттығу: Негізгі қимылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі бағытта: тура,

шеңбер бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру Қимылды ойындар.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Бауырсақ әлемі»
Жалпы дамыту жаттығу
Негізгі қимылдар: Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойын.
	Музыка Тақырыбы: Бауырсақтың әлемі".
Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
музыка аспаптарының
(музыкалық балға,
сылдырмақ, барабан, металлофон,
маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын
ажырата білуді жетілдіру.
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Бауырсақ сияқты көңілді жүрейік» Жалпы дамтушы жаттығу Негізгі қимылдар:

Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр

қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан

құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру Қимылды ойын.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
."Орманда нелер мекендейді?"
Мақсаты: Қазақ
тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын

өздігінен дұрыс айтуға баулу

	
	Кітаптар
орталығында қыс мезгілі бейнелеген кітаптарды көрсету. Күз мезгілі туралы не білетінін анықтау. Олар

туралы не білгісі келетінін сұрау. Дидактикалық ойын

«Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып,
	Ауылға саяхатқа баруды ұсыну. Балабақшаның

ішінде үлкен көлемді жануарларды
тамашалау. Олардың қысқы өмірі туралы сұрау. Олар дала да тұрады, жаурайды ма, жаурамай ма? Олар тоңып қалмас үшін не істейміз деп әнгімеге тарту
« Қошақаным» әнін айтқызу.
	«Бала бала
Балдәурен» әнін айтқызу. Би қимылдарын
жасату. Балдәурен туралы не білетінін сұрау. (сөйлеуді дамыту)
«Құс қанат»оюын таныстыру,
қалаулары бойынша түстерді таңдап бояту.
	«Қай ертегіден»
дидкатикалық ойыны арқылы суреттерді көрсетіп, қай ертегі

кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру.
Ертегілерде қыс бейнесі қалай бейнелегенін суреттерден көрсету. (көркем әдебиет)

Суреттегі ертегі кейіпкерлерін
	Терезеден
көліктерді көрсету, дауыстарын салу.

Кімнің үйінде көлік бар. Олар қалай қысқа

дайындалады.
Дөңгелектерін
қалай ауыстырады. Диалог құруды үйрету.
(көркем әдебиет)
Әр түрлі көлемде ермексаздан


	
	атауын үйрету.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	(сурет салу)
Құрастыру материалдарынан карточкаларға қарап Балдәурен құрастыруға
көмектесу(құрасты ру)
	салысытыру, санату
(математика негіздері)
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	дөңгелектер
жасату. Оларды салыстыру, санату, (математика
негіздері және мүсіндеу)
Көліктерге арнап гараж
құрастырғызу
(құрастыру)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Сұр бұлытты бақылау
Күз мезгілінде неге бұлттардың түсі сұр болады.(сөйлеуді дамту,қоршаған ортамен танысу )
	Қараша айындағы
табиғаттағы өзгерістерді бақылау.аур-райында не өзгерістер
болуда.Адамдар қандай киімдер киеді (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу)

Қ/О «Ақ серек-көк серек»
Ебек: Аула тазалығы
	Көшедегі жаяу жүргңіншілерге бақылау
жасау.Адамдар қайда тбарады

т,қандай киімдер киеді
Көркем сөз
.А.Құнаанбаев.Таби ғат туралы өлеңі (қазақ
тілі,сөйлеуді
дамыту,қоршаған
	Ағаштарға бақылау жасау.Ағаштарда тқандай өзгеріс

байқадыңдар
Жапырақтары азайған ба(сөйлеуді
дамыту,көркем әдебиет»
Ойын:Күн мен түн(дене белсенділігі)
Еңбек аула тазалығы
	Қараша айындағы табиғаттағы
өзгерістерді бақылау.аур- райында не өзгерістер
болуда.Адамдар қандай киімдер киеді (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу) Қ/О «Ақ серек-көк

серек»


	
	
	
	орта мен танысу) Еңбек.Үлкендерге көмек (еңбек әрекеті)
Еркін ойындар
	(еңбек әрекеті)
	Ебек: Аула тазалығы(еңбек әрекеті )

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді, Сөйлемейміз күлмейміз. Астан басқа өзгені,

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Әлем халықтарының ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті
	Кезекшілердіңжұмысынменгеру ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.


	(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Таңертең қандай іс әрекет
жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. Жыл мезгілдерін санау, табиғат бұрышынан
өзгерістерді анықтату. (математика негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша қарды ермексаздан жасату.Фланелегра фқа мақтадан

жасалған қар ұлпаларын
жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
Табиғи
материалдардан үй құстарына үйшік құрастырту.
(құрастыру)
	Үстел үсті театр ойыншықтарын сол

жақтан оң жаққа қарай орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
Құрастырмалы
ойынышықтардан төрт түлікке қора құрастырту (Құрастыру)
Фланелеграфта төрт түлікті төлдерімен сол жақтан оң жаққа қарай жапсыруды пысықтау

(Жапсыру)
	Торғай ойыншықтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту (үлкен, кіші)

(Математика негіздері)
«Әнші Балдәурен» әнін тыңдату,

сюжеттік мүсіндеуді орындату. (Мүсіндеу)
	«Шалқан» және «Жеті лақ» ертегілерін айтып беру
дағдыларын пысықтау. Кітаптарға қарап айту. дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуін пысықтау.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көлік түрлерінің суретін салып,

дайын
дөңгелектерді көліктерге
жапсыру
жұмыстарын орындату(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін баламенденені
жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда
қажетті бастапқы қалыпты
қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету
	Қажет ететін баламен түрлі тапсырмалар орындап, бір-бірден сапта жүргізу
	Қажет етететін
баламен өздігінен түрлі ойындар ойнайды, ойын

ережелерін сақтап үйрету.
	Қажет ететін баламен
денені жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды,
жаттығулардың орындалу ретін сақтайды
	Қажет ететін
баламен сөйлеу мәнерінің
тәсілдерін
(сөйлеу қарқыны, интонация) сақтауға үйрету

	Серуен
17.00-18.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуеннен оралу
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Еркін ойындар Жеке әңгімелесулер
	Қ/о «Сақина жасыру».
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау.

Балалардың дербес әрекеттері
	Торғайдыі
дыбыстарын салдырту.
Кітаптан ертегі қарату.
(көркем әдебиет) Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  27.11-01.12.2023. 5-апта қараша
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен
	

	әңгімелесу,
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	Кеңес беру
	Топта
	Топта балалармен
	Топта балалармен
	Топта балалармен
	Топта балалармен

	8.00 – 8.20
	балалармен
	шағын ойын
	шағын ойын
	шағын ойын
	шағын ойын

	Балалардың дербес
	шағын ойын
	орталықтарында
	орталықтарында
	орталықтарында еркін
	орталықтарында еркін

	әрекеті
	орталықтарынд
	еркін ойындарды
	еркін ойындарды
	ойындарды
	ойындарды

	(баяу қимылды
	а еркін
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру,
	ұйымдастыру, үстел
	ұйымдастыру, үстел

	ойындар,үстел үсті
	ойындарды
	үсті ойындары.
	үстел үсті
	үсті ойындары.
	үсті ойындары.

	ойындары, бейнелеу
	ұйымдастыру,
	Дидактикалық
	ойындары.
	Дидактикалық
	Дидактикалық

	әрекеті, кітаптар қарау
	үстел үсті
	ойын:«Ойыншықты
	Дидактикалық
	ойын:«Ойыншықты
	ойын:«Ойыншықты

	және тағы
	ойындары.
	тап», «Үй құстарын
	ойын:«Ойыншықт
	тап», «Үй құстарын
	тап», «Үй құстарын

	басқаәрекеттер)
	Дидактикалық
	тап», «Орнын тап»
	ы тап», «Үй
	тап», «Орнын тап»
	тап», «Орнын тап»

	8.20 – 8.40
	ойын:«Ойыншы
	Өнер орталығында
	құстарын тап»,
	Өнер орталығында
	Өнер орталығында

	
	қты тап», «Үй
	сурет салу, суретті
	«Орнын тап»
	сурет салу, суретті
	сурет салу, суретті

	
	құстарын тап»,
	кітапшаларды бояу,
	Өнер орталығында
	кітапшаларды бояу,
	кітапшаларды бояу,

	
	«Орнын тап»
	кітаптарды қарау,
	сурет салу, суретті
	кітаптарды қарау,
	кітаптарды қарау,

	
	Өнер
	құрастыру
	кітапшаларды
	құрастыру
	құрастыру

	
	орталығында
	материалдарымен
	бояу, кітаптарды
	материалдарымен
	материалдарымен

	
	сурет салу,
	ойындары. Табиғат
	қарау, құрастыру
	ойындары. Табиғат
	ойындары. Табиғат

	
	суретті
	бұрышындағы
	материалдарымен
	бұрышындағы
	бұрышындағы


	
	кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,
құрастыру материалдарым ен ойындары.

Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықт арын оятып, іс әрекетке тарту.

Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындары.
Табиғат
бұрышындағы жануарларға, гүлдерге
қызығушылықтар ын оятып, іс

әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
Дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Қисық жолдар
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
: шеңбер бойымен,
«жыланша»,
шашырап
жүгіру
Қимылды ойын:Сақина жасыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Добым
,добым домалақ Жалпы дамытушы жаттығу Неізгі қитмылдар: Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:
Кім мәреге бұрын жетеді
	Музыка
Тақырыбы: Қыс қызығы.
Мақсаты: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің
дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Ұшақпен ұшамыз» Жалпы

дамытушы жаттығу Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп,

жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Үйдің көркі не

Мақсаты:
Балалардың
ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас
жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында айтуға үйрету

	
	Кітаптар
орталығында үйлер бейнелеген кітаптарды көрсету. Қала туралы не білетінін анықтау.

Қала туралы не білгісі келетінін сұрау.
Дидактикалық
	Үйден қаланың саябақтарында түскен фоталарын алып келтірту. Суреттерді тамашалап, естеліктерін бір біріне айтып беруін дамыту.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Субұрқақтар туралы не

білетіндерін сұрау. Сурет бойынша әңгімелеуді
жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту)
Су бұрқақақты
қалаулары бойынша
	Дидкатикалық ойын
«Бұл қай жер» суреттерді көрсетіп қай жер екенін(саябақ,

дүкен, сауда орталығы, емхана) тауып,

әңгімелеуді қалыптастыру. (көркем әдебиет)
	«Менің қалам» тақырыбында отбасы
мүшелерімен салып келген суреттерін танысытыру, әңгімелету.
(көркем әдебиет)


	
	ойын «Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып, атауын үйрету.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Ұжымдық сурет салу.бастыру
әдісімен плакатқа үйлер салып,

қаланы бейнелеуге баулу
(сурет салу)
	(музыка)
Саябақтың суретін салдырту.
Ермексаздан ағаштар жасап, барлығын бір жерге жинап саябақ

жасату. Дүкендегі ойын құралдарын
құрастыруды жасату. (мүсіндеу, сурет салу,құрастыру)
	түстерді таңдап бояту.
(сурет салу)
Құрастыру материалдарынан су бұрқақты

құрастырып
жасату(құрастыру)
	Суреттегі ғимараттарды салысытыру, санату (математика негіздері)

Балалардың
таңдағансуреттері негізінде
шығармашылық
жұмыстарын орындату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Салған суреттеріндегі
бейнелерді үлкен кіші екенін

салыстыру(матема тика негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты

бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты

бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды
	Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін


	
	сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын,
жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар

жапырақтарынан ажырап,
жапырақтардың да күз айларында

түстерін өзгертіп тұратынын айтып
түсіндіру(қоршаған ортамен танысу ).

Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату.

«Күз»
Қара бұлт қабағын түйеді
Бүталар боз қырау киеді,
Осы ма, осы ма, күз
	ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні

Онсыз жоқ мәні (Киім) Таңертең тұрдым

Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
	сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын,
жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар

жапырақтарынан ажырап,
жапырақтардың да күз айларында

түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

«Күз»
Қара бұлт қабағын түйеді
Бүталар боз қырау
	қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
Міне торғай, Үйін қорғай

Жер бауырлап зырлайды Шырқап биік,

Күнге күйіп
Қалмай, сайрап жырлайды.
Қимылды ойындар:
«Қаздар, қаздар»
Бақылау: Балабақша ауласындағы құстарды бақылау. Бақылау:

Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету. Өз іздерін бір – бірімен салыстыру.

Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен
	бір – бірімен салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем әдебиет)
Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап


	
	деген
Бақшаға баратын бізбенен
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.(дене шынықтыру )
	Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	киеді,
Осы ма, осы ма, күз деген
Бақшаға баратын бізбенен
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
(дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
	көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Санамақ айту» Бөрік тіктім

Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап Бес рет санап Төрт рет қадап

Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім Әзер деп біттім.

Мақсаты: Құстар туралы әңгімелеу, олардың аттарын аттату және қимыл – қозғалыстарын салып жүру, дауыстарын тыңдау.(қазақ тілі
	Бес рет санап Төрт рет қадап Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім Әзер деп біттім.

Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту»
Бөрік тіктім Он ойланып
Тоғыз толғанып. Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып Алты рет қарап

Бес рет санап


	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Төрт рет қадап Үш тал үкі тағып, Екі қолым талып, Бір бөрік тіктім

Әзер деп біттім. дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	
	

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Тәулік бөліктерін тануын дамыту

оларды атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. Таңертең қандай іс әрекет

жасағандарын күн тәртібі кестесі бойынша көрсету. (математика
негіздері)
Балалардың
таңдауы бойынша ермексаздың түсін таңдап үй жасату, үйлерді, ағаштарды жолдарды
фланелеграфта жапсырту.
(мүсіндеу, жапсыру)
Ірі құрылыс материалдардан үй құрастырту.
(құрастыру)
	Өдері жасаған
ағаштарды сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
	Топтағы ойыншықтарды
үлкені кіші екенін анықтап
салыстыруды пысықтау.
(Математика негіздері)
Су бұрқақтың мүсін жасау, суды

қағаздардан қиып ап жапсырту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Ойыншықтарды
пайдаланып, ойдан ертегі шығарып, бір біріне айтып беруін дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарату. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан

шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып,

мүсінін жасату.
Дайын
пішіндерден ертегі кейіпкерін жапсырту (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)


	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенгедайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балаларды қабылдау
18.00 – 18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  04.12-08.12.2023. 1-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
8.20 – 8.40
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.


	
	Топта балалар
	Әлеметтік
,эмоционалды зиятткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне
мейірімді,жанашыр)а ударуды үйрету.

Балалармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату

Балалармен жеке жұмыс.
	Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары
Сөрелерге ойыншықтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс.

	
	арасында достық
	
	
	
	

	
	қарым-
	
	
	
	

	
	қатынасты
	
	
	
	

	
	тәрбиелеу.,жана
	
	
	
	

	
	шыр)аударуды
	
	
	
	

	
	үйрету.
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғыас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер
жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	әрекетке
	

	Дайындық
	

	9.20– 9.30
	


	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
9.30 – 10.30
Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«бағытты өзгертіп жүгіреміз» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
:
қол ұстасып,
арқаннан
ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып,
заттарды айналып жүру Қимылды ойын:
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Тәуелсіз елім»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар:
белгілі бір
тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша

көрсетілген жерге жүгіру
Қимылды ойындар
	Музыка
Тақырыбы: « Тәелсіз елім»

Мақсаты:
Музыкалық шығарманы
соңына
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық
шығарманың
неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы «жайна менің елім» Жалпы дамытушы жаттығу

Негізгі
қимылдар:
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-
20
метрге
дейін), тоқтамай

баяу
қарқынмен
(50-60 секунд ішінде) жүгіру.

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: « Жиһаздар»
Мақсаты: тұрмыстық заттардың айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру

	
	Таныс кітаптардағы
қыс мезігілінің суреттерін
балалармен бірге қарау,оларғасуретте рдің
мазмұны туралы
эмоционалды түрде айту, бір бірінің пікірлерінтыңдауды
	Кітаптан «Қар
ханшайымы» ертегісін оқып беру. (жартысын түстен кейін оқу)

Суреттерін көрсету.
Қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді - антонимдердіенгізу.
Суық жылы, қыс жаз.
(Сөйлеуді дамыту)
Ермек саз
кесектеріналақандарыны
	Топтың ішінен бірнемесебірнешебі рдей
заттытабу,«қанша?н еше?»сұрағынажауа пберуін қалыптастыру
(Математика негіздері)
Әр түрлі ойын құралдарынан қамал   құрастыру.
	Ғажайып қоржын. ішінен әр түрлі заттарды аладырту.

Оларды арнайы
қораптарға
саладырту
негізінде. заттардыжалпы(ойыншы қтар,киім,аяқкиім,ыдыс, жиһаз)жәнеерекшебелгіл ерібойынша
жалпылаушы
сөздермен атауды жетілдіру.
	«Қар ханшайымы» ертегісі туралы не білетіндерін естеріне түсіру, мультфилімін көрсет+
у. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)


	
	жетілдіру.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Домалақ қар
түіршіктерін салуды жетілдіру
(Сурет салу)
	ңарасындадомалату,есу, жаютәсілдеріарқылы қар ханшаймының таяғын мүсіндету
(Мүсіндеу)
Ханшайымды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып жапсырту.
(Жапсыру)
	Ойнапболғаннанкей інбөлшектердіжина уға,қауіпсіздіктехни касыережелерінсақт ауға,ұқыптылыққа баулу.
(Құрастыру)
	(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануғаүйрету. (Құрастыру)
	Балалардың қалауы бойынша аққала немес қар түйіршіктерін

ермексаздан жасату.
Мүсіндеубарыс ындақауіпсіздіктісақта уға,ұқыптыболуғабаул у.
(Мүсіндеу)

	
	
	
	
	
	Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін
салыстыру(математик а негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенгедайындық
10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі


	
	қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды серуенге шығару
Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі. (

Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік

беру.(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту )

Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекке баулу ).

Қ/ ойын
«Ұшады,секіреді,ж үзеді»
Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдарды ң аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылау. Ауа-райының жағдайын анықтау (қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту )Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға көмектесу(еңбекке баулу)
Қ/ ойын.Қуыспақ
(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылыау Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы,пайдасы қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы
төмендейтініттурал ы түінік беру.( қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді дамыту
Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу еңбекке баулу)
Мақсаты: Еңбек сүйгіштік қасиеттер Қалыптасты,Кішкен тайларға көмектеме біледі
Қ/ ойын
Мақсаты:
Балаларға жүгіруге алады
Құстардың
аңдардың аттарын есте сақтайды(дене
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.

Мақсаты: Қыста
өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде

түсінік беру. .( қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )

Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға
көмектесу.(еңбеке баулу) Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.( дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Адамдардың қысқы киімін бақылау.

Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен

таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.

Еңбек: Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу. .(

қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді дамыту
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. еңбекке баулу)

Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет»
Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге

жаттықтыру. дене


	
	
	
	шынықтыру )
	
	шынықтыру )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет
көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	« Қолымда не
жасырылды»
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату

	Біртіндеп ұйқыданояту, Сауықтырушаралары 15.10-15.30
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары(дене жаттығулары) ауа,су емшаралары,жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру(дене шыныықтыру)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары,
бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы

басқаәрекеттер)
16.00-16.30
	Өзінеқатыстыкеңіст ікбағыттарынанықт ауды қолдарын

үстелдің үстіне және астына

жасыру бойынша ойнату.
(Математика негіздері)
Балаларды
	«Қар ханшайымы» ертегісінің жалғасын

оқып беру, балалардың кітаптағы суреттерге қарап қайталап айтуын үйрету.
(Көркем әдебиет)
Дөңгелек пішінді қарды бейнелеу.
Қылқаламмен бояуда
	«Аылдағы қыс»
Қыстың аппақ
қаламыАғартыптық аланы.
Аялап жүр аяз кеп,Ауладағыбалан ы.
Соғыпүлкен аққала, Соған мәз боп,

шаттана,Асырсапжү р алаңда
	Ұжымдық жұмыс. Қыс мезгілі. Ақ қағазға бірнеше баладан бөлініп, дайын пішіндерді

жапсырып, қардың суретін салу. (сурет салу, жапсыру)

Топтан әр түрлі
заттарды тауып заттарды жұбыменөлшемібойынш
	Қар ханшайымы
ертегісіндегі
Кай менГерданы
фланелеграфқа
орындарын
тауып жапсыру.
(Жапсыру)
Кай
мен
Гердаға
әдемі
үй


	
	орталықтарға бөліп, шығармашылық
жұмыстарын жасату.
Қар түіршігінің
мүсінін ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
Фланелеграфқа қыс мезгілінің көрінісін бейнелейтін
белгілерін жапсырту. (Жапсыру)
	оны бояуға ақырын батыруды,
алынғанартық бояуды құтының шетіне

қылқаламды ақырын басынан басып,

ағызыпжіберіп бояуды үйрету.
(Сурет салу)
	Қаратысыптопбала Өлеңдітыңдайбілуг е тәрбиелеу. Не

туралы айтылғанын сұрау. Терезеден аққаланы көрсету. Аққала туралы не білетінін айтқызу. (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Бірінші топ балаларына
аққаланың мүсінін ермексаздан жасату екінші топтың

балалары дайын пішіндерді
үйлестіріп аққала жапсырады
(мүсіндеу, жапсыру)
	а(ұзын-қысқа,биік- аласа,артық-
кем)салыстыруды үйрету
(Математика негіздері)
	құрастыру.
(Құрастыру)

	Балаларменжекежұмыс
16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін балалармен
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің

қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғат бұрышындағы
өсімдіктер мен
жануарларға күтім
жасаудың қарапайым дағдыларын
меңгерген

	Серуенгедайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді


	16.50-17.00
	сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Қүммен әр түрлі құрылымдар
құрастырту.
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Тырналар»
	Қ/о «Поезд»
Далада қардың асытына, ағаштың түбіне әр түрлі заттар жасыру.

«Жасырылған затты тап сипатта»

тапсырмаларын орындату.
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Далаға шығып сәлден соң қараңғы болатынын айту.

Қарама-
қарсытәулікбөліктерін бағдарлауды
дамыту:күндіз-
түнде,таңертең-кешке.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00 – 18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  11.12-15.12.2023. 2-апта желтоқсан
	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	Балаларды көтеріңкі көңіл- күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл

күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді
пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін

жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін

сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы

жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.

Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,

сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту

(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін

жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін

сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы

жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді дамыту).

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекетіне дайындық

9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекеті
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: « Мен-чемпион»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар
бағытты өзгертіп
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Жаңа жыл ,жаңа нұр» Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
	Музыка
Тақырыбы: « Жаңа жылда жаңа нұр»

Мақсаты:
Түрлі
сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің
 мазмұнын түсіну.
Әртүрлі аспапта
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Қош келдің жаңа жыл!» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру
	Қазақ тілі Тақырыбы: Дана көшеге ішығу үшін не киеді?

күнделікті жиі қолданылатын
туыстық қатынасқа байланысты сөздерді
(«бөпе», «аға», «апа»,


	
	жүгіреміз»: Қимылды ойын:
	бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру

Қимылды ойындар
	орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету
	Қимылды ойындар:
	«іні», «қарындас»), тұрмыстық заттардың,
жемістердің,
жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну

дағдыларын қалыптастыру

	
	Видео материал көру Қазақстан дегеніміз не?

Сұрағына
балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және түсінуін жетілдіру (сөйлеуді дамыту)
Қызыл,сары,жасы л,көк,қара,ақнегіз гітүстерменолард ыңреңктерін (қызғылт,көгілдір, сұр)қолдануды
үйрету. Ішінен көк түсті тану. Туда бейнеленген күнді    салуды
	Қазақстанды мекендейтін ерекше жануарлар туралы

мультфильмдер,ертегі леркөргенненкейінбал алардыалғанәсерлерім енбөлісуге үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Қазақстанды мекендейтін
жабайы жануарлар

жайлы түсініктерін қалыптастыру,табиғат бұрышынмекендеушіл ердібақылаудағдылар ынқалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Менің қалам, балабақшам» тақырыбында
әңгімелесу. Кітаптардан суреттер қарау.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Фланелеграф тақтасына үйдің және

балабақшаның заттарын тауып жапсырту.

(Жапсыру)
	Кітаптан балалардың сұраныстары бойынша ертегілер оқып беру.

Көрген ертегілерінен кейінбалалардыалғанәсе рлеріменбөлісуге үйрету (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Топтағы ойыншықтарды салыстыру.
Өлшемдеріқарама-
қарсыжәнебірдейзаттард ысалыстыру,заттардысал ыстырудашаманыңберілг енбелгісібойынша(ұзынд ығы,ені,биіктігі,жалпыш амасыбойынша)бірзатты екіншізатпенбеттестіруж әнежанынақоютәсілдері арқылы салыстыруды

үйрету
	«Қар ханшайымы» ертегісі туралы не білетіндерін естеріне түсіру, мультфилімін көрсет+
у. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша аққала немес қар

түйіршіктерін
ермексаздан жасату.
Мүсіндеубары сындақауіпсіздіктісақ


	
	үйрету.
Суретсалуд ақауіпсіздіктісақт ауға,ұқыптылыққа баулу.
(Сурет салу)
Құрылыс заттарынан күн бейнесін
құрастыру
(Құрастыру)
	
	
	(математика негіздері)
	тауға,ұқыптыболуғаб аулу.
(Мүсіндеу)
Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін
салыстыру(математи ка негіздері)

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезеніңалдынашықпау,розеткалардыұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балаларды
серуенге шығару Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы,
қажеттілігі. (
Қыста күннің қызуы
төмендейтіні туралы түсінік

беру.(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді
дамыту )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылау. Ауа-
райының жағдайын анықтау
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту
)Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекке баулу)
Қ/ ойын.Қуыспақ
(дене шынықтыру )
	Балаларды серуенге шығару Бақылау:Күнді
бақылыау
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы,пайдасы
қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтініттуралы
түінік беру.( қоршаған ортамен танысу

),сөйлеуді дамыту Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларға
көмектесу еңбекке баулу)
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін

бақылау.  Мақсаты:
Қыста өсімдіктердің
өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы

оларды суықтан сақтайтыны жөнінде

түсінік беру. .( қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )

Еңбек:Алаңды тазалау,
	Балаларды серуенге шығару.
Бақылау:
Адамдардың қысқы киімін бақылау.

Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.
Атауларын дұрыс айтуға үйрету.

Еңбек: Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу. .(

қоршаған ортамен танысу ),сөйлеуді


	
	Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға
көмектесу(еңбекк е баулу ).

Қ/ ойын
«Ұшады,секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдард ың аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	
	Мақсаты: Еңбек сүйгіштік қасиеттер Қалыптасты,Кішкентайл арға көмектеме біледі

Қ/ ойын
Мақсаты:
Балаларға жүгіруге алады
Құстардың аңдардың аттарын есте сақтайды(дене шынықтыру )
	кішкентайларға
көмектесу.(еңбеке баулу)
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.( дене шынықтыру )
	дамыту
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. еңбекке баулу)

Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет»
Мақсаты:Кедергіде н өтіп жүгіруге

жаттықтыру. дене шынықтыру )

	Серуенненоралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар

және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану
Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Асішуқұралдарынорнымен қолдануға баулу. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени- гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін және т.б ертегілерді оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту,
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.


	Сауықтырушаралары
15.10-15.30
	(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегім еннемесеөзбетіншереттеуге баулу.Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
15.30-16.00
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар). Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер 16.00-16.30
	Туды көрсету оның көлемі түсі пішіні туралы айту. «Артығын тап»
дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Күннің мүсінін жасату.
(Мүсіндеу)
Көк параққа күнді жапсыру.
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу.

Қалауы бойынша геометриялық
пішіндер арқылы жануарлардың суреттерін бояту, тұзды қамырды

пайдаланып жануар мүсінін жасату.

Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден
жануарларды жапсырту. (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі

құрылымдар жасауды үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан ағаштың мүсінін жасату.

Ағаштардың суретін бояту.
(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу
Ермексаздан жануарлар жасап орманға

орналастыру. Менің Қазақстаным
тақырыбында композицияны
фланелеграфта жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	бойынша орталықтарға бөлу.

Қалауы бойынша геометриялық
пішіндер арқылы жануарлардың суреттерін бояту, тұзды қамырды

пайдаланып жануар мүсінін жасату.

Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерден
жануарларды жапсырту. (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Қажет ететін
балаламенсурет салу кезінде қарындашты, фломастерді, қылқаламды қолында еркін ұстауға үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін баламен
	Қажет ететін баламен қазақ оюының бөліктері туралы ұғымдарға ие;

-кескішпен түрлі
безендірулер жасап үйрету
	Қажет ететін баламен

	16.30-16.50
	
	ибаламен алақанға
салып тік және
	балаларға арналған
музыкалық аспаптарды
	
	балаларға арналған
музыкалық

	
	
	дөңгелетіп үйрету;
	ажыратуға және атауға
	
	аспаптарды

	
	
	-ұқыпты жұмыс жасай
	үйрету
	
	ажыратуға және

	
	
	алады: желімнің
	
	
	атауға үйрету

	
	
	қалдықтарын сүртуге
	
	
	

	
	
	майлықты
	
	
	


	
	
	пайдалануға үйрету
	
	
	

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды алып, шығуына мумкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	Балалармен тазалық туралы әңгімелесу.
Үйде баламен артығын тап ойынын ойнауды ұсыну. Апта бойы жасалған жұмыстар бойынша ақпарат беру.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.12-22.12.2023. 3-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, Кеңес беру

8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	
	
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)

8.20 – 8.40
	
	
	
	
	


	
	
	еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	
	тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған оқу іс- әрекетіне дайындық

9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған оқу і с әрекеті
9.30– 10.30
	
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Жаңа доп»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір

жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру Қимылды ойындар:
	Музыка
Тақырыбы: « Шырша түбіндегі сыйлық» Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Допты дәлдеп лақтыр» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:

Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Киімдер
Мақсаты: Ауызекі сөйлеудің
қарапайым
түрлерін меңгерту, балалардың
өздеріне айтылған сөзді, пікірді

түсінуін қалыптастыру

	
	
	Қыста қандай ойындар ойнауға болады?

Балалардың ойын тыңдау, суреттер

арқылы ойын түрлерімен таныстыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ойын

құралдарының суретін салдырту, мүсінін

жасату және қағазға жапсырту.
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған
ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған ойыншығының
(суретін салу және жапсыру,
мүсіндеу)жұмыстар ын орындату
	Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту ла-ла-ла
Арман жақсы бала,

қа-қа-қаБақылдайды бақа. Тіл ұстарту

жаттығуын жасату
(сөйлеуді дамыту)
Қуыршақтармен ойын. Әлдилеу, тамақтандыру, ұйықтату.
	«Ғажайып
қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын

атау.Қоржындағы ойыншықтарды сипаттауын
ұйымдастыру.
Қоржыннан алған ойыншықтың сыңарын тапқызу. Сол ойыншыққа байланысты


	
	
	(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Үй жануарлары мен жабайы жануарлар ойыншықтарын тамашалау. Қандай ойындар ойнауға болатынын сұрау.

Дауыстарынан тану.
Еркін ойындар ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту)
	Өзінің сүйікті
қуыршағының киімін
бояу немесе ермексаздан сөмке, әшекей заттар

жасауды меңгерту.
(сурет салу, мүсіндеу).
	өздеріне ән немесе ертегі
құрастыруына ықпал ету.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	
	
	
	
	
	Салған суреттеріндегі
бейнелерді үлкен кіші екенін

салыстыру(матема тика негіздері)

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы


	
	дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай

ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні

Онсыз жоқ мәні (Киім)
	Бақылау: «Қарды бақылау»
Мақсаты:. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
Қысмезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ» (дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі ,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Бақылау: Қардағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем әдебиет)


	
	
	Таңертең тұрдым
Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	
	
	,
дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
13.00 – 15.10
	Бесік жырын тыңдау
	Баяу музыка иыңдау
	Ертегі айту
	Бесік жырын тыңдату
	Аудио ертегі тыңдату


	ояту
Сауықтыру шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
16.00-16.30
	
	Өдері жасаған
ағаштарды сол жақтан оң жаққа қарай

орналастыру
дағдыларын дамыту
(Математика негіздері)
	Топтағы ойыншықтарды
үлкені кіші екенін анықтап
салыстыруды пысықтау.
(Математика негіздері)
Су бұрқақтың мүсін жасау, суды

қағаздардан қиып ап жапсырту.

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Ойыншықтарды
пайдаланып, ойдан ертегі шығарып, бір біріне айтып беруін дамыту.

(сөйлеуді дамыту)
	Кітаптардан
ертегілерді қарату. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан

шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып,

мүсінін жасату.
Дайын
пішіндерден ертегі кейіпкерін
жапсырту (сурет
салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)


	16.30-16.50
	
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: Тырналар-тырналар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар

мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка) Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   25.12-.2.912.2023. 4-апта желтоқсан
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату. Баланың бүгінгі көңіл
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе
	

	баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгімеле су
8.00 – 8.20
	Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру.

	
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарында
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен

	Балалардың дербес
	еркін ойындарды
	
	
	
	

	әрекеті(аз қимылды,
	ұйымдастыру,
	
	
	
	

	үстел үсті ойындары,
	үстел үсті
	
	
	
	

	бейнелеу іс-
	ойындары.
	
	
	
	

	әрекеті,кітаптарды қарау
	Дидактикалық
	
	
	
	

	және басқалар)
8.20 – 8.40
	ойын: «Не жетпейді?»
	
	
	
	

	
	(суреттер
	
	
	
	

	
	бойынша),
	
	
	
	

	
	Ғажайып қоржын
	
	
	
	

	
	(ішіндегі затты
	
	
	
	

	
	алып, атын атау),
	
	
	
	

	
	«Ғажайып
	
	
	
	

	
	сандық», «
	
	
	
	

	
	Үйшігін тап»
	
	
	
	


	
	Өнер
орталығында сурет салғызу,
	ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын. Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы.
Тез
адымдап жүреміз
Жалпы дамытушы
жаттығу.
Негізгі қимылдар:
тура жолмен,

бір-
бірінен
10
сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.

Қимылды
ойын
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Сырғанаймыз шанамен»
Жалпы дамытушы жаттығу
Неізгі қитмылдар: Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір

жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру Қимылды ойындар:
	Музыка
Тақырыбы:
«Аққала» Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы «Қалай сырғанайтынымызды көрсетейікші»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:

Допты жоғары
лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу

Қимылды ойындар:шыбыққа қалпақ кигізу
	Қазақ тілі Тақырыбы: Қыстағы ойын сауық түрлері

Мақсаты: Ауызекі сөйлеудің
қарапайым
түрлерін меңгерту, балалардың
өздеріне айтылған сөзді, пікірді

түсінуін қалыптастыру

	
	Балалар бүгін
сендер балабақшаға немен келдіңдер.

Мына суретте не
бейнелеген. Балалар бір бөлігі ғана көрініп тұрған суреттен не зат екенін табу керек.

Машина, автобус туралы не білетіндерін
сұрау.Өткен аптада жүргізушімен
	Ұшқыш
Кең
аспанды шарлаған,
Ұшқыш
деген мен болам.

Қыран
құстай самғаған,
Еренжүйрікменбо
лам.
Ұшқыш деген кім? ол қандай көлікті бағындырады. Ұшақтың қандай түрлері болады?
	Қонаққа
есікті
тақылдатып тасша бала келеді.
Балалармен
сәлемдесіп, зерігіп кеткен соң достар тауып
ойнауға
келгенін   айтады.
Балалар ойнауға келіседі. Өздерінің жақсы
көретін ойынын ойнату. Бір кезде тасша бала қалтасынан   қағаз
	Камаздың гүрілдеген
дауысы естіледі. Балалар бұл ненің дауысы екенін тапқанда экраннан суреті шығады. Жүк

көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика негіздері)
	Балаларға автобус макетін көрсетіп
оған мініп саяхатқа шығамыз деп
автобустағы орындықтар ға отырғызу.
Балалардан артыңда, алдыңда, сол жақта, оң


	
	танысқанын, қандай ойындар
ойнағандарын естеріне түсіру. Орындықтарды қатарластырып қойып
автобустағыдай әрекеттер жасап ойнау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Олардың
түстері қандай? Қалай ұшады, көрсетіп, ойнау.

Сендер ұшақта ұшып көрдіңдер ме? Қима
суреттерді құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	тауып
алады.
Балалар










мен сендерге




бір



зат жасап



көрсетейін деп

кеме



 жасап береді. Балалар не зат
екені



табады. Бірге






 барлығы бірнеше









кеме жасайды. Содан соң оны суға жүздіртіп көрейік деп арнайы ыдысқа



құйылған суға



жүздіртеді. Содан

соң


 тасша бала үйіне қайтуы керектігін




айтып достарымен қоштасып





үйіне қайтады.




Балалар серуенге жиналады (сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету Құрастыру
материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	жақта кім отыр деп сұрау. Содан соң көлік жүрді деп

балаларға алға қараңдар дейді. Алдында ауыл көрінеді біз сол жерге барамыз дейді.Содан соң

ауылға келген соң автобустан түсіп жан жағымызға

қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол

жағымызда үй
жануарлары күшік пен мысық тұр екен дейді.

Балаларға көздерін жұмдырып
күшікпен мысық жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар дөңгелене
отырады.
«Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын
ұйымдастыру. Қоржыннан пішіндерді
шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге

ұқсайды деп сұрау


	
	
	
	
	
	: орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек,

терезе шаршы, кілемше – тік

төртбұрыш. Содан соң қайта

автобусқа мініп топқа оралады. (көркем әдебиет, математика
негіздері)

	
	
	
	
	
	

	
	Ұйымдастырылған іс –әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.

	Серуенге дайындық
10.35– 10.55
	Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
топта(терезенің алдына шықпау,розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру


	
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы

дамыту).

	Серуен
10.55 – 12.00
	Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған
жемсалғышқа
құстарға жем салу, оларды
қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі
,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсінд еу жапсыру )
	Бақылау: «Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ

балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай

ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын

бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.

Еңбек: Ауладағы
ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру:

Ағайынды бес құрдас
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ)
Есігі – біреу
Бөлмесі бесеу (Қолғап) Адамның сәні
	Бақылау: «Қарды бақылау»
Мақсаты:. (қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет )
Еңбек:
Құмсалғыштағы құмды
күрекшелермен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс:
Қысмезгіліне
байланысты көркем сөз жаттату. (қазақ тілі ,музыка )

Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет»,
«Жасырынбақ»
(дене шынықтыыру )

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен
жасалатын іс –
	Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.

Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға

жем салу, оларды қоректендіру.
Балалармен жеке жұмыс:
«Бозторғай» тақпағын жаттау (С.Сейфуллин)
.(қазақ тілі ,сөйлеуді дамыту
,құрастыру,мүсіндеу жапсыру )
	Бақылау: Қардағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.

Мақсаты:
Учаскелердегі
құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге

үйрету. Өз іздерін бір – бірімен

салыстыру.
Еңбек: Құм
салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту» (Бөрік тіктім (қазақ тілі

,музыка ,көркем


	
	
	Онсыз жоқ мәні (Киім) Таңертең тұрдым

Екі жолды қудым (Шалбар)
Қимылды ойындар:
«Жай жүгіріп өт»,
«Аюлар мен аралар»
(дене шынықтыыру )
Мақсаты: Ойын
ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу.

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Балалардың өз
еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
	әрекеттері.
	
	әдебиет)
,
дене шынықтыыру,қа зақ тілі )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілік пен киінуге және шешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегі

олқылықтарды байқауға,оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	
	
	Тақпақтар қайталау
	Менің есімімнің мағынасы
	Күз туралы өлеңдер
жаттау
	Музыка тыңдау

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілу, көркемсөзқолдану

Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану, сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Бесік жырын
	Баяу музыка
	Ертегі айту
	Бесік жырын
	Аудио


	13.00-15.10
	тыңдау
	иыңдау
	
	тыңдату
	ертегі
тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдын ояту
Сауықтыру шаралары 15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
16.00-16.30
	Машина автобус бейнелеген суреттерді бояу (сурет салу)

Балалардың
таңдауы бойынша машина дөңгелегін ермексаздан
жасату.Фланелегра фқа автобусқа

жолаушыларды жапсырып, дұрыс орналастыру.
(мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру ойыншықтарымен еркін ойын, машина, автобус құрастырту. (құрастыру)
	Өзінеқатыстыкеңістікбағ ыттарынанықтауды:
үстінде-астында меңгерту. Ұшақты әр түрлі заттың қасына

қойып қай жерде екенін атау,
(Математика негіздері)
Кітаптар қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
Орталықтарға бөлініп ұшақтың бейнесін қанаттарын салып толықтырып бояу,

ермексаздан ұшақ жасау(тәрбиешінің
көмегіміен) қаағаздан ұшақ құрастырып оны ұшыру.
	Кемелерге
түрлі желкендер жапсыру немесе желкеннің суретін салып бояу.

(Жапсыру) Топтағы кеме ойыншықтарын салыстыру (үлкен, кіші)
(Математика негіздері)
	Балалардың сұранысы бойынша кітаптардан ертегі оқып беру. Баяғы заманда жүк көліктері болмаған кезде адамдар ат арбамен жүк тасығанын айту. суретін көрсету.
Қазіргі замандағы арбалардың түрлерімен таныстыру. (көркем әдебиет)

Балалардың таңдауы бойынша
шығармашылық
жұмыстарды жасату.
Жүк көлік немесе
арбаның дөңгелегін салу, бояу. Фланелеграфта жүк көлігін құрастырып

жапсыру. Ермексаздан жүк көлігімен арбаға арналған дөңгелектер жасау. (сурет салу,
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көліктердің суретін бояу,

дайын көлік пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Көліктерді
құрастыру.Құраст ыру дағдыларын дамыту, негізгі


	
	
	
	
	мүсіндеу жапсыру)
	құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға
жәнеқолдануғаүйр ету. (құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс16.30-16.50
	Балалармен жеке жұмыс жеке карталарға сәйкес жүргізіледі:әңгіме,дидактикалық ойындар,сөйлеудің дыбыстық мәдениеті,байланыстырып сөйлеу,

Бейнелеу өнері арқылы шығармашылыққа білеттерін дамыту және т.б.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен. Таныс ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
көкөністер мен
жемістердің 3-4 түрін, үй жануарларын және жабайы
жануарларды,құстарды, жәндіктерді тануға

және атауға үйрету.
	Қажет ететін
балалармен. Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін
балалармен.ойыншықта рға, кітаптарға,

ыдыстарға ұқыпты қарайды
	Қажет ететін
балалармен.табиғ ат бұрышындағы өсімдіктер мен

жануарларға
күтім жасаудың қарапайым
дағдыларын меңгерген

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.Киіну:жүйелілік,серуендеуге шығу,топтық ережелерді сақтау,балалармен жеке әңгімелер жүргізу

	Серуен
17.00-18.00
	

	
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Құрастыру ойыншықтарынан
қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
(құрастыру)
Қ/о: бөрбасар мен қасқыр
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды
жалғастыру. Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Доппен ойындар. Қ/о: « «Балдәурен»
	Қандай көкөніс пен жеместерді білетінін сұрау. Қ/о: «Не жедің, тауып айт»

	Балалардың үйге
қайтуы 18.00-18.30
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап
беру,кеңестер беру


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  03.01.-05.01.2024. 1-апта қаңтар
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүй сен бі
	Сей сен бі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңг імелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың дербес
әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және

басқалар)
8.20 – 8.40
	
	
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.

Әлеметтік ,эмоционалды
зиятткерлік қабылетін дамыту үшін балалардыңназарынадамныңжекеқа сиеттеріне(мейірімді,жанашыр)ауд аруды үйрету.

Топта балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті

ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.

Әлеметтік ,эмоционалды
зиятткерлік қабылетін дамыту үшін балалардыңназарынадамныңжекеқа сиеттеріне(мейірімді,жанашыр)ауд аруды үйрету.

Топта балалармен шағын ойын
орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті

ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік
	Топта балалар арасында достық қарым- қатынасты тәрбиелеу. Әлеметтік

,эмоционалды зиятткерлік қабылетін дамыту үшін

балалардыңназарынадамныңжекеқасиетт еріне(мейірімді,жанашыр)аударуды
үйрету.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.


	
	
	
	түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеуш
ілердібақылаудағдыларынқалыптас тыру.
Балалармен жеке жұмыс.
	түрлерімен ойындар.
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.
Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеуш
ілердібақылаудағдыларынқалыптас тыру.
Балалармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату.

Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Заттар, ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Табиғатбұрышынмекендеушілерді
бақылаудағдыларынқалыптастыру.
Балалармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырыл ған іс-әрекетке дайындық 9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
бойынша іс- әрекет
	
	
	Музыка
Тақырыбы: «Қысқы әнші құстар»
Мақсаты: Музыкалық шығарманың көркем
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Құстарға жем шашайық»
Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі

қимылдар: Бірқалыпты,
аяқтың

ұшымен,
	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Құстар біздің досымыз»
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары ментабиғат нысандарының


	9.30 – 10.30
	
	
	құралдарын: дауысы
(ақырын-қатты),қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету
	сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта
Қимылды ойындар:
	атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру

	
	
	
	Қонаққа

есікті тақылдатып тасша бала келеді.
Балалармен сәлемдесіп, зерігіп кеткен соң достар тауып ойнауға келгенін айтады. Балалар ойнауға келіседі. Өздерінің жақсы көретін ойынын ойнату. Бір кезде тасша бала қалтасынан қағаз тауып алады. Балалар мен сендерге бір зат жасап көрсетейін деп кеме жасап береді. Балалар не зат екені табады. Бірге барлығы бірнеше кеме жасайды. Содан соң оны суға жүздіртіп көрейік деп арнайы ыдысқа құйылған суға жүздіртеді. Содан соң тасша бала үйіне қайтуы керектігін айтып достарымен қоштасып үйіне қайтады. Балалар серуенге жиналады

(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Камаздың гүрілдеген дауысы естіледі. Балалар бұл ненің дауысы екенін тапқанда экраннан суреті

шығады. Жүк көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика

негіздері)
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету
Құрастыру материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	Балаларға автобус макетін көрсетіп оған мініп саяхатқа шығамыз деп автобустағы орындықтарға отырғызу.

Балалардан артыңда, алдыңда, сол жақта, оң жақта кім отыр деп сұрау. Содан соң көлік жүрді деп балаларға алға қараңдар дейді. Алдында ауыл көрінеді біз сол

жерге барамыз дейді.Содан соң ауылға келген соң автобустан түсіп жан

жағымызға қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол

жағымызда үй жануарлары күшік пен
мысық тұр екен дейді. Балаларға көздерін жұмдырып күшікпен мысық жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар дөңгелене отырады. «Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын ұйымдастыру.

Қоржыннан пішіндерді шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге ұқсайды деп сұрау : орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек, терезе шаршы, кілемше – тік төртбұрыш. Содан соң қайта автобусқа мініп топқа оралады.

(көркем әдебиет, математика негіздері)

	Серуенге
дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;


	10.35– 10.55
	Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	
	« Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.

Еңбек: Ағаштың түбін қармен жабу.
Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын

балаларға түсіндіру.
Балаларды табиғатқа
қамқоршы болуға тәрбиелеу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу»
Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.

Еңбек: Аула сыпырушыға
балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген

балалардың ынтасын қолдап,
еңбекке баулу. .(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру )
	«Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау»
Мақсаты: Балаларға ауа райының
жағдайын байқап, белгілеуді ұсыну. Қатты желге назар аудару. Қатты жел әсіресе ақпан айында болады, ұйтқыған боран мен бұрқасын борандарда қар бір жерден , бір жерге жөңкіліп жүреді.

Қимылды ойын:«Үшінші артық» Мақсаты:Шапшаңдыққа баулу. Еңбек:Ауланы қардан тазалау.

Мақсаты:Күректі пайдалана білуге үйрету. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру )

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды


	
	құрылғылардан ертегі тыңдату.
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемес еөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс- әрекеті 16.00-16.30
	
	
	Жаңа жыл мерекесі қалай өткенін сұрау. Қандай

сыйлықтар алды, отшашуды көрді ме сұрау? Өзара

әңгемелесу дағдысын қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша жаңа жылда алған сыйлықтарының мүсінін жасау.
Мүсіндеубарысындақауіпсізд іктісақтауға,ұқыптыболуғаба улу.
Екінші топта сыйлықтардың
суретін бояу.
(мүсіндеу, сурет салу)
	Ұжымдық жұмыс. Қыс мезгілі. Ақ қағазға бірнеше баладан бөлініп, дайын пішіндерді жапсырып, қардың суретін салу. (сурет салу, жапсыру)
Топтан әр түрлі заттарды тауып заттарды
жұбыменөлшемібойынша(ұзын- қысқа,биік-аласа,артық-
кем)салыстыруды үйрету
(Математика негіздері)
	Қар ұлпаларын жаспыру. Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға,
мұқият
жағып алуды,жаймадағыдайынүлгігежағуды,жел імніңқалдықтарынсүртугемайлықтықолда нуды жетілдіру.

(Жапсыру)
Құрастыру
құралдарынан
қар пішінін құрастыру.

(Құрастыру)

	Балалармен жеке
жұмыс16.30-
	
	
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
	Қажет ететін балалармен бір- бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді машықтандыру.


	16.50
	
	
	машықтандыру.
	
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	
	
	Қ/о «Поезд»
Қармен әр түрлі құрылымдар құрастырту.
(Құрастыру)
	Қ/о «Кім жылдам?»
Көңілді музыкаға, еркін би
қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру

(музыка)
	Далаға шығып сәлден соң қарңғы болатынын айту.

Қарама-
қарсытәулікбөліктерінбағдарлауды
дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке.
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  08.01.-12.01.2024. 2-апта қаңтар
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	
	Топта
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын
ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын

«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»,
«Дауысынан таны»,
«Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,

үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру», «Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұрышынмеке ндеушілердібақылаудағдыла рынқалыптастыру.Балармен

	
	балалармен
	
	
	
	

	
	шағын ойын
	
	
	
	

	
	орталықтарында
	
	
	
	

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын
	
	
	
	

	
	ата»,«Суреттерді
	
	
	
	

	
	орналастыру»,
	
	
	
	

	
	«Дауысынан
	
	
	
	

	
	таны», «Бұл
	
	
	
	


	
	кімнің дауысы?»
Өнер
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғатбұ рышынмекендеу шілердібақылауд ағдыларынқалып тастыру.Баларм ен жеке жұмыс.
	бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғатбұры шынмекендеушілерд ібақылаудағдыларын қалыптастыру.Балар мен жеке жұмыс.
	Табиғатбұрышын мекендеушілердібақылау дағдыларынқалыптастыр у.Балармен
жеке жұмыс.
	құрастыру, кітаптарды қарау,

Табиғатбұрыш ынмекендеушілердіба қылаудағдыларынқал ыптастыру.Балармен жеке жұмыс.
	жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Ақшақарлар
	Дене шынықтыру Тақырыбы : әдемі билейміз
Жалпы дамытушы
	Музыка
Тақырыбы: «Ақшақарлар билейді»
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Ақшақарлар секілді билейміз»
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Қыс бізбен қар атысып
	


	
	билейді
Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір

қырымен қосалқы
қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр),
арқан бойымен жүру
Қимылды ойын
	жаттығу
Негізгі қимылдар:
қолдарды

алға созып, жартылай отыру,
тізені
қолмен
ұстап, басты төмен

иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру Қимылды ойын
	Мақсаты: Музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы

(ақырын-қатты),қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету
	Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр түрлі бағытта
Қимылды ойындар:
	ойнайды»
Мақсаты: Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін
құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету

	
	Кітаптард
ан
ұлттық тағамдардың суреттерін
көрсету. Танып атай білулерін қалыптастыру.
Соның ішінен қайсысын жеп көргенін сұрау. Әже қонаққа келеді. Өзімен құрт,
май, бауырсақ, жент алып    келеді.
Балалар   дәмін
көріп
атын атауды үйренеді.
(көркем
	Балалардыңсө здікқорынойындарме нойынжаттығуларыа рқылыкеңейту.
Түстерді көрсету, балалар сол түске сәйкес
келетін ойыншықты тауып атау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Балаларды геометриялық фигура
шаршыментаныстыр у, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеугемүмкіндікб еру.
	Ойыншықтар,киім,аяқкиім,ы дыс,жиһаздарға арналған

қораптар қойып қою. Топтан осы қораптарға сәйкес

келетін заттарды жинау. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттардыжалпы(ойыншықта р,киім,аяқкиім,ыдыс,жиһаз) жәнеерекшебелгілерібойын ша жалпылаушы сөздермен байыту, (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Ақ
қағаздарды жыртып, табаққа салып қамыр (жайма) жасау, сары түсті қағаздардан бауырсақ жасау.
(Жапсыру)
	Кітаптан балалардың сұраныстары бойынша ертегілер оқып беру.

Қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді - антонимдердіенгізіп қолдануды үйрету

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Топтағы ойыншықтарды салыстыру.
Өлшемдеріқарама-
қарсыжәнебірдейзаттар дысалыстыру,заттардыс алыстырудашаманыңбе рілгенбелгісібойынша( ұзындығы,ені,биіктігі,ж алпышамасыбойынша)б ірзаттыекіншізатпенбет тестіружәнежанынақою
	«Бауырсақ» ертегісін естеріне түсіру.

Бауырсақ туралы не білетіндерін сұрау.

Орталықтарға
бөлініп бауырсақтың суретін салу,

ермеказдан жасау. (көркем әдебиет, мүсіндеу, сурет салу)


	
	әдебиет)
Балалар
екі
орталыққа бөлінеді.
Бірі
әжемен

құрт жасаса,
екінші орталықта тәрбиешімен
жайылған қамырдан
домалақ пішінді бауырсақтар ойып алады.

(мүсіндеу)
Құрылыс домалақ
дастарханға арналған үстел құрастыру (Құрастыру)
	(математика негіздері)
	
	тәсілдері арқылы салыстыруды үйрету

(математика негіздері)
	
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	«Күн көзін бақылау» Мақсаты:
Күннің көзін қыс мезгілімен
	«Қыстың негізгі
белгілерін бақылау» Мақсаты: Балаларды қыстың негізгі

белгілерін ажырата
	« Алаңдағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс

кезіндегі еңбегі, оның
	«Ауа райының
жайсыз жағдайын бақылау»
Мақсаты: Балаларға ауа райының
	


	
	(қыстың басы, ортасы,аяғы)
байланыстырып, балаларға
барынша мол түсінік беру. Күн қысқа әрі суық, көлеңке ұзарды.
Қимылды ойын:«Жұп болып эстафета ойынын жүргізу. Мақсаты:Шанам ен сырғанақ тебу. Балаларға эстафета бір- біріне беруге үйрету.
Жолдасы үшін
жанашыр, жақсы жолдас болуға тәрбиелеу.
Еңбек:Аққала жасау.
Мақсаты:Қармен жұмыс жасауға үйрету.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене
шынықтыру,му зыка )
	білуге үйрету. Қимылды ойын:«Аяз» Мақсаты:Тез жүгіруге
жаттықтыру. Еңбек:Үйдің ауласын қардан тазартып қою.

Мақсаты:Күрекпен жұмыс жасауға үйретіп, еңбекке

баулу. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру,музык а )
	толықтыру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру. Еңбек: Ағаштың түбін қармен жабу.

Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын

балаларға түсіндіру.
Балаларды табиғатқа
қамқоршы болуға тәрбиелеу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	жұмысы туралы
балалардың түсінігін толықтыру.
Қимылды ойын:
«Ордағы қасқыр» Мақсаты: Секіруге, затты лақтыруға

жаттықтыру. Еңбек: Аула сыпырушыға
балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.

Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан
келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап,

еңбекке баулу.
.(сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру ,

музыка)
	жағдайын байқап, белгілеуді ұсыну. Қатты желге назар аудару. Қатты жел
әсіресе ақпан айында болады, ұйтқыған

боран мен бұрқасын борандарда қар бір жерден , бір жерге жөңкіліп жүреді.

Қимылды ойын:«Үшінші артық»
Мақсаты:Шапшаңды ққа баулу.

Еңбек:Ауланы қардан тазалау. Мақсаты:Күректі пайдалана білуге
үйрету. .(сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен
танысу,дене шынықтыру )
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге
деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.


	
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	«Үш

аю» ертегісін үстел үсті
театры арқылы айтып беру.
Шығармалардыт ыңдағаннан кейінбалалардыа лғанәсерлерімен бөлісуге үйрету. (сөйлеуді дамыту)
«Артығын тап»
	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Қалауы бойынша тағамдардың суреттерін бояту, қамырды
пайдаланып
күлешелерді пішінді қалыптарға салып

жасату.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі тағамдарды
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі құрылымдар жасауды

үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан балалардың қалауы бойынша

тағамдардың мүсінін жасату. Тағамдардың суретін бояу. (Сурет салу)

(Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу Дастархан
жасаймыз,балалар
ермексаздан қағаздан әр түрлі тағамдар

қояды. Қуыршақтарды қонаққа шақырып, күтеді.
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Қарапайым тапсырмаларды
өздігінен орындауға, түрлі
балалар әрекетінеқажеттімате риалдарды,құрал-
жабдықтардыдайынд ауға,қолданыпболған соң
ойыншықтарды,кітап тарды,заттардыорны нажинауғабаулу. (Қоршаған ортамен

таныстыру)
	


	
	дидкатикалық ойынын ойнату.

Жеке
карточкалармен (математика негіздері)
Ұжымдық
мүсіндеу, аюдың дене бөліктерін жасап, біріктіру. (Мүсіндеу)
Заттарды ң
пішіні
 мен олардың
түсі туралы
білімдібекіту.
Аюды жапсыру.
(Жапсыру)
	ыдыстарына сәйкестендігіп жапсырту. (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	
	
	Фланелеграфт а
еркін
ойындар, құрастыру
құралдарымен
әртүрлі құрылымдар құрастыру.
(құрастыру, жапсыру)
	

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға
қалауы бойынша аулаға ойыншықтарды
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар
	Ауладағы тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
	Көңілді музыкамен би қимылдарын

жасауды жетілдіру.
(музыка)
	


	
	алып, шығуына мүмкіндік беру. Еркін ойындар Қ/о:Қоян мен қасқыр
	құрстырғызу. (құрастыру) Қ/о: Тырналар- тырналар
	
	Доппен ойындар. Қ/о: «Күміс алу»
	Доппен ойындар. Қ/о: «Кім жылдам»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.01.-19.01.2024. 3-апта қаңтар
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңгім елесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап».
Әлеуметтік
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалдызиятты
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».
Әлеуметтік
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер

бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалдызияттытәрбие леу:балалардыңназарынадамны ңжекеқасиеттеріне(қамқор,сезім


	
	«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап».

Әлеуметтік
жәнеэмоционалды зияттытәрбиелеу: балалардыңназар ынадамныңжекеқ асиеттеріне(қамқо р,сезімталжәнеіск ер)аудару.
Өнер
орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарыме н ойындар, кітаптарды
қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке
араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	жәнеэмоционалдызи яттытәрбиелеу:балал ардыңназарынадамн ыңжекеқасиеттеріне( қамқор,сезімталжәне іскер)аудару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	тәрбиелеу:балалардыңна зарынадамныңжекеқасие ттеріне(қамқор,сезімтал жәнеіскер)аудару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,

Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
Бөлмеөсімдіктерінің2-3 түрінтанужәнеатауын қалыптастыру
	жәнеэмоционалдызият тытәрбиелеу:балалард ыңназарынадамныңже кеқасиеттеріне(қамқо р,сезімталжәнеіскер)а удару.
Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	талжәнеіскер)аудару.
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарату,

Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып,


	
	асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылғ ан іс-әрекетке

дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-

әрекет
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Маубас аю Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: саты бойымен
өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға
өрмелеу
және
одан
түсу
(биіктігі
1,5 метр).
Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы
Аю ұйықтағанды жақсы көреді.

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан- жаққа баяу айналу Қимылды ойын
	Музыка
Тақырыбы: « Аю мен түлкі»
Мақсаты:
Музыкалық шығарманың көркем
құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді
) байқауға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Жануарлар қалай қыстайды? » Жалпы дамытушы жаттығу:Жануарлар қалай қыстайды

Негізгі қимылдар:
Жануарлар
қалай ұйықтайды.
Бірқалыпты,
аяқтың    ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта жүру

Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы
:
«Орман
тұрғындарының басынан
кешкендері»Мақса ты:
Таныс
ертегілер
мен шағын
шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.

етістік) үйрету
	

	
	ші-ші-ші
Ағамменің
–әнші
Әпкем менің – бишіКөкемменің– күйші
	Топқа медбике апай қонаққа келеді.

Өзінің
мамандығында пайдаланатын құралдарды
	Қалпағы ақ қарасаң, Дәрігер емес ,бірақ та, Дәм мәзірін қаласаң, Алға ұсынып тұрады ол. (Аспаз)

Топқа аспаз апай
	Терезеге қарап
көліктерді бақылату. Осы көліктерді кім жүргізеді.
Автобустарды ше? Жүргізуші деген кім?
	Ілініп тұрған суреттерге қарап қандай мамандық иесі екенін танып атау. Үстел үстінде

тұрған құрал
	


	
	Тіл ұстарту жаттығуын
жасату, әнші биші күйшіні суреттер арқылы
танысытыру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және

бекіту,артикуляци ялықаппараттыда мыту
(сөйлеуді
дамыту)
Әнші Балдәурен әнін теледидарға қарап айту.

(музыка)
	көрсетеді. Олардан қорқудың қажеті

жоқ екен айтады. Балаларға ойыншық құралдарды беріп

дәрігер болып ойнауға ұсынады. Қуыршақтарды тыңдап, ыстығын өлшеп дәрі берген болып ойнау. тазалық сақтау

ауырмаудың негізгі жолы екенін айтып, тазалық
құралдарымен таныстырады.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға
бөлініп дәрігердің құралдарының суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту.

(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру, музыка)
	қонаққа келеді.
Балаларға тәтті күлше жасап бергісі

келетінін айтады. Ол үшін пішіндерді

бастырып қамырдан күлшелер жасау

керектігін түсіндіреді. Балалар аспазшыға әнші Балдәурен әнін орындап, менің анам дәрігер тақпағын айтып береді. Бірге

кім жылдам ойынын ойнайды. Осы уақытта күлшелер пісіп жылы күйінде топқа келеді. Балалар аспазға алғысын айтып шығарып

салады
(мүсіндеу, сөйлеуді дамыту, музыка)
	сендердің ата аналарың
, жақындарың көлік жүргізе ала ма?

(сөйлеуді дамыту)
Жүргізушінің құралы көлік екенін түсіндіру, дөңгелектері
салынбаған көліктерді дөңгелек салып аяқтап, бояу.
Ермексаздан машинаның рөлін жасау. (сурет салу, мүсіндеу, музыка).
	саймандарды сәйкестіріп қасына қою. Ол мамандық иелері туралы не білгенін, бірлескен қандай іс әрекет

жасағандарын естеріне түсіру.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.


	
	

	Серуен
10.55 – 12.00
	Қысқы ауа
райына бақылау жасау.Қардан қарапайым
құрлыстар құрастыру
(құрастыру,сөйл еуді дамыту,қоршаға н ортамен

танысу )
Балалардың дербе с әрекеті, еркін ойындар(дене
белсенділігі
музыка) көркем әдебиет
,қоршаған
ортамен танысу
,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	Қар жамылған ағаштар.Қардың пайдасы туралы әңгімелесу.
Сырғанақ ойнаймыз шанамен
Қыс туралы тақпақ
оқу (көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет )
	Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты:

балаларды қар үстіндегі
адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды

байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою.(қоршаған ортамен таныстыру

,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет )

Қ/О Ормандағы аюлар көркем әдебиет ,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай

болатынын айтып кету.
Қырау түскен
ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен

қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып,

қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда

болады.Көркем
сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге
қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суық қойлар көркем әдебиет

,қоршаған ортамен танысу ,көркем

әдебиет музыка дене шынықтыру )
	Терезедегі
өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты
түсіндіру. Олардың ойын толықтыру.

Терезедегі өрнектерді
бақылау.Тапсырма: трафареттің
көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс

жасау.Көркем сөз:Бір топ бала

сырғанап,Барады әне жарысып.Қалды артта қыр

қалып.Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» көркем

әдебиет ,қоршаған ортамен танысу

,көркем
әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық


	12.30 – 13.00
	дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнеме сеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Әнші, биші, күйшінің суреттерін қарау, олардың
құралдарымен ойындар ойнап, олар туралы

ертегі ойлап айту.
Суреттер бояу, ермексаздан микрофон жасау, қағаз бетіне әр өнер иесіне

тиесілі аспаптарын жапсыру.
	Менің мамам дәрігер
Ә. Мұсаханов Тіс ауырса, іш

ауырса
Мамам дәрі береді. Барлық ана, барлық бала,
Оны жақсы көреді. Тақпағын таныту. Ауырып жатқан адамға
жанашырлық танытуға тәрбиелеу (көркем әдебиет)

Қарама-
	«Жеті лақ» ертегісін естеріне түсіріп кітаптан суреттерін көрсетіп оқып беру. Жаңаертегілерді

тыңдайбілуге,олардыңмазмұ нындағыәрекеттердіңдамуы нбақылауға үйрету.(көркем әдебиет)
Қызыл,сары,жасыл,көк,қара, ақнегізгітүстерменолардыңр еңктерін жасап

(қызғылт,көгілдір,сұр)қолда нуды үйрету. Шыққан түске сәйкес келетін шарларды салу.
(сурет салу)
	Қағаз бетіне дайын көлікті желім жағып жапсырту (жапсыру)
Әндер мен тақпақтар және билерді

қайталату (көркем әдебиет, музыка)

Құрастыру материалдарынан көлік құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың апта
бойы
жасаған жұмыстары бойынша еркін

әрекеттерді ұйымдастыру.
Мүсіндеубарысындақ ауіпсіздіктісақтауға,ұ қыптыболуғабаулу.
Фланелеграфт
а сүйікті мамандық иесінің
құралдарын таңдап

жапсыру. Ойыншықтарының суретін


бояу. Бояудың келесі түсін
	


	
	(көркем әдебиет, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	қарсытәулікбөліктері нбағдарлау:күндіз- түнде,таңертең-
кешке.
(Математика негіздері)
	бұрыналынғандағдыл арды:төсеу,бекіту,қоюқолда наотырып,жаңа ғимараттар салу.
(құрастыру)
	
	қолдану
үшін қылқаламды басқа түскесалмас бұрын жақсылап

суға
шайып
алып қолдануды, жуылған қылқаламдыжұмсақм атаменнемесе
қағазмайлықпенсүрті пкептірудіүйрету
(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Еркін
іс
әрекеттер
	

	Балалармен жеке
жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Балабақшада, үйде, көшеде
тәртіпсақтауға
баулу. Балаларды әдептіқарым-
қатынасқаүйретудіж алғастыру(амандасуғ а,қоштасуға,көмеккө рсеткеніүшіналғысай
	Бүгінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет,

музыка)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.
	


	
	
	туғаүйрету).Балабақ шаныңүй-
жайларыменауласын датәртіп пен

тазалықсақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  22.01.-26.01.2024. 3-апта қаңтар
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта
балалармен шағын ойын
орталықтарынд а еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойынш ықты тап», «Үй жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй жануарларын

тап», «Шыршаны сәнде» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

Құрастыру материалдарымен ойындары.
Табиғат бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап»,
«Шыршаны сәнде» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй жануарларын тап», «Шыршаны сәнде»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

Құрастыру материалдарымен ойындары.
Табиғат бұрышындағы жануарларға, гүлдерге

қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту.


	
	орталығында
	ойындары.
	жануарларға, гүлдерге
	ойындары.
	Балармен жеке жұмыс.

	
	сурет салу,
	Табиғат
	қызығушылықтарын
	Табиғат
	

	
	суретті
	бұрышындағы
	оятып, іс әрекетке
	бұрышындағы
	

	
	кітапшаларды
	жануарларға,
	тарту.
	жануарларға,
	

	
	бояу,
	гүлдерге
	Балармен жеке
	гүлдерге
	

	
	кітаптарды
	қызығушылықтары
	жұмыс.
	қызығушылықтарын
	

	
	қарау,
	н оятып, іс әрекетке
	
	оятып, іс әрекетке
	

	
	Құрастыру
	тарту.
	
	тарту.
	

	
	материалдары
	Балармен жеке
	
	Балармен жеке
	

	
	мен
	жұмыс.
	
	жұмыс.
	

	
	ойындары.
	
	
	
	

	
	Табиғат
	
	
	
	

	
	бұрышындағы
	
	
	
	

	
	жануарларға,
	
	
	
	

	
	гүлдерге
	
	
	
	

	
	қызығушылық
	
	
	
	

	
	тарын оятып,
	
	
	
	

	
	іс әрекетке
	
	
	
	

	
	тарту.
	
	
	
	

	
	Балармен
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған
	Шаттық шеңбер.
Терезеге қарап ауа райын бақылау.
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста қандай мерекелер болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту)

	іс-әрекетке
	

	дайындық
	

	9.20– 9.30
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
	Дене
шынықтыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :Біз
	Музыка
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «
	Қазақ тілі
Тақырыбы
	


	бойынша іс-әрекет
9.30 – 10.30
	Тақырыбы: Суық торғай Жалпы
дамтушы жаттығу
Негізг і қимылдар: саты
бойымен өрмелеу,
гимнастикал ық
қабырғаға өрмелеу
және
одан түсу (биіктігі 1,5 метр).
Қимылды ойын
	құстарды аялаймыз Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан- жаққа баяу айналу Қимылды ойын
	Тақырыбы: "Қысқы әнші құстар".

Мақсаты:
Музыкалық шығарманың көркем
құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді
) байқауға үйрету
	Құстарға жем шашайық» Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі қимылдар:
Жануарлар
қалай ұйықтайды.
Бірқалыпты,
аяқтың    ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта жүру
	:
« Құстар
бізді досымыз»Мақсаты
: Таныс ертегілер мен
шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.

етістік) үйрету

	
	
	
	
	Қимылды ойындар:
	

	
	Балалар бүгін
	Ұшқыш
Кең
аспанды шарлаған,
Ұшқыш деген мен болам.

Қыран құстай самғаған,
Еренжүйрікме нболам.
Ұшқыш деген кім? ол қандай көлікті
бағындырады.
Ұшақтың
қандай
түрлері
болады?
Олардың
түстері
қандай?
Қалай
	Қонаққа
есікті
	Камаздың гүрілдеген дауысы естіледі.

Балалар бұл ненің
дауысы екенін тапқанда экраннан суреті

шығады. Жүк
көліктерінің суреттерін қарау, оларды

салыстыру, сипаттау, топтағы жүк

көліктермен әр түрлі заттарды тасу. (көркем әдебиет, математика
негіздері)
	Балаларға

	
	сендер
	
	тақылдатып
тасша
бала
	
	автобус

	
	балабақшаға
	
	келеді.
Балалармен
	
	макетін

	
	немен
	
	сәлемдесіп,
зерігіп
кеткен
	
	көрсетіп оған

	
	келдіңдер.
	
	соң  достар  тауып  ойнауға
	
	мініп саяхатқа

	
	Мына суретте
	
	келгенін
айтады.
Балалар
	
	шығамыз деп

	
	не бейнелеген.
	
	ойнауға келіседі. Өздерінің
	
	автобустағы

	
	Балалар бір
	
	жақсы
көретін
ойынын
	
	орындықтарға

	
	бөлігі ғана
	
	ойнату. Бір кезде тасша бала
	
	отырғызу.

	
	көрініп тұрған
	
	қалтасынан
қағаз
тауып
	
	Балалардан артыңда,

	
	суреттен не зат
	
	алады. Балалар мен сендерге
	
	алдыңда, сол жақта,

	
	екенін табу
	
	бір зат жасап көрсетейін деп
	
	оң жақта кім отыр

	
	керек. Машина,
	
	кеме жасап береді. Балалар
	
	деп сұрау. Содан соң

	
	автобус туралы
	
	не зат екені табады. Бірге
	
	көлік жүрді деп

	
	не білетіндерін
	
	барлығы
бірнеше
кеме
	
	балаларға алға

	
	сұрау.Өткен
	
	жасайды.
Содан
соң
оны
	
	қараңдар дейді.

	
	аптада
	
	суға жүздіртіп көрейік деп
	
	Алдында ауыл


	
	жүргізушімен танысқанын, қандай ойындар
ойнағандарын естеріне түсіру. Орындықтарды қатарластырып қойып
автобустағыдай әрекеттер
жасап ойнау. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	ұшады,
көрсетіп, ойнау.
Сендер
ұшақта
ұшып көрдіңдер ме? Қима суреттерді
құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	арнайы ыдысқа құйылған суға жүздіртеді. Содан соң тасша бала үйіне қайтуы керектігін
айтып достарымен қоштасып үйіне қайтады. Балалар серуенге жиналады
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі

құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер, цилиндрлер ажырата білуге, атауға

жәнеқолдануғаүйрету Құрастыру
материалдарынан жүк көлігін құрастыру (құрастыру)
	көрінеді біз сол жерге барамыз дейді.Содан соң

ауылға келген соң
автобустан түсіп жан жағымызға қараймыз біздің оң жағымызда үйлер орналасқа, сол жағымызда үй

жануарлары күшік пен мысық тұр екен дейді. Балаларға көздерін жұмдырып күшікпен мысық

жасырынады деп, оларды жасырып қояды. Балалар

дөңгелене отырады.
«Пішіндерді ата» дидақтикалық ойынын
ұйымдастыру.
Қоржыннан
пішіндерді шығарып бұл қандай зат оның пішіні неге ұқсайды деп сұрау : орамал – үшбұрыш, шаршы, күн дөңгелек, терезе шаршы, кілемше – тік төртбұрыш.

Содан соң қайта автобусқа мініп топқа оралады. (көркем әдебиет, математика
негіздері)


	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;

Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Қысқы ауа райына
бақылау
жасау.Қардан қарапайым құрлыстар
құрастыру (құрастыру,сө йлеуді дамыту,қорша ған ортамен танысу )

Балалардың де рбес
әрекеті, еркін ойындар(дене белсенділігі музыка) көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу
,көркем әдебиет,музык а дене шынықтыру )
	Қар жамылған ағаштар.Қардың пайдасы туралы әңгімелесу.
Сырғанақ ойнаймыз шанамен
Қыс туралы тақпақ
оқу (көркем әдебиет
,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет )
	Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты:

балаларды қар үстіндегі
адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды

байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою.(қоршаған ортамен таныстыру

,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет )

Қ/О Ормандағы аюлар көркем әдебиет ,қоршаған ортамен танысу ,көркем әдебиет,музыка дене шынықтыру )
	қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай

болатынын айтып кету.
Қырау түскен
ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен

қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып,

қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда

болады.Көркем
сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге
қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суық қойлар көркем әдебиет

,қоршаған ортамен танысу ,көркем

әдебиет музыка дене шынықтыру )
	Терезедегі
өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты
түсіндіру. Олардың ойын толықтыру.

Терезедегі өрнектерді
бақылау.Тапсырма: трафареттің
көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс

жасау.Көркем сөз:Бір топ бала

сырғанап,Барады әне жарысып.Қалды артта қыр

қалып.Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» көркем

әдебиет ,қоршаған ортамен танысу

,көркем
әдебиет,музыка дене шынықтыру )


	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет
көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану
дағдыларын
қалыптастыру:
ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды
жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмег іменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Машина автобус
бейнелеген суреттерді бояу (сурет салу)

Балалардың таңдауы бойынша машина
	Өзінеқатыстыкеңісті кбағыттарынанықтау ды: үстінде-астында меңгерту. Ұшақты әр түрлі заттың қасына қойып қай жерде екенін атау,

(Математика негіздері)
	Кемелерге
түрлі желкендер жапсыру немесе желкеннің суретін салып бояу.
(Жапсыру)
Топтағы кеме ойыншықтарын салыстыру (үлкен, кіші)

(Математика негіздері)
	Балалардың сұранысы бойынша кітаптардан ертегі оқып беру. Баяғы заманда жүк көліктері болмаған кезде адамдар ат   арбамен    жүк
тасығанын
айту. суретін көрсету. Қазіргі замандағы арбалардың түрлерімен таныстыру.
	Кітаптардан
ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша көліктердің суретін


	
	дөңгелегін ермексаздан
жасату.Фланел еграфқа
автобусқа
жолаушыларды жапсырып,
дұрыс
орналастыру. (мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру ойыншықтары мен еркін ойын, машина, автобус
құрастырту.
(құрастыру)
	Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.

Орталықтарға
бөлініп ұшақтың
бейнесін қанаттарын салып толықтырып бояу, ермексаздан

ұшақ
жасау(тәрбиешінің көмегіміен)
қаағаздан ұшақ құрастырып оны ұшыру.
	
	(көркем әдебиет)
Балалардың таңдауы бойынша
шығармашылық
жұмыстарды жасату.
Жүк көлік немесе арбаның дөңгелегін салу, бояу.

Фланелеграфта жүк көлігін құрастырып
жапсыру. Ермексаздан жүк көлігімен арбаға арналған дөңгелектер жасау. (сурет салу,

мүсіндеу жапсыру)
	бояу, дайын көлік пішіндерін
жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Көліктерді
құрастыру.Құрастыр у дағдыларын

дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға
жәнеқолдануғаүйрет у. (құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын
салыстырып ажыратуды машықтандыр
у.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін-өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
17.00-18.00
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың
ерекшеліктерін атауды үйрету. қоршаған ортамен
таныстыру,му зыка
	Балабақшада, үйде, көшеде
тәртіпсақтауға
баулу. Балаларды әдептіқарым-
қатынасқаүйретудіж алғастыру(амандасуғ а,қоштасуға,көмеккө рсеткеніүшіналғысай туғаүйрету).Балабақ шаныңүй-
жайларыменауласын датәртіп пен

тазалықсақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру,музыка
)
Еркін ойындар
	Бүгінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр» қоршаған ортамен
таныстыру,музыка
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу қоршаған ортамен
таныстыру,музыка
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет,

музыка)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   29.01.-02.02.2024. 1-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,кеңес,әңгіме лесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Таңдауы бойынша үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл)
қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға
мүмкіндік беру .
Өнер
орталығында сурет
салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту. Құрастырмалы
	Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды
қаратып бояту. Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
	. Таңдауы бойынша үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын
көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту.
Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.

Балалармен жеке
	Балалардыңназарынад амныңжекеқасиеттері не(мейірімді,жанашыр
)аударуды үйрету.
Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)

қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды
қаратып бояту. Құрастырмалы ойыншықтармен
	Балалардыңназарынадамныңж екеқасиеттеріне(мейірімді,жан ашыр)аударуды үйрету.

Таңдауы бойынша
үстел үсті ойындары.
(мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойнауға мүмкіндік беру .

Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды қаратып бояту.

Құрастырмалы ойыншықтармен ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.


	
	ойыншықтарме н ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.
	Балалармен жеке жұмыс.
	жұмыс.
	ойнауды және ойындарынан соң ойыншықтарды сөрелерге жинату.
Балалармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
9.20– 9.30
	Шаттық шеңбер.
Ау, балалар, балалар!
Айналағақараңдар!
Биыл тәтті қыс болды, Бұл бір сәтті іс болды.
Ақ бұлт бүркеп аспанды, Шекер жауа бастады.

Бұлқысқандай тамаша! Ә.Табылды тақпағы арқылы қыс мезгілінің табиғи ерекшеліктерін еске алу. Терезеге қарап ауа райын бақылату.
«Қыс мезгілінде қандай айлар бартуралы не біледі?» «Қыста қандай мереке болды?» тақырыбында балалармен әңгімелесу. Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. Б. Жағдайларды жасату (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет

9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Домаланған кірпі»
	Дене шынықтыру Тақырыбы :Кірпі қалай жүреді Жалпы дамытушы жаттығу
	Музыка
Тақырыбы:
"Балдырғандар әні»
Мақсаты: Балалар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «. Допты қақпа арқылы

домалатамыз» Жалпы дамытушы
	Қазақ тілі Тақырыбы
:
«Тазалық денсаулық
кепілі»Мақсаты:
	


	
	Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:

оң және
сол
қолмен
тік нысанаға
(нысана биіктігі-1,2
метр) лақтыру
Қимылды ойын
	Негізгі
қимылдар:4 -6 метр қашықтыққа

тура бағытта,
заттарды айналып

және заттардың арасымен еңбектеу Қимылды ойын
	аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың
дыбысталуынажыратуға үйрету
	жаттығу:
Негізгі
қимылдар: ) допты кеуде
тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру

Қимылды ойындар:
	бір-бірімен
күнделікті
еркін
ойында,

дербес әрекеттерде ауызекі
сөйлесуге үйрету.
	

	
	Заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпы жәнеерекшебелгі лерібойынша
жалпылаушы сөздермен
байыту үшін дүкен ойынын ұйымдастыру (Сөйлеуді дамыту және

көркем әдебиет)
Домалақ қар түіршіктерін салу
(Сурет салу)
	Баллар таңдаған
шығарманыңкейіпке рлерінежанашырлық танытуға тәрбиелеу.

Суреттерін
көрсетусипаттау..
(Сөйлеуді дамыту)
Сазбалшық,ермексаз кесектеріненбөліпал у,домалату,ширату,с озу,жаютәсілдерінпа йдаланаотырып,көгө ністерменжемістерді
, мүсіндету
(Мүсіндеу)
.Көгөністерменжеміс терді көлемдеріне қарай екі түрлі

табаққа жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	Геометриялық фигура
шаршыментаныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны

зерттеугемүмкіндікберу және бөлме ішінен

шаршыға ұқсас заттарды табу
(Математика негіздері)
Құрылыс құралдарынан
суреттегіүлгісінеқарапзертте угежәнекірпіштерді,тақтайш алардытігіненқатарғаорнала стырып шарбақтар жасауды үйреету
(Құрастыру)
	Қоршаған ортадағы күнделіктіжиі қолданылатын
тұрмыстықзаттардың, немесе
жемістердің,атауларын айтужәнетүсінудағдыла рын қалыптастыру.

«Ғажайып сандықты»
қолдану арқылы
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет) Негізгі құрылыс бөлшектерін: цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды қолдану арқылы
өзбетіншеқұрастыруғам үмкіндікберу
(Құрастыру)
	Қалауы бойынша мультфилім көру ондағы
кейіпкерлердің іс
әрекетін сипаттауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет) Мүсіндеугеқызығуш ылығын
дамыту.Сазбалшық,е рмексазкесектерінен
азық
түліктерді жасату
(Мүсіндеу)
	

	Серуенге
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды


	дайындық
10.35– 10.55
	дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;
Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам

денсаулығы үшін пайдасын түсіндіру.
Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың қосарүлесі зор екендігін айту.

Еңбек:
Алаңдағы қоқыстарды жинау.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі,

ұқыптылық пен тазалықты
үйренеді .
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты:
Жануарлардың
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе білед Қ/ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. (дене шынықтыру ,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка ,еңбек әрекеті)
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды. Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды.
Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка
	


	
	мінез-құлқын ажырата біледі. Еркін ойын.

(дене шынықтыру
,қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту
,музыка ,еңбек әрекеті)
	дамыту ,музыка
,еңбек әрекеті)
	
	дамыту ,музыка
,еңбек әрекеті)
	,еңбек әрекеті)
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық
дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменн емесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес іс-әрекеті 16.00-16.30
	Кеңістікбағытта рын (үстінде,астында, жанында)бағдарл ау
ды үйрету үшін
«Зат (ойыншық) қайда тұр» ойынын үйрету. (Математика негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп,
шығармашылық жұмыстарын
жасату.
моншақтарды ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
Фланелеграфқа үстел үстіне

ыдыс аяқтарды жапсырып орналастыру .
	«Қар ханшайымы» ертегісін үстел үсті театыры
құралдарымен сахналап көрсету (Көркем әдебиет)

Жіпке тізілген әсем моншақтарды бояту (Сурет салу)
	Терезеден қар жамылған
ағаштарды көрсету олардың алдында тұрған аққаланы көрсетіп ол туралы не білетіні айтқызу.

(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балаларды екі топқа бөліп бірінші топтағыларға қар түйірлерін ермексаздан

жасау екінші топтың
балалары дайын пішіндерді үйлестіріп үлкен кіші аққалаларды жапсырады (мүсіндеу, жапсыру)
	Ұжымдық жұмыс. Ыдыс аяқ түрлерін таңдап бояу немесе дайын ыдыс аяқтар бейнесін
фланелеграфтағы
сөреге орналастырып жапсыру
(сурет салу, жапсыру)
Қарама-
қарсытәулікбөліктерінб ағдарлауды(күндіз- түнде таңертең-кешке) үйрету үшін .

«Бұл қай кез» дидактикалық ойынды ұйымдастыру.
(Математика негіздері)
	Үй
жануарларын
көлемдеріне
қарай фланелеграфта
дайындалған үйшіктерге орналастырып жапсыру
(Жапсыру)
Үйшіктерге апаратын
жолдарды еден

үстінде құрастыру.
(Құрастыру)
	

	Балалармен жеке жұмыс16.30- 16.50
	Қажет ететін
балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір- бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен тең және тең емес заттар тобын салыстырып

ажыратуды машықтандыру.
	Қажет ететін
балалармен бір-
бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	Қажет ететін балалармен
өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.


	16.50-17.00
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Қармен әр түрлі құрылымдар
құрастырту.
(Құрастыру)
Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын
түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Тырналар»
	«Қорапта не бар
жасырылған затты атап сипаттауына жағдай жасау. Қ/о «Поезд»
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Ұксас заттарды жинап қораптарға орналастыру
(Математика негіздері)
Қ/о «Тырналар»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.
	


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  5.02.-09.02.2024. 2-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес,әңгі мелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың
дербес әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,

бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптарды қарау және басқалар)

8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,
Дидактикалық ойын
« Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу,

кітаптарды қарау,суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын « Жұбын тап»,

«Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды
қарау,суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?»
Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды қарау,суретті
кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрышын да бөлмеөсімдіктерінің2-
3
түрінтанужәнеатау, күтім
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел
үсті пазлдармен ойын, Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу,

кітаптарды қарау,суретті
кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрыш
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін

ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын,

Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» Өнер орталығында сурет салу, кітаптарды қарау,суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
Табиғатбұрышында бөлмеөсімдіктерінің2-3
түрінтанужәнеатау,
күтім жасаудағдыларынқалыптастыру
.Балармен жеке жұмыс.


	
	құрастыру,
Табиғатбұры
шында
бөлмеөсімдіктерінің 2-3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқа лыптастыру.Балар
мен жеке жұмыс.
	құрастыру,
Табиғатбұры
шында
бөлмеөсімдіктерінің 2-3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқа лыптастыру.Баларм
ен жеке жұмыс.
	жасаудағдыларынқалыпт астыру.Балармен жеке жұмыс.
	ында
бөлмеөсімдіктерінің2-
3
түрінтанужәнеатау, күтім
жасаудағдыларынқал ыптастыру.Балармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастырылғ ан іс-әрекетке

дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
«Бала бала балақан» видео
Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау. Төрттүліктің суреттер3н тамашалап,атауларынайтужәнетүсінудағдыларын қалыптастыру.

(сөйлеуді дамыту)

	Мектепке
дейінгі ұйымның кестесі бойынша іс-әрекет
9.30 – 10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Ұшқыш болам самғайтын«»

Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар: қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен

иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру    Қимылды
	Дене шынықтыру Тақырыбы : Солдат болам кезінде Жалпы дамытушы
жаттығу
Негізгі қимылдар:4
-6 метр
қашықтыққа тура
бағытта, заттарды
	Музыка
Тақырыбы:
"Балдырғандар әні» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың
дыбысталуынажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Аэродром". Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: ) допты кеуде
тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру
	Қазақ тілі Тақырыбы
: Ас бөлмесінде қандай
заттар болады?»
«Мақсаты: бір- бірімен күнделікті еркін
ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге үйрету.
	


	
	ойын
	айналып
және заттардың
арасымен еңбектеу
Қимылды ойын
	
	Қимылды ойындар:
	
	

	
	Балалар таңдаған ертегіні құыршақ театыры арқылы

сахналату.Сөйлеуқарқы нынөзгертуқабілетіндам ыту:баяусөйлеуін,жетіл діру
(сөйлеуді дамыту)
Көк,ақнегізгітүстерді қолданып
ұшып жатқан қар ұлпаларын
салуды үйрету.
(Сурет салу)
Таңдаған үй жануарына құрылыс
материалдарынан өзбетінше үйшік

құрастыру дағдысын жетілдіру
(Құрастыру)
	«Не дәмді?» ертегісі айтып берумен сөздік
қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпы жәнеерекшебелгі лерібойынша
жалпылаушы сөздермен
байыту
	«Қысқы киімдер»
кітаптардан суреттер қарату әңгімелесу.. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Фланелеграф тақтасына әсем көлектерге оюлар жапсырып сәндеу
(Жапсыру)
	«Түлкі мен қоян»
ертегісін оқып беру. Ертегіні тыңдағаннан соңкейінбалалардыалға нәсерлеріменбөлісуге үйрету
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Заттардысалыстыру:зат тарғақосунемесезаттард аналутәсілдеріарқылыт ең және тең емес заттар тобын салыстыруды үйрету
(математика негіздері)
	Ермексазкесектеріне нбөліпалу,домалату, ширату,созу,жаютәсі лдерінпайдаланаотыр ып азық-

түліктағамдарын мүсіндеуге үйрету мүсіндеу
	

	Серуенге дайындық 10.35– 10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау.
	Бақылау:Қарды бақылау.
	Бақылау: Күнді бақылау.
	


	
	Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты: Жануарлардың мінез-құлқын ажырата біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе білед Қ/ойын
«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және келесі балаға дәлдеп лақтыра біледі.

Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. (дене шынықтыру ,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка ,еңбек әрекеті)
	Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды. Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте сақтайды.
Еркін ойын. (дене шынықтыру
,қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту ,музыка

,еңбек әрекеті)
	

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық


	12.30 – 13.00
	дағдыларынқалыптастыру.Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
ас
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдын ояту Сауықтыру
шаралары
15.10-15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемес еөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс- әрекеті 16.00-16.30
	«Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Нан түрлерінің мүсінін жасату. (Мүсіндеу)
Сырғанақ үстіне
шананы жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	Балаларды қалауы бойынша (сурет салу,
мүсіндеу,жапсыру)
әрекеттерін өз
бетінше орындауға жұмылдыру
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі жиһаздарды жасауды

үйрету
(Құрастыру)
Ермексаздан себеттер жасату. Көкөністердің суретін бояту.

(Сурет салу) (Мүсіндеу)
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу ермексаздан асхана ыдысын жасату

Анаға силайтын орамал тақырыбында оюларды фланелеграфта
жапсырту
(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	Балаларды қалауы бойынша (сурет салу,
мүсіндеу,жапсыру)
әрекеттерін өз
бетінше орындауға жұмылдыру
	

	Балалармен жеке
	Қажет ететін
балалармен тең
	Қажет ететін
балалармен бір-
	Қажет ететін балалармен
тең және тең емес заттар
	Қажет ететін
балалармен бір-
	Қажет ететін
балалармен
	


	жұмыс16.30- 16.50
	және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуды
машықтандыру.
	бірімен,
ересектермен сөйлесуді үйрету.
	тобын салыстырып
ажыратуды машықтандыру.
	бірімен, ересектермен сөйлесуді үйрету.
	өсімдіктерді және жануарларды
мүсіндеуді машықтандыру.
	

	Серуенге дайындық 16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына мумкіндік беру.

Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрстырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Аулада тазалықты сақтау ережелерімен таныстыруды жалғастыру.
Қ/о: Тышқандар мен мысық
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	«Қорапта не бар
жасырылған затты атап сипаттауына жағдай жасау.

Қ/о «Поезд»
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну.
	


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  12.02.-16.02.2024. 3-апта ақпан
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып

сандық», « Үйшігін
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша),
Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салғызу, суретті

кітапшаларды бояту,


	
	тап»
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
кітапшаларды бояту,
Құрастыру материалдарымен ойындар,
кітаптарды қарату,
Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс.
	сурет салғызу,
	Құрастыру
	сурет салғызу,
	Құрастыру

	
	
	суретті
	материалдарымен
	суретті
	материалдарымен

	
	
	кітапшаларды
	ойындар, кітаптарды
	кітапшаларды бояту,
	ойындар, кітаптарды

	
	
	бояту,
	қарату,
	Құрастыру
	қарату,

	
	
	Құрастыру
	Табиғат бұрышындағы
	материалдарымен
	Табиғат бұрышындағы

	
	
	материалдарымен
	еңбекке араласуға
	ойындар, кітаптарды
	еңбекке араласуға тарту.

	
	
	ойындар,
	тарту. Балармен жеке
	қарату,
	Балармен жеке жұмыс.

	
	
	кітаптарды қарату,
	жұмыс.
	Табиғат
	

	
	
	Табиғат
	
	бұрышындағы
	

	
	
	бұрышындағы
	
	еңбекке араласуға
	

	
	
	еңбекке араласуға
	
	тарту. Балармен
	

	
	
	тарту. Балармен
	
	жеке жұмыс.
	

	
	
	жеке жұмыс.
	
	
	

	Ертеңгі
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату

	лік
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Үш аяқты тұлпарым»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Велосипедтер
	Музыка
Тақырыбы:
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Велоипед

теуіп көрдіңдер ме?»
	Қазақ тілі Тақырыбы:
Тұрмыстық


	ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Тепе-
теңдікті   сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды
ойын
	зырлайды»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	«Жүргізуші»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну
	Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар:
Үш дөңгелекті
велосипедті
тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу
Қимылды ойындар:
	техника«Мақсаты: Ауызекі
сөйлеуде түрлі

балалар әрекеттерінде
қоршаған
орта
заттары
мен табиғат
нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды қалыптастыру .

	
	Балалартұратынқал аменауыл,еліміздің астанасы,Қазақстан Республикасыныңм емлекеттікрәміздері туралыбілімдерін пысықтау.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға
бөлініп ойын құралдарының
суретін салдырту, мүсінін жасату

және қағазға жапсырту.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша қысқы табиғат көріністерін кітаптардан қарап

Ересектердің
басқаруымен қысқы көріністерді кітаптардан қарап таңдағанының
(суретін салу, жапсыру, мүсіндеу) жұмыстарын
орындату
Отбасымүшелерін, олардыңіс- әрекеттерін атауға үйрету және әрекеттерін
сахналауға баулу
	«Өзара
айырмашылығын тап» дидактикалық ойыны арқылы
Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың
артикуляциясын нақтылау және бекіту

(сөйлеуді дамыту)
Үй жануарларына (қой, ешкі, сиыр) күтім жасау тамақтандыру, су беру

сипып аялау негізінде олар жейтін көрек түрінің суретін бояу (сәбіз, көкорам) және мүсіндеу
	«Ғажайып қоржын» ішінен алған заттың атын атау топ ішінен сыңарын табы. Сол ойыншыққа
байланысты өздеріне ән немесе ертегі

құрастыруына ықпал ету.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Балалардың қалауы бойынша қысқы табиғат көріністерін кітаптардан қарап

Ересектердің
басқаруымен қысқы көріністерді кітаптардан қарап таңдағанының
(суретін салу, жапсыру, мүсіндеу) жұмыстарын
орындату
Отбасымүшелерін, олардыңіс- әрекеттерін атауға үйрету және әрекеттерін
сахналауға баулу


	
	
	(сөйлеуді дамыту)
	
	
	(сөйлеуді дамыту

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Ауа-райына
бақылау жасау Қимылды ойын:
«Ортаға түспек»
Мақсаты: Тез
жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. Еңбек: Аула тазалығы,
балаларды еңбекке үйрету.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет
,қазақ тілі ,музыка
)
	Қырауды бақылау. Мақсаты: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек

шынысына, ағаш бұтақтарында,
басқада заттар қатып қырауға айналған.

Қимылды ойын:
«Суыққойлар»
Мақсаты: Қимылды жаттығуларды
жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: Бір-біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Тәжірбие жасау:Мұз,
	Қысқы ағаштарды бақылау (қиялдау)
Мақсаты: Қайың ағашының қысқы көркін бақылау.

Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еңбек: Қайың ағашының түбіне қар жинау.

Мақсаты: Балаларға ағаштың түбін қармен

жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,музыка )
	«Желді бақылау» Мақсыты: Желдің бағытын қапалық арқылы бақылау. Қимылды ойын:

«Әткеншек»
Мақсаты: Алғашқыда асықпай, сонан-соң тез айналып жүгіру.

Еңбек: Алаңшаны
көркейту үшін түрлі- түсті мұз кескінділерін дайындап қою.

Мақсаты. Суды
қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың

алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.( дене шынықтыру

,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет ,қазақ тілі ,музыка )
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толтыру.

Үлкендердің еңбегін бағалап , құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қысқы спорт ойындары»
Мақсаты: Секіруге, алысқа затты

лақтыруға
жаттықтыру. Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның
ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген,

балалардың ынтасын қолдап, еңбекке


	
	
	бу, су(заттың бір
	
	
	баулу.( дене

	
	
	түрден басқа түрге
	
	
	шынықтыру

	
	
	айналуы. дене
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	шынықтыру
	
	
	,көркем әдебиет

	
	
	,сөйлеуді дамыту
	
	
	,қазақ тілі ,музыка )

	
	
	,көркем әдебиет
	
	
	

	
	
	,қазақ тілі ,музыка
	
	
	

	
	
	)
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбе тіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
15.30-
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	«Не дәмді?»
ертегісін қайталап айтып беру, мазмұнын түсіну дағдыларын
дамыту. Көңілді музыкаға ырғақты би қимылдарын

жасауға
жұмылдыру. (көркем әдебиет, музыка)
Қарама-
қарсытәулікбөлікте рінбағдарлау


үшін құыршақты

күндіз ойнату
–түнде
ұқтату
және тамақтандыру
әрекеттерін жасату.
(Математика негіздері)
Тесік
күлшелерді
жасау дағдыларын
дамыту.
(Мүсіндеу)
	Мысық пен күші дос бола алама ойыншықтармен
әрекеттерді жасатып сұрақтарға
жауап беруге,олардыжай сөйлемдерменсипатт ап
айтыпберуге баулу.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Артығын тап»
дидактикалық ойын негізінде
геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
	«Әженің нымшасын
сәндейміз» қағаздың бетіне дайын оюларды нымша

етегіне жапсыруды үйрету.
(жапсыру)
Әндер мен тақпақтар және билерді қайталату. (көркем әдебиет, музыка)

Құрастыру материалдарынан көліктерге көпір

құрастыруды жетілдіру.
(құрастыру)
Еркін іс әрекеттер
	Ата
 бойы жасаған жұмыстары бойынша
еркін әрекеттерді
ұйымдастыру.
Мүсіндеубарысындақау іпсіздіктісақтауға,ұқып тыболуғабаулу.
Фланелеграфта сүйікті
ойын құралдарын жапсырту, ойыншықтарыдың
суретін бояту(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	«Екі
дос»әрекеттерді
жасатып
сұрақтарға жауап
беруге,олардыжай сөйлемдерменсипатт ап
айтыпберуге баулу.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
« Құстарға арналған ұя» дидактикалық ойын негізінде

геометриялық
пішіндерді тану және атауды пысықтау

(Математика негіздері)

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Балаларға
көмектескені үшін алғыс айтуға

үйрету.
	Қажет ететін
балаға күнделікті гигиеналық
дағдыларды сақтауды үйрету.
	Қажет ететін балаға жүруде тепе-теңдікті
ішінара сақтауды үйрету
	Қажет ететін балаға үлкендерді тыңдайды, түсінеді, ойын айтуға машықтандыру
	Қажет ететін
балалармен Арнайы қоғамдық көлік

құралдарын
ажыратуды үйрету.


	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін-өзібағалауын дамыту.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Бігінгі ауа райына байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу
Қ/О «Допты
дәлдеп лақтыр»
	Қ/О «Поезд» Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету.
	Бігінгі ауа райына
байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында

әңгімелесу
	Білетін тақпақтарын, әндерін қайталап айтуын пысықтау (көркем әдебиет)

Қ/О Құстардың ұшып келуі»

Еркін ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  19.02.-23.02.2024. 4-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру –

үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, кітаптарды қарату,
Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
Табиғат бұрышындағы
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
Табиғат бұрышындағы


	
	материалдарымен
	жасау.
	өсімдіктерге күтім
	жасау.
	өсімдіктерге күтім

	
	ойындарға жағдай
	Табиғат
	жасауын ұйымдастыру.
	Табиғат
	жасауын ұйымдастыру.

	
	жасау.
	бұрышындағы
	Балармен жеке
	бұрышындағы
	Балармен жеке жұмыс.

	
	Табиғат
	өсімдіктерге күтім
	жұмыс.
	өсімдіктерге күтім
	

	
	бұрышындағы
	жасауын
	
	жасауын
	

	
	өсімдіктерге күтім
	ұйымдастыру.
	
	ұйымдастыру.
	

	
	жасауын
	Балармен жеке
	
	Балармен жеке
	

	
	ұйымдастыру.
	жұмыс.
	
	жұмыс.
	

	
	Балармен жеке
	
	
	
	

	
	жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату

	лік
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Салауатты өмір» Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Шынықсаң шымыр боларсың»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
Тепе-
	Музыка
Тақырыбы:
«Кір жу машинасы»

Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Кенгру секілді секіреміз»

Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: белгілі бір тапсырмаларды орындау
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Данаға арналған
дастархан»Мақсаты: қалыптастыруТүрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл


	әрекет
9.30 –
10.30
	аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның
бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	теңдікті    сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	мазмұнын түсіну
	арқылы: тоқтап жүгіру, белгі
бойынша көрсетілген жерге секіру
	күйін қабылдай
білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын

	
	
	
	
	
	түсіну

	
	
	
	
	Қимылды ойындар:
	

	
	Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпыжән еерекшебелгілерібо йынша жалпылаушы
сөздермен байыту үшін кол өнер

бұйымдары (қамшы, кілем, құрақ жастық, ) түрлерін сипаттау, ерекшелігін таныту, (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	«Қыс»   әнін
айтқызу.
Би қмылдарын
жасату.Табиғиматер иалдардыжәнеқағазд ы жырту әдісімен даладағы ағаштар үстіндегі қарларды жапсыруды үйрету

(сөйлеуді дамыту, музыка, құрастыру, жапсыру)
	Балалармен құыршақ театырынан
көрген
ертегі кейіпкерлердің

әрекеттері менолардыңәрекеттерінің салдарын

талқылауды ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту)
	«Ғажайып қоржын » дидкатикалық ойыны арқылы ас ішу құралдарымен сипап тану арқылы атуын

ұйымдастыру
«Үш аю» ертегісін
	«Жалқау мысық»
ертегі желісін бұзбай айтуды
мағанасын түсіндіруді үйрету, (көркем әдебиет)

Ермексаздан түрлі көлемдегі жемістерді жасату, санап салыстыру
(математика негіздері және мүсіндеу)
Ыдыстар қоятын сөрелерді құрастырып оларға ыдыстарды орналастыру дағдысын дамыту (құрастыру)

	
	
	
	Қазақша оюларды бояп қоржын бетіне жапсырып

сәндеу.дағдысын жетілдіру
(сурет салу)
Құрастыру
материалдарынан үлгі сыбаларға карточкаларға қарап көлік түрін

құрастыруға көмектесу
(құрастыру)
	кітаптан тамашалатып
таныстыру
(көркем әдебиет)
геометриялық фигуралар
үшбұрыш және


шаршыға үқсайтын орамалдарды ұстау
және


көру тәсілдері



арқылы салыстырып жинату

Карточкалардан
үш бұрыш пен шаршының орнын табу ойынын ойнату.
	


	
	
	
	
	(математика негіздері)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар» Мақсаты:
Жануарлардың
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста» Мақсаты:
Қағып алуға және
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. сөйлеуді дамытк ,дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу, музыка )
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар

жүгіруге алады.
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың аттарын есте


	
	мінез-құлқын
	келесі балаға дәлдеп
	
	құстардың,аңдардың
	сақтайды.

	
	ажырата біледі.
	лақтыра біледі.
	
	аттарын есте сақтайды.
	Еркін ойын.

	
	Еркін
	Еркін ойын.
	
	Еркін ойын. сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк

	
	ойын.(сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк
	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру

	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру
	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен

	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )

	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )
	
	танысу, музыка )
	

	
	танысу, музыка )
	
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.


	15.30-
16.00
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Ұжымдық сурет . Әр түрлі пішіндегі қар түіршіктерін

терезе бетіне салу
(сурет салу)
Таңдауы бойынша
	Тапсырманы орында ойының негізіндее
өзініңденемүшелері нбағдарлаужәнеосығ анбайланыстыөзінеқ атыстыкеңістікбағытт арынанықтауды:
үстінде-астында
жанында меңгерту
(Математика негіздері)
Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
	Желімдеудің техникасын
менгерту жіптегі түрлі түсті шарларды жапсыру дағдысын дамыту

(Жапсыру)
Жалаушаларды (үлкен, кіші) таяқшаларға сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту дағдысын дамыту
(Математика негіздері)
«Шырша» әнін тыңдату, балалардың таңдауы бойынша шырша ойыншығын мүсіндеу.

(Мүсіндеу)
	«Шалқан» және «Жеті лақ»
ертегілерін ұайталап айтып беру дағдыларын пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Кітаптардан суреттерді қарату. Суреттер арқылы зат атауы мен сипатын айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша тағамдардың суретін салып,

дайын тағам пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	
	орман ішінде
	
	
	
	

	
	фланелеграфқа
	
	
	
	

	
	жабайы аңдарды
	
	
	
	

	
	орналастыру және
	
	
	
	

	
	жапсырту.
	
	
	
	

	
	(мүсіндеу,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	
	Құрастыру
	
	
	
	

	
	ойыншықтарымен
	
	
	
	

	
	еркін ойын, әр түрлі
	
	
	
	

	
	құрылымдар
	
	
	
	

	
	құрастырту.
	
	
	
	

	
	(құрастыру)
	
	
	
	

	Балала
	Балаларға
көмектескені үшін алғыс айтуға

үйрету.
	Қажет ететін
балаға күнделікті гигиеналық
дағдыларды сақтауды үйрету.
	Қажет ететін балаға жүруде тепе-теңдікті
ішінара сақтауды үйрету
	Қажет ететін балаға үлкендерді тыңдайды, түсінеді, ойын айтуға машықтандыру
	Қажет ететін

	рмен
	
	
	
	
	балалармен Арнайы

	жеке
	
	
	
	
	қоғамдық көлік

	жұмыс
	
	
	
	
	құралдарын

	16.30-
	
	
	
	
	ажыратуды үйрету.

	16.50
	
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
17.00-
18.00
	Табиғат бұрышынан өзгерістерді анықтату
өсімдітерді
бойларына қарай салыстыру(матема
тика негіздері)
	Кітаптан ертегі
суреттерін қарату.
(көркем әдебиет) Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/о «Сақина жасыру». Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше ойын сәттері жайында әңгімелесу Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	
	қуырмаш»
	
	
	
	

	
	Еркін ойындар
	
	
	
	

	
	Жеке әңгімелесулер
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну



Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Мектепке дейінгі білім беру ұйымы «Ширин»бөбекжай –бақшасы жеке мекемесі Топ: Ортаңғы топ : ««Балдәурен»

Жоспарпдың құрылыу кезеңі (апта күндері айы жылы) 29.02.-01.03.2024. 5-апта ақпан
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.
Қаншама үйлер, мектеп,
балабақшаны құрылысшылар салатынын
түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп,

балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді қалай
салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.

Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Мүсіндеу
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп,

балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
	Құрылысшы Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру.

Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді
қалай салатынын көрсету.
Құрастыру
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Мүсіндеу


	
	Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
	құрастыру.
Мүсіндеу
	
	Мүсіндеу
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет)
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Қарлығаштай қайратты» Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар: тапсырмаларды
орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды  айналып
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Қырлы тақтай бойымен

жүреміз»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
тура
жолмен,
бір-
бірінен
10
сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың,
қырлы
тақтайдың
	Музыка
Тақырыбы:
«Көктемді қөарсы алайық» Мақсаты: Музыкалық шығарманы
иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Сымдай сымбатты болайық»

Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі
бойынша көрсетілген жерге секіру

Қимылды ойындар:
	Қазақ тілі Тақырыбы: «Жыл құстары»Мақсаты: Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу

кезінде тыныс алуды, естуді дамыту


	
	жүру
Қимылды
ойын
	бойымен жүру.
Тепе-
теңдікті
сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Үш дөңгелекті
велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу

Қимылды
ойын
	
	
	

	
	затесімдердіжекеш е,көпшетүрде,етісті ктердікелержәнеөтк еншақтақолдануды үйрету
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет)
Суретті
кітапшаларды бояу
(Сурет салу)
	«Кім солай
сөйлейді?» доппен ойын
Мақсаты:
Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына
еліктеуге үйреу
(Сөйлеуді дамыту)
Сазбалшық,ермексаз кесектеріненбөліпал у,домалату,ширату,с озу,жаютәсілдерінпа йдаланаотырып,көгө ністерменжемістерді
, мүсіндету
(Мүсіндеу)
	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» Ұзын-көктемқа, жуан-

жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.

Математика негіздері
Құрылыс құралдарынан
суреттегіүлгісінеқарапзертте угежәнекірпіштерді,тақтайш алардытігіненқатарғаорнала стырып шарбақтар жасауды үйреету
(Құрастыру)
	Қоршаған ортадағы күнделіктіжиі қолданылатын тұрмыстықзаттардың, немесе
жемістердің,атауларын айтужәнетүсінудағдыла рын қалыптастыру.

«Ғажайып сандықты»
қолдану арқылы
(Сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет)
Негізгі құрылыс бөлшектерін:
цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды қолдану арқылы
	Қалауы бойынша мультфилім көру ондағы
кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)
«Дөңгелектер»
Ермексаздан машина жасап құрастыру.

Құрастыру
Мүсіндеу


	
	
	Көгөністерменжеміс терді көлемдеріне қарай екі түрлі

табаққа жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	
	өзбетіншеқұрастыруғам үмкіндікберу
(Құрастыру)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін

пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың

қосарүлесі зор екендігін айту.
Еңбек: Алаңдағы қоқыстарды жинау. Мақсаты: Бірлесе жұмыс жасай біледі, ұқыптылық пен тазалықты үйренеді

.
Қ/ ойын
«Түлкі мен қояндар»
Мақсаты:
	Бақылау: Қыстап қалған құстарды

бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып

кететінін, ал қыстап қалатын
құстардыңбізде мекендеп
қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
түсіндіріп көрсету. Еңбек:Алаңды тазалау.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Допты ұста»
Мақсаты:
	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау. Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру.

Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,

кішкентайларға көмектесе біледі.
Қ/ ойын
«Жұбыңды қуып жет» Мақсаты:Кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.

Еркін ойын. сөйлеуді дамытк ,дене шынықтыру

,қоршаған ортамен танысу, музыка )
	Бақылау:Қарды бақылау.
Мақсаты:Қысмезгіліні ң ерекшелік-терін

айту.Қар-түсі ақ,
ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.

Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала,

Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.

Мақсаты:Еңбексүйгіш тікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

Қ/ ойын
«Қардантүрлі
бейнелер жасау». Мақсаты: Балалар
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру. Еңбек:Алаңды тазалау,
кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе біледі. Қ/ ойын

«Ұшады, секіреді, жүзеді» Мақсаты: Балалар жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың


	
	Жануарлардың
	Қағып алуға және
	
	жүгіруге алады.
	аттарын есте

	
	мінез-құлқын
	келесі балаға дәлдеп
	
	құстардың,аңдардың
	сақтайды.

	
	ажырата біледі.
	лақтыра біледі.
	
	аттарын есте сақтайды.
	Еркін ойын.

	
	Еркін
	Еркін ойын.
	
	Еркін ойын. сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк

	
	ойын.(сөйлеуді
	сөйлеуді дамытк
	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру

	
	дамытк ,дене
	,дене шынықтыру
	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен

	
	шынықтыру
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )

	
	,қоршаған ортамен
	танысу, музыка )
	
	танысу, музыка )
	

	
	танысу, музыка )
	
	
	
	

	Серуенн
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ

	ен
оралу
	киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу, қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»

Тамақтану (өзорнынбілу, дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу, ұқыптытамақтану , сөйлеспеу, алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	12.30 –
	

	13.00
	

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересектіңкөмегімен немесеөзбетіншереттеуге баулу. Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	


	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кеңістікбағыттарын (үстінде,астында, жанында)бағдарлау ды үйрету үшін «Зат (ойыншық) қайда тұр» ойынын үйрету. (Математика
негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп, шығармашылық
жұмыстарын жасату.
моншақтарды
ермексаздан жасату
(Мүсіндеу)
	«Бауырсақ» ертегісін үстел үсті театыры құралдарымен
сахналап көрсету
(Көркем әдебиет)
Жіпке тізілген әсем моншақтарды бояту (Сурет салу)
	Ана туралы жаттаған тақпақтарды айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балаларды екі топқа бөліп бірінші топтағыларға

ермексаздан ойыншықтар жасау екінші топтың

балалары дайын пішіндерді үйлестіріп тиісті ойыншықтарды жапсырады (мүсіндеу, жапсыру)
	Ұжымдық жұмыс. Ыдыс аяқ түрлерін таңдап бояу немесе дайын ыдыс аяқтар бейнесін
фланелеграфтағы
сөреге орналастырып жапсыру
(сурет салу, жапсыру)
Қарама-
қарсытәулікбөліктерінб ағдарлауды
(күндіз-түнде таңертең- кешке) үйрету үшін .

«Бұл қай кез» дидактикалық ойынды ұйымдастыру.
(Математика негіздері)
	Үй
жануарларын
көлемдеріне
қарай фланелеграфта
дайындалған үйшіктерге орналастырып жапсыру
(Жапсыру)
Үйшіктерге апаратын
жолдарды еден

үстінде құрастыру.
(Құрастыру)

	
	Фланелеграфқа
үстел үстіне ыдыс аяқтарды жапсырып орналастыру
(Жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
	Қажет ететін

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	баламен отбасы

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	мүшелері туралы

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	әңгімелейді, оларға

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	өзінің қарым- қатынасын білдіреді


	
	
	
	
	бұталарды, ағаштарды
атап үйрету
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оңбағалаужәнеөзін- өзібағалауын дамыту.

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қ/о «Кім жылдам?»
	Ауа райын бақылау, күннің кешке қарай суытатынын
түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қорапта не бар жасырылған затты атап

сипаттауына жағдай жасау. Қ/о «Поезд»
	Қ/о «Кім жылдам?» Көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасату арқылы көңіл күйлерін көтеру
(музыка)
	Ұксас заттарды жинап қораптарға орналастыру
(Математика негіздері)

	
	
	
	
	
	Қ/о «Тырналар»

	
	
	Қ/о «Тырналар»
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі: 04.03.-08.03.2024. 1-апта наурыз
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
	Дидактикалық ойын
«Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,
Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекті бақылау (бөлме өсімдіктеріне күтім

жасауға көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту,

Қарапайым құрылыстар құрастыру,
кітаптарды қарау,
Табиғат
бұрышындағы еңбекті бақылау

(бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға

көмектесуін жетілдіру)
	


	басқалар)
8.20 – 8.40
	еңбекті бақылау (бөлме
өсімдіктеріне күтім жасауға көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	көмектесуін жетілдіру)
Балармен жеке жұмыс.
	
	Балармен жеке жұмыс.
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Биік секіреміз»
Жалпы дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,
бір қырымен  қосалқы
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Таза бұлақ»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
10
сантиметр қашықтықта орналасқан
	Музыка
Тақырыбы:
«аналары аялайық бәріміз» Мақсаты: Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және

білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Көктемгі жылғалар»
Жалпы дамытушы жаттығу:
Негізгі
қимылдар: -6 метр қашықтыққа тура бағытта,    заттарды
айналып
және
	


	10.30
	қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	тақтайшалардың, қырлы
тақтайдың бойымен жүру

Қимылды
ойын
	
	заттардың
арасымен еңбектеу белгілі бір

Қимылды ойындар:
	

	
	Дос
болу
сезімін дамыту үшін топқа қонақ

боп

келген Жанель қуыршақты таныстыру.


Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру.
Достарының есімдерін.

Сұрап, балаларға





өз есімдерін

айтқызу арқылы танысу дос болу

жолдарын таныту.
Достармен қандай






ойын ойнайтынын


сұрап ойын




ойнау
негізінде
достық сезімдерін дамыту

(сөйлеуді дамыту) Жанельдің достарына қалаулары бойынша сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке

қарандашты , ермек
	Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін
қолданылатынын әңгімелеуді дамыту. Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен кіші, ұзын

көктемқа деген сөздерді түсініп, қолдануды үйрету.

Заттарды
пайдаланып көру
қабылеттерін дамыту (сөйлеуді дамыту) (Қоршаған ортамен таныстыру)
(математика негіздері)
	Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Сәлемдесу өз әжелерінің есімін атау, әже қандай адамі туралы әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Әже туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып қуану сезіміне бөленуіне жағдай жасау (көркем әдебиет)

Әженің қоржынынан
шыққан заттарды санау, топтастыру, салыстыру бойынша санау

қабылеттерін дамыту
(математика негіздері)
	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалардан қуыршаққа қалай

көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың бастамасы бойынша іс әрекет жасау.

Балалардан қуыршаққа не болғаны туралы

сұрап,ойларын дамыту. Дыбыстарды дұрыс айтып, байланыстыра сөйлеуін үйрету.

(сөйлеуді дамыту) Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен

ойындар ойнату.Сосын доптың суретін салып, мүсінін жасауын , тақтаға жапсыруын ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға

жағдай жасау (Сурет салу) (Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	


	
	сазды қолдану қабылеттерін қалыптастыру (Сурет салу) (Мүсіндеу)
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса

өткір және суық болады. Мұндай
желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып
шайқалтады, терезеге қар соқтырады.

Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп,

жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі
құбылыстар жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын:

«Қақпақ пен таяқ» Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»

Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу,
	«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
Мақсаты: Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы

түсінігін
қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау.
Қимылды ойын:
«Батылдар»
Мақсаты: Тепе –
теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту» Мақсаты: Ұжымда еңбектене білуді

қалыптастыру,
жұмысты жоспарлау, бақылауды іске асыру.
	«Жер бетінің көгере бастауын баақылау»
Мақсаты: Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтынын

түсіндіру. Өзен мен көлдерде
сең жүре бастайды. Балалармен мұздағы жарықтардың пайда болуын қарау. Мұз ластанады, өйткені жағадағы сулар жылғалар арқылы құйыла

бастайды. Мұз үстімен адамдар жүрмейді.
Қимылды ойын: «Өзенге, жағаға»
Мақсаты: Ойын кезінде жаттығу жасауда күш пен жігерлікті дамыту.

Тәжірбие мен сараптама:
Көктемде болатын
құбылыстардың логикалық тізбегін бекіту. (күн қызуын мол шашады, қар мен мұз ери бастайды т. с.с.) дене

шынықтыру ,қоршаған ортамен таныстыру ,сөйлеуді
	«Ауа райына бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі ауа- райы өте құбылмалы,

бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі.

Ашық күндер көп болып, күн сәулесін мол

шашады. Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске

алмастырады. Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету.
Қимылды ойын: Қасқыр мен лақтар»

Мақсаты: Белгі бойынша ұзындыққа секіруді

жалғастыру. Ойын шартын бұзбау.

Шапшаңдық пен
бейімділікті дамыту.
Еңбек: «Топырақты
тұқым салуға дайындау»
Мақсаты: Еңбектенуге
	


	
	қарды үю. Оны
	Ұқыптылықты,
	дамыту,көркем әдебиет,
	деген қабілетін дамыту,
	

	
	анықталған орынға
	белсенділікті
	музыка)
	бастаған ісін аяқтау,
	

	
	апару. Еңбекті
	тәрбиелеу. дене
	
	үлкендерге көмектесу.
	

	
	ынтамен жасауларын
	шынықтыру
	
	дене шынықтыру
	

	
	қалыптастыру. (дене
	,қоршаған ортамен
	
	,қоршаған ортамен
	

	
	шынықтыру
	таныстыру ,сөйлеуді
	
	таныстыру ,сөйлеуді
	

	
	,қоршаған ортамен
	дамыту,көркем
	
	дамыту,көркем әдебиет,
	

	
	таныстыру ,сөйлеуді
	әдебиет)
	
	музыка)
	

	
	дамыту,көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет,музыка)
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
15.30-
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	16.00
	

	Балала
	Достарымызбен
	Балалардың қалауы
	Ойыншық туралы жаттаған
	Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе?

деп«артығын тап» айдарында
тапсырмаларды орындату
(математика негіздері) Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша

таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға

жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу)

(Мүсіндеу) (Жапсыру)
	

	рдың
	шеңберге
тұрайық,
	бойынша
	тақпақтарды айтқызу
	
	

	дербес
	ойыншықтардан
	орталықтарға
	арқылы есте сақтауын
	
	

	іс-
	шеңбер
жасайық.
	бөлініп, еркін
	дамыту.
	
	

	әрекеті
	Шеңбер
бойлап
	тақырыпта сурет
	(көркем әдебиет)
	
	

	16.00-
16.30
	айналайық.
Топта шеңберге

ұқсас
заттарды
тауып
	салу, тұзды қамырды пайдаланып мүсін

жасау.
	Қонағымызды топтағы
қуыршақтармен салыстырып көрейікші. Ол зат қандай
	
	

	
	салыстыру.
	Фланелеграф
	сұрағына жауап беруін
	
	

	
	(математика
	тақтасына әр түрлі
	қалыптастыру.
	
	

	
	негіздері)
	пішіндерді тізбектеп
	(математика негіздері)
	
	

	
	Құрылыс
	жапсыру.
	
	
	

	
	заттарынан
	(Сурет салу)
	
	
	

	
	достарына үйшік
	(Мүсіндеу)
	
	
	

	
	құрастыру
	(Жапсыру)
	
	
	

	
	(Құрастыру)
	
	
	
	

	
	Дайын жапсыру
	
	
	
	

	
	пішіндерінің ішінен
	
	
	
	

	
	домалақ пішінді
	
	
	
	

	
	табу,
	
	
	
	

	
	атау,тақтайшаға
	
	
	
	

	
	жапсыру.
	
	
	
	

	
	(Жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
бұталарды, ағаштарды атап үйрету
	Қажет ететін

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	баламен отбасы

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	мүшелері туралы

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	әңгімелейді, оларға

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	өзінің қарым- қатынасын білдіреді

	Серуен
ге
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.


	дайынд ық
16.50-17.00
	(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына

мумкіндік беру. Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрастырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Кім жылдам?»
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  11.03.-15.03.2024. 2-апта наурыз
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын

орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»

(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып

сандық», « Үйшігін тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
ойындар, кітаптарды


	
	сурет салу, суретті
	Құрастыру
	ойындар, кітаптарды
	Құрастыру
	қарау,

	
	кітапшаларды
	материалдарымен
	қарау,
	материалдарымен
	Табиғат бұрышындағы

	
	бояу,
	ойындар,
	Табиғат бұрышындағы
	ойындар, кітаптарды
	еңбекке араласуға тарту.

	
	Құрастыру
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	қарау,
	Балармен жеке жұмыс.

	
	материалдарымен
	Табиғат
	тарту. Балармен жеке
	Табиғат
	

	
	ойындар,
	бұрышындағы
	жұмыс.
	бұрышындағы
	

	
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	
	еңбекке араласуға
	

	
	Табиғат
	тарту. Балармен
	
	тарту. Балармен
	

	
	бұрышындағы
	жеке жұмыс.
	
	жеке жұмыс.
	

	
	еңбекке араласуға
	
	
	
	

	
	тарту. Балармен
	
	
	
	

	
	жеке жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.20–
	

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Таза бұлатай таза

болайық» Жалпы дамтушы жаттығу

Негізгі
	Дене шынықтыру Тақырыбы : «Наурыз келді алақай»

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
	Музыка
Тақырыбы:
«Көктем келді алақай» Мақсаты: Музыкалық ойыншықтар мен балалар
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Наурыз құтты болсын» Жалпы дамытушы жаттығу:

Негізгі
қимылдар:
.
	Қазақ тілі Тақырыбы:
«Көрікті көктем»
Мақсаты: ортақ тақырыпта
әңгімелесуге,


	бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	қимылдар:
заттарды айналып жүру, еденге қойылған
заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.

Қимылды
ойын
	қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,


бір қырымен қосалқы қадаммен
көлбеу тақтай

(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру 10 сантиметр қашықтықта
орналасқан тақтайшалардың, қырлы
тақтайдың бойымен жүру

Қимылды
ойын
	музыка аспаптарының (музыкалық балға,

сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру
	Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру

Қимылды ойындар:
	сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше
кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге

	
	Отбасы суретін көрсету.
Суретте не
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас

-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын
кеңейту,байланыст ы
рып сөйлеуді үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік
	Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау.

Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері
тақырыбында
домалақ кәмпиттер суре
тін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін жасау

арқылы дөңгелек мусінді жасату, Дастархан бетіне
	Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес,

жануарлардың отбасы жайлы түсінігін

қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
«Анасының көмекшілері» айдарымен аспаздық

әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап, алақан

арасында басу арқылы күлше жасатуды үйрету. (мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. (құрастыру)
	Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау. «Анаға

сыйлық» жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату.
Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ

тізбегін жасауды үйрету
Гүлдер (немесе басқа заттарды) суретін саусақпен салуды үйрету. (сурет салу)
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не

білетіндерін айтқызу.
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы

Балан үйрек - әжем, ошақ анасы

Ортан терек - әкем, отау панасы Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің

базары
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)


	
	ойындарын ойнау негізінде сөйлемді дұрыс құрап

сөйлеуін дамыту.
(көркем әдебиет)
	домалақ
бауырсақтарды жапсырып орналастыру
жұмыстарын
жасауды үйрету.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту.
(құрастыру)
	
	Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету. (жапсыру)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Көгерген шөптерге бақылау жасау Қимылды ойын:

«Ортаға түспек»
Мақсаты: Тез
жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.
Еңбек:Қар атжалдарын
жасауға балаларды үйрету.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет
,қазақ тілі ,музыка
)
	Ағаш бүршіктеріне бақылау жасау

«Суыққойлар»
Мақсаты: Қимылды жаттығуларды
жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Еңбек: Бір-біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Тәжірбие жасау:Мұз, бу, су(заттың бір

түрден басқа түрге айналуы. дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
	Көктемгі ағаштарды бақылау (қиялдау)

Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еңбек: Аула тазалығы ,ағаш бұтақтарн жинау

дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,көркем әдебиет

,қазақ тілі ,музыка )
	«Желді бақылау» Мақсыты: Желдің бағытын қапалық арқылы бақылау. Қимылды ойын:

«Әткеншек»
Мақсаты: Алғашқыда асықпай, сонан-соң тез айналып жүгіру.

Еңбек: Алаңшаны
көркейту үшін түрлі- түсті мұз кескінділерін дайындап қою.

Мақсаты. Суды
қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың

алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.(
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: Аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы

туралы балалардың түсінігін толтыру.

Үлкендердің еңбегін бағалап , құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қысқы спорт ойындары»
Мақсаты: Секіруге, алысқа затты

лақтыруға
жаттықтыру.


	
	
	,көркем әдебиет
	
	дене шынықтыру
	Еңбек: Аула

	
	
	,қазақ тілі ,музыка
	
	,сөйлеуді дамыту
	сыпырушыға

	
	
	)
	
	,көркем әдебиет ,қазақ
	балабақшаның

	
	
	
	
	тілі ,музыка )
	ауласын сыпыруға

	
	
	
	
	
	көмектесу.

	
	
	
	
	
	Мақсаты: Ересек

	
	
	
	
	
	адамдарға қолдан

	
	
	
	
	
	келгенше көмек

	
	
	
	
	
	беруге деген,

	
	
	
	
	
	балалардың ынтасын

	
	
	
	
	
	қолдап, еңбекке

	
	
	
	
	
	баулу.( дене

	
	
	
	
	
	шынықтыру

	
	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	
	
	
	,көркем әдебиет

	
	
	
	
	
	,қазақ тілі ,музыка )

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	


	шаралар ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Аналарымызға арналған моншақ жасайық деп

ермексазды
алақан арасында жұмырлап
дөңгелектеп моншақ жасауды жетілдіру.
Домалақтарды бір біріне біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату.

(Мүсіндеу)
Жасаған
моншағымыздағы домалақтарды
салыстырайықшы, қане қайсысы

үлкен, қайсысы кіші.
Дидактикалық ойын «артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың
қалауы бойынша дамытушы
	Тақпақтарын қайталау. Би

үйрену. (көркем әдебиет, музыка)
ана әке бала
қуыршақтарынсол жақтан оң жаққа қарай
орналастыруды үйрету.
(Математика негіздері)
Өнер орталықтарында
еркін іс әрекеттер
	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру

Бір үйде біз нешеуміз? Кел, санайық екеуміз. Бас бармағым –әкем Балалы үйрек-анам.

Ортан терек –ағам Шылдыр шүмек –мен, Кішкене бөбек –сен Бір үйде біз нешеуміз? Бір үйде біз бесеуміз.

І.Шұғаев
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет және жапсыру

жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді

қайталау. (көркем әдебиет, музыка) Аналарға берілетін сыйлықтарын аяқтау жұмыстарын
ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап тақия суретін бояуын
ұйымдастыру,қаран даш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан
моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін
жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер


	
	орталықтарда
еркін іс әрекеттер
	
	
	
	

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
балалармен табиғат бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететіні
балалармен- үй және жабайы жануарларды, қыстап қалатын және жыл құстарын,

жәндіктерді, өсімдіктерді,
бұталарды, ағаштарды атап үйрету
	Қажет ететін
баламен отбасы мүшелері туралы

әңгімелейді, оларға өзінің қарым- қатынасын білдіреді

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Балаларға ойыншық көлік түрлерін алып еркін ойынауына мумкіндік беру.

Қ/о:Қоян мен қасқыр
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар құрастырғызу. (құрастыру)
Қ/о: Тырналар- тырналар
	Көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
Қ/о: «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Кім жылдам?»
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  18.03.-22.03.2024. 3-апта наурыз
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын: «Не

жетпейді?» (суреттер
бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
(суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық»,
« Үйшігін тап» Өнер орталығында
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында

еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып

қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау),

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
	
	


	8.20 – 8.40
	тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,

Табиғат
бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен
жеке жұмыс.
	сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу,
	Құрастыру
материалдарымен
	
	

	
	
	Құрастыру
	ойындар, кітаптарды
	
	

	
	
	материалдарымен
	қарау,
	
	

	
	
	ойындар,
	Табиғат бұрышындағы
	
	

	
	
	кітаптарды қарау,
	еңбекке араласуға
	
	

	
	
	Табиғат
	тарту. Балармен жеке
	
	

	
	
	бұрышындағы
	жұмыс.
	
	

	
	
	еңбекке араласуға
	
	
	

	
	
	тарту. Балармен
	
	
	

	
	
	жеке жұмыс.
	
	
	

	Ертеңгі
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.20–
	

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Наурыз мерекесі келді» Жалпы
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : « Талшыбық»
Жалпы дамытушы
	Музыка
Тақырыбы: «Киелі домбыра»
	
	


	ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	дамтушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
шашырап,
тапсырмалард ы
орындай отырып
жүру Қимылды ойын
	жаттығу
Негізгі қимылдар: белгілі бір
тапсырмаларды орындау
арқылы: тоқтап жүгіру

Қимылды
ойын
	Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну
	
	

	
	Бүгінгі күнімізді
	Көктемде жануарлар
	Бүгінгі күнімізді серуеннен
	
	

	
	серуеннен бастап.
	не істейді, адамдар
	бастап. Бақша ауласын
	
	

	
	Бақша ауласын
	не істейді сұрау.
	аралап, көктемгі табиғатты
	
	

	
	аралап, көктемгі
	Тіршіліктеріндегі
	тамашалап бақылау.
	
	

	
	табиғатты
	айырмашылықтарды
	Ағаштардан түскен бұтақтар
	
	

	
	тамашалап бақылау.
	айта білуін
	мен жапырақтар, дәндерді
	
	

	
	Ағаштардан түскен
	қалыптастыру.
	жинап топқа алып келуді
	
	

	
	бұтақтар мен
	(сөйлеуді дамыту)
	жетілдіру. (қоршаған
	
	

	
	жапырақтар,
	Бақша күтушісінің
	ортамен танысу)
	
	

	
	дәндерді жинап
	пайдаланатын
	Балалармен бірге
	
	

	
	топқа алып келуді
	құралдарын
	жанырақтарды бояу(сурет
	
	

	
	жетілдіру.
	таныстыру.
	салу)
	
	

	
	(қоршаған
	(қоршаған ортамен
	Жапырақтардан безендіру
	
	

	
	ортамен танысу)
	таныстыру)
	заттарын жасап, топты
	
	

	
	Балалармен бірге
	Балалардың қалауы
	безендіру. (жапсыру)
	
	

	
	жанырақтарды
	бойынша кітап
	
	
	

	
	бояу(сурет салу)
	көруге, бақша
	
	
	

	
	Жапырақтардан
	күтушісінің құрал
	
	
	

	
	безендіру заттарын
	саймандарын
	
	
	

	
	жасап, топты
	мүсіндеп жасауға
	
	
	

	
	безендіру.
	үйрету (мүсіндеу)
	
	
	

	
	(жапсыру)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды

	ге
	дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

	дайынд
	Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету

	ық
	дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	10.35–
10.55
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Аспанға бақылау жасау»
Мақсаты:
Балалардың көктемгі аспанға назар

аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай

болатынын нақтылау. (Қыста аспан –сұр, ал қазір-көкшіл) Қимылды ойын:

«Қазым, қазым қаңқылда!»
Мақсаты:
Қырағылық,
шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек: Топырақты жәшіктерге өз

беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралға деген ұқыптылықты
тәрбиелеу.(қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту
,дене шынықтыру
,музыка )
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. (жоғары көтеріледі, шуақтары

жылу шашқанда, қарай алмайсың)
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Мақсаты: Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру,

ойын ережесін сақтау.
«Күн» деген сөзді естігенде қыдырып

жүреді, «Түн» сөзінде тығылады.
Өзіндік іс-әрекет: Әр балаға өзін

қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. қоршаған ортамен танысу

,сөйлеуді дамыту
,дене шынықтыру
,музыка
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады.

Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар

жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны

анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту ,дене шынықтыру

,музыка.
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және

т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.00 –
12.20
	

	Түскі ас
12.30 –
13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптардан
көктемгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды
дамыту(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа

қарай орналастыру
	Ағаштарды қандай геометриялық
пішіндерден
жасауға болады ойларын айтуды үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын.
Балалардың қалауы бойынша апта бойы
	Ұжымдық сурет .
Әр түрлі пішіндегі жапырақтарды терезе бетіне салу
(сурет салу)
Таңдауы бойынша орман ішінде фланелеграфқа жабайы аңдарды орналастыру және жапсырту. (мүсіндеу,
	
	


	
	(Математика негіздері)
	жасаған
жұмыстарын қайталау. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру
	жапсыру)
Құрастыру ойыншықтарымен еркін ойын, әр түрлі құрылымдар құрастырту.
(құрастыру
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	
	

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	
	

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Балаларға ойыншық
	Құрастыру
	Көңілді музыкамен би
	
	

	17.00-
18.00
	көлік түрлерін алып еркін ойынауына

мумкіндік беру.
	ойыншықтарынан қарапайым
құрылыстар
	қимылдарын жасауды жетілдіру.
(музыка)
	
	

	
	Қ/о:Қоян мен
	құрастырғызу.
	Қ/о: «Допты дәлдеп
	
	

	
	қасқыр
	(құрастыру)
	лақтыр»
	
	

	
	
	Қ/о: Тырналар-
	
	
	

	
	
	тырналар
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   25.03.-29.03.2024. 4-апта наурыз
	Күн тәртібінің
кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың басқа заңды

өкілдерімен,кеңес, әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес
әрекеті(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-
әрекеті,кітаптард ы қарау және

басқалар)
8.20 – 8.40
	
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй

жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату,

Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру –үстел үсті ойындары.
Дидактикалық
ойын:«Ойыншықты тап»,
«Үй жануарларын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, кітаптарды қарату, Құрастыру материалдарымен ойындарға жағдай жасау.


	
	
	ойындарға жағдай жасау.
Табиғат
бұрышындағы
өсімдіктерге күтім жасауын
ұйымдастыру. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім

жасауын ұйымдастыру.
Балармен жеке жұмыс.
	ойындарға жағдай жасау.
Табиғат
бұрышындағы
өсімдіктерге күтім жасауын
ұйымдастыру. Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім

жасауын ұйымдастыру.
Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгілік жаттығу
8.40 – 9.00
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымдастыр ылған іс-

әрекетке дайындық
9.20– 9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі
бойынша іс- әрекет
9.30 –
10.30
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : « Айгөлек, би билейміз
дөңгелеп»Талшыбық
»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
	Музыка
Тақырыбы:
«Дыбысынан ажырат» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Өнерлі балалармыз»
Мақсаты: 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналыпжәне заттардың арасымен

еңбектеу
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Ақ қайың»Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ

дыбыстарын өздігінен дұрысайтуға баулу


	
	
	аяқтың
ұшымен,
сапта бір-бірден, алаңның


бір жағынан екінші жағына,



әр түрлі
бағытта: тура,

шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	
	
	

	
	
	«Көктем » әнін айтқызу. Би қмылдарын
жасату.Түрлі түсті қағазды
жырту әдісімен даладағы ағаштарды
жапсыруды үйрету
(сөйлеуді дамыту, музыка, құрастыру, жапсыру)
	Балалармен қуыршақ театырынан
көрген
ертегі кейіпкерлердің

әрекеттері менолардыңәрекеттерінің салдарын

талқылауды ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту) Қазақша оюларды бояп қоржын бетіне жапсырып

сәндеу.дағдысын жетілдіру
(сурет салу)
Құрастыру
материалдарынан үлгі сыбаларға карточкаларға қарап көлік түрін

құрастыруға көмектесу
(құрастыру)
	«Ғажайып қоржын » дидкатикалық ойыны арқылы ас ішу құралдарымен сипап тану арқылы атуын

ұйымдастыру
«Үш аю» ертегісін кітаптан тамашалатып таныстыру
(көркем әдебиет)
геометриялық фигуралар
үшбұрыш және


шаршыға үқсайтын орамалдарды ұстау
және


көру тәсілдері



арқылы салыстырып жинату

Карточкалардан
	«Жалқау мысық»
ертегі желісін бұзбай айтуды
мағанасын түсіндіруді үйрету, (көркем әдебиет)

Ермексаздан түрлі көлемдегі жемістерді жасату, санап салыстыру
(математика негіздері және мүсіндеу)
Ыдыстар қоятын сөрелерді құрастырып оларға ыдыстарды орналастыру


	
	
	
	
	үш
бұрыш
пен шаршының орнын табу ойынын ойнату. (математика
негіздері)
	дағдысын дамыту
(құрастыру)

	Серуенге дайындық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 – 12.00
	
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. (жоғары көтеріледі, шуақтары

жылу шашқанда, қарай алмайсың)
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Мақсаты: Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру,

ойын ережесін сақтау.
«Күн» деген сөзді естігенде қыдырып

жүреді, «Түн» сөзінде тығылады.
Өзіндік іс-әрекет: Әр
	«Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады.

Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар

жайында білімдерін кеңейту. Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ»
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны

анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту ,дене шынықтыру

,музыка.
	«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
Мақсаты: Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы

түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның

сыңғырлап ағуын тыңдау.
Қимылды ойын:
«Батылдар»
Мақсаты: Тепе –теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.

Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту» Мақсаты: Ұжымда еңбектене білуді

қалыптастыру, жұмысты жоспарлау, бақылауды іске асыру.

Ұқыптылықты,
белсенділікті тәрбиелеу.
қоршаған ортамен
	«Ауа райына бақылау жасау»

Мақсаты: Көктемгі ауа-райы өте

құбылмалы, бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі.

Ашық күндер көп
болып, күн сәулесін мол шашады. Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске

алмастырады.
Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету.
Қимылды ойын: Қасқыр мен лақтар» Мақсаты: Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру.
Ойын шартын бұзбау.
Шапшаңдық пен
бейімділікті дамыту.


	
	
	балаға өзін
	
	танысу ,сөйлеуді
	Еңбек: «Топырақты

	
	
	қызықтыратын іспен
	
	дамыту ,дене
	тұқым салуға

	
	
	айналысуға жағдай
	
	шынықтыру ,музыка
	дайындау»

	
	
	туғызу. қоршаған
	
	
	Мақсаты: Еңбектенуге

	
	
	ортамен танысу
	
	
	деген қабілетін

	
	
	,сөйлеуді дамыту
	
	
	дамыту, бастаған ісін

	
	
	,дене шынықтыру
	
	
	аяқтау, үлкендерге

	
	
	,музыка
	
	
	көмектесу қоршаған

	
	
	
	
	
	ортамен танысу

	
	
	
	
	
	,сөйлеуді дамыту

	
	
	
	
	
	,дене шынықтыру

	
	
	
	
	
	,музыка

	Серуеннен оралу
12.00 – 12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртіндеп
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	ұйқыдын
	

	ояту
	

	Сауықтыру
	

	шаралары
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балаларды ң дербес іс-
	
	Тапсырманы
орында ойының
	Желімдеудің техникасын
менгерту
	«Шалқан» және «Жеті
лақ»
ертегілерін
	Кітаптардан суреттерді қарату.


	әрекеті
16.00-
16.30
	
	негізіндее
өзініңденемүшелері нбағдарлаужәнеосығ анбайланыстыөзінеқ атысты
кеңістікбағыттарына нықтауды: үстінде- астында жанында меңгерту
(Математика негіздері)
Кітаптар
қарау, балалардың сұранысы бойынша ертегілер оқып беру.
	жіптегі түрлі түсті шарларды жапсыру дағдысын дамыту

(Жапсыру)
Жалаушаларды (үлкен, кіші) таяқшаларға сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру мен салыстырту дағдысын дамыту
(Математика негіздері)
«Шырша» әнін тыңдату, балалардың таңдауы бойынша шырша ойыншығын мүсіндеу.

(Мүсіндеу)
	қайталап айтып беру дағдыларын пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде
шығармашылық
жұмыстарды жасату. (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	Суреттер арқылы зат атауы мен сипатын айтып беру дағдысын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың
таңдауы бойынша тағамдардың суретін салып,

дайын тағам пішіндерін жапсыру
жұмыстарын орындату (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	
	

	жеке
	
	балалармен табиғат
	
	
	

	жұмыс16.3 0-16.50
	
	бұрышының
тіршілік иелеріне қамқорлық
	
	
	

	
	
	танытуға үйрету
	
	
	

	Серуенге дайындық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	
	Кітаптан ертегі
суреттерін қарату.
(көркем әдебиет)
	Қ/о «Сақина жасыру». Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше ойын сәттері жайында әңгімелесу Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Сақина жасыру»

	
	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл
	Еркін ойындар
	
	Балалардың дербес

	
	
	доп».
	
	
	әрекеттері

	
	
	Балалардың дербес
	
	
	

	
	
	әрекеттері
	
	
	Еркін ойындар


	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  01.04.-05.04.2024. 1-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша
әңгімелесу
Шамасыкел етінжұмыстыорын
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша
әңгімелесу
Шамасыкеле тінжұмыстыорында
	Өнер орталығында
сурет салғызу, суретті карточкаларды бояту, дербес шығармашылық іс әрекеттерді

ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен
құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу

Шамасыкелетінж ұмыстыорындатукезінд ебалалардыңбастамасы нқолдау:бөлмеөсімдікте рінекүтімжасату,оларды
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті
карточкаларды бояту, дербес

шығармашылық іс әрекеттерді
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті

бойынша әңгімелесу Шамасыкелеті
нжұмыстыорындатук езіндебалалардыңбас
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті карточкаларды бояту,

дербес шығармашылық іс әрекеттерді

ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен
құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу

Шамасыкелетінж ұмыстыорындатукезінде балалардыңбастамасынқ олдау:бөлмеөсімдіктерін екүтімжасату,олардысуа ру. (қоршаған ортамен


	
	датукезіндебалалар
	тукезіндебалаларды
	суару.
(қоршаған
	тамасынқолдау:бөлм
	танысу)
Балалармен

	
	дыңбастамасынқол
	ңбастамасынқолдау
	ортамен
танысу)
	еөсімдіктерінекүтімж
	жеке жұмыс.

	
	дау:бөлмеөсімдікте
	:бөлмеөсімдіктеріне
	Балалармен
жеке
	асату,олардысуару.
	

	
	рінекүтімжасату,ол
	күтімжасату,оларды
	жұмыс.
	(қоршаған ортамен
	

	
	ардысуару.
	суару.
(қоршаған
	
	танысу)
	

	
	(қоршаған
	ортамен
танысу)
	
	Балалармен
жеке
	

	
	ортамен
танысу)
	Балалармен
жеке
	
	жұмыс.
	

	
	Балалармен жеке
	жұмыс.
	
	
	

	
	жұмыс.
	
	
	
	

	Ертеңгі
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын

	лік
	әрекеті).

	жаттығу
	

	8.40 – 9.00
	

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда
	Таңғы жиын.

	стырылғ
	Бала, бала, баламыз.

	ан іс-
	Бақшамызға барамыз.

	әрекетк
	Күні бойы қызыққа,

	е
	Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.

	дайынд
	«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін

	ық
9.20–
	таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен

көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«Айтшы, ғарыш алыс па

?»Талшыбық» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
	Музыка
Тақырыбы:
«Дыбысынан ажырат» Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Ғарыш деген ғажайып» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Ғарышкер деген кім
?»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс


	9.30 –
10.30
	бойымен жүру
Қимылды ойын
	Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның
бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
	
	бойымен жүру
	айтуға баулу.
Қимлды ойын

	
	
	Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Балалардан қазір жылдың қай мезгілі?
Күндіз ба, әлде түн ба?
Аспанда біз не көреміз? Құстар туралы не

білесіңдер? Құстар күндіз ұша ма?

Әлде түнде ұшады ма?сұрау
Балаларды ғылым орталығына
шақырып, аспан әлемінің макетін көрсету. Алдымен танитындарын атату. Құстар

туралы айтып беру.
(қоршаған
ортамен танысу) Құстардың қайсысы сендерге ұнады?
	Балаларды таңдауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта баклашкадан немесе картон қазағдардан құс

құрастыртқызу.
(құрастыру)
Екінші орталықта геометриялық фигураларды
(дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)
танып, атай білуге үйретіп, топтағы құрастыру материалдарынан құстың ұясын ұжымдасып құратқызу. Жеке балаларға да қағаз бетінде
	Ғажайып қорапшадан
	Балаларды ұлттық
бұрышқа алып бару. Ондағы заттарды атату.

Құс қанат оюын
көрсетіп таныстыру.
Дауысты(а,ә,е,о,ұ)және кейбірдауыссыз(п-б,к- қ,т-д,ж-ш,с-
з)дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту (сөйлеуді дамыту)

Құс қанат оюын бояту. Бояуды пайдаланғанда ұқыптылыққа
тәрбиелеу.
(сурет салу)
	Балаларды
жарты
шеңбер етіп отырғызу.
Суреттердің



бір бөлігін




көрсетіп, оның не зат екенін таптырту. Ол затты тапқан



бала



ол туралы


ән

тақпақ немесе ойдан ертегі құрап

немесе

ол қалай
пайда

болды айтып





 беруін ұйымдастыру (көркем әдебиет)

Сергіту сәті Балаларды екі орталыққа бөлу. Бір орталықта өздері таңдаған заттың суретін салғызу
(сурет салу)

	
	
	
	көздерін жұмып заттар
	
	

	
	
	
	алуды ұсыну.
	
	

	
	
	
	Заттардысалыстыру:заттарға
	
	

	
	
	
	қосунемесезаттарданалутәсі
	
	

	
	
	
	лдеріарқылытең және тең
	
	

	
	
	
	емес заттар тобын
	
	

	
	
	
	салыстыру, «Тең бе?»,
	
	

	
	
	
	«Қайсысы артық
	
	

	
	
	
	(кем)?»сауалдарынажауапбе
	
	

	
	
	
	руін қалыптастыру
	
	

	
	
	
	(математика негіздері)
	
	

	
	
	
	Аспанды, бұлтты және
	
	

	
	
	
	ағаштары бар суретті
	
	

	
	
	
	көрсетіп не жетпейтінін
	
	

	
	
	
	сұрау. Балалар қалауы
	
	

	
	
	
	бойынша дайын құстарды
	
	

	
	
	
	желімдеп жапсырады
	
	

	
	
	
	немесе карандарштармен
	
	

	
	
	
	құстарды салады.
	
	

	
	
	
	(жапсыру және сурет салу)
	
	


	
	Самолеттарды құстарға қарап жасағанын айту.

Құстардың суретін салып, қағаздан

жасап көреміз бе?сұрау.
Сөйтіп орталықтарға бөлінейік деп ұсыну.
Бірінші орталықта балалар құстың суретін саладырту, екінші орталықта қағаздан бүктеп самолет жасату оны ұшыруын

ұйымдастыру.
(құрастыру, сурет салу)
	геометриялық
	
	
	Екінші орталықта геометриялық
пішіндерді танып, атап тапқан затпен сәкестендіргізу.
«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. Ойын бойынша топтағы заттардан осы денелерге

ұқсасын тапқызып жинату.
(математика негіздері)

	
	
	фигуралардан ұяшық
	
	
	

	
	
	құрастырғызу және
	
	
	

	
	
	жасағандарын
	
	
	

	
	
	әңгімелету.
(математика негіздері және

сөйлеуді дамыту)
	
	
	

	
	
	Құстар әніне музыка қосып сергіту сәтін жасату.
(музыка)
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	«Ауа райына бақылау жасау»

Мақсаты: Көктемгі ауа-райы өте

құбылмалы, бірақ күннен –күнге күн жылына бастайды. Ауа қысымы көтеріледі. Ашық

күндер көп болып,
	«Күнге бақылау жасау»
Мақсаты: Күннің аңыздылығы адам

өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді
	Желге бақылау жасау»
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды

сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен

және ауа райын өзгертіп,
	«Өрік гүлін» бақылау Мақсаты: Өрік гүлінің гүлінің түсін

бақылау.Қимылды ойын: «Батылдар»

Мақсаты: Тепе –теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.

Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту»

Мақсаты: Ұжымда
	№ 10 «Көктемгі күннің шуағы»
Мақсаты: Көктемде күн қызуын мол

шашып, күн жылына бастайтынын
түсіндіруҚимылды ойын: «Өзенге, жағаға»
Мақсаты: Ойын


	
	күн сәулесін мол
	өзгерісін көруге
	жаңбыр жаудырады.
	еңбектене білуді
	кезінде жаттығу

	
	шашады. Аспан
	үйрету. (жоғары
	Балалардың көктем
	қалыптастыру, жұмысты
	жасауда күш пен

	
	сұрғылт түсін ашық
	көтеріледі, шуақтары
	мезгіліндегі құбылыстар
	жоспарлау, бақылауды
	жігерлікті дамыту.

	
	көк түске
	жылу шашқанда, қарай
	жайында білімдерін кеңейту.
	іске асыру.
	Тәжірбие мен

	
	алмастырады.
	алмайсың)
	Қимылды ойын: «Қақпақ пен
	Ұқыптылықты,
	сараптама: Көктемде

	
	Көктемнің алғашқы
	Қимылды ойын:
	таяқ»
	белсенділікті тәрбиелеу.
	болатын

	
	айы мен соңғы айын
	«Күн мен бұлт»
	Еңбек: «Аула тазалығы «
	
	құбылыстардың

	
	салыстыра білуге
	Мақсаты: Шеңбер
	.
	
	логикалық тізбегін

	
	үйрету.
	бойында жұппен
	
	
	бекіту. (күн қызуын

	
	Қимылды ойын:
	тұруды жалғастыру,
	
	
	мол шашады, қар мен

	
	Қасқыр мен лақтар»
	ойын ережесін сақтау.
	
	
	мұз ери бастайды т.

	
	Мақсаты: Белгі
	«Күн» деген сөзді
	
	
	с.с.)

	
	бойынша ұзындыққа
	естігенде қыдырып
	
	
	

	
	секіруді жалғастыру.
	жүреді, «Түн» сөзінде
	
	
	

	
	Ойын шартын бұзбау.
	тығылады.
	
	
	

	
	Шапшаңдық пен
	Өзіндік іс-әрекет: Әр
	
	
	

	
	бейімділікті дамыту.
	балаға өзін
	
	
	

	
	Еңбек: «Топырақты
	қызықтыратын іспен
	
	
	

	
	тұқым салуға
	айналысуға жағдай
	
	
	

	
	дайындау»
	туғызу.
	
	
	

	
	Мақсаты:
	
	
	
	

	
	Еңбектенуге деген
	
	
	
	

	
	қабілетін дамыту,
	
	
	
	

	
	бастаған ісін аяқтау,
	
	
	
	

	
	үлкендерге
	
	
	
	

	
	көмектесу.
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру.


	
	Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.
(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Балаларды кітап орталығына жинап, құстардың суреттерін қарату.
Олардың не
білгендері туралы сұрау. артикуляциялықап параттыдамыту.
Ермексаздан құстарға жем жасату.
(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)
Балаларға ғажайып қоржынмен
ойынды ұсыну. Балалар ғажайып қоржынан әр түрлі пішіндерді
	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу.

Қағаздан және ермексаздан аққу жасауды ұсыну.

«Аққуды атпа, досыңды сатпа.» Мақалды жаттату. (мүсіндеу және жапсыру)
	«Ұсқынсыз үйрек» мультфилімін көру. Өз

ойларын айтқызуды үйрету.
«Құстар ұшады» ойынын ойнау.
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта ермексаздан үйрек жасату. мүсіндеу)
Екінші орталықта
«оригами»үлгісібойы ншаүйрек
пішінін құрастыруға ынталандыру. (құрастыру)
	«Құстар біздің досымыз»
тақырыбында суреттер қарату. Оларға қалай қамқорлық таныту

керектігін суреттер арқылы көрсету.

Топтағы құстарға жем және су беру. (қоршаған ортамен танысу)
Балаларды орталықтарға

бөлу. Қалаулары
бойынша дербес шығармашылық әрекеттер
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)
«Құстар шеруі» тақырыбында
	Балаларды орталықтарға бөлу. Балалардың
дербес шығармашылық әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта бойы жасалған жұмыстардың ішінен ұнағанын
қайта жасауға мүмкіндік беру.
(мүсіндеу)
(жапсыру) (құрастыру)
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.


	
	қолымен сипап
	
	
	ұжымдық жұмыс.
Желімдеудің техникасын

үйрету: Желімді
қылқаламға, мұқият


жағып алу,жаймадағыдайынүл гігежағу,желімніңқалд ықтарынсүртугемайлық тықолдануды үйрету.

(жапсыру)
	(музыка)

	
	сезу арқылы
	
	
	
	

	
	зерттеуін
	
	
	
	

	
	ұйымдастыру
	
	
	
	

	
	(математика
	
	
	
	

	
	негіздері)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
қарым-қатынасын білдіртуге үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін
балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	балалармен табиғат
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	бұрышының тіршілік
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	иелеріне қамқорлық
	

	16.30-
16.50
	
	қамқорлық танытуға үйрету
	
	танытуға үйрету
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Трамвай»
Балаларға дайын құстар бейнесін ұсынып,оларды үйлестіріп лэпбукта
жапсыруды жасату.
(жапсыру)
	Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)
	Қимылды ойын «Трамвай»
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.

(музыка)
	Балалардың сұранысы бойынша ертегі оқып беру
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
	Қимылды ойын «Хан талапай»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  
08.04.-12.04.2024. 2-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қалта», «Суретші қай жерде

қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер

орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары,
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не

жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату,
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату,

(сөйлеуді дамыту)
Табиғаттағы ауа
	Пазлдармен үстел – үсті ойыны.

Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не

жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен құрастыру
	Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы қалта»,
«Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» . Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу. Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату,

(сөйлеуді дамыту)
Табиғаттағы ауа райының


	және
басқалар)
8.20 – 8.40
	кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде
белгілеуге үйрету. Шамасыкелетінжұ мыстыорындаукезі ндебалалардыңбас тамасынқолдау:бө лмеөсімдіктерінек үтімжасату,оларды суару. Балармен жеке жұмыс. (қоршаған
ортамен танысу)
	(сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде

белгілеуге үйрету.
Шамасыкелетінжұм ыстыорындаукезінд ебалалардыңбастам асынқолдау:бөлмеө сімдіктерінекүтімж асату,олардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге

үйрету.
Шамасыкелетінжұмыст ыорындаукезіндебалала рдыңбастамасынқолдау: бөлмеөсімдіктерінекүті мжасату,олардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	ойындары,
кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту) Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың
нәтижелерін табиғат күн тізбесінде

белгілеуге үйрету.
Шамасыкелетінжұмы стыорындаукезіндеба лалардыңбастамасын қолдау:бөлмеөсімдік терінекүтімжасату,ол ардысуару.
Балармен жеке
жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)
	жағдайын бақылауға және бақылаудың

нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге

үйрету.
Шамасыкелетінжұмыст ыорындаукезіндебалалар дыңбастамасынқолдау:б өлмеөсімдіктерінекүтім жасату,олардысуару.
Балармен жеке жұмыс. (қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)


	9.20–
9.30
	

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Жер ана құшағында
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен

көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру Қимылды ойын
	
	Музыка
Тақырыбы: «Туған
ел»
Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық

ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Жайылымда нелер жайылып жүр»

Мақсаты: Қазақ тіліне тә ө,
қ,
ү,
дыбыстарын өздігінен айтуға бау Қимлды о

	
	Баяғы заманда
адамдар жер бетін төрт бұрышты деп ойлаған. Көп

адамдар жердің шетін тауып сол
жерге барып жердің шетінде не бар екенін көргісі

келген. Атпен немесе жаяу жолға шығып көп жер жүріп, суға

тірелген.
Кейбіреулер кемеге
	Балаларды кітап орталығына
шақырып,
ғарышкерлердің суреттері бар кітапты қарап шығуын
ұйымдастыру.
Ғарышкерлердің есімдерін атау. Тоқтар
Әубәкіровтың
үлкендеу суретін көрсетіп, ғарышкер туралы айтып
	Сөйлеуқарқынынөзге ртуқабілетіндамыту:баяусөй леу,жаңылтпаштарайтуды менгерту.
Ғарышкер
ұшты ғарышқа.
Ғарышқа
ұшты ғарышкер.
Айтшы,ғарышалыспа
?
(сөйлеуді дамыту)
Алғашқы Қазақстандық
ғарышкер кім еді? Ал әлем бойынша ғарышқа алғаш
	Балалардан сұрау қалай ойлайсыңдар, қыздар

ғарышкер бола ала ма? Әлемдегі алғашқы әйел ғарышкер-Валентина Владимировна
Терешкова.
Балалар ғарыш
әлемінде адамдар тамақ ішеді ма? Қалай тамақтанады? Қандай тамақтарды ғарышқа алып баруға

болады?суреттер қарап әңгіме құрастыру
	Лэпбуктан ғарыш туралы көрсету. Балалардыәңгімеайту ғаүйрету:бейтанысза ттар,құбылыстар
туралы
ақпараттыталқылауға баулу.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды
геометриялық фигура дөңгелекпентанысты ру, ұстау және көру тәсілдері
арқылы


	
	мініп ары қарай жүрген. Соңында қайта айналып өзінің шыққан

жеріне келіп,
адамдар жердің шар тәрізді екенін

білген. Содан соң олар ғарыш әлемін зерттей бастаған

деп ғарыш әлемінің макетін көрсетіп не білетіндерін сұрау, әңгімелету. Осы

ғарышқа немен барамыз? Ғарыш кемесін кім

басқарады?
Ғарышкерлер қандай болады? Әңгімелету. (көркем әдебиет)

Ғарышкерле р
туралы
фильм көрсету,

оның
көрікті жерлері, қалаөмірініңерекше ліктерітуралы айту.

Ғарышкерлер
қаласы
екенін түсіндіру. (қоршаған
ортамен танысу)
Балаларға ғарыш кемесін құрастыру
	таныстыру.
Сосын балаларды орталықтарға бөлу (көркем әдебиет)

Зымыранның
суретін
бояту. Қызыл,сары,жасыл,к өк,қара,ақнегізгітүст ерменолардыңреңкте рін
 дұрыс
(қызғылт,көгілдір,сұ р)қолдануды
дамыту.
(сурет салу) екінші орталықта балалар ғарыш кемесінің неше

бөліктен тұратынын анықтап, табиғи

қалдық заттардан ермексаздан
құрастырғызу.
(Мүсіндеу)
	ұшқан кім екенін білесіңдер ме?
Ғарышқа бірінші болып
ұшқан орыс ғарышкер иттері Белка мен Стрелка болды.

Ғарышқа ұшқан және Жерге аман-есен оралған алғашқы жануарлар. Олардың ұшуы 25 сағаттан астам уақытқа созылды, осы уақыт ішінде Кеме жерді 17 рет айналып өтті.
Аспандағы жұлдыздар үлкен және кішкентай болатынын көріп келіпті. Біздің

ғажайып сандықтан
көптеген жұлдыздар шығады оларды салыстырып ойнайық.
Карточалармен жұмыс.
Жұлдыздарды сәйкестендіру. (математика негіздері)
	(көркем әдебиет)
Әр түрлі азық түлік заттардан жиын жасату, оның әртүрлі түстегі,
пішіндегі, өлшемдегі
заттардантұратындығы туралытүсінікберу,затт ардыжұппенқоюарқыл ыолардысанамай- ақсалыстырунегізінде теңнемесетең
еместігінанықтайбілуін дамыту.
(математика негіздері)
	аталған фигураны зерттеугемүмкіндікбе ру.
Карточкаларға сәйкес
фигураларды қойып

шығуды ұйымдастыру. (математика
негіздері)


	
	құралдарынан
құрастыруды және Байқоңыр
қаласының суретін салуды ұсыну.

Балаларды орталықтарға бөліп жұмыс жасату.
(құрастыру және сурет салу)
	
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады, бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді.

Бұлттар әртүрлі
пішінді болады. Бұлттар аспанның
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
жаңбырдан кейін суық жердегі сулар көпке

дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының қалай өзгергенін бақылау.

Қимылды ойындар: «Батыл балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген орамалды қағып алу,

икемділіктерін арттыру. Ойын барысында достық және құрдастар арасында
қарым -қатынасты, ойын
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге лақтыру, жолдарды

сыпыру). Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге
ынталандыру.


	
	ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жоқ, жәндіктер
тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	шартын сақтауға үйрету.
Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен
оралу
12.00 –
12.20
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,


	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Ғарышкер мен оның командасын не

істейді суреттерге қарап әңгімелету. Зымыран, ғарышкер, аспан, ай жұлдызды танып атауын
ұйымдастыру.
Дидактикалық ойын
«Сәйкесін тап»
(сөйлеуді дамыту)
Ғарыш кемесін
	Балаларға ғарышкер болуды ұсыну. Біз алыс планеталарға ұшу үшін ғарыш кемесіне барамыз.

Ғарышкерлер ұшар алдында ұзақ уақыт бойы жерде

жаттығады, әртүрлі сынақтардан өтеді.

Қалай шынығу керектігін айтып, балалардың
ұсынысы бойынша жаттығулар жасату.
	Балалар бүгін космонавттар күні. Бұл күні ғарышқа

алғаш Юрий Алексеевич Гагарин атты адам ұшқан.
Оған батыр атағы берілген. Арнайы үлкен қорабтардан жасалған зымран ішіне

кіріп ойнауын
ұйымдастыру, дербес шығармашылық
әрекеттеріне жағдай жасау.
(мүсіндеу, жапсыру)
	«Менғарышкерболам ын»
Ж.Смақов
Жаттауын жаттау. Аспан, аспан, арайлым, Сағанжиіқараймын.
Сені көзбен шоламын... Менғарышкерболамын.
(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

Баларады орталықтарға бөлу.

Композициянықұраст ырудадайынпішіндерд іңкөмегімензаттардық
	Апта бойы жасаған жұмыстарды қорытындылау.
Өздеріне ұнаған
жұмысты қайталап жасауға болатынын айтып, балаларды орталықтарға бөлу. сурет салу жапсыру немесе

мүсіндеуді,
Ұнататын әнін дауыстап және төмен дауыспен


	
	ұлттық нақышта сәндеп көруді және ермексаздан
ғарышкердің бас киімін жасап көруді ұсыну.

Балаларды екі орталыққа қалаулары
бойынша бөлу. Бір орталықта ермексаздан бас киім жасату

(мүсіндеу)
	Тапсырманы
орындап болған соң өз қалаулары бойынша ғарыш кемесін жасап, ұшу. Ғарышкер болып ойнау.
(сөйлеуді дамыту және дене шынықтыру)
	
	июғанемесеөзбетінше ойданқиыпжапсыруға мүмкіндікберу. (жапсыру)
	орындату
(музыка)

	
	Екінші орталықта
элементтердіңретін, олардыңарасындағы арақашықтықтысақт ауды,пішінінескере отырып,ұлттықою- өрнектіқолданып,ға рыш
кемесін безендіру (жапсыру)
	
	
	
	

	
	Ортаға жиналып көңілді ән ортындап, би билету.
(музыка)
	
	
	
	

	Балала
	Қажет ететін
балалармен отбасы мүшелері туралы әңгіметкізіп,
оларға өзінің
	Қажет ететін
	Қажет ететін балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету
	Қажет ететін
	Қажет ететін
балалармен кейбір мамандықтардың маңызын, атауларын үйрету

	рмен
	
	балалармен табиғат
	
	балалармен табиғат
	

	жеке
	
	бұрышының
	
	бұрышының тіршілік
	

	жұмыс
	
	тіршілік иелеріне
	
	иелеріне қамқорлық
	

	16.30-
	
	қамқорлық
	
	танытуға үйрету
	


	16.50
	қарым-қатынасын
білдіртуге үйрету
	танытуға үйрету
	
	
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Дидактикалық ойын
«Ғажайып сандық» Сандықтан әр түрлі заттарды көрмей, ұстап сезу арқылы табу.
Еркін ойындар Қимылдыойындарғ ақызығушылықтыд
амыту
	Қимылды ойын
«Сақина жасыру» Балабақша ауласына ұшып келген құстарды санау, салыстыру. (математика
негіздері)
Қимылды ойын
«арқан тарту»
	Құмнан зымыран жасау.
(құрастыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Ханталапай»
Құмда таяқшалармен еркін тақырыпта сурет салуын ұйымдастыру (сурет салу)
	Қимылды ойын
«Сақина жасыру.»
Дайынқұрылыспентү рліойындаройнауғаы нталандыру.
(құрастыру)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.04.-19.04.2024. 3-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы


	
	суреттерін қарау,
Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)


	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Талшыбық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы :
«талшыбықтай майысып»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені
 жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура,
шеңбер бойымен,
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы:
«Тал
ағаш»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Талшықтайй талшыбық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды ойын
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Аққайың»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

Қимлды ойын

	
	Көктемнің екінші
айы

сәуір екенін.

«Сәуір
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
	Ғажайып қорапшадан
қазақхалқыныңұлтты қкиімдерімен,әшеке йлері шығарылады. Балалар оларды атайды, содан соң

санап салыстырады. Қандай қызмет атқаратынын,
қандай дыбыс шығаратынын айтып беруді үйрету.

Әшекей заттардан гүлдердің бейнесін табу. Сан есімдерді
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген

тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке қима
суреттер
арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!
Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде


	
	алып, топтағы гүлдерге күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
(құрастыру, жапсыру)
	ретімен
атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	
	
	қолдануды үйрету.
Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады, бұл аспанда ұшып,
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының

қалай өзгергенін бақылау.
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген

орамалды қағып алу,
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге

лақтыру, жолдарды


	
	көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жаңбырдан кейін суық жердегі сулар көпке

дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі жоқ, жәндіктер

тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Қимылды ойындар: «Батыл балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	икемділіктерін арттыру. Ойын барысында достық және құрдастар арасында қарым -қатынасты, ойын шартын сақтауға үйрету.

Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	сыпыру). Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге ынталандыру.
Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен оралу
12.00 –
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.
Құрылыс
бөлшектеріне ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст


	
	билету
(музыка)
	лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	дағдыларын пысықтау.
(құрастыру )
	ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)
Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

	
	
	
	
	Балалардың
сұранысы
	

	
	
	
	
	бойынша
кітаптан
	

	
	
	
	
	ертегі
оқып
беру.
	

	
	
	
	
	Әдеби
кейіпкерлердің
	

	
	
	
	
	әрекеттерін
	

	
	
	
	
	адамгершілік
	

	
	
	
	
	нормалары
мен
	

	
	
	
	
	түсініктері
тұрғысынан
	

	
	
	
	
	салыстырып бағалату
	

	
	
	
	
	(көркем әдебиет)
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	Өзінің отбасы, отбасылық
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	қарым – қатынас туралы
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	әңгімелеп беру дағдыларын
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	қалыптастыру
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы
әңгімелейді, оларға өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру.


	
	Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	«Шымшықтар мен мысық»
	«Мекен мен балапандар»
	(жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  15.04.-19.04.2024. 3-апта сәуір
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың
	(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,
	(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы


	
	суреттерін қарау,
Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке

жұмыс.
	Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
	өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару,
жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Таңғы жиын.
Бала, бала, баламыз. Бақшамызға барамыз. Күні бойы қызыққа,

Батамыз да қаламыз Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау.
«Ойыншық қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау жасату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
	Дене шынықтыру
	Музыка
	Дене шынықтыру
	Қазақ тілі


	ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	«Талшыбық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші

жағына, әр түрлі
бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру Қимылды ойын
	Тақырыбы :
«талшыбықтай майысып»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,
аяқтың ұшымен, тізені
 жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура,
шеңбер бойымен,
	Тақырыбы:
«Тал
ағаш»
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Тақырыбы:
«Талшықтайй талшыбық
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: Тепе- теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру

Қимылды ойын
	Тақырыбы :
«Аққайың»
Мақсаты: Қазақ тіліне тән ә, ө,
қ,
ү,
ұ дыбыстарын
өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

Қимлды ойын

	
	
	Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Көктемнің екінші
айы

сәуір екенін.

«Сәуір
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
алып,    топтағы
	Ғажайып
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген

тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке қима
суреттер
арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!
Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде
қолдануды үйрету.

	
	
	қорапшадан
	
	
	

	
	
	қазақхалқыныңұлтты
	
	
	

	
	
	қкиімдерімен,әшеке
	
	
	

	
	
	йлері шығарылады.
	
	
	

	
	
	Балалар оларды
	
	
	

	
	
	атайды, содан соң
	
	
	

	
	
	санап салыстырады.
	
	
	

	
	
	Қандай қызмет
	
	
	

	
	
	атқаратынын,
	
	
	

	
	
	қандай дыбыс
	
	
	

	
	
	шығаратынын айтып
	
	
	

	
	
	беруді үйрету.
	
	
	

	
	
	Әшекей заттардан
	
	
	

	
	
	гүлдердің бейнесін
	
	
	

	
	
	табу. Сан есімдерді
	
	
	

	
	
	ретімен
	
	
	


	
	гүлдерге
күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
	атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	
	
	Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	
	(құрастыру,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар) Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса,
жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)

Мақсаты:
Балалармен бірге бұлттарды
бақылаймыз.
Балаларға түсінік беру: бұлт өлі

табиғатқа жатады,
бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді.
	Жаңбырды бақылау
Жұмбақ
Көтеріліп теңізден
Аспанға биік барамын Биіктен қайта түскенде Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Мақсаты: Жаңбыр
кезінде, ауа райындағы өзгерістерді білуге үйрету: сұр аспан,

бұлтты,бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр.

Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ

және сирек,
жаңбырдан кейін суық
	Ересек балалардың ойындарын бақылау Тақпақ: «Балабақша» Балабақша базарлы үй, Қаладағы ажарлы үй. Шаттығы бар шуақты, Өз үйіміз сияқты.

Бақылау: Балалардың киімдеріне назар аудару

(куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру.

Балалардың далада
бұрынғыдан көп серуенде
болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының қалай өзгергенін бақылау.

Қимылды ойындар: «Батыл
	Теректі бақылау
Тақпақ
Гүлдерге толы ауламыз, Біз өсеміз, толамыз.

Бәріміз де ер жетіп Үлкен жігіт боламыз. Бақылау: Терек –

ағаштардың бір түрі екені туралы түсінік беру,

табиғатқа сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды
ойын: «Түйілген орамал»
Шеңберге тұрып, екі қолмен түйілген орамалды қағып алу,

икемділіктерін арттыру.
	Аулада тазартушының еңбегін бақылау
Тақпақ
Еңбек сүйсең, жасыңнан,
Бақыттысын, жас ұлан –
Дейді атам ылғи да, Сипап менің басымнан. Бақылау:
Аула
тазартушының еңбегін бақылау. Еңбек

қимылын көру (қар күреу, белгілі бір жерге лақтыру, жолдарды

сыпыру). Үлкендердің


	
	Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға
ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту

Мақсаты:
Үлкендерге қысқа
дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар
»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

жасауы.(дене
шынықтыру,музык а ,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	жердегі сулар көпке дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі жоқ, жәндіктер

тығылып қалған, құстардың тамақтары азайған соң олар оңтүстікке ұшып

кетеді.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту.

Мақсаты: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.

Өз бетімен
ойындар: «Қайықтар»
Балалардың өз
жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті

ұжыммен жасауы.
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	балалар»
Еңбек:
Ауладағы жұмыстар: арам
шөптерді жұлып, ағаштардың түптерін
қопсыту.
Балалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу. Өз бетімен ойындар

Барлығына ортақ тату, бірге топтасып ойындар ойнату.

дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	Ойын барысында достық және құрдастар арасында қарым -қатынасты, ойын шартын сақтауға үйрету.

Еңбек: Табиғат
бұрышындағы жұмыс.
Көшетті суару. Су
бұрқақпен жапырақтарға су себелеу.

Балаларды табиғат
бұрышындағы гүлдерді суарту, бүркіп шашу

әдісін үйрету. Үлкендерге көмек көрсеткеніне риза болып, мадақтау. Еңбек етуге деген оңды

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар дене шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )
	еңбегін бағалауға тәрбиелеу,көмектесуге ынталандыру.
Қимылды
ойын: «Жүгір, отыр, жүгір»
Балаларды белгі бойынша үйрету,

«отыр», «жүгір» ойын шартын сақтау.

Балалардың кеңістікте бағыт-бағдарын
тездетуге үйрету.
Еңбек:
Аулада үлкендерге көмек беру. Еңбектің маңыздылығын білу.
Ойын барысында мадақтау,
шапшаңдығын дамыту. Татулық қарым -

қатынасқа тәрбиелеу.
Өз бетімен ойындар:
Бірлескен іс-әрекет
барысында ереже мен тәртіп нормаларын

белсенді қолдана
білуге ынталандыру
дене
шынықтыру,музыка
,қоршаған ортамен танысу, сқйлеуді дамыту )

	Серуенн ен оралу
12.00 –
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.
Құрылыс
бөлшектеріне ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст


	
	билету
(музыка)
	лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	дағдыларын пысықтау.
(құрастыру )
	ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)
Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

	
	
	
	
	Балалардың
сұранысы
	

	
	
	
	
	бойынша
кітаптан
	

	
	
	
	
	ертегі
оқып
беру.
	

	
	
	
	
	Әдеби
кейіпкерлердің
	

	
	
	
	
	әрекеттерін
	

	
	
	
	
	адамгершілік
	

	
	
	
	
	нормалары
мен
	

	
	
	
	
	түсініктері
тұрғысынан
	

	
	
	
	
	салыстырып бағалату
	

	
	
	
	
	(көркем әдебиет)
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	Өзінің отбасы, отбасылық
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	қарым – қатынас туралы
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	әңгімелеп беру дағдыларын
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	қалыптастыру
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға

өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру.


	
	Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	«Шымшықтар мен мысық»
	«Мекен мен балапандар»
	(жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  29.04.-03.05.2024. 1-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада
қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын

алып, топқа өтуін
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін

ұйымдастыру.
	
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу.

Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның

денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.

(сөйлеуді дамыту).


	
	ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	(сөйлеуді дамыту).
	
	
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Барабан дабылы» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : Бірқалыпты, аяқтың Бірқалыпты, аяқтың
ұшымен, тізені
	Дене шынықтыру
Тақырыбы : «Соқ барабан»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: бұрылып,
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Соғамын барабанымды»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі
қимылдар:
әртүрлі бағытта:

тура,
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Жердің көркі гүл»

Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше


	әрекет
9.30 –
10.30
	жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден

(жұппен) жүру
Қимылды ойын
	заттарды айналып жүру,
еденге қойылған
заттардан аттап жүру
Қимылды
ойын
	
	шеңбер
бойымен жүру
Қимылды ойын
	түрде
қолдануға үйрету

	
	Балаларды
таңдауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта баклашкадан немесе картон қазағдардан құс

құрастыртқызу.
(құрастыру)
Екінші орталықта геометриялық фигураларды
(дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)
танып, атай білуге үйретіп, топтағы құрастыру материалдарынан құстың ұясын ұжымдасып құратқызу. Жеке балаларға да қағаз бетінде геометриялық
фигуралардан ұяшық
құрастырғызу және
	Ғажайып қорапшадан көздерін жұмып

заттар алуды ұсыну. Заттардысалыстыру: заттарғақосунемесез аттарданалутәсілдері арқылытең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?»сауалдарына жауапберуін қалыптастыру (математика
негіздері)
Аспанды, бұлтты
және ағаштары бар суретті көрсетіп не жетпейтінін сұрау. Балалар қалауы бойынша дайын

құстарды желімдеп жапсырады немесе карандарштармен
	
	Балаларды
жарты шеңбер етіп отырғызу. Суреттердің бір бөлігін көрсетіп, оның не зат екенін таптырту. Ол затты тапқан бала ол туралы ән тақпақ немесе ойдан ертегі құрап немесе ол қалай пайда болды айтып
беруін ұйымдастыру
(көркем әдебиет)
Сергіту сәті Балаларды екі орталыққа бөлу.

Бір орталықта
өздері таңдаған заттың суретін салғызу

(сурет салу)
Екінші орталықта геометриялық
пішіндерді танып, атап тапқан затпен сәкестендіргізу.
«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. Ойын бойынша топтағы заттардан осы
	Балаларды ұлттық
бұрышқа алып бару. Ондағы заттарды атату. Құс қанат оюын көрсетіп

таныстыру.
Дауысты(а,ә,е,о,ұ)жә некейбірдауыссыз(п- б,к-қ,т-д,ж-ш,с-
з)дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту (сөйлеуді дамыту)

Құс қанат оюын бояту. Бояуды пайдаланғанда ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(сурет салу)


	
	жасағандарын әңгімелету. (математика негіздері және

сөйлеуді дамыту)
Құстар әніне музыка қосып сергіту сәтін жасату.
(музыка)
	құстарды салады.
(жапсыру және сурет салу)
	
	денелерге ұқсасын тапқызып жинату.
(математика негіздері)
	

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Ауа райы
құбылыстарын және табиғат объектілерін
бақылау(қоршаған ортамен
танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұ лттық ойын ойнау(дене
белсенділігі), гүлге су құю (еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )
	Ауладағы шырша ағашымен
танысу,жапырақтары н, ұстап

көру,шыршаның бүршіктерігне ибақылау
жасау.Түскен жапырақтарды
жинау ,түсіне қарай ажырату.(қоршаған ортамен танысу, математика
негіздері)
Еркін,қимылды ойындар еңбек әрекеті, сөйлеуді
дамыту, музыка
	
	Киімдерге бақылау Ыстық кезінде қалай киінеді мезгілінде

адамдардың
киімдерінде болатын өзгерістерді
байқайды.(қоршаған ортамен танысу)

Отбасы туралы ән айтады, музыка тыңдайды) .(музыка
Еркін ойындар еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )
	Ауладағы жеміс ағаштарымен
танысады(қоршаған ортамен танысу)

Ауа райын
бақылайды еңбек әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка

,қазақ тілі )


	
	
	,қазақ тілі )
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу.

Қағаздан және ермексаздан аққу жасауды ұсыну.

«Аққуды атпа,
	«
	«Құстар біздің досымыз» тақырыбында суреттер қарату. Оларға қалай қамқорлық таныту

керектігін суреттер арқылы көрсету. Топтағы құстарға жем және су беру.
	Балаларды орталықтарға бөлу. Балалардың
дербес шығармашылық әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта
бойы
жасалған
	Ұсқынсыз үйрек» мультфилімін көру. Өз ойларын айтқызуды үйрету.

«Құстар ұшады» ойынын ойнау. (көркем әдебиет)


	
	досыңды сатпа.» Мақалды жаттату. (мүсіндеу және жапсыру)
	
	(қоршаған ортамен танысу)
Балаларды орталықтарға

бөлу. Қалаулары бойынша дербес шығармашылық
әрекеттер ұйымдастыру.
(мүсіндеу)
«Құстар шеруі»
тақырыбында ұжымдық жұмыс.
Желімдеудің техникасын үйрету: Желімді қылқаламға, мұқият жағып алу,жаймадағыдайынүлгігеж ағу,желімніңқалдықтарынсү ртугемайлықтықолдануды үйрету.
(жапсыру)
	жұмыстардың ішінен ұнағанын қайта жасауға мүмкіндік беру.

(мүсіндеу)
(жапсыру) (құрастыру)
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.
(музыка)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта ермексаздан үйрек жасату.
мүсіндеу)
Екінші орталықта
«оригами»үлгі сібойыншаүйрек
пішінін құрастыруға ынталандыру.
(құрастыру)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға

өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Қимылды ойын:
«Мысық пен
	Қимылды ойын
«Трамвай»
	
	Балалардың сұранысы
бойынша ертегі оқып
	Қимылды ойын:
«Мысық пен


	17.00-
18.00
	тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)
	Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау.
(музыка)
	
	беру
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
	тышқан»
Бормен дербес шығармашылық жұмысын
ұйымдастыру.
(Сурет салу)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   06.05.-10.05.2024. 2-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау.Далада
қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын

алып, топқа өтуін
	
	
	
	Балаларды қарсы алып, ыстық мейірімге баулу.

Амандасу дағдыларын
жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның

денсаулығы туралы сұрау.Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.

(сөйлеуді дамыту).


	
	ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	
	
	
	

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-
	Дене шынықтыру Тақырыбы: «Соқ барабан»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген

жерге жүгіру
	
	
	
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Адамдардың көктемгі еңбегі»
Мақсаты:
Артикуляциялық
және
дыбыстық аппаратты,  сөйлеу


	әрекет
9.30 –
10.30
	Қимылды ойын
	
	
	
	кезінде
тыныс
алуды,
естуді дамыту

	
	Сөйлеуқарқы нынөзгертуқабілеті ндамыту:баяусөйле у,жаңылтпаштарайт уды менгерту.
	
	
	
	Ересектерменбірге достық туралы

ертегілерді,қарапайы мкөріністердіойнауға
,бірлескенойындарға қатысуғаықпалету,он дажекерепликаларды, кейіпкерлердіңэмоци оналдыобразынберуг е баулу (көркем әдебиет)
Әр түрлі азық түлік заттардан жиын жасату, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі
заттардантұратындығ ытуралытүсінікберу,з аттардыжұппенқоюа рқылыолардысанама й-
ақсалыстырунегізінд е
теңнемесетең еместігінанықтайбілу ін дамыту. (математика
негіздері)

	
	(сөйлеуді дамыту)
Қарама-
қарсытәулікбөлікте рінбағдарлауды қалыптастыру:күнді з-түнде,таңертең- кешке.
(математика негіздері)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	


	10.55
	

	
	Ауа райы
	
	
	
	Ауладағы жеміс

	
	құбылыстарын және
	
	
	
	ағаштарымен

	
	табиғат
	
	
	
	танысады(қоршаған

	
	объектілерін
	
	
	
	ортамен танысу)

	
	бақылау(қоршаған
	
	
	
	Ауа райын

	
	ортамен
	
	
	
	бақылайды еңбек

	Серуен
10.55 –
12.00
	танысу,танымдық және зеттеу іс- әрекеті),спорттық,ұ
лттық ойын
	
	
	
	әрекеті, сөйлеуді дамыту, музыка
,қазақ тілі )

	
	ойнау(дене
	
	
	
	

	
	белсенділігі), гүлге
	
	
	
	

	
	су құю (еңбек
	
	
	
	

	
	әрекеті, сөйлеуді
	
	
	
	

	
	дамыту, музыка
	
	
	
	

	
	,қазақ тілі )
	
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	


	ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала
	Желімдеудің
	
	
	
	таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға
ынталандыру,қызығу шылығынояту, кейіпкерлердіңэмоци оналдыобразынберуг е баулу

(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)
Баларады орталықтарға бөлу. Композициянықұрас тырудадайынпішінд ердіңкөмегімензатта рдықиюғанемесеөзб етінше
ойданқиыпжапсыру ғамүмкіндікберу. (жапсыру)

	рдың
	техникасын үйрету:
	
	
	
	

	дербес
	желімді
	
	
	
	

	іс-
	қылқаламға, мұқият
	
	
	
	

	әрекеті
	жағып
	
	
	
	

	16.00-
16.30
	алу,жаймадағыдайы нүлгігежағу,желімні
ңқалдықтарынсүрту
	
	
	
	

	
	гемайлықтықолдану
	
	
	
	

	
	, жапсыру
	
	
	
	

	
	(мүсіндеу,
	
	
	
	

	
	жапсыру)
	
	
	
	

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға
	
	мүшелері туралы әңгімелейді, оларға
	үйрету


	
	
	үйрету
	
	өзінің қарым-
қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	16.50-17.00
	

	Серуен
	Қимылды ойын:
	
	
	
	Қимылды ойын:

	17.00-
18.00
	«Мысық пен тышқан»
	
	
	
	«Мысық пен тышқан»

	
	Бормен дербес
	
	
	
	Бормен дербес

	
	шығармашылық
	
	
	
	шығармашылық

	
	жұмысын
	
	
	
	жұмысын

	
	ұйымдастыру.
	
	
	
	ұйымдастыру.

	
	(Сурет салу)
	
	
	
	(Сурет салу)

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  13.05.-17.05.2024. 3-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту) Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана»,

«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап»,
«Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.

(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап, сана»,
«Айырмашылығын тап», «Орнын тап» Өнер орталығында сурет салу, суретті
кітапшаларды бояу, Құрастыру
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды

ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық
ойын:«Көліктерді тап,
сана», «Айырмашылығын тап», «Орнын тап»

Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу, Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары,


	
	Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңша ңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.

(бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
.
	материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат
бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаң ын сүрту) туралы

түсінікті дамыту. (бөлме
жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

.
	құрастыру ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын

қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңы н сүрту) туралы

түсінікті дамыту.
(бөлме жануарларына күтім жасау)

Балармен жеке жұмыс.
.
	кітаптардан
жануарлардың суреттерін қарау,

Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме

жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен,
Көп танысты көреміз,


	е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Көктемгі гүлдер» Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар :
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Гүлдей
жайнап бәріміз»
Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта:
тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы: Табиғаттың сәні гүл
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы: Көркі ғажап көктем

Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі
Тақырыбы : «Жайдары жаз»
Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше
түрде қолдануға үйрету

	
	Көктемнің екінші айы Мамыр екенін.
«Мамыр
болмай
тәуір болмайды» деген мақалдың
	Ғажайып қорапшадан
қазақхалқыныңұлтты қкиімдерімен,әшеке йлері шығарылады.

Балалар оларды
	Топтағы күн тәртібі бейнеленген
тақтаға назарларын аудару. Қарама- қарсытәулікбөліктерінбағдар лауды қалыптастыру:күндіз- түнде,таңертең-кешке.Жеке
	Таныс
ертегілерді

ойнауға және
сахналауға ынталандыру,қызығу шылығынояту.
(сөйлеуді дамыту)
	Қайырлытаң,балал ар!
Арайланып таң атты,Алтын шапақ таратты,Қайырлытаң, балалар!


	
	мағынасын түсіндіру.
Табиғаттағы өзгерістер. Қызғалдақ,
бәйшешек, наркес гүлдері
туралы
ақпарат

беру. Топтағы гүлдерге күтім
жасау
туралы   ақпарат
алып, топтағы гүлдерге күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі гүлге сәйкес топтарға бөлу. Ал екінші орталық гүлдер

бағын құрастырады.
Бірінші топ
гүлдерді қағаздан жасату.
(құрастыру, жапсыру)
	атайды, содан соң санап салыстырады. Қандай қызмет атқаратынын,
қандай дыбыс шығаратынын айтып беруді үйрету.

Әшекей заттардан гүлдердің бейнесін табу. Сан есімдерді ретімен
атауға,олардызатесі мдерменсептіктерде қолданабілугеүйрету (сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Дайын әшекей бейнелеріне
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)
	қима суреттер арқылы анықтату.
(математика негіздері)
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшым ен жасату. (музыка)
	Құмда сурет салу.
(сурет салу)
	Тақпағын жаттату
Затесімдердіүс
тінде,
астында, артында, жанында тәрізді

көмекші сөздермен


бірге қолдануды
жәнезатесімдердіжек еше,көпшетүрде қолдануды үйрету.

Жеке
балалармен
үстелде ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

	Серуен ге дайынд ық 10.35–
10.55
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	Серуен
10.55 –
12.00
	Жаздың белгісін байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
	Жәндіктерді бақылау Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары

бойынша танып, атын атай
	Үй жануарларын
бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда

төлдерін өргізетінін
	Бақылау: Күнді
бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып,


	
	өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. б.).
Бақылау барысы
Көркем сөз: «Жаз» С. Оспанов
Ауыл қонды жайлауға,
Дала жатыр жадырап. Қой қаптады қойнауда,
Қозы, лақтар жамырап.
Жаз жайдары, алақай,
Жатыр жайнап даламыз.
Жүр, қанекей, балақай,
Шомылуға барамыз. Балаларға сұрақтар

· Көктем мен жаздың қандай
айырмашылықтары бар?
· Жазда ауа - райы қандай болады?

· Біз жазды не үшін жақсы көреміз?

· Айналаны қарағанда қандай көріністерді көреміз?
Зерттеу жұмысы
Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі
	жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
11. Жәндіктерге нелер жатады?
12. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

13. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

14. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз? Неге?
15. Балабақша
ауласынан жәндіктерді кездестіруге бола ма? Жәндіктер дүниесі алуан түрлі. Олардың біз білмейтін, біз көрмеген түрлері де көп - ақ. Олардың өз

ерекшеліктері, өз тіршіліктері бар.

Жәндіктер көктемнің аяғына қарай, жер

әбден қызған кезде пайда болады. Олар қайдан шығады? Олар жаз бойы азықтарын жинап, қысқа

дайындалады да, күз түсіп күн суыта

бастаған кезде жер астындағы індеріне

кіріп жатады. Кейбір жәндіктер өз індерін ағаш қуыстарына,

қалың шөп астына да
	білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды? Көркем сөз: «Орманшы» М. Әлімбаев
Орманшы менің нағашым, Лайлатпайды тұнығын, Омырауында үлкен дүрбісі. Ауырлатпайды ауасын.

Аралап орман арасын, Көрсең де қашан, қай түні,

Түспейді аттан бұл кісі. Айтатын сөзі әйгілі:

Шырылдатып шыбығын, - Қалың ну - халық саулығы! Аңыратпайды ағашын. Көк орман - Отан байлығы!

Дидактикалық ойын: «Қай ағаш екенін тап»

Мақсаты: тәрбиешінің берген нұсқауымен аталған ағашта табу.
Еңбек: ағаштар түбінің топырағын қопсыту.

Мақсаты: балаларға ағаш түптерін не үшін қопсыту керектігін түсіндіру,
	әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар, Қошақаным, момақан- Сүйкімді бір жануар.

Үлескедегі еңбек:
Үлескемізді қардан тазартып, аула

сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Екі Аяз», «Көгершіндер мен торғайлар».
Мақсаты: балаларды қозғалғанда дұрыс жүгіруге дағдыландыру.

Жеке жұмыс: «Кім
шапшаң?» - кім жылдам жүгіріп жетеді

белгіленген жерге.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың
бұтақтарындағы бүршіктерге көңілдерін аударту. Әлі де болса бүршіктердің аз екендігін түсіндіру. (дене
	сипаттай білу.
Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
Дабыл қағар қара қарға Қар – рық

Қар – рық, қар – рық...
Өзіндік іс – әрекеті: күн туралы тақпақтар жаттату.


	
	салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру.
Еңбек Гүл
отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
Мақсаты: Балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Өз орныңды тап»

Мақсаты: денесін
тепе – тең ұстап, бір аяқпен бірнеше рет секіруге үйрету.

Ойын тәртібін бұзбау. Жаттығу ойындары: Доппен жаттығу:

допты жерге
лақтырып, екі қолмен қағып алу

Мақсаты: допты жерге лақтырып, екі қолмен қағып алу. Халық болжамы:

1. Торғайлар топ - тобымен ұшып жүрсе

- ауа райы құрғақ, күн жылы болады.

2. Ыстық жел тұрса - жаңбыр жауады. (дене шынықтыру

,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	салады.
Балаларға тапсырма:
«Құмырсқалар илеуі» тақырыбына бормен сурет салу.

Еңбек: Алаңшаны тазалап, түтікті су құбырына біріктіріп, шөптерге су құю.

Мақсаты: бірлесе еңбек етуге, еңбек нәтижесіне жетуге баулу. Табиғатқа қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аққу
- қаздар»
Мақсаты: белгі
берісімен тез жүгіруге жаттықтыру.
Жаттығу ойындары: допты жерге

лақтырып, әуелі екі қолмен, кейін бір қолмен допты қағып алуға жаттыктыру. Халық болжамы:

· өрмекші ауын тоқтаусыз, белсеніп

құра берсе - күн ыстық болады;
· өрмекші бұрышқа тығылса - жел көтеріледі;
· бақалар бақылдап тынышталмаса - ауа райы өзгеріп

бұзылады. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
	ағаштарды күтуге тәрбиелеу. Қимылды ойын: «Кім ағашқа бұрын жетеді».

Мақсаты: Берілген белгі бойынша тез жүгіруге

жаттықтыру, мақсатқа жетуге деген ынталарын арттыру.

Еңбек: ағаштардың діңгектерін (жерін, топырағын) қопсыту.

Жаттығу ойындары:
Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: балаларды допты баскетбол ойынындағыдай қимылмен алып жүруге және лақтыруға жаттықтыру.

Мақал - мәтел: - Адамның құдіреті жүрегінде, Ағаштың құдіреті түбірінде.

- Қал(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка


	
	
	,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	
	
	

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	

	ы
	

	15.10-
	

	15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
	Қалаулары бойынша
шығармашылықпе н айналысуға

жағдай жасау Ермексаздан
	Балаларға әдебиет орталығында
«Жалқау қыз»
ертегісін оқып беру. Ересектерменбіргее ртегілерді,қарапайы
	Балаларды орталықтарға бөлу. Ер балаларға дәндерді жапсырып
құмыраны сәндету
(мүсіндеу)
	Балбақша құрастыру.
Құрастырудабөлшектер діорналастыружәнекірп іштердіқалау,пластинал арды тік бағытта және
	«Гүлдер саябағы»
Құрылысматериалда рынан
құрастыру ойындары.


	16.30
	қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)
Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би

билету
(музыка)
	мкөріністердіойнау ға,бірлескен
ойындарғақатысуға ықпалету,ондажеке репликаларды,кейіп керлердіңэмоциона лдыобразынберуге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ
халқының әшекей бұйымдарымен(білез ік,
жүзік,
балдақ,сырға,тұмар) таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерінқолданаот ырып,өзінеұнағанбұ йымдардымүсіндету, олардытаяқшаменбез ендіруді.
Жекежұмыста рынұжымдықкомпоз ицияларғабіріктіруда ғдыларынқалыптаст ыру.
(мүсіндеу)
	Қыз балаларға кілемшені
«қызғалдақ» оюларымен безендіруді үйрету.

элементтердіңорналасуретін
,олардыңарасындағықашық тықтысақтауды қалыптастыру.
(сурет салу)
«Жалқау қыз» ертегісін сахналау. (көркем әдебиет)
	көлденеңнен
орналастыру тәсілдерін қолдану,
іріжәнеұсаққұрылысма териалдарынан,үлгібой ынша,ойданқұрастыру дағдыларын пысықтау. (құрастыру )

Балалардың сұранысы бойынша
кітаптан ертегі оқып беру. Әдеби кейіпкерлердің әрекеттерін
адамгершілік нормалары

мен түсініктері
тұрғысынан салыстырып бағалату

(көркем әдебиет)
	Құрылыс бөлшектеріне
ұқыптылықпен
қарату, ойнап болған соң
олардыжинатужәнео рнынақойғызу,құраст ырубарысындақауіпс іздікережелерінсақта уды
менгерту.
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылықты ояту.
(құрастыру)

	
	
	
	
	
	Мүсіндеудеқы су,тарту,басуәдістері нқолдануды
пысықтау.Кескіштіқо лданудыүйрету
қызғалдақ
гүлін мүсіндеуін
ұйымдастыру.

	
	
	
	
	
	(мүсіндеу)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
16.50
	таныс заттарды ажыратуға үйрету
	олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	
	мүшелері туралы
әңгімелейді, оларға өзінің қарым-
	үйрету

	
	
	
	
	қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.


	дайынд ық
16.50-17.00
	(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар (құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:   20.05.-24.05.2024. 4-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды
бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше

жұмыстар.
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті

қағаздармен еркін өз бетінше

жұмыстар.
Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша
әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктер інежәнетабиғатбұрышы
	Ғажайып қоржын
(ішіндегі затты сипап сезу арқылы

анықтау,атын атау),
«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті

қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен құрастыру
ойындары,
	«Ғажайып сандық». Өнер орталығында сурет салу, суретті

кітапшаларды бояу,
ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен
құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктері нежәнетабиғатбұрышын


	
	құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімд іктерінежәнетабиға тбұрышындағыжан уарларғакүтімжаса ту,адамныңтабиғат қақамқорлықтаныт уыныңмаңызытура лыбілімдерінқалып тастыру
(қоршаған
ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімді ктерінежәнетабиғат бұрышындағыжану арларғакүтімжасату
,адамныңтабиғатқақ амқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбі лімдерінқалыптаст ыру
(қоршаған ортамен танысу)
	ндағыжануарларғакүтім жасату,адамныңтабиғат қақамқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбілімд ерінқалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер құрастыру.
Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдік терінежәнетабиғатбұ рышындағыжануарла рғакүтімжасату,адам ныңтабиғатқақамқор лықтанытуыныңмаң ызытуралыбілімдерін қалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	дағыжануарларғакүтімж асату,адамныңтабиғатқа қамқорлықтанытуыныңм аңызытуралыбілімдерінқ алыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?


	
	«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Зырылдайды троктор»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар :
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Шаршағанымызд ы басайық»

Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір- бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта:
тура, шеңбер  бойымен,
«жыланша»,
шашырап жүгіру
Қимылды
ойын
	Музыка
Тақырыбы: Дән терейік Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді

қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі
Тақырыбы :
«Адамдар. Адам
бетінің бөліктеріз»
Мақсаты:
Жуан
және
жіңішке
түбір сөздерді ажырату, оларды    көпше
түрде қолдануға үйрету

	
	бойымен жүру,
Қимылды ойын
	
	
	
	

	
	Гүлдер
топырағы құрғап, ойыншықтар кірлеп қалғанын
бақылатып оларды суарып
топты
жинап
ретке келтіруді
ұйымдастыру.
Өсімдіктерге күтім жасауға баулуды жетілдіру.
(қоршаған ортамен танысу)
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттарто бынбілдіретінжалпы лаушысөздермен(ой ыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту.
Оларды
салыстыруды дамыту
	Балаларға көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және
олардың
ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу. (көркем әдебиет, музыка)

Орыс халқының ұлттық орамалына қарап, суретін бояту.
Суретсалукезіндеқарындашт ы
қаттықыспай,дұрысұстауды пысықтау.
	Ғажайып қоржындағы ойыншықтарды таныстыру.
Дидактикалық
ойын
«Кім
жылдам

жұбын табады»



ғажайып қоржындағы ойыншықтарды шығару,


балаларға топтан

соның

 жұбын тауып


саластыру жағдайын жасау. (математика негіздері)
	Тұсаукесудәстүріне байланысты сөз

тіркестерін меңгерту. Фильм арқылы көрсету. Тәй тәй әнін айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)
Кеңістікбағыт тарынөзінеқатыстыан ықтау,оң
және
сол. Үстел

үстінде бағыттар белгіленген карточкалармен
ойын

	
	
	
	
	Топты сәндеуге
	


	
	«Әтеш пен бұлбұл» әңгімесін оқып

беру. Әңгіменің
	(сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу.
(мүсіндеу)
	(сурет салу).
	арналған заттар жасату. Қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіру, бөлшектерді өзара
желімдеп,композицияқ ұрастыруды үйрету (құрастыру)
	ойнату (математика негіздері)

	
	негізгі ойын баларға
	
	
	
	

	
	түсіндіру. (көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет)
	
	
	
	

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
10.55 –
12.00
	Жаздың белгісін байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. Зерттеу жұмысы

Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі

салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру. Еңбек Гүл
	Жәндіктерді бақылау Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
9. Жәндіктерге нелер жатады?
10. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

11. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

12. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз?

Неге?. (дене шынықтыру
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары бойынша танып, атын атай білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды?
	Үй жануарларын
бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін

әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар,

. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Бақылау: Күнді
бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып, сипаттай білу.

Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»


	
	отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
- жаңбыр жауады.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Еңбек: ағаштар түбінің (дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	
	Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	12.00 –
	

	12.20
	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту,

	12.30 –
13.00
	орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	п
	

	ұйқыды
	

	н ояту
	

	Сауықт
	

	ыру
	

	шаралар
	


	ы
15.10-
15.30
	

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.

	15.30-
	(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	16.00
	

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптар    қарату.
Таныс
ертегі қойылымын жасату. (сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі топқа бөліп

ермексаздан әр балаға бір адам пішінін жасату Екінші топта қағаздан әр бала адам сұлбасын адамдардың
қолдарын ұстатып қосып жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
«Достық» туралы жаттаған әнін айтқызу
(музыка)
	Халықтар достығы дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер арқылы әңгімелесу. (көркем әдебиет)

Балаларды орталықтарға бөліп Әр түрлі ұлттың халық әндерін тыңдатып, би

билету.
(музыка)
Геометриялық фигуралардың(дөңге лек,шаршы,үшбұры ш)ортасына,бұрышт арына
дайын
ою- өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауд ы үйрету.

(жапсыру)
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)

«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік

композицияларқұру
(мүсіндеу)
Конструктордан үйшік құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)
	Табиғи
қалдық заттардан
композицияны құрастыру
кезінде заттар

мен
нысандардың
көлемі бойынша
арақатынасын ескеруін қадағалау;
(жапсыру)
Таныс ертегінің кейіпкерлерінің
бейнелерін сомдауға қажетті дауыс ырғағы және тілдің қарқынын қолдану дағдыларын қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Балалардың қалауы бойынша дербес

әрекеттері.
Құрастыру және шығармашылық
бағытында кітаптар қарату, әңгімелесу. Топтағы ойыншықтарының суретін салу, мүсінін жасату, немесе

қағаздан өздеріне ойыншық жасауына мүмкіндік беру.

(сурет салу, құрастыру,
мүсіндеу, жапсыру)

	Балала
	Тірі және өлі
	Отбасылық
	
	Отбасы мүшелері мен
	мәдени-гигиеналық

	рмен
	табиғат туралы
	суреттерді қарауға
	
	өзіне жақын
	дағдыларды

	жеке
	білімдерін
	және отбасы
	
	адамдардың есімдерін
	орындауда

	жұмыс
	қалыптастыру,
	мүшелері мен
	
	атайды, отбасы
	дербестік танытып

	16.30-
	таныс заттарды
	олардың
	
	мүшелері туралы
	үйрету


	16.50
	ажыратуға үйрету
	әрекеттерін атауға үйрету
	
	әңгімелейді, оларға өзінің қарым-

қатынасын білдіреді
	

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар (құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


Тәрбиелеу білім беру процесініңи циклограммасы
Білім беру ұйымы ЖШС «Ақбөпем» бөбекжай балабақшасы

Топ: Бәйтерек ересек топ

Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Педагогтің аты -жөні:  Нурмаханбетова  Сабира

             Жоспардың құрылу кезеңі:  27.05.-34.05.2024. 5-апта мамыр
	Күн
тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	жұма

	Балаларды қабылдау
8.00 – 8.20
	Жайдары көңіл-күймен балаларды қарсы алу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға

	Ата-аналар мен немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен,ке ңес,әңгімелесу
8.00 – 8.20
	Балалардың жас ерекшеліктеріне сай ойындармен ойнауы туралы кеңес беру қатысуға ынталандыру (сөйлеуді дамыту)

	Балалар дың
дербес әрекеті( аз қимылд
ы, үстел үсті ойында ры,
бейнелеу іс- әрекеті,кітапт арды қарау

және
басқалар)
8.20 – 8.40
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімд іктерінежәнетабиға тбұрышындағыжан уарларғакүтімжаса ту,адамныңтабиғат қақамқорлықтаныт уыныңмаңызытура лыбілімдерінқалып тастыру
(қоршаған
ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімді ктерінежәнетабиғат бұрышындағыжану арларғакүтімжасату
,адамныңтабиғатқақ амқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбі лімдерінқалыптаст ыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктер інежәнетабиғатбұрышы ндағыжануарларғакүтім жасату,адамныңтабиғат қақамқорлықтанытуын ыңмаңызытуралыбілімд ерінқалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдік терінежәнетабиғатбұ рышындағыжануарла рғакүтімжасату,адам ныңтабиғатқақамқор лықтанытуыныңмаң ызытуралыбілімдерін қалыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)
	Балармен жеке
жұмыс.Бөлмеөсімдіктері нежәнетабиғатбұрышын дағыжануарларғакүтімж асату,адамныңтабиғатқа қамқорлықтанытуыныңм аңызытуралыбілімдерінқ алыптастыру
(қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгі
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын


	лік
жаттығу
8.40 – 9.00
	әрекеті).

	Таңғы ас
9.00 – 9.20
	Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігін жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау

	Ұйымда стырылғ ан іс-

әрекетк е
дайынд ық 9.20–
9.30
	Шаттық шеңбері
«Сәлемберем үлкенге» Алдымыздан кезіккен, Көп танысты көреміз, Бәріне де ізетпен,
Сәлеметсіз бе, ағай? – деп, Сәлеметсіз бе, апай? – деп, Есенсіз бе, апай? – деп,
Амансыз ба, атай? –деп, Ұл-қыз сәлем береміз, Өнегелі өренбіз.
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. Көктемгі көңіл күйлері қалай екені сұрау?

«Аспан әлемі туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. Б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектеп ке
дейінгі ұйымны ң кестесі бойынш а іс-

әрекет
9.30 –
10.30
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Шаршағанымызды басайық»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар : 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып

және заттардың арасымен еңбектеу Қимылды ойын
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы
дамытушы жаттығу Негізгі
қимылдар:

Тепе- теңдікті
сақтай
отырып,

бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай
(20-30 сантиметр),  арқан
	Музыка
Тақырыбы: Алақай,жаз келді
Мақсаты: Музыкалық шығарманы
иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Тақырыбы:
«Егіншілік»
Жалпы дамытушы жаттығу
Негізгі қимылдар: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
	Қазақ тілі Тақырыбы : « Жайдары жаз»

Мақсаты:
сыпайы
сөйлеу
әдебін
сақтауға, құрдастарын
есімімен
толық,
дұрыс
атауға баулу.


	
	
	бойымен жүру
Қимылды
ойын
	
	
	

	
	Гүлдер
топырағы құрғап, ойыншықтар кірлеп қалғанын
бақылатып оларды суарып
топты
жинап
ретке келтіруді
ұйымдастыру.
Өсімдіктерге күтім жасауға баулуды жетілдіру.
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттарто бынбілдіретінжалпы лаушысөздермен(ой ыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту.
Оларды
салыстыруды дамыту
(сөйлеуді дамыту, математика
негіздері)
Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу.
(мүсіндеу)
	Балаларға көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және
олардың
ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу. (көркем әдебиет, музыка)

Орыс халқының ұлттық орамалына қарап, суретін бояту.
Суретсалукезіндеқарындашт ы
қаттықыспай,дұрысұстауды пысықтау.
(сурет салу).
	«Кім жылдам?» ойынын ойнату. Үстел үстіндегідей затпен бірдей немесе ұқсас заттарды жинату.

Сөздікқордызаттартобы нбілдіретінжалпылауш ысөздермен(ойыншықт ар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз),

байыту. Оларды салыстыруды дамыту

(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

Ұжымдық жұмыс. Алдын ала жасалған бәйтерекке
жапырақтарын
ермексаздан жасап жабыстырғызу. (мүсіндеу)
	Балаларға
көрші ел Ресей туралы ақпарат беру. Олардың ұлты орыс екенін және олардың ұлттық киімдерін көрсету, киіп би билетіп ән айтқызу.
(көркем әдебиет, музыка)

	
	(қоршаған ортамен
	
	
	
	Орыс халқының

	
	танысу)
	
	
	
	ұлттық орамалына

	
	
	
	
	
	қарап, суретін бояту.

	
	«Әтеш пен бұлбұл»
	
	
	
	Суретсалукезіндеқар

	
	әңгімесін оқып
	
	
	
	ындашты

	
	беру. Әңгіменің
	
	
	
	қаттықыспай,дұрысұс

	
	негізгі ойын баларға
	
	
	
	тауды пысықтау.

	
	түсіндіру. (көркем
	
	
	
	

	
	әдебиет)
	
	
	
	(сурет салу).

	Серуен
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін арттыру үшін , спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардыңсырт киімдерінің реттілігіне зейін аударып, бақылауғаүйрету;

Балалардың ретімен (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

	ге
	

	дайынд
	

	ық
	

	10.35–
	

	10.55
	

	Серуен
	Жаздың белгісін
	Жәндіктерді бақылау
	Ағаштарды бақылау
	Үй жануарларын
	Бақылау: Күнді


	10.55 –
12.00
	байқау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы
маусымдық
өзгерістерді байқай білу және оны

анықтап айта білу
дағдыларын дамыту. (күннің ұзаруы,

өсімдіктер дүниесінің әсемдігі, ауа - райының өзгешелігі т. Зерттеу жұмысы

Балалармен көктемгі ағаштар бейнесі

салынған
суреттермен, қазіргі ағаш бейнесін

салыстыру.
Еңбек Гүл
отырғызатын
гүлзардағы еңбек (жерді тазалау, қопсыту).
- жаңбыр жауады.
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Мақсаты: балабақша ауласындағы
жәндіктерді бақылау жұмыстарын
жалғастыру. Олардың жазғы тіршілігі туралы білімдерін молайту.

Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
9. Жәндіктерге нелер жатады?
10. Жәндіктер қандай табиғатқа жатады?

11. Қандай жәндіктер пайдалы жәндіктерге жатады? Неге?

12. Зиянды жәндіктер деп нелерді айтамыз?

Неге?. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	Мақсаты: Балабақшаның ауласында өсіп тұрған ағаштарды жапырақтары бойынша танып, атын атай білу. Табиғат байлығы ағаштарға қамқор болуға, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштардың бір - біріне қандай ұқсастығы бар?

· Айырмашылығы кандай?
· Ағаштардың қандай пайдасы бар?
· Қалың ағаш өсетін жерді қалай атайды?

· Орманды қалай сақтау керек?
· Орманды қорғайтын
адамдарды қалай атайды? Еңбек: ағаштар түбінің (дене шынықтыру ,сөйлеуді дамыту ,қоршаған ортамен

танысу ,музыка ың ну - халық саулығы,
	бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін

әңгімелеу. Қойдың төлі:

Мә-мә-мә деген әні бар, Жібек тоны –сәні бар,

. (дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка
	бақылау. Балаларға күннің қызуын

бақылай отырып, сипаттай білу.

Күнім – ау, күнім- ау Тұрасың күліп – ау Жылуың шашырап.

Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау.

Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

Қимылды ойын:
«Соқыр теке»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
(дене шынықтыру
,сөйлеуді дамыту
,қоршаған ортамен танысу ,музыка

	Серуенн ен
оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	12.00 –
12.20
	

	Түскі ас
12.30 –
13.00
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою

	Күндізгі ұйқы 13.00-15.10
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату.

(көркем әдебиет)

	Біртінде п
ұйқыды н ояту Сауықт ыру
шаралар ы
15.10-
15.30
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
15.30-
16.00
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балала рдың дербес іс- әрекеті 16.00-
16.30
	Кітаптар    қарату.
Таныс
ертегі қойылымын жасату. (сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі топқа бөліп

ермексаздан әр балаға бір адам пішінін жасату Екінші топта қағаздан әр бала
	Халықтар достығы дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер арқылы әңгімелесу. (көркем әдебиет)

Балаларды орталықтарға бөліп Әр түрлі ұлттың халық әндерін
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)

«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік

композицияларқұру (мүсіндеу) Конструктордан үйшік
	Халықтар достығы
дегеніміз не? басқа ұлт өкілдерін қалай танимыз? Суреттер

арқылы әңгімелесу.
(көркем әдебиет)
Балаларды орталықтарға бөліп

Әр түрлі ұлттың халық әндерін тыңдатып, би
	Топтағы ойыншықтарды салыстыру. Жиын жасату. (математика негіздері)
«Үш аю» орыс халық ертегісін оқып беру.

Ертегілер мен қоршаған өмір


	
	адам сұлбасын адамдардың
қолдарын ұстатып қосып жапсырту. (мүсіндеу, жапсыру)
«Достық» туралы жаттаған әнін айтқызу
(музыка)
	тыңдатып, би билету.
(музыка)
Геометриялық фигуралардың(дөңге лек,шаршы,үшбұры ш)ортасына,бұрышт арына
дайын
ою- өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауд ы үйрету.

(жапсыру)
	құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)
	билету.
(музыка)
Геометриялықфи гуралардың(дөңгелек,ш аршы,үшбұрыш)ортасы на,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алашаорамалжасауды үйрету.
(жапсыру)
	тақырыптарына сюжеттік
композицияларқұру (мүсіндеу) Конструктордан үйшік құрастыру

дағдыларын қалыптастыру
(құрастыру)

	Балала рмен жеке жұмыс 16.30-
16.50
	Тірі және өлі табиғат туралы білімдерін қалыптастыру, таныс заттарды ажыратуға үйрету
	Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы

мүшелері мен олардың
әрекеттерін атауға үйрету
	Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың

әрекеттерін атауға үйрету
	Отбасы мүшелері мен өзіне жақын

адамдардың есімдерін атайды, отбасы

мүшелері туралы әңгімелейді, оларға өзінің қарым-

қатынасын білдіреді
	мәдени-гигиеналық дағдыларды
орындауда
дербестік танытып үйрету

	Серуен ге дайынд ық
16.50-17.00
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
17.00-
18.00
	Қимылды ойын
«Поезд»
Құмда гүлдердің суретін салу.

(сурет салу)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Кішкентай маймылдар
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар

(құрастыру)
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Шымшықтар мен мысық»
	Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»
	Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің пішінін жапсыру. (жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»


	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30
	.
Баласыныңқысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну


